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自分への挑戦自分への挑戦
ハーフマラソンの部スタートハーフマラソンの部スタート
（７月７日 第44回東和ロードレース大会）（７月７日 第44回東和ロードレース大会）

今月のおもな内容
各種健（検）診のお知らせ .......②
ピックアップ市政情報 ...........⑥
ウクライナ視察団報告 ...........⑧
国保のお知らせ .....................⑩

まちの話題 .............................⑭
みんなの広場 .........................⑯
健康と育児のひろば ..............⑰
お知らせ ................................⑱


