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橋
はしもと

本　優
ゆう

真
ま

くん
平成24年11月生（郭内）
父：潤さん　母：美由紀さん
ご両親から一言：優真くん
３歳のお誕生日おめでと
う！暴れん坊でパパとママ
を困らせる事も多いけどそ
のまま活発な優真くんでい
てね！

本
ほん

多
だ

　葵
あおい

ちゃん
平成26年11月生（舘野原）
父：剛さん　母：麻耶さん
ご両親から一言：葵ちゃん、
１歳のお誕生日おめでと
う！すくすくと大きく育っ
てね。

丹
たん

治
じ

 佳
か

奈
な

ちゃん
平成26年11月生（油井）
父：賢太郎さん　母：圭さん
ご両親から一言：１歳おめ
でとう!!これからもお姉
ちゃんと仲良く、元気に
育ってね。

鈴
すず

木
き

 花
か り ん

梨ちゃん
平成26年11月生（杉田町）
父：裕司さん　母：いづみさん
ご両親から一言：かりん
ちゃん♡１歳のお誕生日お
めでとう!!かわいい笑顔に
いつも癒されています。ハ
イハイも上手になりました。
次は歩いて、お兄ちゃんと
遊ぶのが待ち遠しいね♪

粟
あわ

井
い

 悠
ゆう

乃
の

ちゃん
平成21年11月生（岳温泉）
父：俊雄さん　母：仁美さん
ご両親から一言：６歳の誕
生日おめでとう。あと半年
で保育所生活終わりですね。
残りの保育所生活楽しんで
ね。小学校入学楽しみです
ね。

安
あんざい

齋　康
こう

平
へい

くん
平成25年11月生（小沢）
父：康之さん　母：智美さん
ご両親から一言：康平くん、
２歳のお誕生日おめでと
う！元気いっぱいに、毎日
過ごそうね。

就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。12月号に掲載を
希望される方は、11月５日（木）までに写真とコメントをお寄
せください。  （秘書広報課秘書広報係）

阿
あ

部
べ

　大
や ま と

和くん
平成26年11月生（上竹）
父：洋人さん　母：良美さん
ご両親から一言：１歳のお誕生日おめで
とう。これからも元気いっぱい大きく
育ってね。

高
たか

野
の

　心
こ こ な

花ちゃん
平成25年11月生（上川崎）
父：直樹さん　母：妙美さん
ご両親から一言：ここちゃん、２歳のお
誕生日おめでとう！いつもニコニコ笑顔
でいてくれてありがとう。これからもお
兄ちゃんたちと仲良く、元気いっぱいす
くすく育っていってね。

久
く

納
のう

　夢
ゆめ

翔
と

くん
平成22年11月生（渋川）
父：寿さん　母：裕香さん
ご両親から一言：夢ちゃん５歳のお誕生
日おめでとう☆幼稚園に行って、お友達
もいっぱいできて、ちょっぴりお兄ちゃ
んらしくなったね。お兄ちゃん達、妹と
仲良く、元気に大きくなってね。夢ちゃ
んの笑顔大好きだよ♡

安
あんざい

齋　天
あま

弥
ね

くん
平成24年11月生（渋川）
父：達弥さん　母：香絵さん
ご両親から一言：いつも僕大きい？と
いっている元気な子です。曾祖父にお薬
を口に運んでくれるやさしい子。にいに
いのまねっこばかり。やさしくて強い子
になあれ！

五
い が ら し

十嵐　伊
い

吹
ぶき

くん
平成26年11月生（向原）
父：雄輝さん　母：美穂さん
ご両親から一言：伊吹、１歳のお誕生日
おめでとう！楽しい毎日をありがとう♪
これからもたくさん食べてたくさん笑っ
て大きくなってね。

山岡行政書士事務所
随 時 無 料 相 談

○遺産相続　　○遺 言　　○成年後見
○離 婚　　○その他

〒964-0868　二本松市舘野一丁目365 番地１
行政書士　山 岡　憲 夫

TEL0243-22-1617（杉の子保育園内）（携）080-6975-5121

（※出張相談にも応じます）
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橋
は

平
父
ご
３
う
を
の
て

本
ほ

平
父
ご
１
う
て

＊相談担当　保健相談…保健師　　栄養相談…栄養士
　　　　　　歯科相談…歯科衛生士　心の健康相談…臨床心理士
◆こころの健康相談は予約制です。相談の３日前までにお申込みください。
◆市民はどなたでも相談いただけます。お気軽にご相談ください。
 　◎問い合わせ…健康増進課予防係☎（55）5109

　どの地域の保健センターでも受診できます。お住まいの地区に関係
なく、ご都合のいい日程・時間に合わせておいでください。
◆７カ月児健康相談

対象者 期日 場所 受付時間

平成27年４月１日～
５月15日生

11月30日㈪ 安達保健福祉センター ９：15
～９：30

12月11日㈮ 二本松保健センター 13：15
～13：30

平成27年３月１日～
４月30日生

11月９日㈪ 岩代保健センター ９：15
～９：3011月18日㈬ 東和保健センター

◆１歳児健康相談
対象者 期日 場所 受付時間

平成26年10月16日～
12月５日生

11月30日㈪ 安達保健福祉センター 13：15
～13：30

12月11日㈮ 二本松保健センター ９：15
～９：30

平成26年９月１日～
10月31日生

11月９日㈪ 岩代保健センター ９：15
～９：3011月18日㈬ 東和保健センター

◆２歳児健康相談
対象者 期日 場所 受付時間

平成25年８月１日～
９月10日生

11月27日㈮
安達保健福祉センター ９：00

～９：1512月４日㈮
※ 二本松・安達の２会場で行われます。いずれかの会場でお受けくだ
さい。

◎問い合わせ…健康増進課保健係☎（55）5110
二本松保健センター☎（55）5108
岩代保健センター☎（65）2820
東和支所市民福祉係☎（66）2499

◆4カ月児健康診査
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成27年６月１日～
7月10日生 11月11日㈬ 二本松保健センター 12：30

～13：10
◆10カ月児健康診査
・対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、1歳前まで受診で
きますので早めに受けましょう。）

・個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお
知らせ」（出生届出時の配布）をご覧になり、実施医療機関に予約の
うえ受診してください。

◆１歳６カ月児健康診査
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成26年３月１日～
３月20日生 11月19日㈭ 安達保健福祉センター 12：00

～13：20
◆３歳児健康診査

対象者 期　日 場　所 受付時間
平成24年７月18日～

８月５日生 11月17日㈫ 安達保健福祉センター
12：00
～13：20平成24年８月６日～

８月23日生 11月26日㈭ 二本松保健センター

※ ３歳児健診の案内通知が届きましたら、受診の可否についてお知ら
せください。（指定の日程で受診できる場合も予約が必要です。）指
定の日程・会場で受診ができない場合は、変更可能です。

※ 集団（４カ月・1.6歳・３歳児）健診では、歯科・保健相談、指導を行っ
ています。歯科指導では希望があれば保護者の方の歯みがき支援も
行っています。

乳幼児健康診査

乳幼児健康相談

定 例 健 康 相 談
実施日 場所 受付時間 内容

２日
（月）

二本松保健センター

9：00～11：00

歯科・保健相談
安達保健福祉センター 保健相談岩代保健センター
道の駅ふくしま東和 歯科・栄養・保健相談

16日
（月）

二本松保健センター 9：00～11：00 保健相談安達保健福祉センター 歯科・保健相談
道の駅さくらの郷 9：00～10：30 保健相談東和保健センター 9：00～11：00

４日
（水） 二本松保健センター 13：30～15：30 こころの健康相談

育　児　教　室
（二本松地域） ◎問い合わせ…子育て支援センター☎（23）0415

行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要
育児のひろば
（火曜）

10日、17日、
24日

９：30～
11：30

子育て支援
センター
（二本松保
健センター
内）

２歳児からの
親子対象

親子教室
（金曜） ６日、27日

９：45～
10：45 ０歳児親子対象

11：00～
12：00 １歳児親子対象

育児講座 13日㈮ ９：30～
11：30

離乳食作り（限
定10組・要予約）

通常開放 毎日（土・日曜
日、祝日を除く）

８：30～
16：00

年齢制限なし
（保護者同伴）

（安達地域） ◎問い合わせ…健康増進課☎（55）5110
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

おひさま
クラブ（木曜）

５日、12日、
26日

10：00～
11：30

安達保健福
祉センター

年齢制限なし
（保護者同伴）

（安達地域） ◎問い合わせ…あだち保育園☎（61）3290
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

あそびの広場 26日（木） ９：30～
10：30

子育て支援
センター
（あだち
保育園内）

リトミック遊び
をしよう

通常開放 毎日（土・日曜
日、祝日を除く）

８：30～
12：00

年齢制限なし
（保護者同伴）

（岩代地域） ◎問い合わせ…小浜保育所☎（55）2124
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

すくすく広場
（木曜）※11日は水曜

５日、11日、
19日、26日

10：00～
11：30

子育て支援
センター
（小浜保育
所内）

七五三の袋を作
ろうなど

通常開放 毎日（土・日曜
日、祝日を除く）

８：30～
13：30

年齢制限なし
（保護者同伴）

（岩代地域） ◎問い合わせ…いわしろさくらこども園☎（57）2709
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

さくらっこ広
場

11日（水）、
24日（火）

10：00～
11：30

子育て支援
センター
（いわしろ
さくらこど
も園内）

サーキット遊び
をしようなど

通常開放 毎日（土・日曜
日、祝日を除く）

８：30～
13：30

年齢制限なし
（保護者同伴）

（東和地域） ◎問い合わせ…東和保健センター☎（66）2499
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

つくしくらぶ
（水曜） 11日、25日 10：00～ 東和保健セ

ンター 芋煮会など

（東和地域） ◎問い合わせ…とうわこども園☎（24）8125
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

わくわく広場
（火曜）

10日、17日、
24日 10：00～ 子育て支援

センター
（とうわこ
ども園内）

ちとせ飴袋を作
ろうなど

通常開放 毎日（土・日曜
日、祝日を除く）

８：30～
13：30

年齢制限なし
（保護者同伴）




