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今月のおもな内容
ほんとの空体操で元気に……②
ピックアップ市政情報………④
福祉の窓………………………⑧
保健のお知らせ………………⑨

まちの話題………………… ⑩
みんなの広場……………… ⑭
健康と育児のひろば……… ⑮
お知らせ…………………… ⑯

地域の伝統を受け継ぐ子どもたち
（１月10日　第11回ふるさと芸能祭開催　石井の七福神）

二本松市
ウェブサイト
（スマートフォン用）
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拝
啓

ほ
ん
と
の
空

体
操
で

元
気
に
長
生
き

し
ま
せ
ん
か
？

「
ほ
ん
と
の
空
体
操
」は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い

つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う「
二
本
松
市
民
の
歌
」

に
合
わ
せ
た
介
護
予
防
の
た
め
の
健
康
体
操
で
す
。
生
活
機
能
の
維

持
・
向
上
の
た
め
の「
運
動
」の
き
っ
か
け
づ
く
り
に
活
用
く
だ
さ
い
。

今
回
は
、
二
本
松
少
年
隊
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、「
ほ
ん
と

の
空
体
操
」を
ご
紹
介
し
ま
す
。

１胸開きすぼめ体操

♪安
あ だ た ら

達太良の峰
みね

両腕外回し、上を
見て、胸を開く

普段意識していない
胸の筋肉を動かしま
しょう

２肩寄せ胸突き上げ体操

♪阿
あ

武
ぶ

隈
くま

の水
みず

清
きよ

らかに
両腕横から耳のうしろ肩
甲骨を寄せて胸を突き上
げる

肩甲骨を寄せ胸を突き上げる
ことで、肩から首にかけて血
流を良くします

４ねじり振り向き体操

♪希
き

望
ぼう

奏
かな

でる
左手正面斜め上、右手
は後ろ斜め下、顔を後
ろに回しながら腕と体
をねじる

雑巾を絞るイメージで腕
と体をねじりましょう

♪このまちに
右手上、左手下で
右の体側を伸ばす

反対側も同じように
伸ばします

♪陽
ひ

に映
は

えて
両腕内回し、下を見
て、胸をすぼめる

３体側のばし体操

♪四
し

季
き

も華
はな

やぐ
左手上、右手下で
左の体側を伸ばす

脇、あばら骨、わき
腹を気持ち良く伸ば
しましょう
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４ねじり振り向き体操

♪朝
あさ

がある
右手正面斜め上、左手
は後ろ斜め下、顔を後
ろに回しながら腕と体
をねじる

　反対側もねじります

♪二
に

本
ほん

松
まつ

両手を股関節に添
え、右かかとを前に
出し、おじぎをする
ように、太ももの後
ろからアキレス腱
までを伸ばす

♪ここにある
息を吸いながら両
手を広げ、空を仰
ぎ見る

この時見上げる空が
「ほんとの空」です

５かかと前おじぎ体操

♪ああ光
ひかり

あふれる
両手を股関節に添え、
左かかとを前に出し、
おじぎをするように、
太ももの後ろからアキ
レス腱までを伸ばす

６スクワット深呼吸

♪ほんとの空
そら

が
おじぎをしてから、膝
を軽く曲げ

しっかり股関節を曲げ、
膝の位置が爪先より前に
出ないように気をつけます

　
昨
年
、「
ほ
ん
と
の
空
体
操
」健

康
体
操
教
室
等
を
開
催
し
、
５
０

０
人
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
参
加
い

た
だ
き
ま
し
た
。
市
内
の
団
体
や

個
人
の
方（
３
人
以
上
の
グ
ル
ー

プ
）な
ど
、
介
護
予
防
の
た
め
健

康
体
操
に
取
り
組
む
場
合
は
、
Ｄ

Ｖ
Ｄ
や
Ｃ
Ｄ
を
無
料
で
配
付
し
て

い
る
他
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
も

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　「
ほ
ん
と
の
空
体
操
」は
高
齢
者

の
方
だ
け
で
な
く
、
多
く
の
市
民

の
皆
さ
ん
が
気
軽
に
楽
し
く
取
り

組
め
る
体
操
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
ほ
ん
と
の
空
体
操
」で
み
ん
な
で

元
気
に
長
生
き
し
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

　
☎（
55
）５
１
１
５

体スッキリ！
みんなでほんとの
空を見上げよう!!

二本松市
健康マイレージに
参加しよう
　「１日○○歩以上歩く」、「ほんとの空体操
を行う」などの目標を設定し、期間中、30日
にわたり自主的な運動を達成した方に、県内
の協力店で特典が受けられる「ふくしま健民
カード」を交付する二本松市健康マイレージ
（健康長寿ふくしま推進事業）を実施します。

実施期間 １月20日（水）～３月18日（金）
対象者
平成28年１月20日時点で年齢が18歳以上の

二本松市民の方（ただし、高校生を除く）
参加方法
　１月20日と31日の新聞折り込みチラシにあ
る用紙に、目標と実行した日付を記入します
（チラシをお持ちでない方や無くされた方は、
国保年金課、健康増進課または各支所地域振
興課で交付）。提出方法など詳しくは、チラ
シをご覧ください。

◎問い合わせ…国保年金課国保年金係
　　　　　　　☎（55）5106
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ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
政
情
報

小
・
中
学
校
に
入
学
す
る

お
子
さ
ん
の
い
る
ご
家
庭
へ

　
平
成
28
年
４
月
に
小
・
中
学
校

に
入
学
す
る
お
子
さ
ん
が
い
る
ご

家
庭
へ
、
１
月
31
日
ま
で
に「
入

学
通
知
書
」を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　
通
知
書
が
届
か
な
い
と
き
、ま
た

は
病
気
な
ど
で
入
学
で
き
な
い
と

き
は
、下
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ご
存
じ
で
す
か
？

 

就
学
援
助
制
度
の
こ
と

　
経
済
的
な
理
由
で
就
学
困
難
な

小
・
中
学
生
の
保
護
者
に
対
し
て
、

義
務
教
育
を
受
け
る
た
め
に
必
要

な
経
費
の
援
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
者
　

　
二
本
松
市
に
住
所
が
あ
り
、

小
・
中
学
校
に
通
学
す
る
お
子
さ

ん
の
保
護
者
で
、
生
活
保
護
に
準

ず
る
程
度
に
生
活
が
困
窮
し
て
い

る
と
認
め
ら
れ
る
方

援
助
の
対
象
と
な
る
経
費

　
学
用
品
費
、
通
学
用
品
費
、
校

外
活
動
費
、
修
学
旅
行
費
、
ク
ラ

ブ
活
動
費
、
生
徒
会
費
、
Ｐ
Ｔ
Ａ

会
費
、
学
校
給
食
費

　
な
ど

申
請
方
法
等

　
通
学
す
る
学
校
ま
た
は
左
記
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
学
校
教
育
課
管
理
係

　
☎（
55
）５
１
５
１

認
知
症
家
族
談
話
会

　
認
知
症
の
方
と
、
ど
う
接
し
た

ら
良
い
か
困
っ
て
し
ま
う
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。
介
護
の
現
場
で

活
動
し
て
い
る
方
か
ら
認
知
症
の

介
護
に
つ
い
て
学
び
、
介
護
者
が

一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
介
護
を
考
え
ま
す
。

　
介
護
者
の
方
、
認
知
症
高
齢
者

の
介
護
に
関
心
の
あ
る
方
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
２
月
18
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

会
　
場

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　（
若
宮
二
丁
目
69
）

内
　
容

　
認
知
症
の
介
護
に
つ
い
て

講 

　
師
　
か
が
や
き
の
杜
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
認
知
症
ケ
ア
専
門
士

　
　
　
　
　
　
佐
々
木
信
之 

氏

参
加
料
　
無
料

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎（
23
）３
６
０
０

都
市
計
画
審
議
会
委
員
募
集

　
都
市
計
画
決
定
過
程
の
透
明
性

の
向
上
を
図
り
、
市
民
の
幅
広
い

意
見
を
反
映
さ
せ
る
た
め
都
市
計

画
審
議
会
委
員
の
一
部
を
市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
員
　
２
人

任
　
期
　
２
年

応
募
資
格

・
平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
で

　
20
歳
以
上
の
方

・
都
市
計
画
に
関
心
あ
る
方

・ 

市
内
に
引
き
続
き
１
年
以
上
居

住
し
て
い
る
方

・ 

平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で
き

る
方（
年
２
回
程
度
）

・
議
員
、
公
務
員
で
な
い
方

応 

募
方
法

　
都
市
計
画
課
に
備
え

付
け
ま
た
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
応
募

申
込
書
を
、
都
市
計
画
課
ま
で

持
参
ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

応
募
期
限
　
２
月
26
日（
金
）必
着

選 

考
方
法
　
書
類
選
考
ま
た
は
面

接
を
行
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
都
市
計
画
課
計
画
係

　
☎（
55
）５
１
２
８

雪
を
道
路
に
出
さ
な
い

　
思
わ
ぬ
事
故
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

路
上
に
駐
車
し
な
い

　
除
雪
作
業
に
支
障
を
き
た
し
ま
す
。

除
雪
車
に
近
寄
ら
な
い

　 

除
雪
車
に
は
死
角
が
多
く
、
巻
き
込
ま
れ
る
と

大
き
な
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。

出
入
口
は
各
戸
で
除
雪
を

　 

除
雪
作
業
に
よ
り
、
戸
口
や
車
庫
の
前
に
寄
せ

ら
れ
た
雪
の
処
理
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

豪
雪
時
の
不
要
な
外
出
は
控
え
ま
し
ょ
う

　 

大
雪
警
報
発
令
時
は
、
通
行
困
難
な
道
路
が
多

数
発
生
し
ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
外
出
は
控

え
ま
し
ょ
う
。 市

で
は
、
15
㌢
以
上
の
積
雪（
15
㌢
以
上
の
積
雪
が

予
想
さ
れ
る
場
合
含
む
）が
あ
っ
た
場
合
、
幹
線
市
道

か
ら
除
雪
を
行
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
も
次
の

こ
と
に
つ
い
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎問い合わせ…
・市道の場合　土木課維持係☎（55）5125
・県道および４号線以外の国道の場合
　二本松土木事務所☎（22）1151

除
雪

福島平野斎場
大 山 斎 場
東 和 斎 場

ほうりん斎場
ほうりん法要ホール

15－1

2－286－1

1－4
19－7



広報にほんまつ 2016. ２

5

ご
み
収
集
所
の
資
源
物

 

持
ち
去
り
禁
止

　
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
よ

り
分
別
し
て
出
さ
れ
た
資
源
物

（
ア
ル
ミ
缶
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
、
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
、
ビ
ン
等
）は
、
収
集

し
た
後
、
有
価
物
と
し
て
売
却
し
、

そ
の
売
却
金
に
つ
い
て
は
、
資
源

物
売
却
益
還
元
金
と
し
て
毎
年
各

行
政
区
に
対
し
て
配
分
さ
れ
て
い

ま
す
。
今
年
度
は
市
全
体
で
約
４

０
０
万
円
の
配
分
実
績
が
あ
り
ま

し
た
。

　
し
か
し
近
年
、
ご
み
収
集
所
か

ら
第
三
者
に
よ
る
資
源
物
の
持
ち

去
り
が
横
行
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

平
成
27
年
11
月
に「
安
達
地
方
広

域
行
政
組
合
廃
棄
物
の
処
理
及
び

清
掃
に
関
す
る
条
例
」を
一
部
改

正
し
、
収
集
所
に
出
さ
れ
た
資
源

物
の
所
有
権
は
安
達
地
方
広
域
行

政
組
合
に
あ
る
こ
と
を
明
確
に
し

ま
し
た
。

　
ご
み
収
集
所
か
ら
の
資
源
物
の

持
ち
去
り
は
禁
止
で
す
。

　
ご
み
収
集
所
か
ら
の
資
源
物
収

集
が
で
き
る
の
は
、
安
達
地
方
広

域
行
政
組
合
が
委
託
し
た
業
者
だ

け
で
す
。

 

持
ち
去
り
行
為
を 

　
　
　
　
　
　 

確
認
し
た
時
は 

　
持
ち
去
り
行
為
者
に
直
接
注
意

し
た
り
車
両
等
を
制
止
さ
せ
た
り

す
る
行
為
は
、
事
故
や
ト
ラ
ブ
ル

の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
行
わ
ず
、

発
見
し
た
日
時
、場
所
、持
ち
去
っ

た
品
目
、
車
の
ナ
ン
バ
ー
等
を
左

記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
も
と
み
や
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　
☎（
33
）５
４
９
９

　
生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

　
☎（
55
）５
１
０
３

　
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

城
山
市
民
プ
ー
ル
の

指
定
管
理
者
を
公
募
し
ま
す

　
平
成
29
年
春
に
オ
ー
プ
ン
を
予

定
し
て
い
る「
二
本
松
市
城
山
市

民
プ
ー
ル
」の
管
理
・
運
営
を
行

う
指
定
管
理
者
の
公
募
を
し
ま
す
。

指
定
期
間

　
平
成
29
年
４
月
１
日
〜

　
　
　
　
平
成
32
年
３
月
31
日

　
　
　
　（
３
年
間
）

※ 

公
募
要
領
に
つ
い
て
は
、
２
月

中
旬
ご
ろ
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に

掲
載
す
る
予
定
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　 
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
・

　
ス
ポ
ー
ツ
係
☎（
55
）５
１
５
６

　本市出身の世界的歴史
学者であり、かつ国際的
知識人でもあった朝河貫
一博士の人物像と偉大な
業績について理解を深め
ていただくための講演会
です。
日　時　３月５日（土）
　　　　13：30～15：15
会　場　 二 本松市コン

サートホール
入場料　無料
テーマ　
　「 熱なき光～朝河貫一
博士が伝えたいこと～」

内　容
　 　朝河貫一博士の人物像をさまざまな角度から
探るとともに、博士が残した功績や、博士から
現代の私たちが学ぶべきことなど。

講　師　渡邊剛 氏（朝河貫一研究会幹事）
 ◎問い合わせ…文化課文化振興係☎（55）5154

通訳ボランティア募集！

　　

　市では、外国からの観光客誘致を進めていますが、
その受け入れに向けた取り組みとして、通訳ボラン
ティアの制度を設けることとしました。

　台湾語や中国語、英語など、外国語で日常会話が
できる方がいらっしゃいましたら、力をお貸しくだ
さい。
　具体的な活動内容などにつきましては、応募いた
だいた方と相談の上、可能な範囲でご協力をお願い
します。

◎問い合わせ…観光課観光立市係
　　　　　　　☎（55）5095　　　

朝河貫一博士
顕彰講演会

２月の講座のご案内２月の講座のご案内２月の講座のご案内２月の講座のご案内
開講日・時間
　２/ ７㈰ 13：00～15：00
　２/16㈫ 10：00～12：00
料　　金：700円（材料費込み）
申込〆切： 各開講日の５日前

【くくりざる飾り講座】 【柿袋講座】

要予約 定員：くくりざる飾り15人、
　　　柿袋15人 、一閑張12人

お申し込み・お問い合わせ：二本松市和紙伝承館（☎61－3200）

※申込〆切日を過ぎてもキャンセル等の都合により受講可能な場合も
　ありますのでお気軽にお問い合わせください。

【注意事項】
・要予約、電話か窓口へ直接お申し込みください。
　（ＦＡＸやメールでの受付はしておりません）
・定員になり次第締め切らせていただきます。
・材料のみの販売はしておりません。

開講日・時間
　２/ ７㈰ 10：00～12：00
　２/16㈫ 13：00～15：00
料　　金：1,100円（材料費込み）
申込〆切： 各開講日の５日前

開 講 日：２/18㈭、22㈪、28㈰
時　　間：10：00～12：00
料　　金：600円（※材料費別途料金）
申込〆切：各開講日の前日

【毎月開催！一閑張講座】

Recruiting
　Volunteers
　　For  Interpreter
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国保　
　年金
だより
kokuho 
nenkin
dayori

保
険
料
の
納
付
は

　
口
座
振
替
が
お
得
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
の
口
座
振
替

を
利
用
す
る
と
、
納
付
の
方
法
に

よ
っ
て
保
険
料
が
割
引
に
な
り
ま

す
。

　
一
度
口
座
振
替
の
申
し
込
み
を

す
る
と
そ
の
ま
ま
翌
年
度
以
降
も

継
続
さ
れ
ま
す
が
、
途
中
で
国
民

年
金
か
ら
抜
け
た
場
合
は
、
再
度

申
し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

口
座
振
替
の
方
法

①
２
年
前
納（
※
割
引
有
り
）

　
４
月
末
に
４
月
〜
翌
々
年
３
月

分
を
引
き
落
と
し

②
１
年
前
納（
割
引
有
り
）

　
毎
年
４
月
末
に
４
月
〜
翌
年
３

月
分
を
引
き
落
と
し

③
６
カ
月
前
納（
割
引
有
り
）

　
毎
年
４
月
末
に
４
月
〜
９
月
分
、

10
月
末
に
10
月
〜
翌
年
３
月
分
を

引
き
落
と
し

④
当
月
末
振
替（
割
引
有
り
）

　
毎
月
末
に
当
月
分
を
引
き
落
と
し

⑤
翌
月
末
振
替（
※
割
引
無
し
）

　
毎
月
末
に
前
月
分
を
引
き
落
と
し

手
続
き
に
必
要
な
も
の

・ 

国
民
年
金
保
険
料
納
付
書
ま
た

は
年
金
手
帳

・ 

預
貯
金
通
帳
、
金
融
機
関
届
出

印
手
続
き
は
お
早
め
に

　
口
座
振
替
開
始
ま
で
は
２
カ
月

程
度
か
か
り
ま
す
。
４
月
末
か
ら

の
振
替（
６
カ
月
前
納
・
１
年
前

納
・
２
年
前
納
）を
希
望
さ
れ
る

場
合
、
平
成
28
年
２
月
末
日
ま
で

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申
し

込
み
が
遅
れ
る
と
、
前
納
扱
い
が

出
来
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
す
で
に
ご
利
用
の
方
で
、
口
座

や
振
替
方
法
を
変
更
し
た
い
場
合
、

再
度
お
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

納
付
も
可
能
で
す
の
で
ご
希
望
の

場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

２
年
前
納
と
翌
月
末
振
替
は
口

座
振
替
の
み
と
な
っ
て
い
ま
す

の
で
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で

の
納
付
の
場
合
に
は
選
択
で
き

ま
せ
ん
。

　
手
続
方
法
な
ど
詳
し
く
は
左
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

　
☎（
55
）５
１
０
６

　
東
北
福
島
年
金
事
務
所

　
☎
０
２
４（
５
３
５
）０
１
４
１

12月25日　県市長会市長会議
福島県知事と県内13市長との意見交換を行いました。
知事へは人口減少対策の協力を求めました。◯新

１月19日　台湾インバウンド事業記者発表
外国人旅行者を誘致するインバウンド事業。今年を「イン
バウンド元年」とし、地方創生アドバイザーの安斎隆さん
（セブン銀行会長）のご支援の下、県内の市町村と連携し
台湾人観光客の誘客に取り組んでいきます。◯新

12月25日　若松復興副大臣来松
国の除染の進め方について、問題点と現状を説明
し要望を行いました。◯新

１月10日　平成28年成人式
二本松市民会館にて成人式が行われ、二本松・安
達・岩代・東和地区の各地域の代表者へ成人証書
と記念品を贈呈しました。明日の二本松市を築く
原動力となることを心から期待しています。◯新

最近の活動をお伝えします。
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やすらぎの丘 全日本葬祭業協同組合連合会加盟

葬儀のすべてのご相談・ご用命は

丸又葬儀社
丸又ふれあい会　会員募集中

有限
会社
本　　　店／〒964-0917 福島県二本松市本町2丁目99-2
二本松斎場／〒964-0875 福島県二本松市槻木257-5

☎0243－22－5598

フリーダイヤル 0120－03－5598

マイナンバー
通知カード・個人番号カードは、転出・転
入・転居などの手続きの際にも必要になり
ます。大切に保管してください。

「通知カード」
をお預かり
しています

不在等で受け取れなかった
方の「通知カード」をお預か
りしています。受け取りに
ついては、お早目に下記ま
でお問い合わせください。
　　◎問い合わせ…
　　　市民課市民記録係
　　　☎（55）5104

個人番号
カードの
交付が始
まりました

マイナン
バーの提
供を求め
られる主
なケース

1

2

3

個人番号カードの交付を申請
された方には、準備が整い次
第「交付通知書」を送付してい
ます。必要な書類をお持ちに
なり、記載された場所にご本
人がお越しください。

交付通知書に記載された場所
で個人番号カードが受け取れ
ます。

交付窓口で暗証番号を設定すること
で、個人番号カードが交付されます。
暗証番号はその場で設定することに
なりますので、あらかじめ決めてか
らお越しください。

① 交付通知書（ハガキ）
② 通知カード
③ 本人確認書類（運転免許証など）
④ 住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）

平　日：8：30～17：15
日曜日：8：30～12：00
　※日曜日は本庁のみで第３日曜日を除く

・利用者証明用電子証明書等の番号【数字４桁】
　→ マイナポータルのログイン時などに使用する
番号で、必ず設定が必要となります。

・署名用電子証明書の番号【英数字６～16文字】
　→ 電子申請（e-Tax等）などを作成・送信する方
は必要となります。

社会保障や税の行政事務に利用するため、勤務先や行政機関等からマイナ
ンバーの提供を求められることがあります。マイナンバー制度に便乗した
不正な勧誘や個人情報の取得を行おうとする詐欺にご注意ください。

※ 病気や身体の障がい等のやむを得ない理由で、本人が受け取
ることができない場合に限り、代理人にカードの受け取りを
委任できます。詳しくは市民課までお問い合わせください。

※交付場所については、希望により変更できますので、
　市民課まで連絡してください。

必要書
類

交付時
間

市役所
の場合

勤務先
の場合

・給与や退職金などを受け取る方
・厚生年金、健康保険および雇用保険の資格を取得された方
・国民年金の第３号被保険者（従業員の配偶者）　など

・税の申告や減免申請の手続き
・国民健康保険の各種手続き
・後期高齢者医療制度の各種手続き
・障がい者福祉サービス等の手続き
・障がい者手帳の手続き

・生活保護法による保護申請の手続き
・児童手当の手続き
・保育所幼稚園等の入所手続き
・要介護認定申請等の手続き
・市営住宅入居の手続き　など
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福
祉
の
窓

要
介
護
認
定
者
へ「
障
害
者
控

除
対
象
者
認
定
書
」を
交
付

　
所
得
の
申
告
時
に
障
害
者
控
除

を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
介
護
保
険

法
の
要
介
護
認
定
者
で
、
障
が
い

者
に
準
ず
る
と
認
め
ら
れ
る
方
に

認
定
書
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

申
請
で
き
る
方

　
65
歳
以
上
の
方
で
要
介
護
１
以

上
の
方（
要
介
護
認
定
を
申
請
中

の
方
も
申
請
で
き
ま
す
。）

申
請
の
必
要
が
な
い
方

・ 

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
お
よ
び

２
級
の
方
、
療
育
手
帳
Ａ
を
所

持
す
る
方

・ 

本
人
お
よ
び
被
扶
養
者
が
非
課

税
の
方
等
で
、
確
定
申
告
等
を

す
る
必
要
が
な
い
方

・ 

既
に
認
定
書
を
お
持
ち
の
方
で
、

認
定
区
分
等
に
変
更
が
な
い
方

申 

請
の
方
法
　
申
請
は
随
時
受
け

付
け
ま
す
。
高
齢
福
祉
課
ま
た

は
各
支
所
地
域
振
興
課
に
備
え

付
け
の
申
請
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
提
出（
郵
送
可
）

し
て
く
だ
さ
い
。
調
査
し
認
定

書
を
交
付
し
ま
す
。

そ 

の
他

　
平
成
27
年
の
申
告
に
お

使
い
に
な
る
場
合
は
、
お
早
め

に
認
定
申
請
を
済
ま
せ
て
く
だ

さ
い
。
過
年
度
分
に
つ
い
て
は

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※ 

既
に
認
定
書
を
お
持
ち
の
方
は
、

内
容
に
変
更
が
な
い
限
り
毎
年

の
所
得
の
申
告
に
お
使
い
い
た

だ
け
ま
す
。
た
だ
し
、
障
害
が

軽
減
さ
れ
た
方
は
、
内
容
を
審

査
し
認
定
書
を
返
還
し
て
い
た

だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
高
齢
福
祉
課
長
寿
福
祉
係

　
☎（
55
）５
１
１
４

肢
体
不
自
由
者
来
所
相
談
会

　
補
装
具（
義
肢
、
装
具
、
車
い

す
等
）の
購
入
・
修
理
、
医
療
、

そ
の
他
更
生
に
関
す
る
相
談
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

会
　
場
　
福
島
市
身
体
障
が
い
者

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
腰
の
浜
会
館

　（
福
島
市
腰
浜
町
32

－

１
）

※ 

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
☎（
55
）５
１
１
３

　
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

東
日
本
大
震
災
に
よ
る
被
災

者
生
活
再
建
支
援
金（
基
礎

支
援
金
）の
申
請
期
間
延
長

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
居
住
し

て
い
た
家
屋
が
損
壊
し
た
場
合
、

住
宅
の
被
害
程
度
お
よ
び
再
建
方

法
に
よ
り
、
基
礎
支
援
金
と
加
算

支
援
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
が
、

解
体
着
工
に
日
時
を
要
し
、
申
請

期
間
内
に
解
体
完
了
す
る
こ
と
が

困
難
な
世
帯
が
あ
る
た
め
、
申
請

期
間
が
次
の
と
お
り
延
長
さ
れ
ま

し
た
。

申
請
期
限

・
基
礎
支
援
金

　
　
平
成
29
年
４
月
10
日

・
加
算
支
援
金

　
　
平
成
30
年
４
月
10
日

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　
電
話（
55
）５
１
１
１

開 催 日 ２/12
（金）

３/４
（金）

申込期限 ２/５
（金）

２/26
（金）

受付時間 13：00～15：00

相 談 料 無　料

申込方法 事前に電話にて

福島県ふるさと住宅移転
（引越し）補助金について
東日本大震災および福島第一原子
力発電所事故により、応急仮設住
宅等に入居していた方が、自宅等
へ移転した場合に要した費用につ
いて、左表のとおり補助金を交付
します。

≪用語解説≫
応急仮設住宅等
　 建設型仮設住宅、借上げ住宅・公
営住宅等のみなし仮設住宅、その
他自治体の支援により無償提供さ
れている住宅
自宅等
　 避難前住居、新たに建設・購入・
賃貸する住宅、災害公営住宅（地震・
津波被災者向け）、その他公営住宅
等
避難元市町村
　 東日本大震災および福島第一原子
力発電所事故以前に住んでいた市
町村

◎問い合わせ…
　福島県被災者のくらし再建相談☎0120（303）059　　平日9：00～17：00
　福島県避難者支援課☎024（521）8306、8034　　平日8：30～17：15

対象世帯

県内外の応急仮設住宅等から、県内（県内避難世帯は避難元市町
村）の自宅等へ移転した（する）世帯
平成27年12月６日まで
に移転が完了した世帯
※ 応急仮設住宅等に２
年を超えて居住した
世帯のみ対象

平成27年12月７日～平成29年３月31日
までに移転が完了した、または完了す
る世帯

補 助 額
県外からの移転の場合は10万円（単身世帯は５万円）
県内からの移転の場合は５万円（単身世帯は３万円）

補助金申請
① 避難元市町村に応急仮設住宅退去等確認書を提出し確認
　 を受ける
② ①の確認後、県に補助金申請書等を提出

提出
（申請）
期限

上記
① 平成28年３月15日 自宅等への移転完了日から３カ月を

経過した日の属する月の15日

上記
② 平成28年３月31日 自宅等への移転完了日から３カ月を

経過した日の属する月の末日
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保
健
の
お
知
ら
せ

耳
と
鼻
の
健
康
教
室

　
め
ま
い
、
耳
鳴
り
、
聞
こ
え
づ

ら
い
な
ど
、
耳
や
鼻
の
ト
ラ
ブ
ル

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
耳
や
鼻
の

ち
ょ
っ
と
し
た
ト
ラ
ブ
ル
を
そ
の

ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
さ
ま
ざ
ま

な
病
気
に
発
展
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
聴
力
の
低
下
は
日
常
生
活

に
支
障
を
き
た
し
、
閉
じ
こ
も
り

の
原
因
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

耳
や
鼻
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
　
時
　
３
月
３
日（
木
）

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

※
受
付
は
午
後
１
時
45
分
〜

場
　
所
　
二
本
松
保
健
セ
ン
タ
ー

内
　
容
　
お
と
な
の
耳
・
鼻
の
話

講
　
師
　
ば
ば
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
　 

　
馬
場
陽
子 

氏

対
象
者
　
市
民
の
方

参
加
費
　
無
料

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
健
康
増
進
課
予
防
係

　
☎（
55
）５
１
０
９

両
　
親
　
学
　
級

会
　
場

　
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対 

象
者

　
市
内
に
お
住
ま
い
の
妊

婦
さ
ん
と
、
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

の
方

講
　
師
　
助
産
師

託
　
児
　
無
料

※
事
前
申
込
必
要

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳

※ 

託
児
希
望
の
方
は
オ
ム
ツ
な
ど

を
持
参

申 

込
方
法
　
２
月
９
日
ま
で
に
、

参
加
者
氏
名
、
生
年
月
日
、
託

児
希
望
の
有
無
な
ど
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
健
康
増
進
課
保
健
係

　
☎（
55
）５
１
１
０

　
Fax（
23
）１
７
１
４

日　程 内　容

２/14
（日）

９：00
～９：30

・受付
・マタニティ体験

９：30
～12：00

・ お口の健康とおなか
の中の赤ちゃん
・ 元気な赤ちゃんを迎
えるためのオーラル
ケア

県内の自殺者は、平成10年に500人を超えて以来、高い水準で推移して
います。二本松市においても、さまざまな年代の方が毎年15人程度亡く
なっています。

　身近で悩んでいる人に気づき対応することは、自殺を防ぐことにもつ
ながります。ゲートキーパーとして身近で悩んでいる人に対応できるよ
う、相談の受け方を学んでいただくための講座を開催します。

開催日　初級編：２月22日（月）　「心が楽になる話の聞き方・話し方」
　　　　中級編：２月29日（月）　「効果的な話の聞き方・話し方」
時　間　15：00～16：30　（受付は14：45～）
会　場　安達保健福祉センター
講　師　福島県立医科大学　医療人育成・支援センター
　　　　　臨床心理士　本谷　亮 氏
対　象　市民もしくは市内に勤務されている方
受講料　無料
申込方法　下記まで事前に電話等でお申し込みください。

 ◎問い合わせ・申し込み…健康増進課予防係☎（55）5109　　　

あなたの身近に
悩んでいる人はいませんか？

ゲートキーパー
 養成講座
「ゲートキーパー」とは…
　　悩んでいる人に気づき、
　　声をかけ、話を聞いて、
　　必要な支援につなげ、
　　見守る人のことです。

JAみちのく安達 お気軽にご相談ください

住宅ローン復興応援３年固定0.25％
ローン相談会　毎週日曜午前９時～午後３時までローンセンターにて開催中

◎その他ローン（マイカー・教育）についてもご相談ください
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二本松市奥岳温泉
あだたら高原スキー場 ●TEL 0243-24-2141

●http://www.adatara-resort.com

※画像はイメージです。

待望の温泉施設

料　　金 大人 600円
小人 400円

営業時間　10時～17時

※大人（中学生以上）、小人４歳以上

あだたら山 奥岳の湯
あだたら高原スキー場

スキーこどもの日　毎月第３日曜日
大好評　キッズパーク

　　　火曜日はレディスDay
　　　水曜日はシニアDay
※レディスDay
大人・シニア・中学生 2,000円
小人 1,000円（12/29・1/12は除く）

※シニアDay
シニア2,000円
（12/30は除く）

◆小人１日券1,000円　◆小人以下スキースクール半額
◆宝探し大会13：30～  ◆パディントンベアと餅つき大会

毎週 １日券が
お得！！

めでたく満100歳
三浦ウタさん・橋本サイさん

地域材を活用した温かみにあふれた世界
とうわこども園が県建築文化賞で優秀賞

第５回 浪江・岳下絆まつり
手をつなごう・共に歩こう

公設地方卸売市場初せり
カランカラン♪鐘の合図で初せりスタート

　この世に生を受けて一世紀、１月２日に三浦ウタさん
（太田）、９日に橋本サイさん（大稲場）がめでたく満100
歳を迎えられました。二本松市から賀寿、同じく福島県
から賀寿と木杯が贈られました。
　三浦さんの長寿の秘訣は「好き嫌いなく何でも食べる
こと」、橋本さんは「おしゃれをすること、塗り絵・縫い
物をすること」だそうです。お二人の益々のご長寿をお
祈りします。

　周辺環境に調和し、景観上優れた建築物をたたえる県
建築文化賞表彰式が１月15日に行われ、平成24年４月
に開園した「とうわこども園」が優秀賞に選ばれました。
　地域材を活用し柔らかな木造空間を構成していること
や木幡の幡祭りの色彩を取り入れていることなどが評価
の対象となり、「mamaになるならにほんまつ」をキャッ
チフレーズに子育て支援をする本市の励みとなりました。

　昨年12月23日、震災後毎年開催され今回で５回
目となる「浪江・岳下絆祭り」は、約150人が集い
岳下住民センターで行われました。
　市内の仮設住宅で長期にわたり避難生活を送る
浪江町民と岳下地区の市民とが、歌や踊りを通し
て交流を深めました。また会場内では「なみえ焼
きそば」や「とん汁」などが振る舞われ、心もお腹
も温かく満たされていました。

　新春恒例の初せりが１月５日早朝、市公設地方
卸売市場で開催されました。
　新野市長と松印二本松青果株式会社の安田社長
のあいさつの後、今年一年の繁盛を祈り、威勢よ
く手締めを行いました。
　その後、市長がせり台に立ち、和歌山県産のみ
かんと愛媛県産の鯛が初せりにかけられ、ご祝儀
相場でせり落とされました。

ＴＯＷＮ ＴＯＰＩＣＳ ▶

▲三浦ウタさん ▲橋本サイさん
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459

459

コメリハード&
グリーン岩代店

ショッピングセンター
いわしろ

←至国道4号線

ハネダ
ユニテック
福島工場

二本松市役所
岩代支所

小浜小岩代郵便局〶

●●

●

●
文

除雪機決算セール！

㈲多田車販
〒964-0314  福島県二本松市西勝田字鞍掛37
TEL（0243）55-3211　 FAX（0243）55-2347

バイク・自動車・除雪機・発電機・車検　東京海上日動火災・JA共済
※在庫機種についてはお問い合わせください。

在庫機種
　に限り▶▶10％～20％OFF
【２月末日まで】

459

459

コメリハード&
グリーン岩代店

ショッピングセンター
いわしろ

←至国道4号線

ハネダ
ユニテック
福島工場

二本松市役所
岩代支所

小浜小岩代郵便局〶

●●

●

●
文

ココ

消防団出初式

「頭
かしらみぎ

右」指揮者の号令に一糸乱れぬ観閲披露

第11回ふるさと芸能祭
地域の伝統文化を後世に

コミュニティ助成事業のご紹介
宝くじの助成金で集会所や消防設備を整備

　１月10日、市消防団の出初式が行われ、竹田根崎通りでの観閲後、市民会館
で式典が行われました。
　観閲では各地区隊指揮者の「頭右」の号令に合わせ、市長と渡辺消防団長の乗車
する車両に敬礼または注目の体制となり、統制のとれたその行動に頼もしさを感
じることができました。
　出初めは、火事が頻発していた江戸時代に幕府直轄の火消組が結成され、その
中の数組が上野東照宮に集結し気勢をあげたのが始まりとされ、当時のその勇姿
は、大火で疲弊していた江戸の住人に大きな希望と信頼を与えたといわれています。

　石井地区のふるさと芸能祭は１月10日、地域文化
伝承館で開かれ、国指定重要無形民俗文化財の「石
井の七福神」「石井の田植え踊り」の舞などを披露し
ました。
　七福神では、市内小学２年生から５年生までの児
童４人が弁財天や大黒天などの役を演じ、また市内
に避難している浪江町の浪江おどりの会も特別出演
し、会場は和やかな雰囲気に包まれていました。

　宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじの受
託事業収入を財源に実施しているこの事業は、毎
年各地域で活用されています。
　今回ご紹介するのは２地域の事業例で、塩沢五
区では集会所を、下川崎東北義勇消防団では可搬
消防ポンプなどの消防活動備品を整備しました。

▲塩沢五区集会所

東北義勇消防団
で整備した消防
設備▼▶
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二
本
松
で 

二
十
歳
の

 
成
人
式

平
成
28
年
成
人
式
は
１
月
10
日
、
市
民
会
館
を
会
場
に
新
成
人
５
１

７
人（
男
２
６
４
人
、
女
２
５
３
人
）が
出
席
し
行
わ
れ
ま
し
た
。

新
成
人
を
代
表
し
て
、
亀
山
恵
さ
ん（
渋
川
）が「
こ
れ
ま
で
の
感
謝
を

忘
れ
ず
、
大
人
と
し
て
の
自
覚
を
持
っ
て
歩
ん
で
い
き
た
い
」と
誓
い

の
こ
と
ば
を
述
べ
ま
し
た
。
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ご予約は
0243-24-2225
〒964-0074　福島県二本松市岳温泉1-106

【市民に感謝！平日限定ミニ会席プラン】
　　お一人様（１泊２食付）￥８，６５０（消費税・入湯税込）
＊ご予約の際に【広報にほんまつを見た】とお伝えください。
＊土曜日・祝前日・特別期間（12/30～1/3、4/28～5/5）は対象外となります。
＊空室状況はお問合せくださいませ。

【市民に感謝！平日限定ミニ会席プラン】
　　お一人様（１泊２食付）￥８，６５０（消費税・入湯税込）
＊ご予約の際に【広報にほんまつを見た】とお伝えください。
＊土曜日・祝前日・特別期間（12/30～1/3、4/28～5/5）は対象外となります。
＊空室状況はお問合せくださいませ。

　「
人
命
を
救
助
す
る
の
は
心
で

思
っ
て
い
て
も
、
な
か
な
か
で
き

る
こ
と
で
は
な
い
。
皆
さ
ん
の
勇

気
に
敬
意
を
表
し
た
い
」

　
安
達
太
良
山
系
の
鉄て
つ
ざ
ん山
の
中
腹

に
あ
る「
く
ろ
が
ね
小
屋
」で
、
昭

和
62
年
か
ら
管
理
人
を
務
め
、
現

在
は
こ
の
小
屋
の
支
所
長
を
さ
れ

て
い
る
佐
藤
敏
夫
さ
ん（
休
石
原
）

が
、
昨
年
12
月
14
日
、
安
倍
首
相

か
ら
感
謝
状
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

吹
雪
の
山
頂
付
近
を

 

た
っ
た
一
人
で
捜
索

　
平
成
27
年
３
月
14
日
午
後
４
時

15
分
、
く
ろ
が
ね
小
屋
に
い
た
佐

藤
さ
ん
の
も
と
に
警
察
署
か
ら

「
安
達
太
良
山
頂
付
近
で
男
女
二

人
が
遭
難
し
て
い
る
」と
の
連
絡

が
入
っ
た
。

　
佐
藤
さ
ん
は
捜
索
の
支
度
を
し
、

午
後
４
時
45
分
頃
に
山
頂
を
目
指

し
て
捜
索
開
始
。
吹
雪
の
中
捜
索

す
る
も
、
遭
難
者
を
な
か
な
か
見

つ
け
ら
れ
ず
諦
め
か
け
た
午
後
８

時
過
ぎ
、
二
人
を
発
見
。
二
人
の

体
が
硬
直
し
て
い
た
こ
と
を
確
認

す
る
と
、
こ
の
ま
ま
歩
か
せ
下
山

さ
せ
る
の
は
危
険
だ
と
判
断
。
持

参
し
た
温
か
い
お
茶
を
提
供
し
な

が
ら
、
二
人
が
寝
て
し
ま
わ
な
い

よ
う「
大
丈
夫
で
す
か
」と
声
を
か

け
な
が
ら
一
晩
ビ
バ
ー
ク
し
た
。

　
そ
の
時
の
様
子
を
振
り
返
り
佐

藤
さ
ん
は「
い
や
〜
長
か
っ
た
で

す
」と
一
言
。「
皆
さ
ん
に〝
命
が

け
で
し
た
ね
〞〝
本
当
に
す
ご
い
〞

と
言
わ
れ
ま
す
。
け
れ
ど
自
分
に

と
っ
て
は
、
そ
れ
が
仕
事
で
あ
り
、

あ
の
状
況
下
で
は
俺
し
か
い
な
い

と
思
い
行
っ
た
ま
で
で
す
。」

霧
の
切
れ
間
に
見
え
た

 

眼
下
に
広
が
る
絶
景

　
じ
っ
と
こ
ら
え
て
一
晩
を
過
ご

し
た
。
朝
方
、
山
頂
付
近
の
ガ
ス

が
一
瞬
無
く
な
り
、
眼
下
に
福
島

市
か
ら
郡
山
市
ま
で
の
夜
景
が
一

面
に
広
が
っ
た
。

　「
厳
し
い
状
況
下
で
し
た
が
、

と
て
も
き
れ
い
で
感
動
し
た
」と

佐
藤
さ
ん
。
そ
の
後
、
早
朝
５
時

を
待
っ
て
下
山
を
開
始
し
、
１
時

間
ほ
ど
歩
い
た
と
こ
ろ
で
遭
難
者

の
二
人
は
無
事
ヘ
リ
で
救
助
さ

れ
た
。

自
分
の
こ
と
よ
り
も

　
昨
年
末
、
市
長
へ
授
与
報
告
を

さ
れ
た
佐
藤
さ
ん
に「
こ
の
感
謝

状
を
く
ろ
が
ね
小
屋
に
飾
っ
て
は

い
か
が
で
す
か
？
」と
提
案
し
た

と
こ
ろ
、「
山
の
写
真
で
も
飾
っ

た
方
が
よ
っ
ぽ
ど
い
い
で
す
よ
」

と
の
答
え
。

　
小
屋
の
管
理
人
を
務
め
て
約
30

年
。
安
達
太
良
山
を
知
り
尽
く
し
、

た
く
ま
し
い
山
男
の
佐
藤
さ
ん
で

す
が
、
控
え
め
で
つ
つ
ま
し
さ
も

兼
ね
備
え
た
優
し
い
人
柄
で
あ
る

こ
と
を
伺
う
こ
と
が
で
き
た
一
言

で
し
た
。

人
命
救
助
内
閣
総
理
大
臣
感
謝
状
授
与

〜
自
分
に
と
っ
て
は
そ
れ
が
仕
事
で
あ
り
、

 
あ
の
状
況
下
で
は
俺
し
か
い
な
い
〜

▲ 市長へ授与報告をする佐藤くろがね小屋
支所長

▶
総
理
官
邸
で
の
授
与
式
の
様
子

（
写
真
：
内
閣
広
報
室
提
供
）



広報にほんまつ 2016. ２

14

初回は相談無料。土曜日も相談対応します。
ホームページをどうぞご覧下さい。
URL http://www.satou-gumi.co.jp

住んでみませんか！
（頑丈で自然災害にも安心）

低 家 賃 宣 言

株式
会社 佐藤組
二本松市表1丁目552 -7

TEL 22－8558

安全・安心・快適！

就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。３月号に掲載を
希望される方は、2月5日（金）までに写真とコメントをお寄
せください。  （秘書広報課秘書広報係）

野
の

崎
ざき

　晴
は る の す け

之介くん

伊
い

藤
とう

　蒼
あお

惟
い

くん

安
あん

齋
ざい

　遼
はる

飛
と

くん

鈴
すず

木
き

　優
ゆう

誠
せい

くん

平成25年２月生（渋川）
父：祐哉さん　母：直子さん
ご両親から一言：お誕生日おめでとう。
妹の面倒を一生懸命みてくれる優しいお
兄ちゃん。これからも成長を楽しみにし
てるよ。いっぱい笑って、泣いて、元気
に育ってね。

平成27年２月生（大壇）
父：佳洋さん　母：絵里子さん
ご両親から一言：１歳のお誕生日おめで
とう！日々成長していく蒼惟くんの姿を
見ることができて、パパとママは幸せで
す。今年は歩けるようになるので、もっ
といろいろな所にお出掛けしようね♪

平成26年２月生（郭内）
父：瞬さん　母：晶さん
ご両親から一言：２歳のお誕生日おめで
とう。高い所とお祭りが大好きなはるく
ん。今年もお兄ちゃんと元気にワッショ
イ！

平成25年２月生（平石町）
父：雅之さん　母：裕香さん
ご両親から一言：３歳のお誕生日おめで
とう！我が家のムードメーカーとして、
これからも周りのみんなを明るくして
ね!!

松
まつやま

山　樹
い つ き

生くん
平成27年２月生（表）
父：秀和さん　母：けい子さん
お母さんから一言：１歳のお誕生日おめ
でとう。ニコニコ笑ったり、大声で泣い
たり、樹生の毎日の成長がとても嬉しい
です。これからも元気に、お兄ちゃんと
仲良く過ごしてね。

斎
さい

藤
とう

　俊
しゅんすけ

輔くん・僚
りょうすけ

介くん
平成22年２月生・平成25年２月生（太田）
父：昭一さん　母：菊絵さん
ご両親から一言：俊輔、６歳のお誕生日おめでとう☆弟のお世話をしてくれ
る頼もしいお兄ちゃん。４月からは１年生。勉強、スポーツにがんばってね。
僚介、３歳のお誕生日おめでとう☆車が大好きで、いつもニコニコ笑顔のや
んちゃな子。いっぱいご飯を食べて、元気な男の子になってね。

渡
わたなべ

邉　優
ゆ い か

衣華ちゃん
平成26年２月生（大壇）
父：祐太さん　母：美香さん
ご両親から一言：ゆいちゃんお誕生日お
めでとう!!おままごとやお外で遊ぶこと
が大好きなゆいちゃん♡言葉もたくさん
覚えたね。これからもたくさんいろんな
ことを覚えて成長していってね♪

菅
すげ

野
の

　妃
ひめ

里
り

ちゃん
平成24年２月生（二又）
父：剛稔さん　母：美幸さん
ご両親から一言：４歳のお誕生日おめで
とう♪とても活発だけど、お手伝いも
いっぱいしてくれてありがとう！これか
らも笑顔の素敵なひめちゃんでいてね！

本
ほん

多
た

　奏
かな

翔
と

くん
平成26年２月生（湯川町）
父：裕一さん　母：美千代さん
ご両親から一言：かなちゃん２歳のお誕
生日おめでとう☆お話しも少しずつでき
て、保育園でもいっぱいできる事がふえ
ましたね!!毎日成長が楽しみです♡お兄
ちゃんお姉ちゃんに負けない様にたくさ
ん食べて大きくなってね!!
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＊相談担当　保健相談…保健師　　栄養相談…栄養士
　　　　　　歯科相談…歯科衛生士　
◆市民はどなたでも相談いただけます。お気軽にご相談ください。

◎問い合わせ…健康増進課予防係☎（55）5109

　どの地域の保健センターでも受診できます。お住まいの地区に関係 
なく、ご都合のいい日程・時間に合わせておいでください。
◆７カ月児健康相談

対象者 期　日 場　所 受付時間

平成27年５月16日～
６月30日生 ２月９日㈫ 安達保健福祉センター ９：15～

９：30

◆１歳児健康相談

対象者 期　日 場　所 受付時間

平成26年12月６日～ 
平成27年１月10日生 ２月９日㈫ 安達保健福祉センター 13：15～

13：30

◆２歳児健康相談

対象者 期　日 場　所 受付時間

平成25年10月26日～
11月30日生 ２月５日㈮ 安達保健福祉センター ９：00～

９：15

※ 二本松・安達の２会場で行われます。いずれかの会場でお受けくだ
さい。

◎問い合わせ…健康増進課保健係☎（55）5110
二本松保健センター☎（55）5108
岩代保健センター☎（65）2820
東和支所市民福祉係☎（66）2499

◆４カ月児健康診査

対象者 期　日 場　所 受付時間

平成27年９月21日～
10月20日生

２月17日㈬ 安達保健福祉センター 12：30～
13：10２月24日㈬ 二本松保健センター

◆10カ月児健康診査
・対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診
できますので早めに受けましょう。）

・ 個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお
知らせ」（出生届出時の配布）をご覧になり、実施医療機関に予約の
上、受診してください。

◆１歳６カ月児健康診査

対象者 期　日 場　所 受付時間

平成26年６月６日～
６月30日生 ２月10日㈬ 二本松保健センター

12：00～
13：20平成26年７月１日～

７月25日生 ２月18日㈭ 安達保健福祉センター

◆３歳児健康診査

対象者 期　日 場　所 受付時間

平成24年10月８日～
10月24日生 ２月16日㈫ 安達保健福祉センター

12：00～
13：20平成24年10月25日～

11月11日生 ２月26日㈮ 二本松保健センター

※ ３歳児健診の案内通知が届きましたら、受診の可否についてお知ら
せください。（指定の日程で受診できる場合も予約が必要です。）

　指定の日程・会場で受診ができない場合は、変更可能です。
※ 集団（４カ月・1.6歳・３歳児）健診では、歯科・保健相談、指導を行っ
ています。歯科指導では希望があれば保護者の方の歯みがき支援も
行っています。

乳幼児健康診査

乳幼児健康相 談

定 例 健 康 相 談
実施日 場　所 受付時間 内　容

１日
（月）

二本松保健センター

9：00～11：00

歯科・保健相談
安達保健福祉センター 保健・栄養相談
岩代保健センター 歯科・保健相談
道の駅ふくしま東和 歯科・栄養・保健相談

15日
（月）

二本松保健センター 9：00～11：00 保健相談
安達保健福祉センター 歯科・保健相談
さくらの郷 9：00～10：30 保健相談東和保健センター 9：00～11：00

育　児　教　室
（二本松地域）  ◎問い合わせ…子育て支援センター☎（23）0415

行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要
育児のひろば
（火曜）

２日、９日、
16日

９：30～
11：30

子育て支援
センター
（二本松保
健センター
内）

２歳児からの
親子対象

親子教室
（金曜） ５日、26日

９：45～
10：45 ０歳児親子対象

11：00～
12：00 １歳児親子対象

育児講座
（金曜） 19日 ９：30～

11：30
離乳食作り（限定
10組・要予約）

育児セミナー
（木曜） 25日 14：00～

15：30
日常生活でおこり
やすい熱・かぜ・
傷などの対処法

通常開放 毎日（土・日曜
日、祝日を除く）

８：30～
16：00

年齢制限なし
（保護者同伴）

（安達地域） ◎問い合わせ…健康増進課☎（55）5110
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

おひさまクラ
ブ（木曜）

４日、18日、
25日

10：00～
11：30

安達保健福
祉センター

年齢制限なし
（18日はふるさと村）

（安達地域） ◎問い合わせ…あだち保育園☎（61）3290
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

あそびの広場
（金曜） 19日 10：00～

11：00
子育て支援
センター
（あだち保
育園内）

ひな人形を作ろう
（限定15組・要予約）

通常開放 毎日（土・日曜
日、祝日を除く）

８：30～
12：00

年齢制限なし
（保護者同伴）

（岩代地域） ◎問い合わせ…小浜保育所☎（55）2124
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

すくすく広場
（木曜）

４日、18日、
25日

10：00～
11：30

子育て支援
センター
（小浜保育
所内）

新聞紙で遊ぼう
など

通常開放 毎日（土・日曜
日、祝日を除く）

８：30～
13：30

年齢制限なし
（保護者同伴）

（岩代地域） ◎問い合わせ…いわしろさくらこども園☎（57）2709
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

さくらっこ
広場（水曜） 10日、24日 10：00～

11：30
子育て支援
センター
（いわしろ
さくらこど
も園内）

大型絵本を
見ようなど

通常開放 毎日（土・日曜
日、祝日を除く）

８：30～
13：30

年齢制限なし
（保護者同伴）

（東和地域）　  ◎問い合わせ…東和保健センター☎（66）2499
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

つくしくらぶ
（水曜） ３日、17日 10：00～ 東和保健

センター
英語で遊ぼう
など

（東和地域）　  ◎問い合わせ…とうわこども園☎（24）8125
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

わくわく広場
（火曜）※３日は水曜

３日、９日、
16日、23日 10：00～ 子育て支援

センター
（とうわこ
ども園内）

おひなさまを
作ろうなど

通常開放 毎日（土・日曜
日、祝日を除く）

８：30～
13：30

年齢制限なし
（保護者同伴）
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市役所
　二本松市金色４０３-１
　☎（２３）１１１１
安達支所
　二本松市油井字濡石１-２
　☎（２３）１２２１
岩代支所
　二本松市小浜字北月山２７
　☎（５５）２１１１
東和支所
　二本松市針道字蔵下２２
　☎（４６）２１１１
市ウェブサイトアドレス
　http://www.city.
      　　 nihonmatsu.lg.jp/

【２月】催事等のご案内
開催日 会　場 催事等の内容 開演時間 問い合わせ
７日
（日） 安達文化

ホール

二本松市文化鑑賞事業
「天地雅楽コンサート」 14：00～ 安達公民館☎（23）3721

13日
（土）

介護喜劇映画上映会
「ペコロスの母に会いに行く」14：00～

高齢福祉課長寿福祉
係☎（55）5114

21日
（日）

二本松福祉
センター

二本松歴史研究会
「二本松製糸機械工場の設立について」10：00～

宮坂
☎（22）3674

23日
（火）

市民交流
センター

復興支援
無料税務相談会

10：00
～16：00

東北税理士会福島支
部☎024（534）3907

28日
（日）

安達文化
ホール

エンジェルひばり　大橋兄弟
唄と踊りのバラエティーショー 10：00～ 大橋兄弟オフィス☎080（2165）1505

催
　
　
し

あ
だ
た
ら
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

イ
ベ
ン
ト

「
あ
だ
た
ら
の
か
が
や
き
」

　
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球（
約
２
万
球
）を

使
っ
た
光
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
幻
想
的
な
空
間
を
ぜ

ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

期
　
日
　
２
月
29
日（
月
）ま
で

開
催
場
所
　
ヒ
マ
ラ
ヤ
大
通
り
、

　
　
　
　
　
湯
の
森
公
園

点
灯
時
間

　

　
午
後
５
時
〜
午
前
０
時

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
あ
だ
た
ら
の
か
が
や
き
実
行
委
員

会
事
務
局（
岳
温
泉
観
光
協
会
）

　
☎（
24
）２
３
１
０

市民課窓口日曜サービス（本庁のみ）／毎週日曜日の８：30～12：00までです。

無　料
人　権
相談所

二本松地域　福祉センター　２月４日（木）13：00～15：00

新
春
二
本
松
将
棋
大
会

　
初
心
者
か
ら
有
段
者
ま
で
ク
ラ

ス
別
に
対
局
し
ま
す
の
で
、
ど
な

た
で
も
楽
し
め
ま
す
。

日
　
時
　
２
月
７
日（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

受
　
付
　
午
前
８
時
30
分
〜

場
　
所
　
二
本
松
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

参
加
費
　
※
昼
食
代
含
む

　
一
般（
大
人
）　
１
，
５
０
０
円

　
中
学
生
以
下
　
　
　
８
０
０
円

表
　
彰
　
各
ク
ラ
ス
３
位
ま
で
に

賞
状
と
賞
品
、
４
位
に
敢
闘
賞

参
加
資
格
　
市
民
お
よ
び
市
内
に

勤
務
さ
れ
て
い
る
方
、
安
達
管

内
居
住
者
お
よ
び
安
達
管
内
居

住
の
震
災
避
難
者

申
込
方
法
　
当
日
参
加
費
を
添
え

て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
二
本
松
将
棋
ク
ラ
ブ
会
長
　
管
家

　
☎（
22
）３
６
９
６

第
14
回
　
あ
だ
た
ら
万
遊
博

お
か
み
と
過
ご
す

ひ
な
祭
り

２
月
27
日（
土
）　
　
　
　

〜
29
日（
月
）開
催

岳
温
泉
に
て
、
講
演
会
を
は
じ
め
ネ

イ
ル
体
験
や
女
将
の
温
泉
講
座
な
ど
、

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
す

会
　
場

　
岳
温
泉
の
旅
館
・
ホ
テ
ル

参
加
費

　
無
料
※
一
部
有
料
あ
り

◎
問
い
合
わ
せ
…
岳
温
泉
観
光
協
会

　
　
　
　
　
　
☎（
24
）２
３
１
０

27日（土）　14：00～
柳美里　講演会
1968年、神奈川県生まれ。高
校中退後、演劇活動を経て94
年に小説家デビュー。97年に
は「家族シネマ」で芥川賞受賞。
現在は南相馬市に在住。

29日（月）　13：30～
玄侑宗久　講演会
1956年、三春町生まれ。慶応
義塾大学卒業後、さまざまな仕
事を経て京都天龍寺専門道場
に入門。01年に「中陰の花」で芥
川賞受賞。08年より、実家であ
る福聚寺第35世住職となる。

28日（日）　14：00～
和合亮一　講演会
1968年、福島市生まれで国語
教師。自分の成人の日に「10
代の自分と変わりたい」と思
い詩を書き始める。震災以降
Twitterにて「詩の礫」と題し
た連作を発表し続ける。

国が設立した無料の法律相談窓口、それが法テラスです

☎050-3381-3803
二本松市本町１-60-２

（駅から徒歩５分・図書館前）

予約受付：平日９時～17時 ／ 相談時間：10時30分～15時30分

二本松
月曜日

弁 護 士
行政書士
社会福祉士
社会保険労務士

弁 護 士

司法書士

弁 護 士
税 理 士
建 築 士

土地家屋調査士

弁護士 弁護士

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

0243-53-2267ＴＥＬ

2016年２月競輪開催日程

［GⅢ］ ［GⅢ］
G

24㈬
～26㈮ ●競輪場外車券売場

サテライトあだたら

毎月開催
お客様
感謝デー

17㈬
～19㈮

８㈪
～10㈬

２㈫
～４㈭ ［ＦⅠ］［ＦⅠ］３㈬～５㈮

［ＦⅡ］

［ＦⅡ］［ＦⅠ］

小倉 ［ＦⅡ］６㈯
～８㈪

１㈪
～２㈫

（久留米）
５㈮
～７㈰

11㈷
～14㈰全日本選抜全日本選抜

無料
入場ポイントカード

GⅠ
高松記念 国際競技支援競輪

［GⅢ］20㈯
～23㈫奈良記念
名古屋

［GⅢ］27㈯
～29㈪静岡記念

いわき平
［ＦⅠ］９㈫～11㈷松山 ［ＦⅠ］

12㈮
～14㈰立川 伊東温泉

［ＦⅠ］18㈭～20㈯佐世保 21㈰
～23㈫いわき平

［ＦⅠ］25㈭～27㈯

G

久留米 28㈰
～29㈪京王閣
伊東温泉
松山［ＦⅠ］

顔より太もも

GIRL’S
KEIRIN

サテライトあだたら
公式HP＆ツィッター

選手の裏話や攻略法など
レースのご参考に！

検索索st-adatara.com

「あだたろう予想」
の解説会

毎週 曜日は

月
レディースデー

金
■～

感

公公公

感

公公

ナイター競輪
好評開催

公公公公公
好評好評
お仕事帰りでも
競輪を楽しめます

ポイントを貯めて素敵な景品と交換

ナイトパスナイトパス
ナイター専用回数券ナイター専用回数券
好評発売中好評発売中

特別観覧席
回数券
（特典付）

G 2/15㈪・16㈫は休催日ガールズ競輪 ナイター競輪
［ＦⅡ］
G
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教
室
・
講
座

市
民
講
座「
向
田
邦
子
の
世
界
」

〜
色
あ
せ
ぬ
魅
力
の

源
泉
を
探
る
〜

　
没
後
35
年
に
し
て
絶
版
の
な
い

ま
れ
な
作
家
で
、「
寺
内
貫
太
郎
一

家
」な
ど
の
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
や「
父

の
詫
び
状
」「
思
い
出
ト
ラ
ン
プ
」な

ど
の
エ
ッ
セ
イ
・
小
説
で
知
ら
れ
、

直
木
賞
作
家
で
も
あ
る
向
田
邦
子
。

今
な
お
輝
く
昭
和
世
代
の
生
き
方

と
そ
の
魅
力
を
探
り
ま
す
。

日
時
・
内
容（
全
４
回
）

場
　
所

　
二
本
松
中
央
公
民
館

　（
二
本
松
文
化
セ
ン
タ
ー
）

受
講
対
象
者

　
市
民
お
よ
び
市
内

に
勤
務
さ
れ
て
い
る
方

定
　
員

　
20
人

　

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料

　
１
，
０
０
０
円

講
　
師
　
桜
の
聖
母
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
講
師
　
成
田
章
江 

氏

申
込
方
法
　

　
各
公
民
館
・
図
書
館
に
備
え
付

け
の
申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、
各

公
民
館
窓
口
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ

い（
Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
件
名

に
講
座
名
を
入
れ
、氏
名
・
住
所
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
書
き
込
み
送

信
し
て
く
だ
さ
い
。
受
付
完
了
の

返
信
が
な
い
場
合
は
ご
連
絡
願
い

ま
す
）。

申
込
期
限
　
２
月
12
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
二
本
松
中
央
公
民
館
　

　
☎（
23
）５
１
２
１

　
Fax（
22
）７
１
７
１

　
Ｅ
メ
ー
ル
　Shogaigakushu

　@
city.nihonm

atsu.lg.jp

市
民
文
化
講
座

「
ア
ロ
マ
タ
ッ
チ
ン
グ
ケ
ア
」 

タ
ッ
チ
ン
グ
ケ
ア
と
は
？

　
手
と
手
、
手
と
肌
が
触
れ
合
う

「
タ
ッ
チ
ン
グ
ケ
ア
」は
肉
体
的
・

精
神
的
な
サ
ポ
ー
ト
を
目
的
と
し
、

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
は
も
ち
ろ

ん
、
病
院
や
介
護
の
現
場
で
広
く

取
り
入
れ
ら
れ
て
い
る
万
能
ケ
ア

で
す
。

　
ア
ロ
マ
の
香
り
と
優
し
い
ハ
ン

ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
に
よ
る『
癒
し
』は

情
緒
の
安
定
と
ス
ト
レ
ス
軽
減
、

冷
え
や
む
く
み
の
改
善
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
相
乗
効
果
を
生
み
だ
し

ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
一
緒
に

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
　
程（
全
２
回
）

・
３
月
６
日（
日
）

・
３
月
13
日（
日
）

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時

〜
11
時
30
分
　

会
　
場
　
安
達
公
民
館

講
　
師
　
介
護
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス

ト
　
竹
俣
裕
子
氏

参
加
費
　
１
，
０
０
０
円

※
受
講
料
・
材
料
費
込
み

定
　
員
　
50
人（
先
着
順
）

申
込
期
限
　

　
　
２
月
８
日（
月
）〜
26
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
安
達
公
民
館

　
☎（
23
）３
７
２
１

二本松市シルバー人材センター入会説明会　２月９日（火）　13：30～15：00
 会場 二本松市シルバー人材センター（若宮２-69）☎（23）5099

開催日 時間 内　容
２/23
（火）

13：30
〜

15：00

「独身生活のなぞ」
東京オリンピックと涙

３/１
（火）

「放送作家としての成功」
森繁久彌をうならせた筆致

３/８
（火）

「大切にした家族と友達」
世界旅行に抱えていったもの

３/15
（火）

「男どき女どきを生きる」
直木賞受賞とその背景

お
楽
し
み
抽
選
券

　
　
景
品
引
き
換
え
の
ご
案
内

二
本
松
市
緊
急
生
活
大
応
援
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
お
楽
し
み
抽

選
券
の
当
選
番
号
の
抽
選
が
１
月
27
日
に
行
わ
れ
、
当
選
番
号
が

決
定
し
ま
し
た
。
二
本
松
商
工
会
議
所
や
あ
だ
た
ら
商
工
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
当
選
番
号
が
公
表
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
手
持

ち
の
お
楽
し
み
抽
選
券
の
番
号
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

・
二
本
松
商
工
会
議
所

　
☎（
23
）３
２
１
１

・
あ
だ
た
ら
商
工
会

　
☎（
23
）５
８
５
４

景
品
内
容

　
１
等
　
共
通
商
品
券
３
万
円
分

　
２
等
　
共
通
商
品
券
１
万
円
分

　
３
等
　
共
通
商
品
券
５
千
円
分

　
４
等
　
共
通
商
品
券
２
千
円
分

※ 

共
通
商
品
券
は
、
二
本
松
地
域
、

安
達
地
域
、
岩
代
地
域
、
東
和
地

域
の
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
加
盟
店

で
使
え
る
商
品
券
の
い
ず
れ
か
を

選
択
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

景
品
交
換
期
限

　
２
月
29
日（
月
）

※ 

期
限
を
過
ぎ
る
と

引
き
換
え
で
き
な

く
な
り
ま
す
。

景
品
引
換
場
所

二
本
松
商
工
会
議
所

（
本
町
）

※ 

抽
選
券
を
忘
れ
ず

に
持
参
く
だ
さ
い
。

二
本
松
市
緊
急
生
活
大
応
援

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

お
楽
し
み
抽
選
券

トク徳!　
お得!!

№000000

二
本
松
市
緊
急
生
活
大
応
援

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

お
楽
し
み
抽
選
券

トク徳!　
お得!!

№000000
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下
　
　
　
水

下
水
道
受
益
者
負
担
金

第
４
期
の
納
入
期
間

納
入
通
知
書
の
場
合

　
２
月
１
日（
月
）〜
29
日（
月
）

口
座
振
替
の
場
合

　
振
替
日
　
２
月
10
日（
水
）

※
納
期
内
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

※
口
座
振
替
の
方
は
残
高
の
確
認

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
お
支
払
い
は
口
座
振
替
が
便
利

で
す
。
ご
希
望
の
方
は
左
記
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
下
水
道
課
下
水
道
管
理
係

　
☎（
55
）５
１
３
８

募
　
　
　
集

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
募
集
案
内
は
、
２
月
１
日
よ
り

建
築
住
宅
課
、
各
支
所
産
業
建
設

課
ま
た
は
各
住
民
セ
ン
タ
ー
窓
口

に
設
置
し
ま
す
。

申
請
期
間

　
２
月
１
日（
月
）〜
12
日（
金
）　

必
要
書
類
等

　
住
民
票
、
所
得
証
明
書
、
源
泉

徴
収
票
の
写
し
、納
税
証
明
書（
用

紙
は
建
築
住
宅
課
ま
た
は
各
支
所

産
業
建
設
課
に
あ
り
ま
す
）、
そ

の
他
各
自
の
事
情
に
よ
り
必
要
な

書
類
、
印
鑑
等
。

※
空
き
状
況
等
に
よ
り
、
公
募
を

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
建
築
住
宅
課
住
宅
係

　
☎（
55
）５
１
３
３

　
ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
課

臨
時
保
育
士
お
よ
び

　
臨
時
幼
稚
園
教
諭
の
募
集

勤
務
開
始
日
　
４
月
１
日（
金
）

募
集
人
数
　
約
10
人

勤
務
箇
所
　
市
立
保
育
所
・
市
立

認
定
こ
ど
も
園
、
市
立
幼
稚
園

※
既
に
二
本
松
市
の
臨
時
保
育
士

ま
た
は
幼
稚
園
教
諭
と
し
て
３

年
以
上
勤
務
さ
れ
た
方
も
応
募

で
き
ま
す
。

※
フ
ル
タ
イ
ム
勤
務
が
難
し
い
場

合
は
、
パ
ー
ト
勤
務
の
相
談
も

受
け
付
け
し
ま
す
。

※
賃
金
単
価
な
ど
詳
細
に
つ
い
て

は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　 

子
育
て
支
援
課
保
育
所
幼
稚
園

係
☎（
55
）５
１
１
２

　
ま
た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
二
本
松

暮
　
　
　
ら

　
　
　
し

貸金業・多重債務
に関する相談窓口

福島財務事務所では次のような相談を受け
付けています。一人で悩まずご相談ください。

・
返
済
し
き
れ
な
い
借
金
に

　
関
す
る
こ
と

・
貸
金
業
者
や
、
い
わ
ゆ
る

　｢

ヤ
ミ
金
融｣

に
関
す
る
こ
と

・
不
正
に
利
用
さ
れ
て
い
る

　
預
貯
金
口
座
に
関
す
る
こ
と

相談窓口　福島市松木町13-2
　　　　　福島財務事務所 理財課
受付時間　月曜日～金曜日（祝日・年末年始除く）
　　　　　８：30～12：00、13：00～16：30
　　　　　☎024（533）0064（直通）

わが家の防火対策を
見直しましょう

　毎年多くの火災が発生し、大切な
命や財産が失われています。火災の
ほとんどは、ちょっとした不注意や
油断から起きています。
　火災を防ぐためのポイントをきち
んと学び、日頃から注意しましょう。

住宅防災のポイント
・寝たばこはやめましょう。
・ストーブの近くには燃えやすいものを置かない
　ようにしましょう。
・コンロの火を付けたまま台所を離れないように
　しましょう。
・燃えやすいものを家の周りに放置しないように
　しましょう。

◎問い合わせ…安達地方広域行政組合消防本部
　　　　　　　☎(22)1211

ヤマニ建設株式会社
YAMANI 〒964-0994 福島県二本松市南町225 TEL 0243-23-1409㈹ FAX 0243-23-1410

ホームページ http://www.yamani-1971.com/ E-mailアドレス info@yamani-1971.com

チルチンびと
「地域主義工務店」の会

千葉法律事務所
＜法律相談受付　要電話予約＞

■事故（交通・労災・介護等）の慰謝料・賠償
■離婚 ■相続・遺言 ■土地・建物の売買・賃貸借
■債権回収 ■会社関係 ■その他法律事務一般
〒960‒8018　福島市松木町7番22号（福島市役所西側
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　·駐車場あり）福島県弁護士会所属
弁護士　千　葉　和　彦 ℡024-535-3690
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そ
　
の
　
他

福
島
県
文
化
振
興
財
団
助
成

事
業（
平
成
28
年
度
第
１
期
）

の
申
請
を
受
け
付
け

対
象
事
業
　
県
内
に
住
所
ま
た
は

活
動
の
本
拠
を
有
す
る
個
人
・
団

体
の
行
う
次
の
文
化
活
動

①
広
く
県
民
に
公
開
す
る
文
化
活

動
の
成
果
発
表（
美
術
展
、
音

楽
会
、
演
劇
等
の
公
演
、
文
芸

誌
出
版
等
）

②
県
の
代
表
や
公
的
機
関
か
ら
の

招
へ
い
に
よ
り
国
内
外
の
発
表

会
等
へ
の
参
加
す
る
事
業

※ 消費生活に関するトラブ
ルの相談を専門の相談員
を設置し行っています。

◎問い合わせ…
　生活環境課市民生活係
　☎（55）5102

火曜日 金曜日
２日 ５日
９日 12日
16日 19日
23日 26日

※消費生活に関するトラブルの
　相談を専門の相談員を設置し
　行っております。
◎問い合わせ…
　生活環境課市民生活係
　☎（55）5102

相談時間　９：00～12：00　13：00～15：00

１月の市内商品価格
～お買い物の目安にしてください～

品目 規格
今月調査
平均価格
（円）

前月調査
平均価格
（円）

対前月比
（％）

塩さけ 甘塩切身100g 156 146 6.8
キャベツ １kg 151 129 17.0
豚肉 もも肉中100g 184 196 ▲ 6.1
鶏卵 Mサイズ１パック10個入り 212 204 3.9
みそ 赤みそ１kg 299 314 ▲ 4.7
砂糖 上白糖ポリ袋１kg入り 227 207 9.6
灯油 白灯油18L（配達） 1,230 1,293 ▲ 4.8
LPG 家庭用10m3使用価格 7,885 7,825 0.7

二本松警察署からのお知らせ

平
成
28
年
度

消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー
募
集

　
消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し

ま
す
。
消
費
生
活
の
問
題
や
物
価

の
動
き
に
関
心
の
あ
る
方
は
、
ぜ

ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

モ
ニ
タ
ー
の
主
な
職
務
内
容

・
市
内
生
活
関
連
商
品
の
価
格
調

査（
毎
月
１
回
）

・
消
費
生
活
に
関
す
る
講
習
会
等

へ
の
参
加

募
集
人
員
　
20
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

応
募
資
格

　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

応
募
期
限
　
２
月
19
日（
金
）

応
募
方
法
　
左
記
ま
で
電
話
等
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
生
活
環
境
課
市
民
生
活
係

　
☎（
55
）５
１
０
２

　
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

③
文
化
財
の
保
護
・
保
存
の
た
め

の
事
業

事
業
実
施
時
期

　
平
成
28
年
４
月
１
日〜

７
月
31
日

助
成
額
　
助
成
対
象
経
費
の
３
分

の
１
ま
た
は
２
分
の
１
以
内

※
事
業
区
分
に
よ
り
限
度
額
あ
り

申
込
方
法

　
所
定
の
申
請
書
に
記
入
の
上
、

文
化
課（
市
役
所
３
階
）の
窓
口
へ

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
　
２
月
29
日（
月
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
文
化
課
文
化
振
興
係

　
☎（
55
）５
１
５
４

蜜
蜂
を
飼
っ
て
い
る
方
へ

 

　
蜜
蜂
の
飼
育
者
は
飼
育
の
規
模

に
関
わ
ら
ず
、
県
に
届
出
を
す
る

こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
届
出
を
さ
れ
て
い
な
い
飼
育
者

の
方
は
、
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
農
政
課
農
産
振
興
係

　
☎（
55
）５
１
１
７

　
ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
課

犯罪発生状況（平成27年１月～12月）
本庁
管内

安達支
所管内

岩代支
所管内

東和支
所管内

不明
等 合計 前年

対比
侵
入
盗

空き巣 ７ ５ １（１） 13（１） ２
出店荒し ４（１）４ １ ９（１） ８
その他 ７ ２ ２（１） 11（１）－24

非
侵
入
盗

万引き ９ 30（３） １ 40（３）－７
車上ねらい 17 ３ １ １ 22 ８
その他 52（５）19（１）５（１）６（１） 82（８）－46

自転車盗 10（１）５ 15（１）－15
器物損壊 26（３）９ 35（３）－11
住居侵入 ４ １（１）１ １ ７（１）－８
そ の 他 40（５）７（２）５（１）１ ２ 55（８） ４
合　　計 176（15）85（７）15（３）11（２）２（０） 289（27）－89
前年対比 －39 －38 －６ －７ １ －89

※（　）は12月の発生件数

カクニンジャー福くん
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災対情報

自家消費用農産物の放射性物質測定結果（市独自の測定結果）
　市放射性物質測定センターおよび各支所・住民センターで測定した作物のうち、特に検査数の多かった
５種類の作物の測定結果です。この測定結果は、放射性物質を市独自に測定した数値であり、出荷あるい
は販売等の目安となる数値ではありません。
 （測定年月日：平成27年12月１日～12月28日・単位：Bq/kg）

品名 測定件数 不検出数 検出数 基準値超数
（100Bq/kg）

セシウム（134＋137の合計値）
最小値 最大値

青大豆 59件 49件 10件 ０件 13.76 69.00
白菜 44件 44件 ０件 ０件 不検出
大根 42件 42件 ０件 ０件 不検出

キウイフルーツ 36件 34件 ２件 ０件 20.00 21.00
小豆 30件 30件 ０件 ０件 不検出

※セシウムの合計値（セシウム134＋セシウム137）のみの公表となっています。
※ 検出限界値は、測定物の重量や密度により測定物毎に異なります。検出限界値未満のものを不検出とし
ています。
※ 自家消費用農作物の放射性物質測定を希望される方は、市放射性物質測定センターまたは各支所・住民
センターへ電話または窓口にてご予約ください。
 ◎問い合わせ…市放射性物質測定センター☎（55）5160

市内23カ所の環境放射線量測定値
測定地点 Ｈ28 Ｈ27 Ｈ26 Ｈ25 Ｈ24

１月15日
二本松市役所 0.19 0.25 0.31 0.29 0.66 
二本松住民センター 0.13 0.16 0.28 0.26 0.84 
塩沢住民センター 0.10 0.12 0.28 0.23 0.57 
岳下住民センター 0.15 0.22 0.25 0.21 0.72 
杉田住民センター 0.16 0.26 0.33 0.31 0.73 
石井住民センター 0.11 0.14 0.61 0.45 1.12 
大平住民センター 0.29 0.34 0.45 0.45 0.98 
あだたら体育館 0.09 0.10 0.29 0.22 0.19 
安達支所 0.11 0.16 0.21 0.20 0.45 
渋川住民センター 0.20 0.27 0.36 0.32 0.38 
上川崎住民センター 0.19 0.22 0.37 0.39 0.77 
下川崎住民センター 0.17 0.32 0.41 0.39 0.75 
岩代支所 0.15 0.18 0.37 0.29 0.86 
新殿住民センター 0.13 0.15 0.19 0.22 0.60 
旭住民センター 0.12 0.14 0.19 0.20 0.47 
田沢集会所 0.13 0.15 0.16 0.15 0.43 
田沢（曲山集会所） 0.21 0.24 0.26 0.30 0.70 
初森（初森老人憩いの家）0.16 0.19 0.22 0.23 0.99 
東和支所 0.14 0.17 0.30 0.25 0.63 
木幡住民センター 0.12 － 0.17 0.24 0.67 
太田住民センター 0.12 0.16 0.24 0.20 0.91 
戸沢住民センター 0.19 0.23 0.26 0.26 0.91 
戸沢（熊野谷集会所） 0.15 0.38 0.44 0.45 0.82 
※ 平成23年度は、市独自の測定地点・測定方法による
測定値です（詳しくは、市ウェブサイトをご覧くださ
い）。平成24年５月１日以降は、文部科学省が設置し
たモニタリングポストによる測定値です。

二本松市災害対策本部情報　第98号

飲 料 水（ 水 道 水 ）の 放 射 性
物質モニタリング検査結果
　上水道・簡易水道では週に１回の放射性物質モニ
タリング検査を行っています。平成28年１月13日採
水分までの検査結果において、放射性物質は未検出
（検出限界値以下）でした。
※ ゲルマニウム半導体検出器の検出限界値はおおむ
ね１Bqとなっています。
 ◎問い合わせ…水道課水道業務係☎（55）5137

内部被ばく量測定
（ホールボディカウンター）のご案内
　平成27年度は各地区の４歳以上の方を対象に随時
ご案内しています。継続して『測る』『知る・学ぶ』『記
録する』ことが重要です。ご自身やご家族の健康管
理に役立てるため定期的に受診しましょう。

対　象 案内時期
若宮・松岡・本町・金色・亀谷・竹
田・根崎・郭内・高越・成田・原セ・
永田・塩沢・杉田・石井・大平・渋
川・上川崎・下川崎・小浜・針道・
木幡・太田・戸沢地区４歳以上

通知済み

油井地区４歳以上 ２月上旬
予約先：放射線被ばく測定センター☎（24）8110
※ 対象者の保護者の方やきょうだいの方も一緒に予
約できますので、測定センターにご相談ください。
※ 毎週木曜日および２月７日（日）、13日（土）、21日
（日）、27日（土）は休みです。
 ◎問い合わせ…健康増進課保健係 
 　　　　　　　☎（55）5110　　　

■災害全般に関する問い合わせ／災害対策本部総務係（生活環境課） ☎（55）5102
■編集と発行／災害対策本部広報班（秘書広報課） ☎（55）5096
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図書館だより　Nihonmatsu City Public Library
　知らない言葉や知らない世界は、本を通して教えてもらえる。
　今月は二本松図書館の新着本をご紹介します。

『100年前からの警告　福島原発
と朝河貫一』武田徹ほか（花伝社）

『黒猫の回帰あるいは千夜航路』 
森晶麿（早川書房）

『カッパもやっぱりキュウリでしょ？』
シゲタサヤカ（講談社）

二本松市が生んだ世界的歴史学者・
朝河貫一。朝河博士の著作「日本の
災禍」を読み解くことで、3.11以降
の日本の在り方が見えてくる。

パリで交通事故が発生。深夜、その
ニュースを目にした付き人は、相変
わらず連絡のない黒猫の安否を気遣
うが…。人気の「黒猫」シリーズ第６弾。

カッパの頭の中は、キュウリのこと
でいっぱい。ある晩、大きな輪切り
のキュウリと出会ったカッパは大喜
び！さっそく食べようとするけれど…。

二本松図書館　☎（23）5082 岩代図書館　☎（55）3255
休館日　１日（月）、８日（月）、15日（月）、22日（月）、
　29日（月）、３月１日（火）月末整理休館
　※11日（建国記念の日）は開館
おはなしのへや　２月６日（土）11：00～11：30
　場　所　二本松図書館１階　児童コーナー
　内　容　「こわいはなし」
おひざにだっこ　２月18日（木）11：00～11：20
　場　所　二本松図書館１階　児童コーナー
　内　容　「赤ちゃん向けえほん」

休館日　１日（月）、８日（月）、11日（木）建国記念の日、
　 15日（月）、22日（月）、29日（月）、３月１日（火）月末
整理休館
おはなし会まつり　２月27日（土）10：00～11：00
　テーマ　地域に伝わる昔話
　場　所　岩代図書館　えほんのへや
　内　容　大型紙芝居など
　参　加　おはなしタンポポ（岩代）
　　　　　おはなし玉手箱（東和）

移動図書館車「まつかぜ号」巡回日程
第１コース　９日（火）　塩沢小学校（12：10）→表団地（14：00）→油井小学校（14：40）
第２コース　16日（火）　岳下小学校（12：10）→茶園児童遊園（14：10）→岳下住民センター（14：40）→
　　　　　　　　　　　二本松保健センター前（15：10）
第３コース　18日（木）　安達太良小学校（12：30）→ 諏訪団地（14：10）→新座団地（15：00）→第三中学校（16：00）
第４コース　23日（火）　原瀬小学校（12：20）→箕輪集会所（14：00）→松南団地（14：40）→西池団地（15：10）→
　　　　　　　　　　　高越会館（15：50）
第５コース　25日（木）　杉田小学校（12：20）→杉田住民センター（14：20）→杉田仲之内団地（14：50） 
第６コース　２日（火）　石井小学校（12：20）→地域文化伝承館（14：10）→石井住民センター（14：40）→
　　　　　　　　　　　あぶくま台団地（15：10）→ 第二中学校（16：00）
第７コース　４日（木）　大平小学校（12：20）→大平住民センター（14：05）→木ノ崎地内（14：30）→
　　　　　　　　　　　あだたら荘（15：00）

■図書館が閉館している時は、ブックポストへ本の返却をお願いします。

日本補聴器販売店協会員

※本町バス停前・二本松駅から100m　◇営業時間／9:00～

日本補聴器販器販売店協会協会会員員員

※本町バス停前・二本松駅から100m　◇営業時間／9:00～

トキワメガネ補聴器店

おもしろい　はなし
　よく　きこえて　いますか？

きき直しや　きき間違いは　不便です。
きこえることの　喜びを
補聴器で　お試しください。（無料貸し出し）

二本松市本町2-46 ☎0243‒22‒2394

相続/遺言無料相談会
◇３月１日（火）午後６時～８時

◇二本松市勤労者研修センター２階（郭内北小隣り）

◎電話で佐藤までご予約ください。◎相続遺言に係る文書作成に関する
相談会です。　◎守秘義務を守りますので安心してご相談下さい。

行政書士  佐藤直人（☎23-5980　油井字前作171）
行政書士  石川晃雄（☎23-4460　原セ諏訪236）

相 続 サ ポ ー ト あ だ ち
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休 日 当 番 医

休日緊急歯科当番医
▽受付時間／10：00～11：30　13：00～15：30

▽受付時間／9：00～11：30　14：00～16：30
※急な場合を除いて、できるだけ時間に余裕を持って受診
願います。

　小印は、小児科の当番医療機関
　なお、当番医が変更になる場合がありますのでご注意ください。

二本松・安達地域
㈱吉田設備 ☎（54）2933

岩代地域 ㈲佐藤設備工業 ☎（55）2152
東和地域 ㈲東和設備工業 ☎（46）2659

今月の水道修繕当番

今月の表紙　（11ページに関連記事掲載）
　国の指定重要無形民俗文化財となっている「石
井の七福神」でのステージに登場したのは、かわい
らしい弁財天や大黒天。登場とともに観客からは
歓声が上がりました。堂々と舞を演じた後、お面
から現れたのは小学生の子どもたち。七福神のよ
うに福をもたらすような笑顔で、私を幸せにして
くれた一枚です。

2月 7日（日） 枡 病 院 歯 科 本 町 ☎（23）1990

 11日（木） 今 古 堂 歯 科 医 院 西 新 殿 ☎（57）2184

 14日（日） ほんだ歯科クリニック 本 町 ☎（22）8862

 21日（日） 金 子 歯 科 郭 内 ☎（22）4356

 28日（日） み う ら 歯 科 医 院 小 浜 ☎（55）3008

3月 6日（日） 岩 﨑 歯 科 医 院 藤 之 前 ☎（22）8500

（注意） 休日緊急歯科当番医は、緊急な場合の応急処置的な治療を目的
に開設しています。緊急を要しない場合や高度な治療を必要と
する場合は、通常の開業時間に受診ください。

　　　なお、当番医が変更になる場合がありますのでご注意ください。

今月の納税　納期限：２月29日
固 定 資 産 税 （ ４ 期 ）
国 民 健 康 保 険 税 （ ８ 期 ）
介 護 保 険 料 （ ８ 期 ）
後期高齢者医療保険料 （ ７ 期 ）

2月 7日（日）（医）辰星会　枡病院 本 町 ☎（22）2828

（独）地域医療機能推進機構　二本松病院 成 田 町 ☎（23）1231

（医）上遠野内科医院小 本宮市本宮字荒町 ☎（33）5866

11日（木）（医）森小児科医院小 郭 内 ☎（22）3215

（医）辰星会　枡記念病院 住 吉 ☎（22）3100

池 田 眼 科 医 院 本宮市本宮字仲町 ☎（34）4100

14日（日）かさい小児科クリニック小 油 井 ☎（22）8800

整形外科内科リウマチ科　小林医院 根 崎 ☎（22）0682

吉田耳鼻咽喉科医院 本宮市本宮字万世 ☎（34）1330

21日（日）（医）社団実生会 土川産婦人科医院小 松 岡 ☎（22）0035

（医）成美会 鈴木皮フ科クリニック 本 町 ☎（22）6877

（医）渡辺クリニック 本宮市高木 ☎（34）3311

28日（日）土 川 内 科 小 児 科 小 槻 木 ☎（22）6688

（医）菊慈会 きくち整形外科 油 井 ☎（23）2627

（医）慈久会　谷病院 本宮市本宮字南町裡 ☎（33）2721

3月 6日（日）（医）佐藤内科胃腸科医院小 油 井 ☎（22）0174

（医）辰星会　枡記念病院 住 吉 ☎（22）3100

（医）落合会　東北病院 本宮市青田 ☎（33）2588

献血協力のお願い
　献血の際は、献血カード、献血手帳または本人確認
のできる証明書（運転免許証・健康保険証）等をご持参
ください。
期日 実施時間（※） 場所 地域

４日
（木）

９：30～10：30 岩代精器㈱
岩代11：00～12：00 新興製靴工業㈱岩代工場

14：00～15：00 尾形製作所
安達16：00～17：00 JAみちのく安達安達支店

18日
（木）

９：30～11：30 東邦ゴム工業㈱根崎工場

二本松13：00～17：00 医療法人辰星会枡記念病院

19日
（金）

9：30～11：00
福島交通㈱
二本松営業所

13：00～17：00 二本松病院
※会場の都合により実施時間を変更する場合があります。

 ◎問い合わせ…健康増進課予防係☎（55）5109　　

ごみ収集を休止します
◎ごみ収集休み
　２月11日（木・祝日）～13日（土）
◎直接持ち込み休み
　２月１日（月）～29日（月）
　もとみやクリーンセンターでは、焼却施設の定
期点検整備に伴いごみの収集を休止します。
　また２月１日からの１カ月間は、センターへの
直接持ち込みもできません。
◎問い合わせ…もとみやクリーンセンター☎（33）5499
　　　　　　　生活環境課環境衛生係☎（55）5103
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夏部門最優秀賞　
竹部　雅代さん（福島市）
「トレランやってみ隊！」
（撮影地：安達太良山　牛の背）

日　時　２月28日（日）　開演10：00（開場９：15）
会　場　二本松市民会館　入場料　無料
演目解説　民俗芸能学会評議員　懸田弘訓氏
　　　　　※開会セレモニー後、特別講演あり
◎問い合わせ…文化課文化振興係☎（55）5154

菊人形部門最優秀賞　
黒沢　昌幸さん（東京都）
「青空と菊人形」
（撮影地：霞ヶ城公園）

２月19日（金）まで冬部門を募集しています
◎問い合わせ・応募先…二本松市観光協会（観光課内）
　　　　　　　　　　　☎（55）5122

秋部門最優秀賞　
阿部　正勝さん（板目沢）
「ほんとうの空の下」
（撮影地：安達太良山）

「夏」「秋」「菊人形」部門の
最優秀賞受賞作品をご紹介します

2015「二本松の四季」観光フォトコンテスト

第
18
回
に
ほ
ん
ま
つ
伝
統
芸
能
祭大山忠作をはじめ、横山大観や上村松園

など日本を代表する日本画家が描いた
桜が、大山忠作美術館を埋め尽くす

開催期間　４月９日（土）～５月８日（日）
前売り券　 入館券２枚と
　　　　　記念ファイルセット　1,000円
　　　　　入館券のみ　410円

◎問い合わせ…文化課文化振興係
　　　　　　　☎（55）5154

二
本
松

展
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カレンダー
お知らせやイベントをまとめたカレンダーを掲載しています。問い合わせ先や詳しい情報は、掲載ページを確認ください。

にほんまつ

カレンダー
2016 February

２月 　　　　カレンダー内の記号　　　　
♥… 健康と育児　　♪… イベント　　　◎… その他
… 市民相談　　　 … 図書館事業　　⑩等… 掲載ページ

携帯電話用

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
健康相談⑮ ♥育児のひろば⑮ ♥つくしくらぶ⑮ 無料人権相談⑯ ２歳児健康相談⑮ 二本松図書館㉑

♥わくわく広場⑮ ♥おひさまクラブ⑮ ♥親子教室⑮ ♪智恵子の生家
♥すくすく広場⑮ 　特別公開

　（～29日の土日・祝日）㉔

7 8 9 10 11 建国記念の日 12 13
♪安達文化ホール⑯ ７カ月児・１歳児 ♥１歳６カ月児 ♪安達文化ホール⑯
♪新春二本松  健康相談⑮  健康診査⑮
 将棋大会⑯ ♥育児のひろば⑮ ♥さくらっこ広場⑮ ◎ごみ収集休み ◎ごみ収集休み ◎ごみ収集休み

♥わくわく広場⑮

14 15 16 17 18 19 20
♥両親学級⑨ 健康相談⑮ ♥３歳児健康診査⑮ ♥４カ月児 ♥認知症家族談話会④ ♥あそびの広場⑮

♥育児のひろば⑮  健康診査⑮ ♥１歳６カ月児 ♥育児講座⑮
♥わくわく広場⑮ ♥つくしくらぶ⑮  健康診査⑮

♥おひさまクラブ⑮
♥すくすく広場⑮
二本松図書館㉑

21 22 23 24 25 26 27
♪二本松福祉センター⑯ ♥ゲートキーパー ♥わくわく広場⑮ ♥４カ月児 ♥育児セミナー⑮ ♥３歳児健康診査⑮ ♪あだたら万遊博

 養成講座⑨ ♪市民交流センター⑯  健康診査⑮ ♥おひさまクラブ⑮ ♥親子教室⑮  （～29日）⑯
♪市民講座⑰ ♥さくらっこ広場⑮ ♥すくすく広場⑮ 岩代図書館㉑

28 29 １ ２ ３ ４ ５
♪安達文化ホール⑯ ♥ゲートキーパー ♪市民講座⑰ ♥耳と鼻の健康教室⑨ ♪朝河貫一博士
♪にほんまつ伝統  養成講座⑨  顕彰講演会⑤

芸能祭㉓

６
♪市民文化講座⑰

 ●人口と世帯
　１月１日現在（前月比）
　・人　口　男　28,019人（－80）
　　　　　　女　28,943人（－38）
　　　　　　計　56,962人（－118）
　・世帯数　19,680世帯（－25）
（注：住民基本台帳人口）

｢ごみ収集休みのお知らせ｣および
｢休日当番医｣｢休日緊急歯科当番医｣は22ページ『暮らしの情報』をご覧ください。

　通常非公開としている生家２
階部分の一部と、立ち入りを制
限している座敷等を特別公開し
ます。
　当時智恵子が暮らした旧長沼
家の雰囲気をご堪能ください。

※人数制限をする場合あり
◎問い合わせ…
　智恵子記念館☎（22）6151
　文化課文化振興係☎（55）5154

～二本松市合併10周年記念事業～

智恵子の生家 特別公開

日　時　２月６日～29日の土日・祝日（９日間）
　　　　午前の部：11：00～12：30
　　　　午後の部：13：00～15：00




