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二本松市東部学校給食センタースタッフの皆さん

私
た
ち
が
給
食
を

 

お
届
け
し
ま
す

二
本
松
市
東
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
が
完
成
し
、
４
月
11
日

か
ら
給
食
の
提
供
が
始
ま
り
ま
し
た
。
平
成
28
年
度
新
学
期

を
迎
え
た
子
ど
も
た
ち
に
、
お
い
し
い
給
食
が
届
け
ら
れ

る
ま
で
を
の
ぞ
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

老
朽
化
し
た
岩
代
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
と
東
和
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
を
統
合
し
、
新
た
に
二
本
松

市
東
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
が
完

成
し
ま
し
た
。
こ
れ
で
市
内
の
全

小
学
校
、
中
学
校
で
完
全
給
食
が

提
供
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

最
新
の
炊
飯
シ
ス
テ
ム
、
食
中

毒
予
防
に
配
慮
し
た
和
え
物
室
、

ア
レ
ル
ギ
ー
食
調
理
室
を
独
立
さ

せ
た
設
計
で
あ
る
こ
と
が
大
き
な

特
徴
の
東
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

で
は
、
小
学
校
６
校
、
中
学
校
７

校
、
幼
稚
園
２
園
の
給
食
を
調
理

し
、
一
日
当
た
り
約
２
，２
０
０

食
を
提
供
し
ま
す
。

二本松市東部学校給食センター

所 在 地：太田字堺田47番地１
調理規模：１日当たり2,200食
敷地面積：3,780㎡
建築面積：1,374.75㎡
延床面積：1,331.60㎡

東部学校給食センター 東和支所方面

太田住民センター
飯野方面

太田郵便局

道の駅ふくしま東和方面

JA
グリーンセンター東和
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お
い
し
い
給
食
が

届
く
ま
で

米は放射性物質検査を
クリアした地元産米。セ
ンターで洗米から炊飯ま
で行います

作る

二本松市東部学校給
食センターには、
25人の調理スタッ
フがいます。
朝早くから、おいし
く安全な給食を届け
るため、ひとつひと
つの工程に異物混入
などがないよう、細
心の注意を払いなが
ら作業を進めていま
す。

検収
朝７時半頃から、当日
使用する食材が業者か
ら次々と納品されます。
注文した個数、賞味期
限はもちろん、肉魚等
については品温を計り、
新鮮さがきちんと保た
れているか厳しく
チェックします。

下処理
検収が済むと、野菜、
肉魚、調味料をそれぞ
れの部屋で下処理しま
す。野菜については４
回に分けて水洗いし、
傷んでいないか、異物
混入はないかを確認し
ながら作業を進めます。

調理
大きな釜などを使って、
ゆでたり、炒めたり調
理します。釜は、１回
で1,000人分の調理が
できます。また、同時
進行でごはんを炊き始
めます。

配送準備
クラスごとに出来上
がった料理を、食缶や
バットに入れ給食が各
学校へ向けて配送され
ます。10時半頃には、
第１便がセンターを出
発し、温かいまま給食
を届けます。
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み
ん
な
で
食
べ
る
と

お
い
し
い
ね

初給食のメニューは
ポークカレー、ご飯、
コーンサラダ、お祝
いゼリー、牛乳

食べる

二本松第一中学校・
第二中学校・第三中
学校では、東部学校
給食センターが完成
したことで、給食を提
供できるようになりま
した。
子どもたちが待ちに
待った「給食」。
中学校で初めての給
食はいかがでしたか？

配達
給食が各学校に届け
られます。トラック
には４つのコンテナ
を積むことができま
すが、学校によって
配達するコンテナ数
が違うため、効率よ
く配達できるよう考
えられています。

給食準備
授業終了の鐘が鳴る
と、クラスの給食当
番の生徒たちが白衣
に着替え、配膳室か
ら自分たちの教室ま
で食器や食缶などを
運びます。

配膳
給食当番の生徒たち
が、食器にご飯やお
かずを盛り付けてい
きます。温かいもの
は温かいまま、冷た
いものは冷たいまま
届けられ、育ち盛り
の子どもたちのお腹
に届きます。

二本松一中３年
武田　莉奈さん

二本松一中３年
村松　莉奈さん

二本松一中３年
菅野　丸さん

小学校以来、久
しぶりの給食は
やっぱりうれし
いです

お弁当も良かっ
たけれど、みん
なで食べる給食
もおいしいです

温かい給食はお
いしい!!毎日の
給食が楽しみに
なります
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思
い
は
ひ
と
つ

安
全
・
安
心
な
給
食

肉の下処理中。異物混
入がないか、異臭はし
ないかを数人でチェッ
クします

調理師
佐藤辰夫さん

“給食、おいしかったよ”
子どもたちからのメッ
セージ。子どもたちが笑
顔で給食を食べてくれた
と思うと、本当にうれし
いものです。給食に携
わって33年。常に「安全」
を心掛け調理に取り組ん
でいます。食中毒や異物
混入が起こらないよう、
作業前には手を二度洗い
したり、作業工程が変わ
ればエプロンを変えたり
と大変な面はありますが、
衛生面の重視はやはり大
事なことですね。

農家（針道）
大槻昌広さん

露地栽培したキュウリを
納品しています。与える
肥料は、米ぬかやもみ殻
などの有機肥料を使って
います。センターに納品
するものは、放射性物質
検査は通常よりも厳しい
検査を受けなければなり
ません。大変な面はあり
ますが、子どもたちに安
心しておいしく食べてほ
しいですからね。収穫し
てすぐに使ってもらえる
ので、野菜本来の味が子
どもたちにも分かっても
らえたらうれしいです。

栄養教諭
遠藤幸子先生

「安全な給食を提供する
こと」これが一番大事で
す。そのためには、手を
抜かないこと。特に検収
の時は気を使います。こ
の段階でトラブルを発見
できれば未然に回避でき
ますし、その後の対応に
も時間的に余裕が生まれ、
臨機応変な対応がとれま
すからね。旬の食材や郷
土料理も献立に取り入れ、
食の経験を通して子ども
たちが成長してくれるこ
とを願っています。

　

給
食
に
携
わ
る
方
々
の
お
話
を

伺
っ
て
い
る
と
、
み
ん
な
が
心
が

け
て
い
る
こ
と
は「
お
い
し
く
安

全
な
給
食
づ
く
り
」と
い
う
こ
と
。

そ
の
た
め
に
、
給
食
セ
ン
タ
ー
内

で
は
も
ち
ろ
ん
、
私
生
活
の
健
康

管
理
に
至
る
ま
で
、
職
員
一
人
一

人
が
気
を
配
っ
て
仕
事
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　

新
し
い
給
食
セ
ン
タ
ー
に
な
り
、

調
理
員
さ
ん
を
は
じ
め
ス
タ
ッ
フ

の
士
気
も
さ
ら
に
高
ま
っ
た
と
話

し
て
く
れ
た
栄
養
教
諭
の
遠
藤
先

生
。「
私
に
は
、
思
い
浮
か
ば
な

い
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
の
ア
イ
デ
ア

を
、
調
理
員
さ
ん
か
ら
い
た
だ
く

こ
と
も
あ
る
ん
で
す
。〝
フ
ラ
イ

だ
け
だ
と
固
い
か
ら
、
甘
酢
あ
ん

か
け
に
す
る
と
食
べ
や
す
く
な
る

ん
じ
ゃ
な
い
？
〞と
か（
笑
）。
子

ど
も
た
ち
に
お
い
し
い
給
食
を
届

け
た
い
と
い
う
思
い
は
、
み
ん
な

一
緒
な
ん
で
す
ね
。」

　

学
校
給
食
は
、
市
の
将
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
の
健
康
と
健
や
か

な
成
長
を
願
っ
た
多
く
の
職
員
の

愛
情
が
込
め
ら
れ
て
作
ら
れ
て
い

ま
す
。　

　
「
食
べ
る
こ
と
」は「
生
き
る
こ

と
」。
育
ち
盛
り
の
子
ど
も
た
ち

の
生
き
る
力
に
学
校
給
食
が
一
つ

の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。


