
  
 

 

 

 

 

 

 

業間マラソン、がんばっています！ 
１１月４日のマラソン大会に向けて、また安達太良登山の体力づくりも兼ねて、業間マラソン

が９月からスタートしました。毎週火曜日と木曜日の業間（２校時目の休み時間）に約１０分間、

児童も先生も一緒になって汗を流しています。休み時間になると、全員がすぐに校庭に出て走り

始めます。積極的で素晴らしいです。 

マラソンは、長い距離を走ることで、肺活量や体力を養うことができます。また、長い距離を

走るので苦しいこともありますが、そんな時、あきらめずに走ることで心も鍛えることができま

す。これは、学習においても、生活においても、壁にぶつかったときに、苦しくても前に進み続

ける、あきらめない心の成長にもつながってくるものだと思います。 

まだ暑い日が続きますので、決して無理をせず、体と心の成長につながるよう継続していきた

いと思います。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

「完唱賞」おめでとうございます！ 
3年 鈴木 結羽 さん 

 

2 学期になり、各学年とも「暗唱チャレンジ」への挑戦が始まりました。現在のところ全校で

2 名です。暗唱が得意、不得意にかかわらず、完唱の目標を持って努力すれば、きっと合格でき

ます。もちろん一気にはできませんから、コツコツと努力するしかありません。「目標をしっかり

持って努力すればきっと報われる」ことを信じて、そして自分自身を信じて、前向きにチャレン

ジし続けてほしいと思います。 

 

 

引き続き、感染症対策をお願いします！  
二本松市内の感染状況が非常に厳しい状態です。学校での感染予防のためには、ウイルスを

校内に持ち込まないことが非常に重要です。繰り返しのお願いになりますが、登校前の検温、健

康観察を必ずお願いします。学校での感染拡大防止、教育活動停止の回避のため、引き続きご

協力をお願いいたします 

・進んで学習する子ども ・思いやりのある子ども ・最後までやりぬく子ども ・健康でたくましい子ども 
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