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健　康　相　談

育　児　教　室
（二本松地域） ◎問い合わせ…子育て支援センター　☎（23）0415

行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要
育児のひろば
（毎水曜）

１日、22日、
29日 ９：30～

11：30
子育て支援
センター
（二本松保
健センター
２階）

２歳児からの
親子対象

育児講座 15日㈬ 心肺蘇生講習会
親子教室
（毎金曜）

３日、10日、
17日、24日

10：00～
11：30

０歳・１歳児
親子対象

（安達地域） ◎問い合わせ…健康増進課　☎（55）5110
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

おひさまクラブ
（木曜）

２日、16日、
23日

10：00～
11：30

安達保健福
祉センター

年齢制限なし
（保護者同伴）

（安達地域） ◎問い合わせ…あだち保育園　☎（61）3290
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

子育て支援
センター

毎日（土・
日曜日、祝
日を除く）

８：30～
13：30

子育て支援
センター
（あだち保
育園内）

年齢制限なし
（保護者同伴）

あそびの広場 18日㈯ 10：00～
11：00

夏祭りに参加
しよう

（岩代地域） ◎問い合わせ…小浜保育所　☎（55）2124
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

子育て支援
センター

毎日（土・
日曜日、祝
日を除く）

８：30～
13：30 子育て支援

センター
（小浜保育
所内）

年齢制限なし
（保護者同伴）

すくすく広場
（毎木曜）

２日、９日、
16日、23日、
30日

10：00～
11：30

七夕飾り作り、
プール・水遊
びなど

（東和地域） ◎問い合わせ…市民福祉課　☎（66）2500
行事名 日時（受付時間） 会　場 概　要

つくしくらぶ
（水曜） １日、15日 10：00～ 東和保健セ

ンター
七夕飾り作り、
お話会、玉手
箱さん

（二本松・安達・岩代地域） ◎問い合わせ…子育て支援課　☎（55）5094
行事名 日時 会　場 概　要

合同親子交流会 ８日㈬ 10：00～
11：30 安達公民館

詳しくは、
７ページを
ご覧ください。

変
化
に
十
分
注
意
を
払
い
ま
し
ょ
う
。

②
飲
酒
後
や
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
時
は
、

遊
泳
を
行
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

③
海
・
河
川
の
レ
ジ
ャ
ー（
釣
り
な
ど
）

を
楽
し
む
時
に
は
、
ラ
イ
フ
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

④
乳
幼
児
は
家
庭
用
の
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー

ル
な
ど
浅
い
場
所
で
も
お
ぼ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
水
遊
び
中
は
必
ず

大
人
が
付
き
添
い
、
お
子
様
か
ら
目

を
離
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

※「
こ
う
し
た
ら
、
こ
う
な
る
か
も
知

れ
な
い
」と
い
う
危
険
予
知
能
力
を

高
め
ま
し
ょ
う
。

 

水
の
事
故
が
起
き
て
し
ま
っ
た
ら 

①
周
囲
に
助
け
を
求
め
ま
し
ょ
う
。

②
す
ぐ
に
１
１
９
番
通
報
と
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

（
自
動
体
外
徐
細
動
機
）の
搬
送
依
頼

を
し
ま
し
ょ
う
。

③
呼
吸
が
な
け
れ
ば
、
ま
ず
、
２
回
人

　

暑
く
な
る
こ
の
季
節
、
テ
レ
ビ
な
ど

で「
子
ど
も
が
お
ぼ
れ
た
」と
い
う

ニ
ュ
ー
ス
を
耳
に
し
ま
す
が
、
水
に
よ

る
事
故
は
プ
ー
ル
や
川
・
海
だ
け
で
な

く
、
家
の
周
り
な
ど
で
も
起
こ
り
う
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

夏
場
は
、
特
に
他
の
時
期
と
比
べ
る

と
水
の
あ
る
場
所
で
過
ご
す
こ
と
が
多

く
な
る
た
め
、
事
故
に
つ

な
が
り
や
す
い
の
で
、
水

の
事
故
を
起
こ
さ
な
い

よ
う
十
分
気
を
つ
け
た

い
も
の
で
す
。

 

水
の
事
故
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に 

①
海
や
川
な
ど
の
自
然
環
境
の
中
で
は
、

常
に
気
象
情
報
を
意
識
し
、
天
候
の

今
月
の
健
康
ア
ド
バ
イ
ス

夏
本
番
・
子
ど
も
た
ち
の

 

水
の
事
故
に
ご
注
意
を
！

工
呼
吸
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
結
果
、
呼
吸
や
咳
き

込
み
、
身
体
の
動
き
が
な

か
っ
た
ら
続
け
て
心
臓

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
30
回
行
い

ま
す
。

④
❸
を
繰
り
返
し
行
い
ま
す
。

⑤
Ａ
Ｅ
Ｄ
が
到
着
し
た
ら
、
電
源
を
入

れ
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
っ
て
操
作

し
ま
す
。

⑥
救
急
隊
が
到
着
し
た
ら
バ
ト
ン
タ
ッ

チ
し
ま
す
。

⑦
無
理
に
水
を
吐
か
せ
る
こ
と
は
せ
ず
、

水
を
吐
い
た
ら
、
顔
を
横
に
向
け
、

口
の
中
を
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
。

※
あ
せ
ら
ず
、
順
番
に
行
動
で
き
る
よ

う
に
し
た
い
も
の
で
す
。

※
日
頃
か
ら
事
故
予
防
に
つ
い
て
ご
家

族
で
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

暑
い
夏
、
水
の
事
故
に
注
意
し
、
楽

し
い
思
い
出
を
作
り
た
い
で
す
ね
。

＊相談担当　保健相談…保健師　　　栄養相談…栄養士
　　　　　　歯科相談…歯科衛生士
＊７月の第３週の月曜日は、祝日のため健康相談はありません。

実施日 場　所 受付時間 内　容

７月
６日㈪

二本松保健センター

９：30～11：30

保健相談・歯科相談

安達保健福祉センター 保健相談

岩代保健センター 保健相談・栄養相談

東和保健センター 保健相談

私たちＪＡ共済は、ひと・いえ・くるまの保障をとおし、 
みなさま一人ひとりにあった「安心」をお届けします。 

わたしからあなたへ、あなたから次のだれかへとつながる強い絆を、 
大切にしていきます。 

いえ ●建物更生共済 ●建物更生共済 My家財 ●火災共済 など くるま ●自動車共済（あんしんDXスーパー など） ●自賠責共済 

サンキューキャンペーン実施中！　http://www.3qja.jp

ご加入にあたりましては、お近くのJA（各支店）へお問い合わせください。
■ホームページアドレス  http://www.ja-kyosai.or.jp

●医療共済 ●終身共済 ●養老生命共済 ●こども共済 ●予定利率変動型年金共済 ●がん共済 ●定期医療共済 ●定期生命共済 ●傷害共済 など ひと 

わ
た
し
が
あ
な
た
の
力
に
な
る

あ
な
た
が
だ
れ
か
の
力
に
な
る

わ
た
し
が
あ
な
た
の
力
に
な
る

あ
な
た
が
だ
れ
か
の
力
に
な
る

07071510004

組合員とのキャッチボールNo.1

ＪＡみちのく安達 

ＪＡ共済
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休 日 当 番 医

７月５日㈰（ 医 ）三 浦 内 科 医 院 亀 谷 ☎（23）3883

本田レディスクリニック 本 町 ☎（22）0301

　 （医）上遠野内科医院小 本宮市本宮 ☎（33）5866

12日㈰（医）森小児科医院小 郭 内 ☎（22）3215

　 岩 代 国 保 診 療 所 百 目 木 ☎（56）2461

　 小 野 崎 医 院 ★ 針 道 ☎（46）2001

池 田 眼 科 医 院 本宮市本宮 ☎（34）4100

19日㈰ 佐久間内科小児科医院小 本 町 ☎（22）0570

　 （医）辰星会　枡病院 本 町 ☎（22）2828

　 吉 田 耳 鼻 咽 喉 科 本宮市本宮 ☎（34）1330

20日㈪ （医）かさい小児科クリニック小 油 井 ☎（22）8800

　 社会保険二本松病院 成 田 町 ☎（23）1231

　（医）国分整形外科医院 本宮市本宮 ☎（33）1088

26日㈰ みうら内科クリニック小 羽 石 ☎（22）5512

　 さ く ら ク リ ニ ッ ク 藤 之 前 ☎（62）3931

　 （医）慈久会　谷病院 本宮市本宮 ☎（33）2721

８月２日㈰ 土 川 内 科 小 児 科 小 槻 木 ☎（22）6688

　 桑島耳鼻咽喉科医院 若 宮 ☎（23）3387

　 （医）落合会　東北病院 本宮市青田 ☎（33）2588

乳 幼 児 健 康 診 査
▽診療時間／（９：00～17：00）　
　昼 休 み／（12：00～14：00）
★印は正午まで。
小印は、診療科目に小児科の表示がある医療機関。
※急な場合を除いて、診療が終了する間際でなく、
　できるだけ時間に余裕を持って受診願います。
　なお、当番医が変更になる場合がありますのでご注意ください。

乳 幼 児 健 康 相 談

◎問い合わせ…健 康 増 進 課 予 防 係　☎（55）5109
保 健 係　☎（55）5110

岩　代　保　健　セ　ン　タ　ー　☎（65）2820
東 和 支 所 保 健 福 祉 係　☎（66）2500

休日緊急歯科当番医

７月５日㈰ 佐 藤 歯 科 医 院 竹 田 ☎（22）2883

12日㈰ さ い と う 歯 科 医 院 針 道 ☎（46）2814

19日㈰ 金 子 歯 科 郭 内 ☎（22）4356

20日㈪ あ だ た ら 歯 科 医 院 榎 戸 ☎（22）0397

26日㈰ し み ず 歯 科 医 院 東 裏 ☎（22）9090

８月２日㈰ ほんだ歯科クリニック 本 町 ☎（22）8862

（注意）休日緊急歯科当番医は、緊急な場合の応急処置的な治療を目的
に開設しております。緊急を要しない場合や高度な治療を必要
とする場合は、通常の開業時間に受診ください。

　　　なお、当番医が変更になる場合がありますのでご注意ください。

▽診療時間／（10：00～16：00）

※年間日程は、広報４月号または市のホームページをご覧ください。
※どの地域の保健センターでも受診できます。お住まいの地区に関係な
く、ご都合のいい日程・時間に合わせておいでください。（事前連絡不要）
◆７か月児健康相談

対象者 期　日 場　所 受付時間

平成20年11月22日～
平成21年１月20日生

７月14日㈫ 安達保健福祉センター 13：15～
13：30

８月６日㈭ 二本松保健センター ９：15～
９：30

平成20年11月１日～
12月31日生 ７月22日㈬ 東和保健センター ９：00～

９：15
◆１歳児健康相談

対象者 期　日 場　所 受付時間

平成20年６月１日～
７月４日生

７月14日㈫ 安達保健福祉センター ９：15～
９：30

８月６日㈭ 二本松保健センター 13：15～
13：30

平成20年５月１日～
６月30日生 ７月22日㈬ 東和保健センター ９：00～

９：15
※７か月児、１歳児健康相談は、二本松保健センターは５・６・８・９・
11・12・２・３月開催、安達保健福祉センターは４・６・７・８・
10・12・１・２月開催、岩代保健センターは４・６・８・10・12・
２月開催、東和保健センターは５・７・９・11・１・３月開催です。
◆２歳児健康相談

対象者 期日 場　所 受付時間
平成19年２月21日～

４月15日生 ７月23日㈭ 安達保健福祉センター 13：15～
13：30

※２歳児健康相談は、二本松保健センターは４・６・８・10・12・１・
３月開催、安達保健福祉センターは５・７・９・11・１・２・３月
開催、岩代保健センターは６・９・12・３月開催、東和保健センター
は５・８・11・２月開催です。

※年間日程は、広報４月号または市のホームページをご覧ください。
※今年度より、対象者の地域指定をなくし、保護者が健診会場を選択
できるようにしました。（事前連絡不要）

※同じ月の生まれでも健診月が２か月にまたがる場合もありますので、
日程にご注意ください。

◆４か月児健康診査
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成21年2月11日～
平成21年3月15日生

７月８日㈬ 安達保健福祉センター 12：30～
13：30７月22日㈬ 二本松保健センター

◆10か月児健康診査
・今月の対象者は平成20年9月生まれの方です。（まだの方は、1歳前まで
受診できますので早めに受けましょう。）

・個別健診で実施していますので、問診票と同封の「10か月児健康診査の
お知らせ」をご覧になり、実施医療機関に予約のうえ受診してください。
◆１歳６か月児健康診査

対象者 期　日 場　所 受付時間
平成19年12月16日～
平成20年１月20日生

７月９日㈭ 安達保健福祉センター 12：30～
13：30７月16日㈭ 二本松保健センター

◆３歳児健康診査
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成18年３月１日～
４月５日生

７月７日㈫ 安達保健福祉センター 12：30～
13：30７月17日㈮ 二本松保健センター

やすらぎの丘 全日本葬祭業協同組合連合会加盟

葬儀のすべてのご相談・ご用命は

丸又葬儀社
丸又ふれあい会　会員募集中

有限
会社
本　　　店／〒964-0917 福島県二本松市本町2丁目99-2
二本松斎場／〒964-0875 福島県二本松市槻木257-5

☎0243－22－5598

フリーダイヤル 0120－03－5598


