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          は、定期的な検診で早期発見・早期治療が可能です。40歳
～50歳の女性の乳がん発生率が増えています。乳房Ｘ線撮影（マン
モグラフィ）と視触診との併用検
診で早期がんの発見に有効です。
がんの早期発見のためには、定期
的に受ける健康診断「定期検診」と、
日ごろから自分で行う「自己検診」
を組み合わせるとよいでしょう。

         は、無症状に進むケースが多く、定期的な検診が重要です。
子宮頸がんの発症年齢は20歳を過ぎてから徐々に増加し、30歳～
40歳代でピークとなります。
子宮がんは初期には無症状の場合が多く、進行するにつれて不正
性器出血や腰痛などの症状が現れます。

「乳がん予防教室」を開催
近年、女性に増加している乳がんにつ
いての知識（早期発見・予防方法など）
を学習するための教室を開催します。

日　時　９月16日㈬13：30～15：00
場　所　東和保健センター
内　容　医師による講話
講　師　医療法人辰星会　枡記念病院
　　　　円谷　博　先生
対象者　市　民
参加費　無　料
※下記問い合わせ先へお申し込みください。

子宮がん検診、乳がん検診の施設検診は平成22年２月27日（土）までです。
指定医療機関の受付日・時間等については、広報にほんまつ７月号15ページをご覧ください。

＜二本松地域＞ 
月　日 受付時間 会　場 概　要

９月17日
㈭

８：30～ 
９：00 二本松福祉センター ・対象地区はありません。

・受付開始時間の約30分
前に番号札をお渡しし
ます。

・福祉センターをご利用
の方は、必ず福祉セン
ターの指定駐車場をご
利用ください。それ以
外には駐車しないでく
ださい。

11：00～
11：30

岳下住民センター
（農村婦人の家）

14：00～
14：30 二本松保健センター

＜岩代地域＞ 
月　日 受付時間 会　場 対象地区

９月24日
㈭

８：30～
９：00 新殿住民センター 新殿・上太田

10：00～
10：30 旭住民センター 旭

13：30～
14：00 岩代保健センター 小浜・初森

＜安達地域＞
月　日 受付時間 会　場 概　要

９月18日
㈮

８：30～ 
９：00 安達保健福祉セン

ター

・対象地区はありません。
・受付開始時間の約30分
前に番号札をお渡しし
ます。

13：00～
13：30

＜東和地域＞ 
月　日 受付時間 会　場 対象地区

９月28日
㈪

８：30～ 
９：00 木幡住民センター 木幡

10：00～
10：30 太田住民センター 太田

13：00～
13：30 戸沢住民センター 戸沢・寺坂・小田・鷹一・

鷹二・白髭・綱木
13：30～
14：30 東和保健センター 針道・境田

＜岩代地域＞
月　日 受付時間 会　場 概　要
９月30日
㈬

８：30～
10：00 岩代保健センター 小浜、初森

10月８日
㈭

８：30～
10：00 旭住民センター 旭

13：00～
13：30 新殿住民センター 新殿、上太田

※都合の悪い方は地区外でも受診ができます。
※乳がん検診における視触診は1日70名を限度としていますので、当
日受診者が70名を超えた場合は集団検診を受診できない場合があり
ますのでご了承下さい。

＜東和地域＞ 
月　日 受付時間 会　場 対象地区

10月７日
㈬

８：30～ 
９：00 木幡住民センター 木幡

13：00～
13：30 太田住民センター 太田

10月20日
㈫

８：30～
９：00 東和保健センター 針道・境田

13：00～
13：30 戸沢住民センター 戸沢・寺坂・小田・鷹一・

鷹二・白髭・綱木

女性の検診（集団）日程のお知らせ女性の検診（集団）日程のお知らせ女性の検診（集団）日程のお知らせ
　検診会場、受付時間等を確認して受診してください。
　受診録が届かない場合や転入された方で受診を希望される場合は、健康増進課または各保健センターへお問
い合わせください。

 子宮がん・骨粗しょう症（車輌）集団検診日程 
料金：子宮がん検診（1,000円）　骨粗しょう症検診（500円）

乳がん

子宮がん

 乳がん（車輌）集団検診日程 
料金：乳がん検診　40歳代（2,500円）　50歳以上（1,800円）

◎問い合わせ…健康増進課保健係　☎（55）5110
　　　　　　　岩代保健センター　☎（65）2820
　　　　　　　東和支所市民福祉課　☎（66）2500


