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口太山山開きと夏無沼公園山桜祭り

▲口太山山頂

▼夏無沼キャンプ場

　第10回いわしろさくらウォークは、４月18日（日）に東新殿の岩代農産物直売所「さくらの郷」をスタート・
ゴールに開催しました。
　前日に降った雪がコースに残っていましたが、天候に恵まれたウォーキング日和で、新殿神社の岩桜－福
田寺の糸桜－合戦場のしだれ桜－山田の桜－杉沢の大杉などを巡る10kmコースには60人が参加しました。
杉沢の大杉では「大杉まつり」が開催されており、昼食休憩をとりながら祭りも満喫しました。
　また、今年から新設の４kmコースには15人が参加し、海谷の名水－カタクリの群生地－新殿神社の岩桜
－福田寺の糸桜－合戦場のしだれ桜を巡り、ゆっくりと自然を楽しんでいました。
　ゴール後は、完歩証が贈られ、さくらの郷のお買物券が当たる抽選会も行われました。

　晴天に恵まれた５月９日（日）口太山山開きが開催されました。毎年針道振興会と川俣町大綱木自治会との
共催で開催している山開きに、今年は例年を上回る600人ほどの山岳愛好者が登頂しました。
　山頂で山開きのイベントが行われたほか、下山後は夏無沼キャンプ場で「第１回夏無沼公園山桜祭り」が行
われ大勢の登山者が参加しました。参加者は東和太鼓の演奏や抽選会などのイベントを楽しむとともに、針
道振興会が準備したトン汁に舌鼓を打ち、夏無沼自然公園を満喫していました。

第10回いわしろさくらウォーク第10回いわしろさくらウォーク ～古き良き時代を知る樹木との出逢い～



広報にほんまつ 2010.6

9

ゴールデンウィークに桜満開　～岳温泉～

　あだちスポーツクラブでは、会員の体力向上の一環として、ウェ
イトトレーニング講習会を開催しました。５月10日（月）午後７
時から安達体育館２階トレーニングルームで行われた講習会には、
会員20人が参加しました。
　トレーニングサークルの安田勝さん、福島大学大学院生の草野
洋一さんと北野利雄さんが講師を務めました。参加した会員は、
トレーニング器具の使い方などを教わり筋力トレーニングに理解
を深めました。今後も、継続的に講習会を開催する予定です。

ウェイトトレーニング講習会開催
～あだちスポーツクラブ～

▲岳温泉桜坂（５月３日撮影）

　４月17日（土）には積雪を観測するなど、
今年の４月は気温が上がらず記録的な低温
となりました。
　その影響で市内各所の桜の開花も例年よ
り１週間から10日ほど遅く、特に岳温泉
周辺では、４月末にやっと花開いた桜が５
月に入り満開となりました。
　満開の時期がゴールデンウィークと重
なった桜坂では、連休を利用し市内外から
岳温泉を訪れていた方々が、いつになく遅
い春の訪れを楽しんでいました。

 消防団春季合同検閲
　消防団春季合同検閲が４月18日（日）午前９時から、前日の季節外れの大雪に会場が『すぱーく東和』に変更
され行われました。
　式典は、張り詰めた緊張の中、市長告示、服部嘉夫新団長の訓示に団員の規律統一が図られました。
　表彰では遊佐前団長らに感謝状の贈呈や消防協会二本松支部長、二本松市消防団長の各表彰が執り行われ
ました。

▲遊佐前団長への感謝状贈呈


