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検診結果説明会　～検診の結果はいかがでしたか？～

　検診結果を有効に活用するきっかけづくりとして、結果についての個
別相談と健康講話を行います。検診結果の相談の際は、検診結果をご持
参ください。
　生活習慣の改善方法などを考える機会としてお気軽にご参加ください。
　健診受診者以外の方、人間ドック受診の方の参加もお待ちしています。

日時・場所
〈安達地域〉

開催日 受付時間 会　場 内　容

１月24日（火） 18：30～18：45 安達保健福祉センター
個別相談、
歯科講話/支援、
運動講話/実技

申 込 方 法　運動講話、歯科講話に参加される方は、前日までに下記までご連絡ください。
持参するもの　結果通知書、健康手帳（お持ちの方のみ）
そ の 他　都合の悪い場合は下記までお問い合わせください。

◎問い合わせ…健康増進課予防係☎（55）5109
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献血協力のお願い（１月）
　献血の際は、献血カード、献血手帳または本
人確認のできる証明書（運転免許証・健康保険
証）等をご持参ください。
日　時
期日 実施時間 場所 地域
９日
㈪ 11：30～16：30 ㈱ベイシア

安達23日
㈪

９：00～10：00 高橋電機㈱
10：30～11：30 ㈱鐡扇屋

15：30～18：00 コープマート
あだたら店

31日
㈫

９：00～10：30 特別養護老人ホーム 
羽山荘 東和

11：00～12：30 ㈱ゴーアップ福島
14：00～15：30 道の駅安達 安達

16：00～17：00 ＪＡみちのく安達
二本松支店 二本松

※会場の都合により実施時間を変更する場合あり。
◎問い合わせ…健康増進課予防係☎（55）5109


