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市
で
は
、
皆
さ
ん
が
安
心
し
て

出
産
・
育
児
が
で
き
る
よ
う
、
子

育
て
講
演
会（
両
親
・
祖
父
母
学

級
）を
開
催
し
て
い
ま
す
。

対　

象

①
こ
れ
か
ら
お
子
さ
ん
が
生
ま
れ

る
予
定
の
ご
夫
婦

②
子
育
て
中
の
保
護
者

③
こ
れ
か
ら
初
孫
を
迎
え
る
方
ま

た
は
お
孫
さ
ん
の
い
る
方

※
お
孫
さ
ん
ま
た
は
祖
父
母
が
市

民
で
あ
れ
ば
参
加
可

④
子
育
て
に
興
味
が
あ
る
方

日
程
・
場
所

○
７
月
28
日（
日
）

　

東
和
文
化
セ
ン
タ
ー

○
11
月
10
日（
日
）

　

安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

保　

健　

の　

お　

知　

ら　

せ

子
育
て
講
演
会

（
両
親
・
祖
父
母
学
級
）

時　

間

　

９
時
30
分
〜
正
午

　
（
受
付
９
時
〜
９
時
30
分
）

内　

容

・
子
育
て
講
演

　
「
た
っ
ぷ
り
五
感
で
子
育
て
を
」

　

講
師　

尚
絅
学
院
大
学
子
ど
も

　

学
科　

教
授　

岩
倉
政
城
氏

・
個
別
相
談（
希
望
者
）

参
加
料　

無
料

そ
の
他

託
児
あ
り
10
人（
無
料
・
先
着

順
）。妊

娠
中
・
育
児
中
の
方
は
母
子

健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　

健
康
増
進
課
保
健
係

　

☎（
55
）５
１
１
０

 

市
で
は
、
不
妊
治
療
を
行
う
夫

婦
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
る

た
め
、
41
歳
未
満
の
方
を
対
象
に

平
成
25
年
４
月
以
降
の
治
療
か
ら

不
妊
治
療
費
の
一
部
を
助
成
す
る

制
度
を
開
始
し
ま
し
た
。

助
成
内
容

・
助
成
回
数
は
年
２
回
ま
で
、
通

算
５
年
間
で
10
回
が
上
限
と
な

り
ま
す
。

・
助
成
額
は
、
治
療
に
要
し
た
費

用
か
ら
福
島
県
特
定
不
妊
治
療

費
助
成
事
業
実
施
要
綱
の
規
定

に
よ
る
助
成
金
の
額
を
減
じ
た

額
と
し
、
当
該
特
定
不
妊
治
療

１
回
に
つ
き
15
万
円
ま
で
と
な

り
ま
す
。

対
象
と
な
る
治
療

　

保
険
適
用
と
な
ら
な
い
体
外
受

精
、
顕
微
授
精
に
限
り
ま
す
。

助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
方

　

福
島
県
特
定
不
妊
治
療
費
助
成

事
業
実
施
要
綱
に
基
づ
き
助
成
の

決
定
を
受
け
た
方
で
市
が
定
め
る

要
件
を
満
た
す
方
。

　

詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　

健
康
増
進
課
保
健
係

　

☎（
55
）５
１
１
０

口
の
働
き
は「
も
の
を
食
べ
る
、

話
を
す
る
、
息
を
す
る
」以
外
に

も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

お
口
の
健
康
を
保
つ
こ
と
は
、

魅
力
的
な
笑
顔
や
お
い
し
く
食
べ

る
こ
と
、
会
話
を
楽
し
む
な
ど
豊

か
な
人
生
を
送
る
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
す
。

む
し
歯
や
歯
周
病
、
も
の
を
食

べ
る
こ
と
や
お
口
の
ケ
ア
に
つ
い

て
の
勉
強
を
す
る
こ
と
で
健
康
寿

命
を
延
ば
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
程
・
内
容

　
（
全
４
コ
ー
ス
・
木
曜
日
）

○
７
月
４
日

歯
科
検
診
・
歯
科
医
師
講
話

「
生
涯
の
健
康
と
お
口
の
健
康

の
関
係
に
つ
い
て
」

○
７
月
11
日

あ
な
た
に
合
っ
た
歯
み
が
き
支

援
○
９
月
５
日

食
べ
る
こ
と
・
飲
む
こ
と
講
座

○
10
月
３
日

歯
科
検
診
・
個
別
相
談

時　

間　

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

場　

所

　

安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

定　

員　
　

30
人

申
込
期
限　

６
月
21
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　

健
康
増
進
課
保
健
係

　

☎（
55
）５
１
１
０

特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

お
口
健
康
で
い
き
い
き

「
お
口
の
健
康
相
談
会
」



福寿流福寿舞踊会（代表:佐藤作雄）0243-55-2710
㈲オカダ・プランニング0225-22-0934　サン企画090-8788-3839

6月23日（日） 二本松市民会館
出演：千昌夫、五月みどり、福寿舞節、福寿舞節作ほか

前売指定券 当 日 券
Ｓ　席 5,000円 6,000円

千さん 五月さん［震災復興応援］ジョイントコンサート

●開場 10：30　●開演 11：30

主　　催・
お問い合わせ

● チケット販売 ●

ツタヤ二本松店 ☎0243-22-8691
加藤売店 ☎0243-22-0071
宮脇書店二本松店 ☎0243-62-2488
カメラのスギヤマ ☎0243-22-0819

働きざかりの健康講座
　働きざかりの皆さんの健康づくりのために、健康講座を開催しています。
　職場の従業員の方を対象に保健師、栄養士、歯科衛生士、理学療法士等が事業所に出向いて健康講座
を開催します。

対　象　県北地域の事業所　　　時　間　30分～１時間程度

テーマ　健康づくりに関すること

内　容
運動・食生活・メタボリックシンドローム予防・禁煙・歯周病予防・メンタルヘルスの講話、理学

療法士による健康体操　など
※希望に応じて事業所喫煙所の環境測定と職場環境を整えるためのアドバイスや職員の方へ禁煙教室
を開催します。

　詳しくは下記までお問い合わせください。

◎問い合わせ・申し込み…
　県北地域保健・職域保健連携推進連絡会（県北保健福祉事務所健康増進課内）☎024（534）4161　
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全
国
の
世
帯
お
よ
び
世
帯
員
を

対
象
と
し
た
厚
生
労
働
省
の
統
計

調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

基
準
日

　

６
月
６
日
お
よ
び
７
月
11
日

目　

的
国
民
の
保
健
、
医
療
、
福
祉
、

年
金
、
所
得
等
の
状
況
を
世
帯
面

か
ら
総
合
的
に
判
断
し
、
少
子
高

齢
化
対
策
等
に
役
立
て
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

調
査
方
法

対
象
と
な
っ
た
世
帯
へ
は
、
５

月
下
旬
と
６
月
下
旬
か
ら
身
分
証

を
携
帯
し
た
調
査
員
が
お
伺
い
し

ま
す
。

個
人
情
報
は
厳
守
し
ま
す
。
調

査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　

県
北
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
０
２
４（
５
３
４
）４
１
０
４

歯
の
健
康
週
間
に
ち
な
み
、
い

ろ
い
ろ
な
コ
ー
ナ
ー
で
歯
、
お
口

の
健
康
に
つ
い
て
学
び
、
体
験
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。

日　

時　

６
月
９
日（
日
）

国
民
生
活
基
礎
調
査
が

実
施
さ
れ
ま
す

第
６
回｢

歯
っ
ぴ
ー
か
む
か

む
健
康
フ
ェ
ア
２
０
１
３｣

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時

場　

所

　

安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

入
場
料　

無
料

内　

容

・
歯
科
医
師
に
よ
る「
お
口
の
健

康
相
談
」

・「
お
口
の
中
」を
み
て
み
よ
う

・
歯
科
衛
生
士
に
よ
る「
正
し
い

歯
ブ
ラ
シ
の
選
び
方
・
使
い
方
」

・
フ
ッ
素
塗
布
、
フ
ッ
素
洗
口
体

験
・
歯
科
技
工
士
に
よ
る
入
れ
歯
が

で
き
る
ま
で

・
介
護
コ
ー
ナ
ー

健
康
講
話　

午
前
11
時
〜

　

尚
銅
学
院
大
学
こ
ど
も
学
科
教

授（
附
属
幼
稚
園
園
長
・
歯
学
博

士
）岩
倉
政
城
氏

◎
問
い
合
わ
せ
…

　

岩
崎
歯
科
医
院

　

☎（
22
）８
５
０
０


