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就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。７月号に掲載を希望される方は、６月６日（月）までに写真とコメント（50字程
度）をお寄せください。 （秘書広報課秘書広報係）

月
つき

舘
だて

　結
ゆ

衣
い

ちゃん（表）
平成25年生まれ/３歳
父：司さん　　母：美紀さん
結衣ちゃん３歳のお誕生日おめでとう！
いつもニコニコ結衣ちゃんの笑顔にみん
な癒されてるよ☆これからもお姉ちゃん
と仲良くすくすく育ってね♡

中
なか

島
じま

　蒼
そう

汰
た

くん（田沢）
平成27年生まれ/１歳
父：和美さん　　母：沙耶香さん
１歳のお誕生日おめでとう。蒼汰の笑顔
は家族みんなが幸せな気持ちになります。
思いやりのある優しい子に育ってネ。

飯
いい

島
じま

　悠
ゆう

斗
と

くん（成田町）
平成26年生まれ/２歳
父：成さん　　母：みのりさん
２歳の誕生日おめでとう♡だんだんヤン
チャになってきて、ますます男の子らし
くなってきたね。これからもいっぱい遊
んで、いっぱい笑おうね！

安
あん

斎
さい

　真
ま り こ

李子ちゃん（上竹）
平成27年生まれ/１歳
父：健二さん　　母：桃さん
１歳のお誕生日おめでとう！お姉ちゃん
と一緒に笑い合っている姿を見ていると、
本当に幸せを感じます。まりちゃん大好
きだよ！

わが家のアイドル ～６月生まれのおともだち～

草
くさ

野
の

　心
ここ ね

希ちゃん（岳温泉）
平成24年生まれ/４歳
母：仁美さん
４歳のお誕生日おめでとう。毎日たくさ
んの笑顔で家族みんなを明るく元気にし
てくれてありがとう。保育所生活楽しん
で下さい。パンダ組バンザイ!!

渡
わた

辺
なべ

　琥
こ

晴
はる

くん（小浜）
平成25年生まれ/３歳
父：慶太さん　　母：美保さん
３歳のお誕生日おめでとう!!食べるの大好き好奇
心旺盛な琥晴くん、たくさんの笑顔で家族みんな
を元気にしてくれてありがとう！これからもたく
さん食べてたくさん遊んで元気に育ってね！

久
く

納
のう

　愛
あい み

心ちゃん（渋川）
平成27年生まれ/１歳
父：寿さん　　母：裕香さん
愛心ちゃん１歳のお誕生日おめでとう♡
毎日たくさんの笑顔を見せてくれて、あ
りがとう♡これからも元気に大きく育っ
てね♡

佐
さ

藤
とう

　菜
な

奈
な

美
み

ちゃん・蓮
れん

くん（原セ山口）
平成24年生まれ/４歳　平成26年生まれ/２歳
父：祐太さん　　母：佳子さん
菜奈美ちゃん４歳、蓮くん２歳の誕生日おめでと
う☆喧嘩もするけど、仲良しな２人の事がパパと
ママは大好きです！これからも元気に成長してね!!

梅雨の季節だね。気
温も低くなることが
あるから風邪をひか
ないように気をつけ
ようね。

株式
会社岡商店 二本松市亀谷二丁目211番地1（二本松市立南小学校入口交差点脇）

TEL 0243－22－1241／FAX 0243－22－1239

当社が自信をもってお勧めする訳
❶注ぐ時に、容器内に外気を取り込みませんので雑菌が混入しにくく、衛生的です。
❷バナジウム含有量63μg・軟質ミネラル天然水で、非常時の備蓄用としても最適です。
❸高機能サーバー（自動高温循環機能・高低温各二段階切替・チャイルドロック等を搭載・国産機）を
　ご用意しました。安全で快適においしくお飲み頂けます。

キャンペーン特典（７月30日まで）
バナジウム63天然水通常1セット3,000円（税別）を２セットで3,000円（税別）＋サーバー使用料３ヶ月間無料

１セット
3,000円（税別）
12.5ℓ×２箱
配送無料

サーバー
使用料
月額500円
（税別）お問い

合わせ
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地域 行事名 日時（受付時間） 場　所 内　容 問い合わせ

二本松

親子教室（金曜） 17日、24日
９：45～10：45

子育て支援センター
（二本松保健セン
ター内）

０歳児親子対象

子育て
支援センター
☎（23）0415

11：00～12：00 １歳児親子対象
親子教室（火曜） 14日、28日 ９：45～11：30 ２歳児からの親子対象

育児講座（火曜） ７日、21日 ９：45～12：00 親子読み聞かせなど
※２歳児以上

育児セミナー
（木曜） 23日 13：00～15：00 小児科医によるセミナー

（夏の事故と応急処置）
通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～16：00 年齢制限なし（保護者同伴）

安達

おひさまクラブ
（木曜） ２日、16日、30日 10：00～11：30 安達保健福祉

センター 年齢制限なし（保護者同伴）健康増進課☎（55）5110
あそびのひろば
（水曜） 15日 10：00～11：00 子育て支援センター

（あだち保育所内）

七夕飾りを作ろう
（親子８組限定） あだち保育園

☎（61）3290
通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～12：00 年齢制限なし（保護者同伴）

岩代

すくすく広場（木曜） ９日、16日、23日、
30日 10：00～11：30 子育て支援センター

（小浜保育所内）

父の日のプレゼント作りを
しようなど 小浜保育所

☎（55）2124
通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）
さくらっこ広場（水曜） ８日、22日 10：00～11：30 子育て支援センター

（いわしろこどもさ
くら園内）

七夕飾りを作ろうなど いわしろさくら
こども園
☎（57）2709通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

東和

つくしくらぶ
（水曜） １日、15日 10：00～ 東和保健センター １日：英語で遊ぼう

15日：スタンプ・シールで遊ぼう
東和保健センター
☎（66）2499

わくわく広場（火曜）
※１日、15日は水曜

１日、７日、15日、
21日 10：00～ 子育て支援センター

（とうわこども園内）

新聞紙遊びなど※１日、15日
はつくしくらぶと合同開催 とうわこども園

☎（24）8125
通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

子育て支援センター合同親子交流会 ３日（金） ９：30～11：30 二本松文化センター 親子体操 各支援センター

４カ月児健康診査
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成28年１月26日～
２月20日生 ６月15日（水）二本松保健センター

12：30
～13：00

10カ月児健康診査
・  対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診
できますので早めに受けましょう。）

・  個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお
知らせ」（出生届出時の配布）をご覧になり、実施医療機関に予約の
上、受診してください。

１歳６カ月児健康診査　※対象日に都合が悪い場合は、ご連絡ください。
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成26年10月26日～
11月30日生 ６月22日（水） 安達保健福祉センター

12：00
～13：20

３歳児健康診査
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成25年２月14日～
３月７日生 ６月14日（火）安達保健福祉センター

12：00
～13：20

※ ３歳児健診の案内通知が届きましたら、受診の可否についてお知
らせください。（指定の日程で受診できる場合も予約が必要です。）
指定の日程・会場で受診ができない場合は、変更可能です。

※ 集団（４カ月・1.6歳・３歳児）健診では、歯科・保健相談を行って
います。歯科指導では希望があれば保護者の方の歯みがき支援も
行っています。

どの地域の保健センターでも受診できます。お住まいの地区に関係
なく、ご都合のいい日程・時間に合わせておいでください。
７カ月児健康相談

対象者 期日 場所 受付時間

平成27年10月11日～
11月30日生

６月21日（火） 安達保健福祉センター ９：15
～９：30

６月29日（水） 二本松保健センター 13：15
～13：30

平成27年11月１日～
12月31日生

７月７日（木） 岩代保健センター ９：15
～９：30７月12日（火） 東和保健センター

１歳児健康相談
対象者 期日 場所 受付時間

平成27年４月16日～
５月31日生

６月21日（火） 安達保健福祉センター 13：15
～13：30

６月29日（水） 二本松保健センター ９：15
～９：30

平成27年５月１日～
６月30日生

７月７日（木） 岩代保健センター ９：15
～９：30７月12日（火） 東和保健センター

２歳児健康相談
対象者 期日 場所 受付時間

平成26年２月６日～
３月10日生 ６月１日（水） 安達保健福祉センター

９：00
～９：15

平成26年３月11日～
４月25日生

６月16日（木） 二本松保健センター ９：00
～９：15７月５日（火） 安達保健福祉センター

実施日 場所 受付時間 内容

６月６日（月）
二本松保健センター

９：00
～11：00

歯科・保健相談
安達保健福祉センター 保健相談
岩代保健センター 歯科・栄養・保健相談
道の駅ふくしま東和 栄養・保健相談

６月20日（月）

二本松保健センター ９：00
～11：00

保健相談
安達保健福祉センター 歯科・栄養・保健相談
道の駅さくらの郷
（岩代）

９：00
～10：30 保健相談

東和保健センター ９：00
～11：00 歯科・保健相談

＊相談担当　保健相談…保健師　　栄養相談…栄養士
　歯科相談…歯科衛生士
市民はどなたでも相談いただけます。お気軽にご相談ください。
あらかじめ予約いただけますと待ち時間が軽減できます。

乳幼児健診・健康相談
問い合わせ…
健康増進課保健係
☎（55）5110
二本松保健センター
☎（55）5108
岩代保健センター
☎（65）2820
東和保健センター
☎（66）2499

育児教室

乳幼児健康診査

乳幼児健康相談

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば

健康増進課予防係☎55-5109
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。
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子
育
て
支
援

ch
ild
 care

３歳の誕生月まで 15,000円

３歳の誕生月の翌
月から小学校終了
まで

10,000円
※第３子以降は
　15,000円

小学校終了後から
中学校終了まで 10,000円

※所得制限者 年齢に関わらず
一律5,000円

「急な残業で保育所や学童保育所に迎えに行けない」
「家族が病気になってしまい、育児ができない」

「仕事を探しに行きたいけど、子ども連れでは…」　など

おかげでとても
助かっています

残業の日や出張の日でも子
どもを預かってもらえるの
で、安心して仕事ができま
す。この制度のおかげで仕
事が続けられました。

なんといっても
かわいい！　　

関わっているお子さんの成
長が見られ、今では家族ぐ
るみでも交流しています。
とてもかわいくて毎回のサ
ポートが楽しみです。

 ファミリーサポート養成講習会 
　ファミリーサポートセンターの提供会員（有償）とし
て活動するために必要な基礎知識や心構えを身につけ
るための講習会を開催します。
日　時（全７回）

６月 21日（火）、22日（水）、23日（木）、25日（土）、
28日（火）、29日（水）、30日（木）

９：00
～15：00

会　場　岩代公民館ほか　申込期限　６月14日（火）
内　容　「子どもを取り巻く環境と私たちの役割」など
受講料　2,000円（テキスト代含む）
 ◎問い合わせ・申し込み…　　　　　　
 　ファミリーサポートセンター「こころ」
 ☎（23）4740　　　　　　　　　　　　

　保育施設等の送迎や、ちょっと子どもを預かっ
てほしいという時に利用できるのが

 ファミリーサポートセンター です。
　センターの提供会員が、保護者の代わりに子ど
もたちの送迎や預かりをします。
　子どもの育児援助を受けたい方（依頼会員）と援
助を行う方（提供会員）とがお互いに助け合い、子
どもの笑顔を増やします。

依頼会員
の声

提供会員
の声

子育て応援メールの配信サービスを開始しました
妊婦中の方および３歳未満のお子様を育てている方
のうち、希望する方に、妊婦時期やお子様の月齢に
応じた応援メッセージを定期的に配信します。 登録用ＱＲコード
配信対象者
　妊 婦 編：妊婦の方
　子育て編： 出産後から３歳未満の子どもを育てている方
配信内容
　妊娠月齢や出生月齢に応じて、赤ちゃんの変化や
お母さんの体調の変化、市からのお知らせ、応援メッ
セージ等を送ります。
手続き方法
　利用希望者は、右の登録コードからアクセスし、産
前の場合は出産予定日を、産後の場合は子どもの生年
月日とニックネームを登録してください（登録無料）。

◎問い合わせ…健康増進課保健係☎（55）5110
　　　　　　　NPO法人きずなメール・プロジェクト☎03（6317）5575

妊婦編
nihonmatsu@
reg.kizunamail2.com

子育て編
nihonmatsu_kosodate@
reg.kizunamail2.com




