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に
ほ
ん
ま
つ
Ｄ
Ｃ（
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
）

こ
れ
ま
で
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に

心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す

ざくざく「踊り」世界選手権（６/25）ざくざく「料理」世界選手権（６/26）

▲「ざくざく踊り世界選手権」の出場者と審査員、菊松くんで
最後に集合写真

▲１次予選を勝ち抜いた選手と審査員。最前列左から新野
市長、優秀賞の野口さん、最優秀賞の松田さん、優秀賞の
西村さん、審査委員の料理家・本田よう一さん

▲「ざくざく」と会津の郷土料
理「こづゆ」の食べ比べ。配る
のは会津キャンペーンクルー
の遠藤さん

◀踊りを披露し
てくれたチーム
に、審査員と会
場から大きな拍
手

なすびさんの
エベレスト登
頂報告会で、
新野市長から
花束贈呈▶

　
平
成
26
年
か
ら
の
３
年
間（
毎

年
４
月
〜
６
月
の
期
間
）に
わ

た
っ
て
実
施
さ
れ
た「
ふ
く
し
ま

デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン（
Ｄ
Ｃ
）」。
こ
れ
は
地
元

関
係
者
と
県
内
の
各
自
治
体
が
、

Ｊ
Ｒ
グ
ル
ー
プ
を
は
じ
め
全
国
の

旅
行
会
社
な
ど
と
連
携
し
て
集
中

的
に
観
光
誘
客
を
行
う
も
の
で
、

今
年
が
３
年
目
で
最
後
の
年
と
な

り
ま
し
た
。

　
二
本
松
市
で
は
プ
レ
Ｄ
Ｃ
と

な
っ
た
平
成
26
年
に
、「
桜
色 

ほ

ん
と
の
空
に 

映
え
る
ま
ち
」と
い

う
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を
公
募
に
よ

り
決
定
し
３
年
間
の
ス
タ
ー
ト
を

き
り
、
そ
の
後「
二
本
松
少
年
隊
」

が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

　
Ｄ
Ｃ
本
番
と
な
っ
た
昨
年
は
、

市
内
４
大
祭
り
が
霞
ヶ
城
公
園
に

集
結
し「
二
本
松
！
お
祭
り
三

昧
！
大
集
合
！
」が
行
わ
れ
、
５

万
６
千
人
に
上
る
人
々
が
祭
り
に

訪
れ
ま
し
た
。「
第
１
回
ざ
く
ざ

く（
料
理
）世
界
選
手
権
」で
は
、

グ
ラ
ン
プ
リ
に「
ざ
く
ざ
く
み
た

ら
し
プ
リ
ン
」が
選
ば
れ
、
道
の

駅
安
達
で
商
品
化
さ
れ
売
り
出
さ

れ
ま
し
た
。
期
間
中
の
本
市
の
誘

客
取
り
組
み
は
県
内
で
も
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
で
あ
っ
た
た
め
、「
福
島

県
に
二
本
松
あ
り
」と
印
象
づ
け

た
Ｄ
Ｃ
本
番
の
１
年
と
な
り
ま
し

た
。

　
Ｄ
Ｃ
期
間
最
後
の
年
と
な
っ
た

今
年
は
、
総
決
算
フ
ェ
ス
タ
と
題

し
て
、
６
月
25
日
と
26
日
の
２
日

間
に
わ
た
り「
第
１
回
ざ
く
ざ
く

踊
り
世
界
選
手
権
」と「
第
２
回
ざ

く
ざ
く
料
理
世
界
選
手
権
」が
行

わ
れ
、
３
年
間
に
及
ぶ
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
の
幕
が
閉
じ
ら
れ
ま
し
た

（
結
果
等
の
詳
細
は
２
〜
４
㌻
に

掲
載
）。

　
期
間
中
、
Ｄ
Ｃ
推
進
委
員
会
な

ど
の
関
係
者
の
方
々
を
は
じ
め
、

イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
足
を
運
ん
で
い

た
だ
い
た
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん

に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
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入賞
サクミクチーム

優秀賞
スタジオＪＯ Ｃチーム

▲最後に参加者全員でざくざく踊りを披露

踊りの「正確性」「独自性」「読解力（表現
力）」「エンターテインメント性」「技術
力」の５つの審査項目中、４項目で１
位を獲得した渋川婦人会の皆さん。
かっぽう着にもんぺ姿という服装から
は想像もできないような、エネルギー
あふれる踊りを披露してくれました。

渋川婦人会チーム

ざ
く
ざ
く踊 

り

　
　
　 

　
世
界
選
手
権

最優秀賞



4広報にほんまつ

最優秀賞に輝いた「ザク男」。ころもの中をお見
せできないのが残念ですが、ニンニクの芽、エ
リンギ、タケノコ、パプリカ、ニンジン、ニン
ニク、青唐辛子といった具材が、さいの目に切
られてたっぷり入っています。具材をみても分
かるように、ニンニクや青唐辛子などが入った
この肉団子は、夏バテ防止にもなり、お酒と一
緒に食べると格別です。創作してくださった松
田さんからコメントをいただいています。
～昨今のヘルシー志向「草食系男子」が増えて
いる中、昔ながらの男気を感じさせる精力あふ
れる一品。どこでも手に入る食
材で作れるので、お手軽簡単です。～

ぬめり成分が、脳細胞を活
性させ、老化や認知症も予
防する効果があるといわれ
ている里芋を使ったコロッ
ケ。他にニンジン、シイタ
ケ、ゴボウ、レンコン、タ
ケノコ、コンニャク、干し
シイタケなどの具材がたっ
ぷり入っています。

家庭で作ったざくざく汁を
リメイクして作ったあんか
けやきそば。ざくざくの具
材は、ニンジン、ゴボウ、
コンニャク、ハンペンなど
で、子どもから大人までお
いしく召し上がれる一品と
なりました。

「ザク男」　～ZAKUO～
松田洋平さん（JICA二本松）

優秀賞
「ざくざく里芋コロッケ」
野口智子さん

優秀賞
「ざくざくあんかけ焼きそば」
西村洋子さん

ざ
く
ざ
く料 

理

　
　
　 

　
世
界
選
手
権

最優秀賞



5 Nihonmatsu City Public Relations, 2016.8, Japan

こ
れ
で
終
わ
ら
せ
な
い

二
本
松
が
こ
れ
か
ら
進
む

 
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
と
は

農
業
や
商
工
業
、
そ
し
て

地
域
お
こ
し
の
新
た
な
方
向

性
と「
観
光
振
興
」の
関
わ
り

　「
観
光
」と
い
う
言
葉
を
耳
に
す
る

と
、
そ
の
恩
恵
が
あ
る
の
は「
レ

ジ
ャ
ー
施
設
」や「
土
産
物
店
」、「
飲

食
店
」と
い
っ
た
商
業
を
思
い
浮
か

べ
る
方
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

決
し
て
そ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
例
え
ば
土
産
物
の
場
合
、
そ
の
原

材
料
を
地
元
で
調
達
す
れ
ば
、
農
業

や
工
業
と
い
っ
た
業
種
に
も
利
益
が

生
ま
れ
ま
す
。
地
元
で
と
れ
た
農
産

物
を
直
売
加
工
す
る
農
業
６
次
産
業

化
な
ど
も
観
光
振
興
施
策
の
一
つ
で
、

市
内
へ
訪
れ
た
観
光
客
に
購
入
し
て

も
ら
い
、
そ
の〝
お
い
し
さ
〞ゆ
え
に

ま
た
訪
れ
て
も
ら
う
こ
と
も
、
農
業

や
商
業
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
観
光
客
が
増
え
れ
ば
、
お

し
ゃ
れ
な
お
店
や
飲
食
店
が
増
え
ま

す
。
そ
う
な
れ
ば
、
わ
ざ
わ
ざ
市
外

へ
出
か
け
な
く
て
も
、
市
民
の
方
が

気
軽
に
近
く
で
楽
し
め
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
私
た
ち
市
民

一
人
一
人
が「
二
本
松
は
住
み
や
す

い
ま
ち
」と
思
え
る
よ
う
に
な
り
、

市
外
へ
の
人
口
流
出
が
抑
え
ら
れ
、

地
域
お
こ
し
、
さ
ら
に
は
新
た
な
市

民
の
増
加
や
雇
用
の
拡
大
な
ど
の
好

循
環
が
生
ま
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

観
光
ま
ち
づ
く
り

　
全
国
で
人
口
減
少
が
進
行
し
、
地

域
内
消
費
の
減
少
が
今
後
進
ん
で
い

く
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
中
、
観
光
に

よ
る
交
流
人
口
の
拡
大
は
、
前
述
し

た
よ
う
に
新
た
な
産
業
を
生
み
出
す

ば
か
り
か
、
地
域
活
性
化
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

　
そ
う
し
た
中
で
、
航
空
網
の
発
達

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
普
及
に
よ
り
、

国
内
ば
か
り
で
な
く
世
界
中
の
観
光

地
で
誘
客
競
争
が
激
し
さ
を
増
し
て

い
る
現
在
、
二
本
松
市
を
さ
ら
に
元

気
に
し
て
い
く
た
め
に
は
、
確
か
な

戦
略
や
戦
術
が
必
要
不
可
欠
と
な
り

ま
す
。

　
そ
こ
で
必
要
と
な
る
の
が「
Ｄ
Ｍ

Ｏ（
デ
ィ
ー
・
エ
ム
・
オ
ー
）」と
い

う
組
織
で
す
。
こ
の
組
織
は
、
銀
行

や
民
間
企
業
、
市
民
な
ど
が
出
資
し

設
立
す
る
新
た
な
法
人
の
こ
と
で
す
。

　
例
え
ば
行
政
が
主
体
と
な
り
商
品

を
売
り
込
む
場
合
、特
定
の
お
店
の
も

の
だ
け
を
売
り
込
む
こ
と
は
平
等
性

に
欠
け
て
し
ま
い
難
し
く
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
こ
の
組
織
で
は
、観
光
に
よ

る
消
費
額
や
雇
用
者
数
、税
収
の
推
移

と
い
っ
た
地
元
の
経
済
効
果
や
、ど
の

よ
う
な
人
が
何
の
た
め
に
訪
れ
た
か

な
ど
を
専
門
家
が
徹
底
的
に
調
査
し
、

常
に
顧
客
の
需
要
を
把
握
す
る
た
め
、

利
益
が
見
込
ま
れ
る
も
の
を
ど
ん
ど
ん

売
り
込
む
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
観
光
産
業
だ
け
で
な
く
、市
内

の
農
業
や
工
業
、そ
し
て
市
民
な
ど
が

一
体
と
な
っ
て
観
光
振
興
に
取
り
組
め

る
よ
う
調
整
し
、各
分
野
で
そ
れ
ぞ
れ

が
活
躍
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
で
、

地
域
全
体
が
元
気
に
な
り
、市
が
目
指

し
て
い
る「
観
光
」と「
ま
ち
づ
く
り
」を

統
合
し
て
進
め
る「
観
光
ま
ち
づ
く

り
」が
実
現
で
き
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
市
で
は
今
年
、
こ
の「
Ｄ
Ｍ
Ｏ
」を

組
織
す
る
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

「
住
ん
で
よ
し
」

「
訪
れ
て
よ
し
」の
二
本
松

　
市
内
に
は
、新
た
な
試
み
を
続
け

る
企
業
や
農
業
者
、市
民
な
ど
が
た

く
さ
ん
い
ま
す
。市
で
は
、設
立
予
定

の「
Ｄ
Ｍ
Ｏ
」を
中
心
に
、そ
う
い
っ
た

意
欲
あ
る
方
々
と
連
携
し
な
が
ら
地

域
全
体
を
盛
り
上
げ
、市
民
一
人
一
人

が
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な「
住

ん
で
よ
し
」「
訪
れ
て
よ
し
」の
二
本

松
を
、今
後
も
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

今
か
ら
お
よ
そ
５
年
５
カ
月
前
。
東
日
本
大
震
災
お
よ
び

福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
事
故
が
起
こ
り
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
の
福
島
県
内
は
風
評
被
害
に
苦
し
め
ら
れ
、
震

災
が
起
こ
る
前
か
ら
人
口
減
少
が
問
題
と
な
っ
て
い
た
中
、

自
主
避
難
な
ど
に
よ
り
県
外
へ
の
人
口
流
出
が
後
を
絶
た

ず
、
二
本
松
市
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
よ
う
な
中
で
行
わ
れ
た
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
。
二
本
松
市
内
の
各
地
に
点
在
し
て
い
る
優
れ

た
観
光
資
源
を「
二
本
松
の
観
光
」と
い
う
一
つ
の
線
に
す

る
こ
と
で
、
観
光
客
を
呼
び
込
み
交
流
人
口
を
増
や
し
、

ま
た
こ
の
地
域
に
再
び
活
気
を
取
り
戻
す
た
め
、
市
お
よ

び
関
係
団
体
と
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
こ
の
３
年
間
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
中
、
市

内
外
か
ら
多
く
の
観
光
客
を
呼
び
込
む
こ
と
が
で
き
、
市

内
の
各
地
域
で
も
徐
々
に
活
気
が
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
二
本
松
を
さ
ら
に
元
気
に
し
て
い
く
の
は
こ
れ
か

ら
で
す
。
こ
の
良
い
流
れ
を
こ
こ
で
終
わ
り
に
す
る
わ
け

に
は
い
き
ま
せ
ん
。

国
が
掲
げ
る
地
方
創
生
の
波
に
乗
り
、今
年
作
成
し
た「
二

本
松
を
元
気
に
！
新
５
カ
年
プ
ラ
ン
」の
も
と
、
観
光
だ

け
で
は
な
く「
農
業
」「
商
業
」「
工
業
」な
ど
の
全
て
に
お
い

て
新
し
い
方
向
性
を
見
い
だ
し
な
が
ら
、
新
た
な
ス
テ
ー

ジ
に
挑
ん
で
い
き
ま
す
。

Ｄ
Ｍ
Ｏ

Destination
デスティネーション目的（地）

Marketing
/Management
マーケティング
/マネジメント

商品・サービス等の
調査/経営・管理

Organization
オーガナイゼーション組織


