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就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。８月号に掲載を希望される方は、７月５日（水）までに写真とコメント（50字程
度）をお寄せください。 （秘書広報課秘書広報係）

わが家のアイドル ～７月生まれのおともだち～

阿
あ

部
べ

　茉
ま

愛
な
ちゃん（中ノ目）

平成28年生まれ/1歳
父：直樹さん　　母：舞子さん
家族みんなのアイドル！まなてぃ♡
１歳のお誕生日おめでとう!!お姉ちゃん
たちと仲良く、このままニコニコ元気に
育ってね！

安
あん

部
べ

　美
み

結
ゆ
ちゃん（木幡）

平成27年生まれ/2歳
父：将勝さん　　母：初美さん
２歳のお誕生日おめでとう♡みゆの笑顔
で毎日家族は幸せいっぱいです！お話し
も歌うのも大好きなみゆ。たくさん遊ん
で大きくなってね！

月
つき

舘
だて

　蓮
れん
くん（郭内）

平成24年生まれ/5歳
父：拓也さん　　母：亜紀さん
蓮君、5歳のお誕生日おめでとう！いつ
も弟の面倒を見てくれてありがとう。こ
れからも心優しいお兄ちゃんでいてくだ
さい♥

吉
よし

田
だ

　圭
けい

吾
ご
くん（表）

平成28年生まれ/1歳
父：伸司さん　　母：夏海さん
圭吾くん１歳のお誕生日おめでとう♡毎日
ご飯をたくさん食べて、元気いっぱいな笑
顔に癒されています。これからもすくすく
大きくなって、たくさん遊ぼうね♡

月
つき

舘
だて

　玲
れ

奈
な
ちゃん（表）

平成23年生まれ/6歳
父：司さん　　母：美紀さん
玲奈ちゃん６歳のお誕生日おめでとう！
あっという間に来年からは小学生だね！
☆これからもみんなに優しく元気に過ご
してね♡

鈴
すず

木
き

　澪
みお
ちゃん（郭内）

平成28年生まれ/1歳
母：波瑠香さん
澪ちゃん1歳のお誕生日おめでとう！い
つも澪ちゃんのニコニコ笑顔に癒されて
るよ♡すくすくと可愛い女の子に育って
ね！

石
いし

井
い

　凛
り

々
り

愛
あ
ちゃん（若宮）

平成24年生まれ/5歳
父：徹さん　　母：希貴子さん
りーちゃん、５歳のお誕生日おめでと
う！毎日ママのお手伝い進んでしてくれ
てありがとう。今年も大好きなプールみ
んなでたくさん行こうね♡

安
あん

齋
ざい

　水
みず

稀
き
ちゃん（油井）

平成28年生まれ/1歳
父：和徳さん　　母：英里さん
初めてのお誕生日おめでとう！パパもマ
マもかわいい水稀に大興奮の１年でした。
これからもMIZUKICK連発だぁ !!

野
の

地
ぢ

　晃
あき

史
ふみ
くん（上川崎）

平成25年生まれ/4歳
父：隆行さん　　母：里美さん
４歳のお誕生日おめでとう!!毎日元気で
楽しく過ごしているあっ君。いろいろな
事にチャレンジして、元気に楽しく育っ
て下さい。

古
ふる

舘
だて

　芽
め

生
い
ちゃん（油井）

平成27年生まれ/2歳
父：崇さん　　母：稚子さん
歌とお尻ふりふりダンスが得意なお茶目
なめい。いつもるい（兄）の面倒を見てく
れるお姉さん的存在。毎日笑顔と癒しを
ありがとう!!

宮
みや

澤
ざわ

　佳
か

蓮
れん
ちゃん（上竹）

平成28年生まれ/1歳
父：司さん　　母：桃子さん
１歳のお誕生日おめでとう!!いっぱい動
けるようになったし、お話も上手になっ
たね。ごはんをモリモリ食べてお兄ちゃ
んと仲良く遊ぼうね。

学研わくわく教室　☎0243-22-6817　二本松市榎戸1-24-1

全国共通　　　　　　　　　実施中！
　　<コンピュータ診断付き・無料>

夏休みの前に
　学研教室のテストで
　　今の学力をチェックしてみませんか

学研教室　夏
★教室検索画面で、
　わくわく教室の詳細が見られます。

検索 ➡

学研教室は
　教科書に一番近い学習塾です！

学力チェックテスト学力チェックテスト
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４カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成29年３月６日～
３月20日生 ７月５日（水）安達保健福祉センター 12：30

～13：00平成29年３月21日～
４月５日生 ７月26日（水）二本松保健センター

10カ月児健康診査
・  対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診
できますので早めに受けましょう。）

・  個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお
知らせ」（出生届出時に配布）をご覧になり、実施医療機関に予約の
上受診してください。
１歳６カ月児健康診査（★要予約）

対象者 期　日 場　所 受付時間
平成27年12月６日～

12月20日生 ７月12日（水） 二本松保健センター

12：00
～13：20

平成27年12月21日～
平成28年１月10日生 ７月19日（水） 安達保健福祉センター

平成28年１月11日～
１月31日生 ８月９日（水） 安達保健福祉センター

３歳児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成26年２月20日～
３月４日生 ７月７日（金）二本松保健センター

12：00
～13：20

平成26年３月５日～
３月31日生 ７月11日（火）安達保健福祉センター

平成26年４月１日～
４月20日生 ８月８日（火）安達保健福祉センター

どの地域の保健センターでも受診できます。お住まいの地域に関係
なく、ご都合のいい日程・時間に合わせておいでください。
７カ月児健康相談

対象者 期日 場所 受付時間

平成28年12月１日～
平成29年１月15日生

７月27日（木） 二本松保健センター 13：15
～13：30

８月２日（水） 安達保健福祉センター ９：15
～９：30

平成28年11月１日～
12月31日生

７月13日（木） 岩代保健センター ９：15
～９：30７月21日（金） 東和保健センター

１歳児健康相談 ≪持参するもの≫二本松保健センターと安達保健福祉センターに
　　　　　　　　　　　　　　　　お越しの際は、フェイスタオル１本をお持ちください。

対象者 期日 場所 受付時間

平成28年６月１日～
７月15日生

７月27日（木） 二本松保健センター ９：15
～９：30

８月２日（水） 安達保健福祉センター 13：15
～13：30

平成28年５月１日～
６月30日生

７月13日（木） 岩代保健センター ９：15
～９：30７月21日（金） 東和保健センター

２歳児健康相談（二本松・安達会場のみ）
対象者 期日 場所 受付時間

平成27年３月16日～
４月20日生 ７月14日（金） 二本松保健センター ９：00

～９：15平成27年４月21日～
５月31日生

７月28日（金） 安達保健福祉センター
８月３日（木） 二本松保健センター

実施日 場所 受付時間 内容

７月３日（月）
二本松保健センター

９：00
～11：00

歯科・栄養・保健相
談

安達保健福祉センター 保健相談
岩代保健センター 歯科・保健相談
道の駅ふくしま東和 栄養・保健相談

７月18日（火）
二本松保健センター 保健相談
安達保健福祉センター ９：00

～11：00
歯科・保健相談

岩代保健センター 栄養・保健相談
東和保健センター 歯科・保健相談

７月25日（火）二本松保健センター 13：30
～15：30

こころの健康相談
※相談の３日前までに要予約

＊相談担当　保健相談…保健師　　栄養相談…栄養士
　　　　　　歯科相談…歯科衛生士　こころの健康相談…臨床心理士
◆ 市民はどなたでも相談いただけます。お気軽にご相談ください。
　あらかじめ予約いただけますと待ち時間が軽減できます。

乳幼児健診・健康相談
問い合わせ…
健康増進課保健係
☎（55）5110
二本松保健センター
☎（55）5108
岩代保健センター
☎（65）2820
東和保健センター
☎（66）2499

育児教室

乳幼児健康診査

乳幼児健康相談

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば

健康増進課予防係☎（55）5109

※ 乳幼児健康診査は、４月より「予約制」となっております。事前に電話等でご
予約ください。
※ 集団健康診査（４カ月・１歳６カ月児・３歳児）では、歯科・保健相談を行って
います。歯科相談では希望があれば保護者の方の歯みがき支援も行っています。

地域 行事名 日時（受付時間） 場　所 内　容 問い合わせ

二本松

親子教室 （金曜） ７日、14日 ９：45～10：45

子育て支援センター
（二本松保健セン
ター内）

０歳児親子対象

子育て支援セン
ター☎（23）0415

11：00～12：00 １歳児親子対象
28日 10：15～11：30 ０歳児・１歳児親子合同

（火曜） ４日、25日 ９：45～11：30 ２歳児からの親子対象

育児講座
（火曜） 11日 ９：45～12：00 心肺蘇生法

（０歳～未就学児の親子）
（金曜） 21日 ９：45～12：00 赤ちゃんの食事

（０歳児・１歳児の保護者）
通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～16：00 年齢制限なし（保護者同伴）

安達

おひさま
クラブ （木曜） 13日、20日 10：00～11：30 安達保健福祉セン

ターなど 自由に遊ぼう 健康増進課
☎（55）5110

あそびの
広場

（水曜） 12日、26日
※要予約 10：00～11：00 子育て支援センター

（あだち保育園内）
シャボン玉で遊ぼうなど
（限定12組） あだち保育園

☎（61）3290通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

岩代

すくすく
広場

（木曜） ６日、13日、
20日、27日 10：00～11：30 子育て支援センター

（小浜保育所内）
きらきらボトルを作ろうなど 小浜保育所

☎（55）2124通常
開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

さくらっ
こ広場

５日（水）、19日（水） 10：00～11：30 子育て支援センター
（いわしろさくら
こども園内）

七夕飾りを作ろうなど いわしろさくら
こども園
☎（57）2709通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

東和

つくし
くらぶ （水曜） 12日 10：00～ 東和保健センター 英語で遊ぼう 東和保健センター

☎（66）2499

わくわく
広場

７日（金）、12日（水）
※12日はつくしくらぶと合同 10：00～ 子育て支援センター

（とうわこども園内） 七夕まつりなど とうわこども園
☎（24）8125通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 子育て支援センター

（とうわこども園内） 年齢制限なし（保護者同伴）




