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就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。９月号に掲載を希望される方は、８月７日（月）までに写真とコメント（50字程
度）をお寄せください。 （秘書広報課秘書広報係）
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平成28年生まれ/1歳
父：秀人さん　　母：亜里沙さん
えーちゃん、Happy Birthday ！
いつもニコニコ、みんなを笑顔にしてく
れる天使♡えーちゃんもこーちゃんも我
が家の宝物☆

鴫
しぎ

原
はら

　光
こう
くん（高田）

平成28年生まれ/1歳
父：林正さん　　母：夢さん
こうくん♡１歳のお誕生日おめでとう♪
毎日たくさんの笑顔をありがとう！これ
からもりっくんと仲良しコンビでみんな
を楽しませてね☀
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平成27年生まれ/2歳
父：達さん　　母：彩佳さん
かえちゃん２歳のお誕生日おめでとう♡
沢山お話しできるようになったね★歌や
踊りも大大大好き!!パパもママもかえ
ちゃんの成長が何よりの幸せです♡
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藤
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　ひまりちゃん（針道）
平成26年生まれ/3歳
父：寿和さん　　母：かおりさん
いつもニコニコ♡元気モリモリのひまり
♡３歳の誕生日おめでとう!!ちょっとお
てんば娘だけど、ひまりらしくお兄ちゃ
んと仲良くのびのび育ってね！
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平成28年生まれ/1歳
父：晃さん　　母：麻希子さん
琉季くん１歳のお誕生日おめでとう!!に
こにこ笑顔、全力の泣き顔、かわいい寝
顔…全部大好きだよ♡これからも大事に
育てるのでよろしくね☆

遠
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藤
どう

　司
つか

紗
さ
くん（茶園）

平成25年生まれ/4歳
父：孝訓さん　　母：香織さん
つっくん４歳のお誕生日おめでとう!!毎
日元気いっぱいでヒーロー大好きのやん
ちゃくん☆お兄ちゃんとケンカもするけ
ど、たくましく育ってね♪
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　和
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くん（郭内）

平成28年生まれ/1歳
父：潤さん　　母：美由紀さん
１歳のお誕生日おめでとう！食いしん坊
でお兄ちゃんが大好きな和翔。お兄ちゃ
んと仲良く元気に大きくなってね。
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い
くん（油井）

平成25年生まれ/4歳
父：崇さん　　母：稚子さん
ひらがなが読めるようになって一生懸命め
いに絵本を読んでくれている姿に感動（涙）
恥ずかしいからお店の中で「てんとう虫の
サンバ」を大声で歌うのはやめてね（笑）
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平成28年生まれ/1歳
父：裕輝さん　　母：志歩さん
１歳のお誕生日おめでとう！ひなたの笑
顔でパパもママも幸せです♪これからも
大好きなごはんをもりもり食べて元気に
育ってね。
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なつ
ちゃん（上川崎）

平成28年生まれ/1歳
父：真生さん　　母：奈津紀さん
去年のママの誕生日に生まれたちなちゃ
ん♡これからず～っと一緒にお祝いがで
きるね。これからも元気いっぱい笑顔の
たえない日々を送っていこうね。
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ま
くん（舘野）

平成28年生まれ/1歳
父：忍さん　　母：真紀さん
はるまくん１歳のお誕生日おめでとう☆
はるちゃんの笑顔で、パパもママもとっ
ても幸せな一年でしたよ♡これからも
いっしょにゆっくり歩こうね。
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本
もと

　蒼
あお

維
い
くん（上長折）

平成27年生まれ/2歳
父：貴祥さん　　母：かおりさん
２歳のお誕生日おめでとう！
いつもニコニコ笑顔の蒼維くん☆これか
らもお姉ちゃんと妹と仲良く元気に育っ
てね♡

わが家のアイドル ～８月生まれのおともだち～
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地　域 行事名 日時（受付時間） 場　所 内　容 問い合わせ

二本松

親子教室
（金曜） 25日 10：15～11：30

子育て支援センター
（二本松保健セン
ター内）

０歳児・１歳児親子合同

子育て支援セン
ター☎（23）0415

（火曜） １日 ９：45～11：30 ２歳児からの親子対象
育児
セミナー （木曜） 24日 13：15～14：30 小児科医によるセミナー

（応急処置について）
親子
まつり （木曜） 10日 10：00～15：00 体操、絵本の読み聞かせ、

縁日遊びなど
通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～16：00 年齢制限なし（保護者同伴）

安達

おひさま
クラブ （木曜） ３日、31日 10：00～11：30 安達保健福祉セン

ターなど 自由に遊ぼう 健康増進課
☎（55）5110

あそびの
広場

（水曜） ９日、23日 10：00～11：00 子育て支援センター
（あだち保育園内）

23日はうちわ作りで要予約 あだち保育園
☎（61）3290通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

岩代

すくすく
広場

（木曜） ３日、10日、24日、
31日 10：00～11：30 子育て支援センター

（小浜保育所内）
水遊びをしようなど 小浜保育所

☎（55）2124
通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

さくらっ
こ広場

（水曜） ９日、23日 10：00～11：30 子育て支援センター
（いわしろさくらこ
ども園内）

水遊びをしようなど いわしろさくら
こども園
☎（57）2709通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

東和

つくし
くらぶ （水曜） ２日 10：00～ 東和保健センター プール遊び 東和保健センター

☎（66）2499

わくわく
広場

（火曜） ８日、22日 10：00～ 子育て支援センター
（とうわこども園内） 絵の具で遊ぼうなど

とうわこども園
☎（24）8125

通常開放 毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 子育て支援センター
（とうわこども園内） 年齢制限なし（保護者同伴）

つくし・
わくわく合同（火曜） 29日 10：00～ 東和保健センター おやつ料理教室（会費200円） 東和保健センターまたはとうわこども園

４カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成29年４月６日～
４月24日生 ８月30日（水）二本松保健センター

12：30
～13：00

10カ月児健康診査
・  対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診
できますので早めに受けましょう。）

・  個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお
知らせ」（出生届出時に配布）をご覧になり、実施医療機関に予約の
上、受診してください。

１歳６カ月児健康診査（★要予約）　
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成28年１月11日～
１月31日生 ８月９日（水） 安達保健福祉センター

12：00
～13：20

３歳児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成26年４月１日～
４月20日生 ８月８日（火）

安達保健福祉センター 12：00
～13：20

平成26年４月21日～
５月４日生 ８月24日（木）

平成26年５月５日～
５月26日生 ９月５日（火）

どの地域の保健センターでも受診できます。お住まいの地域に関係
なく、ご都合のいい日程・時間に合わせておいでください。
７カ月児健康相談

対象者 期日 場所 受付時間
平成28年12月１日～
平成29年１月15日生 ８月２日（水）安達保健福祉センター ９：15

～９：30
平成29年１月１日～

２月28日生
９月29日（金）岩代保健センター ９：15

～９：3010月４日（水）東和保健センター

１歳児健康相談 ≪持参するもの≫安達保健福祉センターにお越しの際は、
　　　　　　　　　　　　　　　　フェイスタオル１本をお持ちください。

対象者 期日 場所 受付時間
平成28年６月１日～

７月15日生 ８月２日（水）安達保健福祉センター 13：15
～13：30

平成28年７月１日～
８月31日生

９月29日（金）岩代保健センター ９：15
～９：3010月４日（水）東和保健センター

２歳児健康相談（二本松・安達会場のみです）
対象者 期日 場所 受付時間

平成27年４月21日～
５月31日生 ８月３日（木） 二本松保健センター ９：00

～９：15平成27年６月１日～
７月10日生

９月６日（水） 安達保健福祉センター
９月14日（木） 二本松保健センター

実施日 場所 受付時間 内容

８月７日（月）

二本松保健センター

９：00
～11：00

歯科・栄養・保健相談
安達保健福祉センター

保健相談
岩代保健センター
道の駅ふくしま東和 歯科・栄養・保健相談

８月21日（月）
安達保健福祉センター 歯科・栄養・保健相談
岩代保健センター

保健相談
東和保健センター

＊相談担当　保健相談…保健師　　栄養相談…栄養士
　　　　　　歯科相談…歯科衛生士　
◆ 市民はどなたでも相談いただけます。お気軽にご相談ください。

乳幼児健診・健康相談
問い合わせ…
健康増進課保健係
☎（55）5110
二本松保健センター
☎（55）5108
岩代保健センター
☎（65）2820
東和保健センター
☎（66）2499

育児教室

乳幼児健康診査

乳幼児健康相談

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば

健康増進課予防係☎（55）5109

※ 乳幼児健康診査は、「予約制」となりました。事前に電話等でご予約
ください。


