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渡
わた

邊
なべ

　良
りょう

太
た

郎
ろ う
くん（平石高田）

平成26年生まれ/4歳
父：良祐さん　　母：彩花さん
幼稚園でお友だちとたくさん遊ぼうね♪
☆自転車一緒に頑張ろう！父
☆�ごはんをもりもり食べて恐竜のように
強くなろう。母
☆にーにー大すきっ♡�妹

安
やす

田
た

　雫
しず

輝
き
くん（毘沙門堂）

平成27年生まれ/3歳
父：隆寛さん　　母：美咲貴さん
3歳のお誕生日おめでとう！毎日たくさん
お話してみんなを楽しませてくれるしず
が大好きだよ！これからもみんなを笑顔に
してね♪

５月５日は子どもの日。

５月生まれのみんな、

お誕生日おめでとう!!

就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。６月号に掲載を希望される方は、5月7日（月）までに写真とコメント（50字程度）
をお寄せください。 （秘書広報課秘書広報係）

わが家のアイドル 〜５月生まれのおともだち〜

渡
わた

邊
なべ

　あかりちゃん（油井）
平成29年生まれ/1歳
父：裕正さん　　母：千映さん
1歳のお誕生日おめでとう♪日々成長して
いく姿がとても楽しみです♡
これからも笑顔＆元気いっぱい、すくす
く育ってね☆

渡
わた

邊
なべ

　優
ゆ

奈
な
ちゃん（郭内）

平成27年生まれ/3歳
父：和彦さん　　母：美香さん
優奈ちゃん、3歳のお誕生日おめでとう！
これからも、元気に明るく育ってください。

佐
さ

藤
とう

　彩
あや

凪
な
ちゃん（油井）

平成26年生まれ/4歳
父：貴一さん　　母：美穂さん
4歳のお誕生日おめでとう！春から通い始
めた保育園に戸惑うことも多いだろうけど、
いっぱいお友達作って楽しく遊んで､ 笑顔
が溢れる1年にしようね♡

松
まつ

山
やま

　りおちゃん（下長折）
平成29年生まれ/1歳
父：善之さん　　母：優さん
１歳のお誕生日おめでとう!!いつもニコ
ニコ可愛い笑顔に癒されています。これ
からもお兄ちゃんと仲良く、元気に育っ
てね。

鈴
すず

木
き

　歩
ある

磨
ま
くん（杉田町）

平成24年生まれ/6歳
父：裕司さん　　母：いづみさん
みんなを笑顔にしてくれる楽しい歩磨。も
う6歳！大きくなっておめでとう♪幼稚園
にも元気に通ってね！

佐
さ

藤
とう

　心
こ

陽
はる
ちゃん（金色）

平成29年生まれ/1歳
父：雄一さん　　母：香さん
1歳の誕生日おめでとう！かわいい笑顔
で毎日元気をもらってるよ。ありがとう
♡お兄ちゃんと仲良く元気ですくすく
育ってね♪

野
の

地
ぢ

　詩
し

音
おん
くん（下川崎）

平成27年生まれ/3歳
父：仁さん　　母：かほりさん
しーくん、3歳のお誕生日おめでとう♡
たくさんお姉ちゃんと一緒に遊んで大き
くなってね。大好きだよ♡

齋
さい

藤
とう

　一
いっ

心
しん
くん（油井）

平成29年生まれ/1歳
父：祐介さん　　母：伊緒さん
いっくん１歳のお誕生日おめでとう☆かわ
いい笑顔とご飯をもりもり食べる姿に、み
んな癒されています。これからも元気いっ
ぱい、のびのびと育ってね！

大
おお

嶋
しま

　徹
てっ

照
しょう
くん（小浜）

平成27年生まれ/3歳
父：憲彰さん　　母：あゆみさん
てっちゃん、3歳のお誕生日おめでとう！
みんなにやさしい言葉をかけてくれるお
兄ちゃん♡これからも妹のみーちゃんと
仲良く元気に育ってね！

尾
お

形
がた

　愛
あ

珠
す

奈
な
ちゃん（向原）

平成29年生まれ/1歳
父：大樹さん　　母：里奈さん
1歳のお誕生日おめでとう！いつも元気で
ニコニコなあーちゃんがいてくれて、家族
みんな幸せだよ！お姉ちゃんと元気いっぱ
い大きくなってね♡

安
あん

齋
ざい

　凜
りお

音
ね
ちゃん（表）

平成29年生まれ/1歳
父：瞬さん　　母：晶さん
りーちゃん１歳おめでとう！いつもニコニ
コ笑顔で、遊ぶことが大好きなりーちゃん。
これからも我が家の天使でいてね♥
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地域 行事名等 日時（受付時間） 場　所 内　容 問い合わせ

二本松

親子
教室

0-1歳 18日、25日 （金曜） 10：00〜11：30

子育て支援センター
（ 二本松保健セン

ター内）

親の遊びを楽しもう など

子育て支援センター
☎（23）0４15

2歳 8日、22日 （火曜） ９：４5〜10：４5 戸外遊びにでかけよう など

育児講座
11日※要予約 （金曜） ９：４5〜12：00 あかちゃんの食事≪10組限定≫
15日 （火曜） ９：４5〜11：30 保護者のための活動

通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30〜1６：00 年齢制限なし（保護者同伴）

安達

おひさまク
ラブ 2４日、31日 （木曜） 10：00〜11：30 安達保健福祉センター 保育園の先生と遊ぼう など 健康増進課

☎（55）5110

あそびの
広場

９日、23日 （水曜） 10：00〜11：00 子育て支援センター
（あだち保育園内）

お遊戯室で遊ぼう など あだち保育園
☎（６1）32９0通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30〜13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

まゆみ
ぷらす

8日、22日 （火曜） 10：30〜11：15

子育て支援センター
（ 認定こども園まゆ

みぷらす内）

ひよっこクラブ

地域子育て支援セ
ンターぷらす
☎（2４）83４7

※ 内容等詳細はお問
い合わせください。

8日（火）、25日（金） 17：50〜1９：30 こども食堂
10日、2４日 （木曜） 10：00〜12：00 栄養相談、身体測定

13日 （日曜） 10：00〜13：00 パパたちのセンター開放day
＆支援センターまつり

1６日 （水曜） 10：00〜12：00 料理教室
17日 (木曜) 10：30〜12：00 お誕生会
22日 （火曜） 11：30〜12：00 離乳食作り
2６日 （土曜） 10：00〜12：00 センター土曜開放
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 10：00〜1６：00 年齢制限なし（保護者同伴）

岩代

すくすく
広場

10日、17日、2４日、
31日 （木曜） 10：00〜11：30 子育て支援センター

（小浜保育所内）
しゃぼんだまで遊ぼう など 小浜保育所

☎（55）212４
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30〜13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

さくらっこ
広場

9日、23日 （水曜） 10：00〜11：30 子育て支援センター
（ いわしろさくらこ

ども園内）

母の日のプレゼントを作ろう など いわしろさくら
こども園
☎（57）270９通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30〜13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

東和

つくし
くらぶ 17日 （木曜） 10：00〜 東和保健センター みんなでおしゃべり 東和保健センター

☎（６６）2４９９

わくわく
広場

8日
（火曜） 10：00〜

東和保健センター 母の日のプレゼントを作ろう
とうわこども園
☎（2４）8125

2９日 子育て支援センター
（とうわこども園内）

カントリーパーク探検・散策

通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30〜13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

４カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成2９年12月22日〜
平成30年１月10日生 ５月1６日（水）

安達保健福祉センター 12：30
〜13：00平成30年１月11日〜

１月31日生 ６月６日（水）

10カ月児健康診査
・  対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診

できますので早めに受けましょう）
・  個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお

知らせ」（出生届出時に配布）をご覧になり、実施医療機関に予約の
上、受診してください。

１歳６カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成28年９月1６日〜
10月４日生 ５月11日（金） 安達保健福祉センター 12：00

〜13：20平成28年10月５日〜
10月2６日生 ５月23日（水） 二本松保健センター

※�７カ月児・１歳児健康相談が、４月から新しくなりました。
詳細は14ページをご覧ください。

２歳児健康相談（二本松・安達会場のみです）
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成28年２月７日〜
３月15日生

５月８日（火） 安達保健福祉センター ９：00
〜９：15６月５日（火）

実施日 場　所 内　容 受付時間

５月７日（月）
二本松保健センター 歯科・栄養・保健相談

９：00
〜11：00

安達保健福祉センター 保健相談岩代保健センター
道の駅ふくしま東和 歯科・保健相談

５月17日（木）旭住民センター 歯科・保健相談 13：00
〜15：00

５月21日（月）
二本松保健センター 保健相談 ９：00

〜11：00安達保健福祉センター 歯科・保健相談
東和保健センター 歯科・栄養・保健相談

５月2９日（火）安達保健福祉センター こころの健康相談 13：30
〜1６：30

＊相談担当　保健相談…保健師　　こころの健康相談…臨床心理士
　　　　　　歯科相談…歯科衛生士　　栄養相談…栄養士
市民はどなたでも相談できます。あらかじめ予約すると待ち時間が軽減
できます。また「こころの健康相談」は予約制です。相談日の３日前まで
にお申し込みください。

乳幼児健診・健康相談
問い合わせ…
健康増進課保健係
☎（55）5110
二本松保健センター
☎（55）5108
岩代保健センター
☎（65）2820
東和保健センター
☎（66）2499

育児教室

乳幼児健康診査

乳幼児健康相談

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば
　 育 児 の

健康増進課予防係☎（５５）５10９

※ 乳幼児健康診査は「予約制」のため、事前に電話等でご予約ください。
※ 集団（４カ月・１歳６カ月児・３歳児）健診では、歯科・保健相談

を行っています。歯科相談では希望があれば保護者の方の歯みが
き支援も行っています。

３歳児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成2６年12月10日〜
12月2４日生 ５月15日（火）

安達保健福祉センター 12：00
〜13：20平成2６年12月25日〜

平成27年１月８日生 ５月2４日（木）




