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区　分 有効期限 備　考

昭和19年10月2日～
昭和20年10月1日生まれの方

75歳の誕生日の前日
まで

75歳の誕生日前に後期高齢
者医療制度の被保険者証を
郵送します。

昭和29年10月2日～
昭和30年４月1日生まれの方で
退職被保険者証をお持ちの方

65歳になる月の末日
まで（１日生まれの方
は前月末日まで）

一般被保険者証へ切り替え
となりますので、有効期限
前に新しい被保険者証を郵
送します。

10
月
１
日
は

国
保
被
保
険
者
証
の

更
新
日
で
す

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
は
、
毎
年
10
月
１
日
に
更
新
を

行
っ
て
い
ま
す
。

被
保
険
者
証
は
、
１
人
１
枚
の
カ
ー
ド
型
と
な
っ
て
い
ま
す
。

宛
名
が
印
字
さ
れ
た
被
保
険
者
証
が
台
紙
に
貼
り
付
け
て
あ

り
ま
す
の
で
、
台
紙
か
ら
剝
が
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
の
各
種
手
続

き
に
必
要
な
も
の
は
？

会
社
を
退
職
し
た
と
き

・
身
分
証
明
書（
運
転
免
許
証
等
）

・
資
格
喪
失
証
明
書
ま
た
は
退
職

証
明
書（
退
職
日
が
分
か
る
書

類
、
扶
養
か
ら
外
れ
た
旨
の
証

明
書
）

・
認
め
印（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

会
社
に
就
職
し
た
と
き

・
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

・
社
会
保
険
等
の
保
険
証（
社
会

保
険
に
加
入
し
た
方
全
員
分
）

・
認
め
印（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

㊫
被
保
険
者
証
を
更
新
す
る
と
き

・
㊫
被
保
険
者
証

・
在
学
証
明
書
ま
た
は
学
生
証
の

写
し

㊫
被
保
険
者
証
を
廃
止
す
る
と
き

・
㊫
被
保
険
者
証

・
社
会
保
険
等
の
保
険
証

㊫
被
保
険
者
の
方
の

有
効
期
限
は
？

　
修
学
中
の
た
め
親
元
を
離
れ
て

い
る
方
に
交
付
さ
れ
て
い
る
被
保

険
者
証（
㊫
被
保
険
者
証
）も
、
10

月
１
日
に
被
保
険
者
証
を
更
新
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
該
当
す
る

方
に
は
通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す

の
で
、
必
要
書
類
を
添
え
て
更
新

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

被
保
険
者
証
の

有
効
期
限
は
？

　

被
保
険
者
証
の
有
効
期
限
は
、

通
常
は
翌
年
の
９
月
30
日
で
す
が
、

年
齢
に
よ
っ
て
異
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
左
表
の
と
お

り
で
す
。

交
通
事
故
に

あ
っ
た
場
合
は
？

　
交
通
事
故
な
ど
、
第
三
者
か
ら

傷
病
を
受
け
た
場
合
は
、
必
ず
左

記
の
問
い
合
わ
せ
先
に
連
絡
し

「
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
は

納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う

　
病
院
等
に
通
っ
て
い
な
い
か
ら

と
い
っ
て
、
国
民
健
康
保
険
税
を

納
め
な
い
人
が
い
る
と
、
納
め
て

い
る
人
と
の
公
平
を
損
な
う
だ
け

で
な
く
、
国
民
健
康
保
険
の
健
全

運
営
に
支
障
を
来
し
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
税
は
納
期
内
に

納
め
、
皆
さ
ん
の
国
民
健
康
保
険

が
き
ち
ん
と
運
営
で
き
る
よ
う
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

　
納
付
期
限
か
ら
１
年
間
納
付
が

な
い
場
合
に
は
、
国
保
被
保
険
者

証
の
返
還
を
求
め
、
代
わ
り
に
短

期
被
保
険
者
証
ま
た
は
資
格
証
明

書
を
発
行
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
届
け
出
先
…

　
国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

　
☎（
55
）５
１
０
６

　
Fax（
22
）１
５
４
７

　
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

　
市
民
福
祉
係

国　保

みほん

　
被
保
険
者
証
は
簡
易
書
留
郵
便

に
て
９
月
中
旬
に
郵
送
し
て
い
ま

す
。
届
い
た
ら
、
氏
名
や
住
所
な

ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
だ
受
領
さ
れ
て
い
な
い
世
帯

主
の
方
は
、
国
保
年
金
課
国
保
年

金
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　
被
保
険
者
証
は
、
９
月
１
日
現

在
で
作
成
し
て
い
ま
す
。
健
康
保

険
の
切
り
替
え
な
ど
で
記
載
事
項

に
変
更
が
生
じ
た
場
合
に
は
、
下

記
届
け
出
先
へ
14
日
以
内
に
必
ず

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。


