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新型コロナ
　　ワクチン接種のお知らせ

接種費用は 無料です

「新型コロナワクチン接種予約相談センター」
電話番号：0570-050-557 にお問い合わせ下さい。
※二本松市コールセンターです。
※時　間：月～金曜日（祝日を除く） 9：00～20：00　　
※コールセンターでは、新型コロナワクチンに関する問い合わせのほか、接種の予約も受け付けています。

 新型コロナワクチンに関する問い合わせ先は？

≪６月から「日曜集団接種」が始まります≫
　ワクチンの接種を受けるには、病院や診療所で接種する「個別接種」と二本松市等が設置する会場で接種する
「集団接種」の２つの方法から選ぶことができます。接種には予約が必要で、予約には高齢者から順に郵送され
る「接種券」が必要となります。
　安達医師会では、医療機関が休診となる日曜日に、集団接種「日曜集団接種」を実施します。
接種時間（予定）　９：30～11：30、13：30～15：30

会　場 日　程 予約電話番号

・二本松市会場
　市民交流センター　多目的室
　(二本松市本町2丁目3-1)

・本宮市会場
　えぽか
　（本宮市本宮千代田60-1）

※③は二本松市会場でのみ実施

① 【１回目】 6/13 【２回目】 7/4

0570（050）557

② 【１回目】 6/20 【２回目】 7/11
※③ 【１回目】 6/27 【２回目】 7/18
④ 【１回目】 7/25 【２回目】 8/15
⑤ 【１回目】 8/1 【２回目】 8/22
⑥ 【１回目】 8/8 【２回目】 8/29
⑦ 【１回目】 9/5 【２回目】 9/26
⑧ 【１回目】 9/12 【２回目】 10/3
⑨ 【１回目】 9/19 【２回目】 10/10
⑩ 【１回目】 10/17 【２回目】 11/7
⑪ 【１回目】 10/24 【２回目】 11/14
⑫ 【１回目】 10/31 【２回目】 11/21
⑬ 【１回目】 11/28 【２回目】 12/19
⑭ 【１回目】 12/5 【２回目】 12/26

・大玉村会場
　大玉村保健センター
　(安達郡大玉村玉井字台37)

➊ 【１回目】 6/27 【２回目】 7/18
➋ 【１回目】 8/8 【２回目】 8/29
❸ 【１回目】 9/19 【２回目】 10/10
➍ 【１回目】 10/31 【２回目】 11/21

※二本松・本宮・大玉のいずれの会場でも接種が可能です。
※日時、会場については、ワクチンの供給状況、接種の状況等により変更となる場合があります。
　変更がある場合には、広報にほんまつ等でお知らせします。
※集団接種の予約受付は５月31日から開始しています。
※「ＬＩＮＥ」や「インターネットでの予約方法」は、17ページをご覧ください。

◎問い合わせ…健康増進課ワクチン接種推進係 ☎（23）6591 Fax（23）1714
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≪病院や、診療所での接種(個別接種)が始まっています≫
　５月17日から安達管内の５カ所の病院と各診療所で、高齢者から順に接種が始まっています。
　ワクチンの接種に必要な「接種券」は、予約の状況とワクチンの供給量に合わせて段階的に郵送しています。
　接種券が届いたら必ず中身を確認し、ご自身のスケジュールに合わせて、接種の予約をお願いします。

予約の方法は、個別接種でも集団接種でも同じ方法です。
　現在接種できるファイザー社製のワクチンは、１回目の接種後、３週間後に２回目の接種を受ける必要があ
ります。そのため、１回目の予約をすると、３週間後に２回目を予約することになります。
　予約相談センターでは、１回目の予約をすると自動的に２回目の予約をしますので、３週間後のご自身のス
ケジュールも確認してから、予約をお願いします。

≪ワクチンの接種に注意が必要な方≫
　以下に当てはまる方は、ワクチンを接種することができない場合や、注意が必要な場合があります。
　かかりつけ医等にワクチンを接種して良いかどうか、あらかじめご相談しておいてください。

接種することができない方
〇明らかな発熱がある方や、重い急性疾患にかかっている方
〇�ワクチンの成分（※1）に対し、重度の過敏症を起こしたことがあ
る方

接種に注意が必要な方

※�必ず、かかりつけ医に相談してく
ださい。

〇現在、何らかの病気で治療中の方
　・心臓病、腎臓病、肝臓病、血液疾患、免疫不全で治療中の方
　・�血が止まりにくい病気の方や、血をサラサラにする薬（※2）を
飲んでいる方

〇以下の様な症状が出たことがある方
　・薬や食品に対する重いアレルギー症状
　・けいれん（ひきつけ）

※1 �ポリエチレングリコールなどが成分として含まれます。ポリエチレングリコールは、大腸内視鏡検査時に
下剤として使用する医薬品を始め、さまざまな医薬品に添加剤として含まれており、化粧品にも含まれて
いることがあります。その他の成分や、詳細については、厚生労働省ホームページをご参照ください。

※2 �このワクチンは、筋肉内に注射をします。そのため、抗凝固薬（ワーファリン、プラザキサ、イグザレルト、
エリキュース、リクシアナ）を内服中の方は、接種後の出血に注意が必要です。

ワクチンを接種した後も…
　マスクの着用など、感染予防対策の継続をお願いします。
　ワクチンを接種した方は、新型コロナウイルス感染症の発症を予防できると期待されていますが、他の
方への感染をどの程度予防できるかは、まだ分かっていません。
　また、ワクチンの接種が徐々に進んでいく段階では、すでに多くの方が予防接種を受けられるわけでは
なく、ワクチンを接種した方も接種していない方も、共に社会生活を営んでいます。
　皆さんには、今までどおり次の感染予防対策を継続していただくようお願いします。
・「３つの密（密集・密接・密閉）」の回避　　　・マスクの着用　　　・石けんによる手洗い
・手指消毒用アルコールによる消毒の励行

予約 ２回目接種１回目接種
● ◎○

３週間
予約の前に、
この日の予定も
確認してください！

※予約方法は、17ページをご覧ください。
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店
舗
等
衛
生
環
境
改
善
事
業

補
助
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
の
た
め
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に

沿
っ
て
実
施
す
る
衛
生
環
境
設
備

の
設
置
お
よ
び
改
修
等
の
事
業
に

対
し
て
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
事
業

　
県
が
策
定
し
て
い
る「
福
島
県

飲
食
業
等
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
関
す
る

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」の
ほ
か
、
国
が

業
種
別
に
定
め
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

に
基
づ
く
感
染
拡
大
予
防
の
た
め

の
衛
生
環
境
を
改
善
さ
せ
る
た
め

の
事
業

※�

令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
12
月

28
日
ま
で
に
実
施
す
る
事
業
で

あ
る
こ
と

補
助
限
度
額　

　
30
万
円
以
内（
定
額
）

補
助
対
象
者

　
中
小
企
業
者
等
で
、
市
内
に
事

業
所
を
有
す
る
法
人
お
よ
び
個
人

の
方
、
ま
た
は
前
述
に
記
載
の
あ

る
者
を
構
成
員
と
す
る
任
意
団
体

等

補
助
対
象
業
種

　
小
売
業
、
宿
泊
業
、
飲
食
サ
ー

ビ
ス
業
、
生
活
関
連
サ
ー
ビ
ス
業

（
理
容
業
、
美
容
業
、
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
業
等
）、
娯
楽
業
、
不
動
産

取
引
業
、
療
術
業
な
ど
接
客
を
伴

う
業
種

募
集
期
間　
７
月
30
日（
金
）ま
で

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
日
・
祝
日
を
除
く
。

そ
の
他

 

４
月
１
日
以
降
に
実
施
さ
れ
た

事
業
に
つ
い
て
、
さ
か
の
ぼ
っ
て

対
象
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

資
金
融
資
信
用
保
証
料
補
助

金
・
利
子
補
給
補
助
金

　
資
金
の
融
資
等
を
受
け
た
市
内

の
中
小
企
業
者
等
に
対
す
る
資
金

繰
り
支
援
と
し
て「
信
用
保
証
料
」

な
ら
び
に「
利
子
」に
対
し
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

【
信
用
保
証
料
補
助
金
】

補
助
対
象
融
資

・
福
島
県
緊
急
経
済
対
策
資
金

※�

運
転
資
金
と
設
備
資
金
を
合
わ

せ
て
８
千
万
円
を
限
度

補
助
対
象
者

　
令
和
３
年
７
月
31
日
ま
で
の
間

に
資
金
の
融
資
を
受
け
た
市
内
中

小
企
業
者
等

補
助
限
度
額　
40
万
円
以
内

【
利
子
補
給
補
助
金
】

補
助
対
象
資
金

・
福
島
県
緊
急
経
済
対
策
資
金

・�

金
融
機
関
が
取
り
扱
う
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係
る

資
金
等

※�

運
転
資
金
と
設
備
資
金
を
合
わ

せ
て
８
千
万
円
を
限
度

補
助
対
象
者

　
令
和
３
年
７
月
31
日
ま
で
の
間

に
資
金
の
融
資
を
受
け
た
市
内
中

小
企
業
者
等

補
助
額

　
年
利
３
％
以
内
の
利
子
額（
延

滞
利
子
を
除
く
。）

交
付
期
間

　
融
資
を
受
け
た
日
か
ら
３
年
間

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先
…

　
商
工
課
商
工
振
興
係

　
☎（
55
）５
１
２
０

　
Fax（
22
）８
５
３
３

中
小
企
業
者
の
皆
さ
ん
へ

  
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
支
援

栄
え
あ
る
叙
勲
受
章

�

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

春
の
叙
勲
、
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
の
受
章
者
が
発
表
さ
れ
、

各
分
野
で
活
躍
・
貢
献
さ
れ
た
方
々
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

受
章
さ
れ
た
皆
さ
ま
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

瑞
宝
単
光
章

阿あ

べ部
　
好よ
し
お夫

さ
ん（
71
）

元
安
達
地
方
広
域
行
政
組
合
　
　

消
防
本
部
消
防
長（
永
田
積
内
）

瑞
宝
双
光
章

伊い
と
う藤

　
勝か
つ
や
す康

さ
ん（
78
）

現
学
校
薬
剤
師（
油
井
）

瑞
宝
双
光
章

高た
か
み
や宮

　
英ひ
で
お夫

さ
ん（
72
）

元
警
視
正（
油
井
）

瑞
宝
単
光
章

加か
と
う藤

　
正ま
さ
ゆ
き行

さ
ん（
72
）

元
福
島
県
警
視（
永
田
積
内
）

瑞
宝
双
光
章

安あ
ん
ざ
い齋

　
貞さ
だ
お夫

さ
ん（
64
）

元
安
達
地
方
広
域
行
政
組
合

消
防
本
部
消
防
長（
油
井
）

瑞
宝
単
光
章

菅す
が
さ
わ澤

　
傳で
ん
じ治

さ
ん（
70
）

元
市
消
防
団
団
長（
油
井
）
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二本松市長

～ 

市
長
か
ら
の
手
紙 

～

市
民
が
主
役
。

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別

給
付
金（
ひ
と
り
親
世
帯
分
）

を
支
給
し
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
が
長
期
化
す
る
中
で
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
を
受
け
て
損
害
を
受
け
た
低
所

得
の
ひ
と
り
親
世
帯
を
支
援
す
る

た
め
、
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特

別
給
付
金（
ひ
と
り
親
世
帯
分
）を

支
給
し
ま
す
。

対
象
者

①�

令
和
３
年
４
月
分
児
童
扶
養
手

当
が
支
給
さ
れ
て
い
る
方

②�

公
的
年
金
給
付
等
を
受
け
て
い

る
こ
と
に
よ
り
、
児
童
扶
養
手

当
の
支
給
を
受
け
て
い
な
い
方

で
年
間
収
入
額（
令
和
元
年
）が

収
入
基
準
額
を
下
回
っ
て
い
る

方
③�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
を
受
け
て
家
計
が
急
変

し
、
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
水
準
ま
で
収
入

が
減
少
し
た
方

支
給
額

　
児
童
１
人
当
た
り
一
律
５
万
円

※�

①
の
方
は
５
月
11
日
に
支
給
済

み
で
す
。

申
請
方
法

　
対
象
者
②
③
に
該
当
さ
れ
る
方

は
、
申
請
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

申
請
期
限

　
令
和
４
年
２
月
28
日（
月
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先
…

　
子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係

　
☎（
55
）５
０
９
４

　
Fax（
22
）１
５
４
７

　

�

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

令
和
元
年
台
風
第
19
号
災
害

二
本
松
市
農
地
等
小
規
模
災

害
復
旧
事
業
補
助
金
の
申
請

受
付
の
終
了
に
つ
い
て

　
令
和
元
年
台
風
第
19
号
災
害
に

よ
り
被
害
を
受
け
た
農
地
等
の
災

害
復
旧
に
対
す
る
、
補
助
金
の
申

請
手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
方
は
、

早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限　
９
月
30
日（
木
）

※�

河
川
災
害
復
旧
工
事
が
完
了
し

た
後
で
な
け
れ
ば
着
手
で
き
な

い
農
地
等
の
場
合
は
、
こ
の
限

り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
別

途
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

①
申
請
書

②
位
置
図

③
被
災
状
況
写
真

④
市
税
納
付
状
況
確
認
同
意
書

⑤�

業
者
見
積
書（
業
者
施
工
の
場

合
）

⑥
通
帳
の
写
し
等

※�

詳
細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先
…

　
農
業
振
興
課
農
地
林
業
係

　
☎（
55
）５
１
１
８

　
Fax（
22
）８
５
３
３

　
安
達
支
所
産
業
建
設
課
農
政
係

　
☎（
23
）９
０
４
２

　
Fax（
23
）８
２
４
１

　
岩
代
支
所
産
業
建
設
課
農
政
係

　
☎（
65
）２
８
２
１

　
Fax（
55
）３
０
０
５

　
東
和
支
所
産
業
建
設
課
農
政
係

　
☎（
66
）２
４
８
９

　
Fax（
46
）２
２
６
６

　
市
内
の
小
学
校
で
発
生
し
ま
し

た
ク
ラ
ス
タ
ー
を
収
束
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

医
療
従
事
者
、
学
校
関
係
者
、

保
護
者
の
皆
様
、
関
係
各
機
関
の

ご
協
力
に
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

​　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
症
状
は
、
発
熱
、
鼻
水
、
喉
の

痛
み
、
咳
、
高
熱
、
頭
痛
、
全
身

の
関
節
痛
・
筋
肉
痛
等
を
伴
う
こ

と
が
あ
り
、
味
覚
障
害
、
息
切
れ
、

呼
吸
困
難
、
胸
痛
は
、
そ
の
可
能

性
が
よ
り
高
く
な
り
ま
す
。

　
感
染
し
て
も
無
症
状
の
人
が 

３

～
６
割
お
り
ま
す
。

​　

流
行
の「
第
４
波
」は
、
感
染
力

が
強
く
重
症
化
率
の
高
い
変
異
ウ

イ
ル
ス
が
ほ
ぼ
全
て
に
置
き
換
わ

り
、
現
在
感
染
が
急
拡
大
し
て
お

り
ま
す
。

​　

感
染
者
は
、
５
月
15
日
現
在
、

市
内
で
１
４
１
人
。
福
島
県
内
で

は
４
２
４
５
人
、
死
亡
者
数
は
１

３
１
人
。

　

病
床
使
用
率
も
８
割
を
超
し
、

過
去
最
悪
の
状
況
に
な
っ
て
お
り
、

「
救
え
る
命
が
救
え
な
く
な
り
か

ね
な
い
」ほ
ど
悪
化
し
て
お
り
ま
す
。

​　
県
は
、
非
常
事
態
宣
言
を
発
令

し
、
５
月
31
日
ま
で
、
不
要
不
急

の
外
出
自
粛
等
を
求
め
ま
し
た
。

　
感
染
す
れ
ば
年
代
に
か
か
わ
ら

ず
重
症
化
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
自
分
自
身
と
大
切
な
人
、
そ

し
て
、
医
療
提
供
体
制
を
守
る
た

め
、
感
染
防
止
対
策
に
取
り
組
ん

で
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
ま
た
、
感
染
さ
れ
た
方
や
そ
の

家
族
、
医
療
従
事
者
等
に
対
す
る

差
別
や
偏
見
、
誹
謗
中
傷
な
ど
は

決
し
て
行
う
こ
と
の
な
い
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

　
感
染
対
策
の
決
め
手
と
な
る
ワ

ク
チ
ン
接
種
を
４
月
22
日
か
ら
高

齢
者
施
設
で
始
め
ま
し
た
。

　
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
接
種
は
、

７
月
中
を
目
途
に
完
了
さ
せ
、
引

き
続
き
一
般
市
民
の
接
種
を
進
め

て
参
り
ま
す
。

　
接
種
は
、
最
寄
り
の
病
院
や
診

療
所
と
い
っ
た「
か
か
り
つ
け
医
」

で
行
う「
個
別
接
種
」だ
け
で
な
く
、

日
曜
日
に
行
う「
集
団
接
種
」を
二

本
松
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
で
実
施

い
た
し
ま
す
。

　
「
命
を
救
う
」た
め
に
感
染
拡
大

防
止
、
市
民
生
活
を
守
り
、
経
済
・

雇
用
対
策
、
経
済
再
生
に
全
力
を

尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

感
染
症
が
一
日
も
早
く
終
息
す

る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
皆
様
お
元
気
で
お
過
ご
し
く
だ

さ
い
。

市
民
の
命
と
暮
ら
し
を
守
る



6広報にほんまつ　2021.6

　
水
は
市
民
の
生
活
に
不
可
欠

な
も
の
で
あ
り
、
そ
の
水
の
安

定
的
な
供
給
を
目
指
し
て
こ
れ

ま
で
水
道
の
整
備
が
図
ら
れ
て

き
ま
し
た
。

　
そ
の
一
方
で
、
水
道
施
設
の

老
朽
化
の
進
行
や
耐
震
化
の
遅

れ
、
人
口
減
少
に
伴
う
料
金
収

入
の
減
少
等
の
課
題
に
直
面
し

て
い
る
こ
と
も
現
実
で
す
。

　
こ
う
し
た
水
道
を
取
り
巻
く

時
代
の
変
化
に
対
応
し
、
将
来

に
わ
た
り
持
続
可
能
な
水
道
と

す
る
た
め
に
は
、
水
道
の
基
盤

強
化
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　
ま
た
、
東
日
本
大
震
災
や
近

年
の
大
規
模
災
害
を
教
訓
に
し

て
、
災
害
に
強
い
水
道
づ
く
り

や
、
応
急
給
水
・
復
旧
体
制
整

備
な
ど
、
災
害
対
策
、
危
機
管

理
面
の
強
化
も
必
要
に
な
り
ま

す
。

　
こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、

水
道
の
現
状
や
課
題
に
つ
い
て

市
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
を
深
め
、

今
後
の
水
道
事
業
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
協
力
を
得
る
た
め
に

「
水
道
週
間
」を
設
け
、
関
係
者

が
連
携
し
て
広
報
活
動
等
を
重

点
的
に
実
施
す
る
も
の
で
す
。

水道週間期間中に限り、二本松管工事組合(７社)の
協力を得て、給水装置の無料点検や蛇口コマ等

の取り替えサービスを実施します(材料費等は有料と
なります)。水道について、日ごろ困っていることな
どお気軽にご相談ください。

◎問い合わせ…二本松管工事組合(㈱野地工業所内）
☎(22)0539

毎月の水道メーター検針時に検針員がお渡しする 
｢使用水量等のお知らせ｣は、その月に使用した

水量や請求予定額等をお知らせするものです。
　このお知らせ票で毎月の水量を確認すると漏水を早
期に発見することができます。毎月の水量の動きを確
かめ、早期発見に努めましょう。

無断で工事をすることは、思わぬ漏水により損害
を被ることや、水道水の衛生状態に影響を及ぼ

すことにもなります。水道の工事を行う場合は、必ず
指定工事事業者を通じて行ってください。
　本市の指定工事事業者は、市ウェブサイトをご覧に
なるか、上下水道課までお問い合わせください。

どのくらい水道を使ったか毎月４日から18日にか
けて検針を実施しています。その際に、水道メー

ターの上や周辺に物が置いてあると、検針ができない
場合がありますので、水道メーター周辺の整理整頓に
ご協力ください。
　水道メーターは、使用者の方に監視していただくも
のですので、適正な管理をお願いします。

給水装置の無料点検

水道工事は指定事業者で 水道メーター検針にご協力ください

「使用水量のおしらせ」を確認しましょう

生
活
も

  

ウ
イ
ル
ス
予
防
も

               

蛇
口
か
ら

第
63
回
水
道
週
間
ス
ロ
ー
ガ
ン

第63回 水道週間ポスター
（出典：（公社）日本水道協会）

安
全
・
安
心
・
お
い
し
い
水
道

に
加
入
し
ま
し
ょ
う
!!

　
本
市
で
は
、
水
道
法
に
定
め

ら
れ
た
51
項
目
の
厳
し
い
水
質

基
準
を
ク
リ
ア
し
た
安
全
で
良

質
な
水
道
水
を
供
給
し
て
い
ま

す
。

　
市
民
の
方
が
健
康
で
快
適
な

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
今
後
も
上
水
道
の
整
備
、

促
進
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
が
、

水
道
本
管
が
整
備
さ
れ
て
い
る

地
区
で
ま
だ
加
入
し
て
い
な
い

方
は
、
家
庭
内
へ
の
配
管
に
接

続
し
て
い
た
だ
き
、
安
全
で
安

心
な
、
お
い
し
い
水
道
水
を
ご

使
用
く
だ
さ
い
。

６
月
１
～
７
日
は「
水
道
週
間
」で
す
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水道料金の支払いは口座振替が便利です。
口座振替できる金融機関等は
・二本松信用金庫　・東邦銀行
・福島銀行　・大東銀行
・福島県商工信用組合
・東北労働金庫
・ふくしま未来農業協同組合
・ゆうちょ銀行
市外の支店等の口座でもご利用いただけます。
※�口座振替のお申し込みは、上記金融機関の

市内にある本・支店の窓口でお手続きがで
きます。

※�コンビニエンスストアでのお支払いもでき
ます。

　一般的にコロナウイルスやインフルエンザウイ
ルス等のウイルスに対しては、塩素による消毒効
果が高いとされています。
　本市では法令に従い、適切に塩素消毒を実施す
るとともに、国が定める水道水質基準に基づき、
適切に水質管理を行い安全な水道水を供給してい
ます。
　平常時と同じように、飲用使用はもとより、日
常生活に不可欠な調理、食器洗い、入浴などに安
心してお使いください。
　水道水が原因となって新型コロナウイルスに感
染することはありませんので、身近な水道水で手
洗いやうがいをして、感染予防の徹底をお願いし
ます。

安心でおいしい！二本松の水道水
二本松市の水道水は、安達太良山麓の豊富な湧水や摺上川等を水源とし、清らかでおいしい水を安定供給して
います。

今年度予定の主な水道事業

◎問い合わせ…
上下水道課水道管理係☎（55）5135

Fax（62）1033

おいしい水の基準　※昭和60年厚生省「おいしい水研究会」より
項　目 指　標 二本松市 摘　　要

蒸発残留物 30〜200mg/ℓ 93.7mg/ℓ 主にミネラルの含有量を示し、量が多いと苦味、渋味などが増し、
適度に含まれると、コクのあるまろやかな味がします。

硬　　　度 10〜100mg/ℓ 28.1mg/ℓ ミネラルの中で量的に多いカルシウム、マグネシウムの含有量を示
し、硬度の低い水はくせがなく、高い水は好き嫌いがでます。

残 留 塩 素 0.4mg/ℓ以下 0.2mg/ℓ 水にカルキ臭を与え、濃度が高いと水の味を損ないます。
臭 気 強 度 ３以下 なし 臭いがつくと不快な感じがします。
水      温 20度以下 15.5度 冷やすことによりおいしく飲めます。

※高平配水池系統の水質検査時データです。
◎ 市では現在、週１回継続して市内各水道の放射性物質モニタリング検査を行っています。これまでの検査結

果では、市内全ての上水道・簡易水道において放射性物質は検出されていません。

事業名 地　域 工　種 工事箇所

上水道第七次
拡張事業

二本松 配水管布設 橋本地内 外

安　達 配水管布設 下川崎字三曽木田地内

施設改良事業

二本松
配水管布設 杉田駄子内地内 外

舗装復旧 根崎一丁目地内 外

安　達
水管橋設置 米沢字原向地内 外

舗装復旧 油井字八軒町地内 外

岩　代 配水管布設替 西新殿字安ノ沢地内 外

水道未普及地
域解消事業 東　和 舗装復旧 太田字惣八山地内 外

口座振替が便利です

　新型コロナウイルスは、
　　水道水の安全性に影響はありません。

水道メーター交換担当業者
　使用期限を迎える水道メーターは、下記の業者
で交換の作業を行います。
㈱野地工業所、オオナミ㈱、㈱ＪＰアクア、㈱吉
田設備、㈲佐藤設備工業、㈲キマル設備、エヌエ
スシー㈱

使った水量を正確に計測するため、水道メーター
の使用期間は計量法で８年と定められています。

期限を迎える水道メーターは、市で委託している担当
業者(下表)が新しいものに無料で交換作業を行います。
　なお、担当業者には市で発行した身分証明書の携帯
を義務付けていますので、不審に思った場合は提示を
求めてください。

水道メーターの交換にご協力ください

水 道週間
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医療機関名 住所 電話番号

肺
が
ん
検
診（
Ｘ
線
）

肺
が
ん（
喀
た
ん
）検
診

胃
が
ん
検
診（
透
視
）

胃
が
ん
検
診（
カ
メ
ラ
）

大
腸
が
ん
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

前
立
腺
が
ん
検
診

国
保
特
定
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

女性
検診

子
宮
頸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

(医)安斎内科
胃腸科医院

若宮二丁目
5-1 （22）3001 ○ ○ ○ ○

(医)辰星会
枡記念病院 住吉100 （22）3100 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)辰星会
枡病院

本町一丁目
103 （22）2828 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)三浦内科
医院

亀谷二丁目
208-1 （23）3883 ○ ○ ○ ○

（医）定心会
さくらクリニック 藤之前53 （62）3931 ○ ○ ○ ○ ○ ○

土川内科
小児科

槻木
250-3 （22）6688 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みうら内科
クリニック

羽石
110-6 （22）5512 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

渡辺医院 正法寺町
186-1 （62）3000 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

JCHO二本松病院 成田町
一丁目553 （23）9889 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東雲堂内科・循環器
内科クリニック

岳温泉一丁目
164-2 （24）2830 ○ ○ ○ ○ ○ ○

（医）社団実生会
土川産婦人科医院

松岡
265-16 （22）0035 ○

本田レディス
クリニック

本町一丁目
229 （22）0301 ○ ○

（医）二本松ウイメ
ンズクリニック

亀谷一丁目
275-4 （24）1322 ○ ○

【施設（医療機関）健（検）診指定医療機関一覧】

施
設（
医
療
機
関
）健（
検
）診

が
始
ま
り
ま
す

　
受
診
す
る
前
に
、
必
ず
下
表
の

各
医
療
機
関
に
予
約
を
し
て
か
ら

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
10
月
頃
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
な
ど
で
医
療
機
関
が
大

変
混
み
合
い
ま
す
。
早
め
の
予

約
・
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
胃
が
ん
検
診（
カ
メ
ラ
）は
、
実

施
医
療
機
関
が
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

な
る
べ
く
早
め
に
予
約
す
る
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

予
約
受
付
期
間　
12
月
末
日
ま
で

※�

女
性
検
診
の
み
、
２
月
末
日
ま

で
の
予
約
受
付
で
受
診
で
き
ま

す
。

実
施
期
間

　
６
月
１
日（
火
）

　
　
～
令
和
４
年
２
月
28
日（
月
）

※�

各
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受
診
す
る

集
団
健（
検
）診（
8
月
18
日
開

始
）に
つ
い
て
は
、
広
報
に
ほ

ん
ま
つ
7
月
号
で
ご
案
内
し
ま

す
。

 
保
　
健

health
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医療機関名 住所 電話番号

肺
が
ん
検
診（
Ｘ
線
）

肺
が
ん（
喀
た
ん
）検
診

胃
が
ん
検
診（
透
視
）

胃
が
ん
検
診（
カ
メ
ラ
）

大
腸
が
ん
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

前
立
腺
が
ん
検
診

国
保
特
定
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

女性
検診

子
宮
頸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

(医)佐藤内科
胃腸科医院

油井字
八軒町54 （22）0174 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

しんいち内科 油井字
福岡40-1 （24）8420 ○ ○ ○ ○ ○

ばばクリニック 油井字
福岡441-2 （24）7122 ○ ○ ○

二本松市岩代国民
健康保険診療所

百目木字
町58 （56）2461 ○ ○ ○ ○ ○ ○

和田医院 小浜字
新町20 （55）2303 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)博愛会
東和クリニック

針道字
蔵下120-1 （66）2122 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)幹正会
よしだ内科

本宮市本宮
字一ツ屋1-1 （63）2333 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)慈久会
谷病院

本宮市本宮
字南町裡
149

（33）2721 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)渡辺
クリニック

本宮市高木
字高木19-6 （34）3311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

本宮市国民健康
保険白岩診療所

本宮市白岩
字田中
225-8

（44）2008 ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)上遠野
内科医院

本宮市本宮
字荒町54 （33）5866 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

◎問い合わせ…　国保特定健康診査　　　　国保年金課国保年金係　☎(55)5106　Fax(22)1547
　　　　　　　　後期高齢者健康診査　　　国保年金課医療給付係　☎(55)5107　Fax(22)1547
　　　　　　　　各種がん検診　　　　　　健康増進課予防係　　　☎(55)5109　Fax(23)1714

【施設（医療機関）健（検）診指定医療機関一覧】

毎
年
６
月
は「
食
育
月
間
」

毎
月
19
日
は「
食
育
の
日
」

　
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
す
る

こ
と
が「
感
染
症
予
防
」に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
一
食
か
ら
、
主
食
・
主

菜
・
副
菜
を
そ
ろ
え
る
こ
と
を
始

め
て
み
ま
し
ょ
う
！

『
食
育
』と
は
？

　
生
き
る
上
で
の
基
本
で
あ
っ
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
通
し
て『
食
』

に
対
す
る
知
識
と
選
択
す
る
力
を

習
得
し
、
健
全
な
食
生
活
を
実
践

す
る
こ
と
が
で
き
る
人
間
を
育
て

る
こ
と
で
す
。

食
育
月
間

　
国
が「
食
育
基
本
法
」に
よ
り
平

成
17
年
か
ら
定
め
ら
れ
た
も
の
で

す
。

食
育
の
日

　
「
食（
し
ょ
く
）」か
ら「
し
ょ
→

初
→
１
、
く
→
９
」に
繋
が
る
こ

と
や
、「
育（
い
く
）」か
ら「
１
９
」

に
な
る
こ
と
か
ら
、
毎
月
19
日
を

「
食
育
の
日
」と
し
て
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
健
康
増
進
課
保
健
係

　
☎（
55
）５
１
１
０

　
Fax（
23
）１
７
１
４
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二
本
松
市
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ

（
ふ
く
し
ま
健
民
パ
ス
ポ
ー

ト
事
業
）

　
今
年
度
も
県
と
連
携
協
力
し
て

６
月
１
日
よ
り
開
始
し
ま
す
。

　
運
動
な
ど
皆
さ
ん
で
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

対
象
者

　
６
月
１
日
時
点
で
18
歳
以
上
の

市
民（
高
校
生
を
除
き
ま
す
）

概　
要

・
台
紙
記
入
コ
ー
ス

　

�　
各
保
健
セ
ン
タ
ー
、
国
保
年

金
課
、
各
支
所
地
域
振
興
課
で

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ（
ふ

く
し
ま
健
民
ア
プ
リ
）コ
ー
ス

　

�　
ア
ッ
プ
ル
ス
ト
ア
ま
た
は
、

グ
ー
グ
ル
プ
レ
イ
か
ら
無
料
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
。

そ
の
他

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
各
保
健
セ

ン
タ
ー
、
各
支
所
備
え
付
け
の
チ

ラ
シ
か
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

お
話
し
会
の
お
知
ら
せ

　
こ
こ
ろ
の
病
気
を
持
ち
な
が
ら

地
域
で
生
活
し
て
い
る
方
、
そ
の

ご
家
族
、
支
援
者
の
方
が
同
じ
目

線
で
語
り
合
い
、
体
験
を
分
か
ち

合
う
ピ
ア
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

日　
時　
６
月
15
日（
火
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

※�

事
前
に
左
記
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
健
康
増
進
課
予
防
係

　
☎（
55
）５
１
０
９

　
Fax（
23
）１
７
１
４

二
本
松
市
健
康
推
進
員
養
成

講
座

二
本
松
市
健
康
推
進
員
会
・
健
康

推
進
員
と
は
？

　
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
学
習
会

な
ど
を
通
し
て
、
自
分
達
が
得
た

知
識
や
技
術
を
地
域
の
皆
さ
ん
に

お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
に
根
差
し
た
活
動
を
す
る

た
め
、
5
つ
の
支
部（
二
本
松
・

安
達
・
岩
代
・
東
和
・
お
口
の
相

談
員
）か
ら
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
活
動
や
研
修
会
を
通
し
て
、
お

互
い
の
親
睦
を
図
り
な
が
ら
、
１

０
０
数
名
の
会
員
で
活
動
し
て
い

ま
す
。
楽
し
い
健
康
づ
く
り
活
動

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

開
催
日
等  

　
６
月
か
ら
令
和
4
年
3
月
に
か

け
て
月
1
回
開
催（
1
講
座
2
時

間
程
度
）

1
回
目　
6
月
25
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
開
講
式

2
回
目　
7
月
8
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
食
育
、
暮
ら
し
の
中
の
食
品
衛
生

※�

3
回
目
以
降
の
日
程
は
、
申
し

込
み
さ
れ
た
方
に
案
内
し
ま
す
。

内　
容

・�

二
本
松
市
の
健
康
現
状
に
つ
い

て
・�

子
ど
も
の
発
達
と
発
育　
健
康

づ
く
り
の
た
め
の
運
動

・
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

・�
お
口
の
関
わ
り
方

・
介
護
・
認
知
症
予
防　
な
ど

会　
場

　
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

対　
象

　
市
内
に
お
住
ま
い
で
、
健
康
づ

く
り
に
関
心
の
あ
る
方

※�

20
時
間
以
上
受
講
い
た
だ
け
た

方
に
、
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

定　
員　
10
人
程
度

参
加
費　
無
料

放
射
線
学
習
会

　
福
島
原
発
事
故
発
生
か
ら
10
年

が
過
ぎ
、
放
射
能
へ
の
関
心
が
薄

れ
て
い
る
現
状
が
あ
る
中
、
ま
だ

ま
だ
言
葉
に
で
き
な
い
不
安
や
悩

み
を
抱
え
な
が
ら
生
活
さ
れ
て
い

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
こ
こ
だ
か
ら
こ
そ
聞
け
る
、
話

せ
る
会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

日　
時　
７
月
３
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
（
受
付　
９
時
15
分
よ
り
）

場　
所

　
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内　
容

　
「
今
の
思
い
を
話
し
て
み
よ
う

み
ん
な
の
声
を
聴
い
て
み
よ
う
」

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
み
な
さ
ん
の
不

安
や
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

対
象
者　
市
民

講　
師

　
二
本
松
市
放
射
線
専
門
家
チ
ー
ム

　
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
獨
協
医
科
大
学
准
教
授

　
国
際
疫
学
研
究
室
福
島
分
室
室
長

木
村　
真
三 

氏

申
込
期
限　
６
月
30
日（
水
）

※�

託
児
希
望
の
方
は
、
お
子
さ
ん

の
お
名
前
、
年
齢
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

内
部
被
ば
く
量
測
定

（
ホ
ー
ル
ボ
デ
ィ
カ
ウ
ン
タ
ー
）

の
ご
案
内

　
３
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
年

間
を
通
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　
継
続
し
て「
測
る
」「
記
録
す
る
」

「
知
る
・
学
ぶ
」こ
と
が
重
要
で
す
。

対
象
者
に
は
、
随
時
ご
案
内
の
通

知
を
お
送
り
し
ま
す
。

測
定
日
程

　
定
休
日
は
木
曜
日
で
、
土
日
は

隔
週
実
施
。
詳
細
に
つ
い
て
は
電

話
予
約
の
際
に
ご
案
内
し
ま
す
。

予
約
先

　
放
射
線
被
ば
く
測
定
セ
ン
タ
ー

　
☎（
24
）８
１
１
０

　
Fax（
22
）８
２
５
５

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
健
康
増
進
課
保
健
係

　
☎（
55
）５
１
１
０

　
Fax（
23
）１
７
１
４

 
保
　
健

health
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今
月
の
両
親
学
級

　
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
出
産
・
育

児
が
で
き
る
よ
う
教
室
を
開
催
し

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

両
親
学
級（
一
般
コ
ー
ス
）

日
時
・
内
容　
６
月
20
日（
日
）

午
前
９
時
〜

・
受
け
付
け
と
マ
タ
ニ
テ
ィ
体
験

午
前
９
時
15
分
～
正
午

・�

妊
娠
中
の
肩
こ
り
や
腰
痛
の
解

消
法

・�

お
産
に
役
立
つ
動
き
や
リ
ラ
ッ

ク
ス
法

講　
師　
運
動
指
導
士

対�

象
者

　
市
内
在
住
の
妊
婦
さ
ん
と
そ
の

パ
ー
ト
ナ
ー
、
育
児
中
の
方
、
祖

父
母

申
込
期
限　
６
月
17
日（
木
）

よ
う
こ
そ
赤
ち
ゃ
ん
コ
ー
ス

日
時
・
内
容　
６
月
11
日（
金
）

午
前
９
時
〜　
受
け
付
け

午
前
９
時
15
分
～
正
午

・
助
産
師
の
講
話

　

�

出
産
直
前
直
後
に
多
い
ト
ラ
ブ

ル
の
対
応
お
よ
び
母
乳
育
児

講　
師　
助
産
師

対�

象
者

　
市
内
在
住
で
妊
娠
後
期（
お
お

む
ね
妊
娠
28
週（
８
カ
月
）～
の
妊

婦
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

申
込
期
限　
６
月
８
日（
火
）

共　
通

場　
所

　
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

募
集
人
数　
10
組
程
度

持
ち
物

　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

託　
児　
無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
。

※�

託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
オ

ム
ツ
や
着
替
え
、
ミ
ル
ク
な
ど

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　

�

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
安
達
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
）

　
☎（
24
）８
６
６
０

　
Fax（
23
）１
７
１
４

 

環
境
衛
生

environm
ent hygiene

第
２
回

　
　

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

　
注
射
を
し
て
い
な
い
犬
を
対
象

に
追
加
接
種
を
行
い
ま
す
。
４
月

に
受
け
て
い
な
い
方
は
、
忘
れ
ず

に
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

日　
程

注
射
料
金　
３
２
５
０
円

※�

未
登
録
犬
の
場
合
は
、
新
規
登

録
料
と
し
て
別
途
３
０
０
０
円

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※�

会
場
に
は
犬
を
制
止
で
き
る
人

が
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
発
熱
、
呼
吸

器
症
状
、
体
調
に
不
安
が
あ
る

方
は
参
加
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

環
境
月
間
と
環
境
の
日

６
月
は
環
境
月
間
で
す

　
「
環
境
基
本
法
」で
６
月
５
日
は

「
環
境
の
日
」と
定
め
ら
れ
て
お
り
、

６
月
の
１
カ
月
間
が「
環
境
月
間
」

と
な
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
暮

ら
し
と
環
境
に
つ
い
て
考
え
ま

し
ょ
う
。

　
「
環
境
の
日
」は
、
事
業
者
や
国

民
の
間
に
広
く
環
境
の
保
全
に
つ

い
て
関
心
を
深
め
、
積
極
的
に
環

境
の
保
全
に
関
す
る
活
動
を
行
う

意
欲
を
高
め
よ
う
と
い
う
も
の
で

す
。

不
法
投
棄
は「
犯
罪
」で
す

　
市
は
、
環
境
衛
生
監
視
員
を
委

嘱
し
、
不
法
投
棄
防
止
に
向
け
た

監
視
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

ま
ず
は
市
民
で
あ
る
私
た
ち
一
人

一
人
が「
不
法
投
棄
は
犯
罪
」で
あ

り
、「
不
法
投
棄
を
し
な
い
、
さ

せ
な
い
。」と
い
う
認
識
を
持
つ
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
不
法
投
棄
を「
し
そ
う
だ
。
し

て
い
る
。
し
て
い
た
。」と
い
っ
た

状
況
を
目
撃
・
発
見
し
た
場
合
は
、

速
や
か
に
市
役
所
ま
た
は
警
察
署

へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

不
法
投
棄
の
罰
則

　
５
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は
、

１
千
万
円
以
下（
法
人
等
に
あ
っ

て
は
３
億
円
以
下
）の
罰
金
と
な

り
ま
す
。

家
庭
ご
み
焼
却
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
家
庭
ご
み
や
草
木
等
を
野
外
で

焼
却
す
る
こ
と
に
よ
る
煙
の
苦
情

が
、
各
地
か
ら
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
ご
み
を
焼
却
す
る
こ
と
に
よ

り
、
猛
毒
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
等
の

発
生
に
も
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、

指
定
の
ご
み
袋
に
入
れ
て
適
正
に

処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

　
家
庭
ご
み
の
野
外
焼
却
な
ど
は

法
律
で
禁
止
さ
れ
、
罰
則
規
定
が

あ
り
ま
す
。
農
業
や
林
業
を
営
む

た
め
に
や
む
を
得
な
い
焼
却
は
例

外
的
に
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
場
合
も
周
辺
に
影
響
の
出
な

い
よ
う
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
の

で
、
十
分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　

�

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

　
☎（
55
）５
１
０
３

　
Fax（
22
）４
４
７
９

　
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

日　時 実施場所

6/12
（土）

 13：30
　〜14：00 岩代公民館
 14：30
　〜15：00 東和支所裏

6/13
（日）

 ９：00
　〜９：40 市役所（正面）
 10：00
　〜10：30 安達支所前

※どちらの会場でも受けられます。
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情
報
交
換
会
を
開
催
し
ま
す

　
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の
成
長
に

不
安
を
お
持
ち
の
保
護
者
の
方
や
、

障
が
い
が
あ
る
、
ま
た
は
発
達
や

進
路
に
つ
い
て
不
安
の
あ
る
児
童

･
生
徒
の
保
護
者
の
方
々
に
よ
る

情
報
交
換
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
二
本
松
会
場
】

　
日　
時　
７
月
１
日（
木
）

　
　
　
　
　
（
昼
）午
前
10
時
～

　
　
　
　
　
（
夜
）午
後
７
時
～

　
場　
所　
二
本
松
市
役
所

【
本
宮
会
場
】

　
日　
時　
７
月
２
日（
金
）

　
　
　
　
　
（
昼
）午
前
10
時
～

　
　
　
　
　
（
夜
）午
後
７
時
～

　
場　
所　
本
宮
市
中
央
公
民
館

申
込
方
法

　
福
祉
課（
市
役
所
１
階
）、
各
支

所
地
域
振
興
課
、健
康
増
進
課（
安

達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）に
備
え

付
け
の
参
加
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
福
祉
課
ま
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

手
話
通
訳
者
を
派
遣
し
ま
す

　
聴
覚
障
が
い
者
の
方
が
社
会
生

活
に
お
け
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
円
滑
に
行
え
る
よ
う
、
市
内

の
聴
覚
障
が
い
者
の
方
ま
た
は
聴

覚
障
が
い
者
の
方
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要
な
方
に
手
話

通
訳
の
派
遣
を
し
て
い
ま
す
。

申
込
方
法

　
希
望
す
る
日
の
７
日
前
ま
で
に

申
請
書
を
福
祉
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い（
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電
話
に

よ
る
申
込
可
）。

※�

申
請
書
は
、
福
祉
課（
市
役
所

１
階
）、
各
支
所
地
域
振
興
課
、

各
住
民
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

※�

緊
急
の
場
合
は
、
随
時
受
け
付

け
し
ま
す
。

利
用
料　
無
料

利
用
例

・
医
療
機
関
へ
の
通
院

・�

金
融
機
関
や
郵
便
局
で
の
手
続

き
・
行
政
区
で
の
話
し
合
い
等

※�

次
の
場
合
の
派
遣
は
で
き
ま
せ

ん
。

・
営
利
を
目
的
と
す
る
事
業
等

・
政
治
活
動
ま
た
は
宗
教
活
動

見
え
な
い
・
見
え
に
く
い
方
へ

生
活
訓
練
が
自
宅
で
受
け
ら

れ
ま
す

　
福
島
県
障
が
い
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
主
催
に
よ
る
、
見
え
な

い
・
見
え
に
く
い
方
を
対
象
と
し

た
在
宅
生
活
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま

す
。

　
専
門
の
指
導
員
が
ご
自
宅
を
訪

問
し
て
行
う
個
別
指
導
で
、
ご
家

族
と
の
受
講
も
可
能
で
す
。

　
実
施
日
は
ご
希
望
に
合
わ
せ
て
、

個
別
に
調
整
し
ま
す
。

訓
練
内
容

　
歩
行
訓
練
・
点
字
・
音
声
パ
ソ

コ
ン
・
日
常
生
活
動
作
等

◎�

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
☎（
55
）５
１
１
３

　
Fax（
22
）１
５
４
７

肢
体
不
自
由
者
来
所
相
談
会

日　
時　
６
月
18
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

場　
所　
県
庁
北
庁
舎
１
階

　
福
島
県
障
が
い
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー

　
（
福
島
市
杉
妻
町
２
‐
16
）

相
談
内
容

　

補
装
具（
義
肢
、
装
具
、
車
い

す
等
）の
購
入
・
修
理
、
医
療
、

そ
の
他
更
生
に
関
す
る
相
談

※�

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
料　
無
料

申
込
期
限　
６
月
11
日（
金
）

申
込
方
法

　
事
前
に
左
記
ま
で
電
話
等
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎�

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
☎（
55
）５
１
１
３

　
Fax（
22
）１
５
４
７

　

�

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

ひ
き
こ
も
り
相
談
事
業

内　
容

【
個
別
相
談
】

　
保
健
師
に
よ
る
個
別
相
談
を
行

い
、
対
応
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。

【
家
族
教
室
】

　
同
じ
悩
み
を
持
つ
ご
家
族
で
集

ま
り
、
ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
知

識
や
本
人
へ
の
関
わ
り
方
、
社
会

資
源
等
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。（
全

5
回
）

日　
時

・
個
別
相
談　
随
時

・
家
族
教
室

　
【
第
1
回
目
】６
月
30
日（
水
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場　
所

　
福
島
県
県
北
保
健
福
祉
事
務
所

　
４
階
中
会
議
室

　
（
福
島
市
御
山
８
‐
30
）

参
加
方
法

　
電
話
に
よ
り
左
記
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
家
族
教

室
に
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
に
は

事
前
に
面
談
を
行
い
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　

�

福
島
県
県
北
保
健
福
祉
事
務
所

障
が
い
者
支
援
チ
ー
ム

　
☎
０
２
４（
５
３
４
）４
３
０
０

 
福
　
祉

w
e
lfa

re
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児
童
手
当
の

　
　
　
　
手
続
き
に
つ
い
て

　
児
童
手
当
は
、
中
学
校
卒
業
ま

で（
15
歳
に
な
っ
た
後
の
最
初
の

３
月
31
日
ま
で
）の
児
童
を
養
育

し
て
い
る
方
に
支
給
さ
れ
る
手
当

で
す
。

　
出
生
、
転
入
等
に
よ
り
新
た
に

手
当
の
受
給
資
格
が
生
じ
た
場
合
、

市（
公
務
員
の
方
は
勤
務
先
）へ
の

「
認
定
請
求
書
」の
提
出
が
必
要
で

す
。

　
ま
た
、
市
内
で
の
転
居
時
に
は

「
住
所
等
変
更
届
」、
他
市
町
村
へ

転
出
の
場
合
は「
消
滅
届
」の
提
出

が
必
要
で
す
。

※�

児
童
手
当
は
、
認
定
請
求
を
し

た
日
の
属
す
る
月
の
翌
月
分
か

ら
、
支
給
事
由
の
消
滅
し
た
日

の
属
す
る
月
分
ま
で
支
給
さ
れ

ま
す
。

支
給
月
額

現
況
届
の
提
出
の
お
願
い

　
現
在
受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
年

に
１
度
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
届
出
用
紙
を
６
月

中
旬
に
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
必
要
書
類
を

添
付
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　
６
月
30
日（
水
）

◎�

問
い
合
わ
せ
…

　
子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係

　
☎（
55
）５
０
９
４

　
Fax（
22
）１
５
４
７

　
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

　
市
民
福
祉
係

子
育
て
ひ
ろ
ば「
い
っ
ぽ
く

ら
ぶ
」未
就
園
児
募
集
！

　
「
い
っ
ぽ
く
ら
ぶ
」は
、
２
年
保

育
に
向
け
て
の
就
園
に
対
す
る
３

歳
児
親
子
へ
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
い

ま
す
。

　
一
時
保
育
で
は
、
感
性
や
感
覚

を
生
か
し
た
遊
び
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
保
護
者
の
方
と
は
季
節
の

行
事
な
ど
子
ど
も
た
ち
の
活
動
に

一
緒
に
参
加
す
る
日
も
あ
り
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
子
育
て
の
大
事
な
時
間

を
一
緒
に
共
有
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
！

開
所
日
時

　
６
月
４
日（
金
）

　
　
～
令
和
４
年
３
月
18
日（
金
）

　
毎
週
水
、
金
曜
日

　
午
前
９
時
45
分
〜
11
時
45
分

※
夏
季
、
冬
季
休
み
あ
り

開
所
場
所

　
ふ
く
し
ま
グ
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
バ

ス（
油
井
字
中
田
21
‐
５
）

対
象
児
童

　
今
年
度
に
４
歳
に
な
る
３
歳
児

と
そ
の
保
護
者
。
対
象
外
の
年
齢

児
は
応
相
談
。

定　
員　
親
子
10
組
程
度

会　
費

　
年
会
費
２
０
０
０
円（
保
険
料
含
）

　
月　
額
４
０
０
０
円

◎�

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　

�

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ふ
く
し

ま
グ
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
バ
ス　

い
っ
ぽ
く
ら
ぶ

　
（
月
〜
金
午
後
）

　
☎（
24
）９
７
５
１

家
屋
を
新
築
・
増
築
・
取
り

壊
し
た
場
合
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い

家
屋
を
新
築
・
増
築
・
取
り
壊
し

た
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　
家
屋
に
か
か
る
固
定
資
産
税
は

１
月
１
日
現
在
の
所
有
者
に
課
税

さ
れ
ま
す
。
適
正
な
課
税
を
行
う

た
め
、
家
屋
を
新
築
・
増
築
・
取

り
壊
し
た
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　
な
お
、
固
定
資
産
税
の
評
価
額

を
算
出
す
る
た
め
、
税
務
課
職
員

が
現
地
調
査
に
伺
う
こ
と
と
な
り

ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
連
絡
先
…

　
税
務
課
資
産
税
係

　
☎（
55
）５
０
８
６

　
Fax（
22
）０
７
９
０

 

税
　
金

t a x 

 
子
育
て

child care

児童の年齢 手当額（１人当たり）
３歳の誕生月まで １万５千円

３歳の誕生月の翌月
から小学校修了まで

１万円
※第３子以降は
　１万５千円

小学校修了後から中
学校修了まで １万円

※所得制限者
　　　　（特例給付） 一律５千円

〒964-0807 二本松市金色久保222-3（市役所前交差点）

ginnomori373223＠gmail.com
TEL 0243-37-3223 【受付時間】月～金 9：00～19：00

　土　 9：00～17：00　※日祝休

銀の森治療院
はり・きゅう・あんま・マッサージ・指圧

検索銀の森治療院
ご 予 約 ・
お問い合わせ

詳細はこちら！

「こころ」と「からだ」の
健康のために

～治療から美容まで～
院 長  渡邊  健

（筑波技術大学 客員研究員） 
副院長  菊池  至
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わが家のアイドル
就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。７月号に掲載を希望される方は、６月７日（月）までに写真とコメン
ト（50字程度）をお寄せください。 （秘書政策課秘書広報係）

〜６月生まれのおともだち〜

柴
しばた
田　愛

ま な
菜ちゃん(小浜)

平成29年生まれ/４歳
父：祐作さん　　母：恵さん
４歳のお誕生日おめでとう。
いつも明るい元気な愛菜ちゃん、これか
らもみんなを笑顔にして、楽しませてね。

今
いまいずみ
泉　沙

さ な
夏ちゃん(油井)

令和２年生まれ/１歳
父：徹さん　　母：麻衣子さん
沙夏ちゃん１歳の誕生日おめでとう♡
生まれてきてくれてありがとう。
これからも一緒に楽しく過ごして行こう
ね♪

菅
かんの
野　快

かいと
斗くん(吉倉)

平成29年生まれ/４歳
父：郁弥さん　　母：裕実さん
４歳の誕生日おめでとう!!
お喋りが上手になって毎日何して遊んだ
か話を聞くのが楽しみです!!
沢山お友達と遊んで元気に育ってね!!

渡
わたなべ
辺　巧

たくと
人くん(槻木)

平成27年生まれ/６歳
父：瑶さん　　母：有美さん
６歳おめでとう♪
あっという間に来年は小学生だね！
優しくて妹思いのお兄ちゃん♪
みんな巧人が大好きだよ♡

三
みうら
浦　諒

りょうすけ
祐くん(西新殿)

令和２年生まれ/１歳
父：祐介さん　　母：美幸さん
１歳の誕生日おめでとう♪
これからも元気、笑顔いっぱいに成長し
てください♪

久
くのう
納　愛

あいみ
心ちゃん（渋川）

平成27年生まれ/６歳
父：寿さん　　母：裕香さん
愛心ちゃん６歳のお誕生日おめでとう♡
いつも笑顔いっぱいのあいちゃん。
幼稚園が楽しくて、先生もお友達もみんな
大好き♡なんだよね～ !!
来年は１年生!!たくさん思い出作ってね☆

今
いまい
井　乃

の あ
碧ちゃん(表)

令和元年生まれ/２歳
父：駿さん　　母：聖良さん
お誕生日おめでとう！
いつも笑顔の可愛いのあちゃんが大好き
だよ！これからも可愛い笑顔をたくさん
見せてね！

中
なかじま
島　蒼

そうた
汰くん（小浜）

平成27年生まれ/６歳
父：和美さん　　母：沙耶香さん
誕生日おめでとう。来年から小学生だね。
勉強にスポーツ新しい事がいっぱいある
よ！最後の園生活だけど、思い出沢山作っ
てね！

菅
すげの
野　紗

さ ら
楽ちゃん(竹田)

令和元年生まれ/２歳
父：勝さん　　母：智子さん
我が家の“天使” ２歳おめでとう。
おしゃべり上手なおしゃまさん。
いっぱいお散歩行こうね。

橋
はしもと
本　悠

ゆうせい
聖くん（渋川）

平成27年生まれ/６歳
父：和宏さん　　母：八千代さん
ゆうくん６歳のお誕生日おめでとう!!
いつもすすんでお手伝いや肩もみをしてく
れてありがとう♡
来年は小学生！これからも優しくて元気
いっぱいなゆうくんでいてください☆

安
あんどう
藤　楓

ふうか
奏ちゃん(油井)

平成30年生まれ/３歳
父：英輝さん　　母：沙耶香さん
ふーちゃん３歳おめでとう♡
自分でできる事も増え、お話も上手に
なったね♡
お姉ちゃんと仲良く、元気に育ってね☆
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４カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和３年１月26日～２月25日生 ６/23（水）安達保健福祉センター １２：3０
〜１３：35

10カ月児健康診査
・‌�対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診できま

すので早めに受けましょう）
・‌�個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお知らせ」
（４カ月児健診時に配布）をご覧になり、実施医療機関に予約の上、受診し
てください。

１歳６カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和元年８月29日〜９月19日生 ６/ ３（木）
安達保健福祉センター

１２：3０
〜１３：3０

令和元年９月20日〜10月８日生 ６/30（水） １２：45
〜１３：4０

３歳児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成29年９月15日〜10月７日生 ６/ ８（火）
安達保健福祉センター １1：5０

〜１３：0０平成29年10月８日〜10月26日生 ６/18（金）
平成29年10月27日〜11月23日生 ７/ ６（火）

実施日 場　所 内　容 受付時間
６/ ７（月） 二本松保健センター 保健・栄養・歯科相談 ９：００〜１１：００岩代保健センター 保健・歯科相談

６/21（月） 安達保健福祉センター 保健・歯科相談 ９：００〜１１：００東和保健センター 保健・栄養・歯科相談
＊相談担当　�保健相談…保健師　歯科相談…歯科衛生士　栄養相談…栄養士
＊市民はどなたでも相談できます。お気軽にご相談ください。
＊あらかじめ予約いただけますと待ち時間が軽減できます。

乳幼児健診・健康相談の
問い合わせ…
　健康増進課保健係
　☎（55）5110　Fax（23）1714
　二本松保健センター
　☎（55）5108　Fax（23）6662
　岩代保健センター
　☎（65）2820　Fax（65）2838
　東和保健センター
　☎（66）2499　Fax（46）4122

育児教室（６月）

乳幼児健康診査

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば

健康増進課予防係☎（５５）５１０９　Fax（23）1714

地域 行事名等 日　時 場　所 内　容 問い合わせ

二本松

親子
教室

0･1歳児 18日 （金曜） ９：45～11：00

二本松保健センター

楽しくおしゃべり

子育て支援
センター
☎（23）0415

２歳児 １日、15日 （火曜） ９：45～11：00 みんなであそぼう（キッズパーク） など
0歳から
未就学児

８日（火）、11日（金）、22日（火）、
25日（金） 14：30～15：30 ふれあいたいむ

育児
講座
など

0歳から
未就学児

17日 （木曜） 13：30～14：30 育児セミナー
24日 （木曜） ９：45～12：00 育児講座「あかちゃんの食事」

子育て広場 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：３０〜１６：００ 年齢制限なし（保護者同伴）

安達 支援センター
ぷらす

３日、17日 （木曜） 10：00～12：00

子育て支援
センター

（認定こども園
 まゆみぷらす内）

栄養相談、身体測定

地域子育て支援
センターぷらす
☎（24）8347

※�内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

７日、21日 （月曜） 10：00～11：30 親子制作
８日、22日 （火曜） 10：30～11：15 ひよっこクラブ
８日、15日、29日 （火曜） 17：30～19：00 こども食堂
22日 （火曜） 11：30～12：00 離乳食教室
23日 （水曜） 10：00～12：00 ランチ会
24日 （木曜） 10：30～11：30 お誕生会
26日 （土曜） ９：30～15：30 パパたちのセンター開放day
通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：30〜１6：3０ 年齢制限なし（保護者同伴）

岩代

すくすく広場

３日、17日 （木曜） ９：45～11：00 子育て支援センター
（小浜保育所内） 小麦粉粘土で遊ぼう など

小浜保育所
☎（５５）２１２４24日 （木曜） ９：45～11：00 岩代保健センター 風船遊びをしよう

通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：３０〜１３：３０ 子育て支援センター
（小浜保育所内） 年齢制限なし（保護者同伴）

さくらっこ広場
23日 （水曜） ９：45～11：00 子育て支援センター

（いわしろさくら
こども園内）

七夕飾りを作ろう いわしろさくら
こども園
☎（５７）２７０９通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：３０〜１３：３０ 年齢制限なし（保護者同伴）

岩代地域合同広場 10日 （木曜） ９：45～11：00 岩代保健センター リズム遊びをしよう 小浜保育所
☎（５５）２１２４

東和 わくわく広場
８日、29日 （火曜） ９：45～11：00 東和保健センター 七夕飾りを作ろう など

とうわこども園
☎（２４）８１２５通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：３０〜１３：３０ 子育て支援センター

（とうわこども園内） 年齢制限なし（保護者同伴）

※�状況によりイベントが変更・中止になる場合があります。開催の有無は、それぞれの問い合わせ先へご確認をお願いします。

離乳食ふれあい教室（★要予約）
　対　象　離乳食開始から１歳程度のお子さんと保護者
　日　時 期　日 場　所 時　間

６/10（木） 二本松保健センター 　９：00〜12：00６/29（火） 岩代保健センター
　※教室（集団）型での実施は、当面の間、見合わせています。
　※�個別で相談を受け付けていますので、開催３日前までに電話で

お申し込みください。
２歳児健康相談（★要予約）

対象者 期　日 場　所 時　間
平成31年２月10日〜

３月20日生 ６/15（火）安達保健福祉センター ９：００
〜11：30平成31年３月21日〜

４月17日生
７/ ７（水）二本松保健センター
７/27（火）安達保健福祉センター

　※教室（集団）型での実施は、当面の間、見合わせています。
　※�個別で相談を受け付けていますので、開催３日前までに電話で

お申し込みください。
フリー相談（予約不要）
　場　所　子育て世代包括支援センター Mum（安達保健福祉センター内）
　内　容　乳幼児の身体測定や相談を行います。
　時　間　９：00〜17：00（年末年始・土日祝日は除く）
　※電話での相談も受け付けます。☎（24）8660　Fax（23）1714
　※�毎週月・水曜日の午前９時から正午までは、助産師も対応していま

す。（助産師への相談は要予約）

乳幼児健康相談

※�「予約制」のものについては、事前に電話等でご予約ください。
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ようこそ二本松へ
２年ぶりのＪＩＣＡ海外協力隊派遣前訓練
　４月27日、ＪＩＣＡ二本松訓練所に海外協力隊の
訓練生が到着し、にほんまつ地球市民の会の皆さん
が歓迎の横断幕を持ち、出迎えを行いました。新型
コロナ感染症拡大防止対策として、東京で２週間の
隔離研修を経て到着した58人の訓練生は、二本松で
45日間の研修を行い、世界各国へ派遣される予定です。

めでたく満１００歳
小柳 美代子さん（針道）

　この世に生を受けて一世紀。４月14日に小柳美代子
さん（針道）がめでたく満100歳を迎えられ、二本松市
からは賀寿、福島県からは賀寿と木杯が贈られました。
小柳さんの長寿の秘訣は「大好きなウナギを毎日食べて
よく眠ること」だそうです。小柳さんのますますのご長
寿をお祈りいたします。

まるっと東和ＵＲＬ：https://marutto-towa.com/

東和地域グリーンツーリズム推進協議会
電動アシスト自転車を貸し出し
　農家民宿の新しい体験として、地域おこし
協力隊員が携わり、４月28日から東和・岩代
地域の農家民宿５軒で電動アシスト自転車の
貸し出しを開始しました。
　車での移動とは、また違う目線でゆっくり
と里山の良さを体感していただけます。

地域おこし協力隊員に任命書を交付
岳温泉地域の魅力や情報を発信
　５月10日、岳温泉街(岳温泉観光協会勤務)で地域
おこし協力隊員として活動する、中

なかやま
山大

だい き
輝さんに任

命書が交付されました。中山さんは、大学卒業後、
海外を巡り、その国々の人々のつながりや多様性を
体感してきた経験を生かし、魅力ある商品の開発や
地域ブランドの磨き上げ等をしていく予定です。

ホームページ開設しました
ＨＰ「まるっと東和」で地域おこし
　東和地域グリーンツーリズム推進協議会で
は、地域の良さをまるごと詰め込んだホーム
ページの運用を開始しました。観光地だけで
なく、体験コンテンツや農家民宿の情報も発
信しています。



次の３つの方法から予約ができます。
※予約の際は、接種券に記載の「券番号」と「生年月日（西暦）」が必要です。
※ご家族やお知り合いの方の代理予約も可能です。

新型コロナワクチン接
種予約相談センター

0570-050-557

①スマートフォンで上のQRコード読込
②友だち登録し予約画面へ

https://vc.liny.jp/3551
パソコンでURLにアクセスし予約画面へ

新型コロナワクチンの特性

ファイザー社 アストラ
ゼネカ社

武田/
モデルナ社

種類 ｍRNA
ワクチン

ウイルスベク
ターワクチン

ｍRNA
ワクチン

接種回数 ２回
（21日間隔）

２回
（28日間隔）

２回
（28日間隔）

保管温度 −75℃±15℃ ２～８℃ −20℃±５℃

新型コロナワクチン接種（無料）
新型コロナワクチンの接種券が届いたら、予約開
始日や接種場所を確認の上、予約してください。
〔接種会場〕
⑴個別接種
　：実施医療機関で接種します。
⑵集団接種
　：�市が設定した日時・場所で接種をします。
　　広報にほんまつをご覧ください。

インフルエンザ予防接種
市では、以下の対象となる方に、インフルエンザ予防接種の費用を助成しています。
詳細については、広報等でお知らせします。

対象者
 任意接種：生後6カ月～中学3年生、妊婦の方。
 定期接種：65歳以上の方。
 　　　　　60～64歳で心臓、腎臓、呼吸器またはヒト免疫の機能障害により、身体障害者手帳1級所持の方

接種期間  10月１日（金）～12月31日（金）予定
接種回数  １シーズンにつき、13歳未満は２回接種。13歳以上は１回接種
助成額  対象者により助成額が変わります。

成人男性の風しん抗体検査・予防接種

献　　血

下の表の対象の方は、風しんの抗体検査が（抗体価が低い方は予防接種も）無料で受けられます。
まだ受けていない方は、今年度が最後の年となりますので、ぜひお受けください！！

対象者対象者  昭和37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性
 ※クーポン券の有効期間は、令和４年３月31日まで延期されました。

実施期間  令和４年３月31日（木）まで

【抗体検査・予防接種の流れ】

医療機関または職
場健診で抗体検査
を受けましょう

抗体検査の結果
⇒　抗体価が低い　…　予防接種
　　　　　　　　　　（麻しん・風しん混合ワクチン）を医療機関で受けましょう。
⇒　抗体価が高い　…　風しんへの抵抗力があります。予防接種は不要。

妊娠中の女性が風しんに
かかると、生まれてくる
赤ちゃんに影響すること
があります。抗体価が低
い方は風しんの予防接種
を受けてください。

～ あなたの献血で救える命があります！ ～
血液は人工的に造ることができず、また長い期間にわたって保存することもできません。その
ため、絶えず誰かの献血が必要です。

「二本松市街頭献血キャンペーン」

※�献血バス運行スケジュールは、広報にほん
まつ、福島県赤十字血液センターホーム
ページをご覧ください。

【献血の基準】
400ml献血 200ml献血

男性 女性 男性 女性
年齢 17～69歳※ 18～69歳※ 16～69歳※
体重 男女とも50㎏以上 45kg以上 40kg以上

年間献血回数 ３回以内 ２回以内 ６回以内 ４回以内

次回までの間隔
 �12週間後の同じ
曜日から献血で
きます

 �16週間後の同じ
曜日から献血で
きます

 �4週間後の同じ曜日から献血できま
す

年間総献血量  �200ml献血、400ml献血を合わせて男性1,200ml以内、女性800ml以内
※65歳以上の方は、60～64歳のあいだに献血経験のある方に限ります。

日時  7月11日（日）10時～16時
場所  ベイシア安達店

献血の種類  200ｍL献血、400ｍL献血

献血できる方
・16歳から69歳までの方
・�最高血圧90㎜ Hg以上180
㎜Ｈｇ未満の方



定例健康相談
開催日 会場 相談内容

第１または第３月曜日
（祝日の場合調整）
９:00～11:00

二本松保健センター
保健相談・栄養相談・歯科相談

（こころやからだの健康に関する個別相談）
　※赤ちゃんから高齢の方までどなたでも可。
　　保健師、栄養士、歯科衛生士がお話をうかがいます。

安達保健福祉センター

岩代保健センター

東和保健センター

健診結果相談会
開催日 会場 相談内容

10月～12月
※健診結果にチラシを同封します。 各保健センター　等

　　　保健相談・栄養相談・歯科相談
　◎健診結果の見方と体の変化について
　◎健診結果から生活改善アドバイス　など

イベント会場において、出張健康相談会を行います。
（例：菊人形、献血、道の駅ふくしま東和　等）
詳しくは、広報・ウェブサイト等をご覧ください。

特定保健指導

動機付け支援 積極的支援
対象者 　�特定健診の結果、メタボリックシンドロームの

　リスクが出はじめた方
　�特定健診の結果、メタボリックシンドロームと
　判定され、生活習慣病のリスクが高い方

期間 10月以降　約３カ月間 10月以降　約４カ月間

内容 市の保健師、管理栄養士がご自宅を訪問し、健康づくりの取組みをサポートします。

メタボを改善することで、生活習慣病の予防につながることが分かっています。
10年後の自分のために保健師・栄養士等と一緒に生活習慣の改善に取り組んでみませんか？

・・・

※特定健診の結果、該当する方にご案内をします。　

こころの健康づくり

日程 場所
　　　　　 ７月30日（金） 二本松保健センター
　　　　　 ９月30日（木） 安達保健福祉センター
　　　　　11月18日（木） 二本松保健センター
　令和４年 １月28日（金） 安達保健福祉センター　　　　　 ３月16日（水）

○こころの健康相談
　臨床心理士や保健師による個別の相談会です。
・相談時間　①13：30～　②14：30～　③15：30～
※事前に予約をお願いします。

　こころの不調や悩みなど、一人で悩まずご相談ください。

○こころの健康づくり講座
　“こころの健康”をテーマに毎年開催しています。
○お話し会　月１回開催中
　こころの病気を持ちながら地域で生活している方、ご家
族が、体験を分かち合う、ピアミーティングの会です。
○自殺対策
　きづいて、知って、つながるいのち。 
　ゲートキーパー養成講座や相談窓口のご案内をしていま
す。

二本松市健康マイレージ事業　【ふくしま健民カード】
取組期間 申請窓口 　スマートフォンアプリでご参加いただくこともできます

　６月１日（火）
　　　 ～

　令和４年
　２月28日（月）

各保健センター

　ストア内で「ふくしま健民アプリ」で検索、または下記QＲコードから！

　アプリをＧＥＴ！

　Ａｐｐ Ｓｔｏｒｅか
　Ｇｏｏｇｌｅ Ｐｌａｙにて、
　アプリを無料でダウンロード。

こころの健康Webサイト

いろいろな相談先が載ってます。



健（検）診対象者と料金一覧
◎対象者について　…　令和3年度末（令和4年3月31日）に対象年齢に達する方
◎がん検診等の料金について　…　40歳の方、70歳以上の方、生活保護世帯の方は無料

健（検）診の種類 集団健（検）診 施設健（検）診
対象者 料金 対象者 料金

国保特定健康診査 40～74歳（国保加入者） 無料 40～74歳（国保加入者） 無料
健康診査 40歳以上（生活保護世帯） 無料

後期高齢者健康診査 後期高齢者医療保険加入者 無料 後期高齢者医療保険加入者 無料
肺がん検診（結核検診） 19歳以上 200円 40歳以上 200円
胃がん
検診

胃透視（バリウム） 19歳以上 700円 30歳以上 1,300円
胃カメラ 30歳以上 1,300円

大腸がん検診 19歳以上 100円 30歳以上 100円
肝炎ウイルス検診 40～70歳（今まで未受診の方） 200円 40～70歳（今まで未受診の方） 300円
前立腺がん検診 40～69歳の男性 200円 40～69歳の男性 300円
子宮頸がん検診 40歳、19歳以上の奇数年齢 400円 40歳、19歳以上の奇数年齢 800円
骨粗しょう症検診 40歳、21歳以上の奇数年齢 100円

乳がん検診 40歳、41歳以上の奇数年齢
（岩代・東和地域） 400～800円 40歳、19歳以上の奇数年齢 600～900円

施設（医療機関）健（検）診
健（検）診会場 実施期間 受診方法

安達地区管内の指定医療機関
※�詳しくは、広報にほんまつ6月号
８ページをご覧ください

6月1日（火）～令和4年2月28日（月）
※予約は12月末日まで

（子宮頸がん、乳がん検診を除く）

◎指定医療機関への予約
◎当日の持ち物を確認の上、受診
※�各種がん検診では『がん検診用受診シー
ル』が必要です。

集団健（検）診
健（検）診期間 会場 予約方法

8月18日（水）～31日（火） 二本松福祉センター 　①電話予約　（２３）１４７２
　　予約電話受付時間（月～金）祝日除く
　　9：00～17：00
　②Web予約（24時間受付）
　　【予約受付期間】
　　二本松会場　…　7月17日（土） ～  8月30日（月）
　　東和会場　　…　8月  2日（月） ～  9月  6日（月）
　　岩代会場　　…　8月16日（月） ～  9月17日（金）
　　安達会場　　…　9月15日（水） ～10月29日(金）

９月２日（木）～７日（火） 東和保健センター

９月14日（火）～18日（土） 岩代保健センター

10月15日（金）～31日（日） 安達保健福祉センター

子宮頸がん・骨粗しょう症検診
月日 受付時間 会場

10月８日
（金）

8:30～9:30 岩代保健センター
13:00～14:00 東和保健センター

11月５日
（金）

8:30～10:30
安達保健福祉センター13:00～15:00

※骨粗しょう症検診のみ

11月30日
（火）

8:30～10:30
二本松福祉センター13:00～15:00

※骨粗しょう症検診のみ

乳がん検診
月日 受付時間 会場

９月14日
（火）

 【60歳以上】8:30～  9:00
 【40歳以上】9:30～10:00 東和保健センター
 【60歳以上】12:45～13:15

10月６日
（水）

 【60歳以上】8:30～  9:00
 【40歳以上】9:30～10:00 岩代保健センター
 【60歳以上】12:45～13:15

11月10日
（水）

 【60歳以上】�8:30～  9:00 
9:30～10:00 東和保健センター

WEB予約はこちらから



月 主な内容

４月　　　

５月　　　

６月　　　

７月　　　

８月　　　

９月　　　

10月　　　

11月　　　

12月　　　

１月　　　

２月　　　

３月　　　

令和３年度
健康づくりカレンダー

※新型コロナウイルスの感染が拡大した場合は、中止・延期になることもあります。
　その際は、広報にほんまつや防災ラジオでお知らせします。

市民のみなさんの 健康づくりを 応援しています
当市では、第2次健康増進計画において、

『心身ともに健やかに　自分らしく明るく暮らせる にほんまつ』を基本理念に、
『健康寿命（お達者度）の延伸』を基本目標にかかげ、さまざまな保健事業をおこなっています。
例えば“健（検）診を受けてみる”　“その結果を相談してみる”　“話を聞いてみる”　“思いを話してみる”…

そんなことで、ご自身の健康づくりのために、今できることが見えてくるかもしれません。

二本松市保健福祉部
健康増進課予防係

（安達保健福祉センター内）
☎（55）5109
FAX（23）1714

上記のQRコードから二本松市ウェブサイト上にて公開されている
夜間・休日の医療機関についてご確認ください。

【夜間救急病院】 【休日歯科当番医】【休日当番医】

こころの健康相談

こころの健康相談

こころの健康相談

こころの健康相談

こころの健康相談

献血キャンペーン

集
団
健（
検
）診

※
女
性
の
検
診
を
含
む

健
診
結
果相

談
会

特
定
保
健
指
導

施
設（
医
療
機
関
）健（
検
）診

二
本
松
市
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
事
業

定
例
健
康
相
談（
毎
月
第
１
ま
た
は
第
３
月
曜
日
）

※健（検）診や健康相談、コロナワクチン接種等について記載しています。広報紙から外して保管してください。
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催
　
　
し

市役所
　二本松市金色４０３-１
　☎（２３）１１１１
安達支所
　二本松市油井字濡石１-２
　☎（２３）１２２１
岩代支所
　二本松市小浜字北月山２７
　☎（５５）２１１１
東和支所
　二本松市針道字蔵下２２
　☎（４６）２１１１
市ウェブサイトアドレス
　https://www.city.
      　　 nihonmatsu.lg.jp/

お
知
ら
せ

inform
ation

開催日 会　場 催事等の内容 開始時間 問い合わせ

15日
（火）

市民交流
センター 年金出張相談会 10：00

～15：00
年金相談センター福島
☎024（531）3838

20日
（日）

二本松福祉
センター

二本松歴史研究会
「朝河貫一について」

10：00
～12：00

橋本
☎（23）4146

【６月】催事等のご案内　　※入場料等、詳しくはお問い合わせください。

歴
史
文
化
講
演
会

丹
羽
氏
は
、
ど
う
し
て
二
本

松
に
来
た
の
か
？

～
江
戸
防
衛
ラ
イ
ン
の

形
成
と
丹
羽
氏
の
役
割
～

日　
時　
７
月
17
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

会　
場

　
二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
２
階
第
２
会
議
室

講　
師

　
公
益
財
団
法
人
福
島
市
振
興
公

社　
学
芸
員　
　

  

荒
木　
隆 

氏

講
演
内
容

　
江
戸
時
代
初
期
の
支
配
体
制
と

南
奥
州
の
様
子
、
そ
し
て
丹
羽
氏

の
関
わ
り
に
つ
い
て
の
講
演
会

受
講
料　
無
料

募
集
定
員　
30
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

申
込
開
始

　
６
月
１
日（
火
）午
前
９
時

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
☎（
24
）１
２
１
５

市
民
講
座

は
じ
め
て
で
も
楽
し
め
る
！

プ
ロ
に
教
わ
る
ハ
ー
ブ
講
座

　
ハ
ー
ブ
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と

一
緒
に
あ
な
た
だ
け
の
素
敵
な
作

品
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
作
る
・
見
る
・
香
り
を
楽
し
む

な
ど
、
い
つ
も
の
日
常
に
ハ
ー
ブ

を
取
り
入
れ
て
暑
い
夏
を
快
適
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

開
催
日（
全
３
回
）

①
７
月
２
日（
金
）

　
「
ハ
ー
ブ
の
ク
ラ
フ
ト
作
り
」

②
７
月
９
日（
金
）

　
「
ハ
ー
ブ
の
苔
玉
作
り
」

③
７
月
16
日（
金
）

　
「
ハ
ー
ブ
の
虫
よ
け
作
り
」

時　
間（
全
３
回
共
通
）

　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

場　
所

　
二
本
松
中
央
公
民
館（
二
本
松

文
化
セ
ン
タ
ー
）研
修
室

講　
師

　
ハ
ー
ブ
と
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
の
研

究
家　
　
　
　
　

  

瀧
田　
勉 

氏

対
象
者

　
市
内
在
住
者
ま
た
は
在
勤
・
在

学
者

定　
員　
20
人
程
度（
先
着
順
）

受
講
料　
８
０
０
円（
初
回
集
金
）

材�

料
費　
各
回
１
０
０
０
円（
各

回
ご
と
集
金
）

申
込
方
法

　
各
公
民
館
・
図
書
館
に
備
え
付

け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た

は
電
話
で
の
お
申
し
込
み
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

※�

Ｅ
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
件
名
に

講
座
名
を
入
れ
、氏
名
・
住
所
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上

送
信
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

受
付
完
了
の
返
信
が
な
い
場
合

は
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
６
月
18
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
二
本
松
中
央
公
民
館

　
☎（
62
）７
０
６
６

　
Fax（
22
）７
１
７
１

　
Ｅ
メ
ー
ル

　

�shogaigakushu@
city.

nihonm
atsu.lg.jp

教
室
・
講
座

※�

状
況
に
よ
り
イ
ベ
ン
ト
等
が
変
更
・
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
開
催

の
有
無
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

やすらぎの丘 全日本葬祭業協同組合連合会加盟

葬儀のすべてのご相談・ご用命は

丸又葬儀社
丸又ふれあい会　会員募集中

有限
会社
本　　　店／〒964-0917 福島県二本松市本町2丁目99-2
二本松斎場／〒964-0875 福島県二本松市槻木257-5

☎0243－22－5598

フリーダイヤル 0120－03－5598
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刈
払
機
・
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー

取
扱
初
心
者
教
室

　
安
全
な
使
い
方
や
手
入
れ
の
仕

方
を
、
初
心
者
の
方
へ
分
か
り
や

す
く
丁
寧
に
説
明
し
ま
す
。

日　
時　
７
月
９
日（
金
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

※
雨
天
中
止

会　
場　
市
民
の
森

　
（
ス
カ
イ
ピ
ア
あ
だ
た
ら
内
）

※�

旧
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
場
ク
ラ
ブ
ハ
ウ

ス
前
集
合
、
車
は
ス
カ
イ
ピ
ア
大

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

参
加
費　
無
料

内　
容

　
刈
払
機
・
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
取

扱
説
明
お
よ
び
実
習

服　
装

　
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
長
靴
、
手

袋
、
タ
オ
ル

※�

自
分
の
機
械
を
持
参
し
て
の
参

加
も
可
能
で
す
。

※�

ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
市
で
準
備
し
ま

す
。

申
込
期
限　
７
月
２
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
農
業
振
興
課
農
地
林
業
係

　
☎（
55
）５
１
１
８

　
Fax（
22
）８
５
３
３

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

　
募
集
案
内
は
６
月
１
日
よ
り
、

建
築
住
宅
課（
市
役
所
２
階
）、
各

支
所
産
業
建
設
課
ま
た
は
各
住
民

セ
ン
タ
ー
窓
口
に
設
置
し
ま
す
。

募
集
期
間

　
６
月
１
日（
火
）～
14
日（
月
）

必
要
書
類
等

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
提
示
が
無
い

場
合
は
、
住
民
票
と
所
得
証
明

書
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※�

市
営
住
宅
の
駐
車
場
は
１
戸
当

た
り
原
則
１
台
で
す
。

定
住
促
進
住
宅

「
あ
だ
ち
団
地
」入
居
者
募
集

　
あ
だ
ち
団
地
は
安
達
駅
ま
で
徒

歩
15
分
。
小
・
中
学
校
に
近
く
、

商
業
施
設
も
徒
歩
圏
内
で
す
。

　
間
取
り
や
駐
車
場
も
広
い
た
め
、

共
働
き
世
帯
に
も
お
勧
め
で
す
。

間
取
り　
３
Ｄ
Ｋ

駐
車
場　
複
数
台
契
約
も
可
能

募
集
期
間　
市
営
住
宅
と
同
じ

入
居
者
資
格

・
市
税
の
滞
納
が
無
い
方

・
暴
力
団
員
で
な
い
方

・�
二
本
松
市
内
に
定
住
す
る
意
思

の
あ
る
方
、
ま
た
は
現
に
同
居

し
、
も
し
く
は
同
居
し
よ
う
と

す
る
親
族
が
あ
る
方

・��

政
令
月
収
が
10
万
４
千
円
を
超

え
、
48
万
７
千
円
以
下
で
あ
る

方
必
要
書
類
等

　
住
民
票
・
所
得
証
明
書
・
入
居

申
込
書
・
納
税
証
明
書
・
印
鑑

※�

こ
の
他
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
情

に
よ
り
必
要
と
な
る
書
類
が
あ

り
ま
す
。

※�

入
居
申
込
書
、
納
税
証
明
書
の

用
紙
は
建
築
住
宅
課
ま
た
は
各

支
所
産
業
建
設
課
に
あ
り
ま
す
。

家
賃
等

①
住
宅
使
用
料（
月
額
）

　
　
３
万
７
０
０
０
円（
定
額
）

②
駐
車
場
使
用
料（
月
額
）

　
・
１
台
目
は
無
料

　
・�

２
台
目
か
ら
は
、
１
台
に
つ

き
３
３
０
０
円

※�

こ
の
ほ
か
、
団
地
組
合
に
よ
る

共
益
費
が
あ
り
ま
す
。

※�

市
営
住
宅
、
定
住
促
進
住
宅
と

も
に
、
申
し
込
み
の
な
か
っ
た

住
宅
は
、
７
月
上
旬
に
随
時
募

集
を
行
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
建
築
住
宅
課
住
宅
係

　
☎（
55
）５
１
３
３

　
Fax（
23
）１
１
９
７

　

�

ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
課

　
建
設
管
理
係

木
造
住
宅
耐
震
診
断

あ
な
た
の
住
宅
は
、
強
い
地

震
に
も
耐
え
ら
れ
ま
す
か

　
所
有
者
自
ら
居
住
す
る
住
宅
で

耐
震
診
断
を
希
望
す
る
場
合
、
診

断
者
を
派
遣
し
ま
す
。

募
集
戸
数　
７
戸
程
度（
先
着
順
）

対
象
住
宅

　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着

工
さ
れ
た
木
造
住
宅

個
人
負
担
額

　
住
宅
の
規
模
に
よ
り
、
６
～
９

千
円
。

※�

通
常
調
査
に
は
、
約
15
万
円
の

費
用
が
掛
か
り
ま
す
が
、
そ
の

ほ
と
ん
ど
を
、
国
県
市
が
負
担

し
ま
す
。

成
果
品

　
耐
震
診
断
結
果
、
補
強
計
画
、

住
宅
平
面
図

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
建
築
住
宅
課
住
宅
係

　
☎（
55
）５
１
３
３

　
Fax（
23
）１
１
９
７

募
　
　
集

教
室
・
講
座

現在の
居住地

居住地により
異なるもの

居住地に関係
なく必要なもの

市　内

・マイナンバー
※�通知カード持参の場合は

本人確認書類が必要
※�令和３年１月１日現在、

市内に住所が無かった方
は所得証明書が必要

・納税証明書
　（�住宅申し込み用）
・印鑑
・源泉徴収票
・‌�その他各自の事情

により必要な書類
市　外 ・住民票

・所得証明書



N i h o n m a t s u  　 I n f o r m a t i o n

23 Nihonmatsu City Public Relations, 2021.6, Japan

第
23
期
展
示　
関
連
企
画

「
虹
を
探
そ
う
！

　
　
～《
虹
神
》と
出
会
う
～
」

写
真
募
集

　
大
山
忠
作
美
術
館
で
は
、
第
23

期
展
示
作
品「
虹こ
う
じ
ん神

」の
モ
チ
ー
フ

で
あ
る
虹
に
ち
な
み
、
虹
の
写
真

を
募
集
し
ま
す
。

　

写
真
は
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
よ
び
大
山
忠
作

美
術
館
ロ
ビ
ー
に
て
展
示
し
ま
す
。

募
集
期
間　
６
月
１
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
～
７
月
19
日（
月
）

展
示
期
間　
８
月
３
日（
火
）

　
　
　
　
　
　
～
８
月
29
日（
日
）

※
月
曜
休
館

応
募
方
法

①�

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
撮
影
し
た
虹
の
写
真

を
美
術
館
へ
持
参
。

②�「
＃
二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
」「
＃
大
山
忠
作
美
術
館
」

「
＃
虹
を
探
そ
う
」「
＃
虹
神
」の

う
ち
２
つ
を
付
け
て
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
に
投
稿
。

※�

何
回
で
も
応
募
可
能
で
す
。
詳

細
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
大
山
忠
作
美
術
館

　
☎（
24
）１
２
１
７

「
幸
せ
金
婚
夫
婦
」

表
彰
該
当
者
募
集

　
福
島
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
で

は
、
結
婚
し
て
50
年
を
迎
え
ら
れ

る
ご
夫
婦
の
金
婚
式
を
祝
福
し
、

賞
状
と
記
念
品
を
送
り
ま
す
。

表
彰
該
当
者

　
昭
和
46
年
１
月
１
日
か
ら
同
年

12
月
31
日
ま
で
に
結
婚
さ
れ
た
ご

夫
婦

※�
前
回
ま
で
に
自
己
申
告
漏
れ
で

金
婚
を
迎
え
て
い
た
ご
夫
婦
も

対
象
と
し
ま
す
。

表
彰
式

　

市
内
方
部（
二
本
松
・
安
達
・

岩
代
・
東
和
）ご
と
に
、
９
月
の

敬
老
の
日
前
後
の
催
し
の
席
に
お

い
て
表
彰
い
た
し
ま
す
。

申
込
方
法

　
老
人
ク
ラ
ブ
に
加
入
し
て
い
る

方
は
、
所
属
老
人
ク
ラ
ブ
の
会
長

に
、
未
加
入
の
方
は
、
二
本
松
市

あ
だ
た
ら
ク
ラ
ブ
事
務
局（
二
本

松
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）、
も
し
く

は
市
高
齢
福
祉
課（
市
役
所
１
階
）、

各
支
所
地
域
振
興
課
お
よ
び
各
住

民
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の「
し

あ
わ
せ
金
婚
表
彰
申
込
書
」に
所

定
事
項
を
記
入
の
上
、
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　
７
月
２
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　

�

二
本
松
市
あ
だ
た
ら
ク
ラ
ブ
事

務
局（
二
本
松
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎（
23
）４
１
２
１

　
Fax（
22
）０
６
６
２

　
高
齢
福
祉
課
長
寿
福
祉
係

　
☎（
55
）５
１
１
４

　
Fax（
22
）１
５
４
７

　

�

ま
た
は
各
支
所
、
各
住
民
セ
ン

タ
ー

自
衛
官
募
集

募集種目 採用予定 採用資格 受付期間 試験日

航空学生

海上　約74人
（女子若干名）

18歳以上23歳未満の者（高卒者（見込
含む）または高専３年次修了者（見込））  7/１

  ～９/ ９

１次：９/20
２次：10/16～21
３次：
　（海）11/19～12/15
　（空）11/13～12/16

航空　約72人
（男女区分なし）

18歳以上21歳未満の者（高卒者（見込
含む）または高専３年次修了者（見込））

一般曹候補生 陸上・海上・航空
（男女区分なし）

18歳以上33歳未満の者  ７/１
  ～９/ ６

１次：９/16～19
２次：�10/ ９～24のい

ずれか１日
自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者 随時 受け付け時にお知らせ

◎問い合わせ・資料請求先…生活環境課・各支所地域振興課または自衛隊福島募集案内所☎024(545)7995

二本松市奥岳温泉
あだたら高原リゾート

20時まで営業中　≪あだたら山奥岳の湯≫
安達太良山の絶景露天風呂
◆営業時間（～11月７日(日)迄）
　 10時～20時（最終受付19：30）
　 ※その他の期間は18時終了
　 ※メンテナンスによる休業日あり
◆料　金
　 大人650円　　小人450円 ●営業期間　2021年４月17日～11月７日

　※運休日あり。ホームページ又はお問い合わせください。
●営業時間　８時30分～16時30分
●料　　金　片道　大人1,050円　小人　800円
　　　　　　往復　大人1,750円　小人1,350円

TEL：0243-24-2141
http://www.adatara-resort.com

≪あだたら山ロープウェイ≫
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国
民
年
金
の

 
お
得
な『
追
納
制
度
』と
は
？

　
保
険
料
免
除
に
は
、「
全
額
免

除
」と「
４
分
の
３
免
除
」「
半
額
免

除
」「
４
分
の
１
免
除
」（
一
部
免

除
）が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
免
除
期
間
は
、
年
金

受
給
の
た
め
の
資
格
期
間
に
含
ま

れ
ま
す
が
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年

金
受
給
額
は
免
除
の
種
類
ご
と
に

減
額
さ
れ
ま
す
。（
下
表
の
と
お

り
）

　
な
お
、「
納
付
猶
予
」や「
学
生

納
付
特
例
」の
期
間
は
、
受
給
資

格
期
間
に
は
反
映
さ
れ
て
も
老
齢

基
礎
年
金
の
年
金
額
に
は
反
映
さ

れ
ま
せ
ん
。

追
納
は
10
年
以
内
に

　
こ
れ
ら
の
保
険
料
免
除
期
間
や

納
付
猶
予
さ
れ
た
期
間
に
つ
い
て
、

10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
申
し
込
み

に
よ
り
保
険
料
を
納
付（
追
納
）し

て
満
額
の
老
齢
基
礎
年
金
に
近
づ

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
３
年
度
以
上
経
過
し
た
期
間
分

を
追
納
す
る
と
き
は
、
当
時
の
保

険
料
月
額
に
、
経
過
期
間
に
応
じ

て
決
め
ら
れ
た
金
額
が
加
算
さ
れ

ま
す
。
ま
た
追
納
は
、
古
い
期
間

か
ら
順
次
納
め
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。

　
追
納
制
度
の
利
用
に
は
申
し
込

み
が
必
要
で
す
の
で
、
お
近
く
の

年
金
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

年
金
の
予
約
相
談

　
東
北
福
島
年
金
事
務
所
で
は
、

予
約
制
に
よ
る
年
金
相
談
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
事
前
に
予
約
い
た

だ
く
こ
と
に
よ
り
、
待
ち
時
間
の

短
縮
、
ス
ム
ー
ズ
な
年
金
相
談
が

可
能
に
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

　
予
約
は
、
相
談
希
望
日
の
１
カ

月
前
か
ら
前
日
ま
で「
予
約
受
付

専
用
電
話
」で
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
予
約
の
際
は
、
基
礎
年
金
番

号
の
分
か
る
年
金
手
帳
や
年
金
証

書
を
お
手
元
に
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

受
付
日
時

　
月
曜
日
～
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分

　
　
　
　
　
　
～
午
後
５
時
15
分

予
約
受
付
専
用
電
話

　
０
５
７
０（
０
５
）４
８
９
０

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
年
金
相
談
に
関
す
る
一
般
的
な

お
問
い
合
わ
せ
は
、「
ね
ん
き
ん

ダ
イ
ヤ
ル
」で
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

受
付
日
時

・
月
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

・
火
曜
日
～
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分

　
　
　
　
　
　
～
午
後
５
時
15
分

・
第
２
土
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

相
談
受
付
電
話

　
０
５
７
０（
０
５
）１
１
６
５

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

　
☎（
55
）５
１
０
６

　
Fax（
22
）１
５
４
７

　
東
北
福
島
年
金
事
務
所

　
☎
０
２
４（
５
３
５
）０
１
４
１

　
Fax
０
２
４（
５
３
５
）３
５
２
９

年
　
　
金

令和３年度末までに追納する場合の保険料額　※（ ）内は加算額で内数

年　度 全額・学特
・猶予

３／４
免除 半額免除 １／４

免除

平成23年度（10年前） 15,350円
（330円）

11,510円
（250円）

7,680円
（170円）

3,830円
（80円）

平成24年度（９年前） 15,200円
（220円）

11,400円
（170円）

7,600円
（110円）

3,800円
（60円）

平成25年度（８年前） 15,180円
（140円）

11,380円
（100円）

7,590円
（70円）

3,790円
（30円）

平成26年度（７年前） 15,330円
（80円）

11,500円
（60円）

7,660円
（40円）

3,830円
（20円）

平成27年度（６年前） 15,650円
（60円）

11,740円
（50円）

7,820円
（30円）

3,920円
（20円）

平成28年度（５年前） 16,310円
（50円）

12,230円
（40円）

8,150円
（20円）

4,070円
（10円）

平成29年度（４年前） 16,520円
（30円）

12,390円
（20円）

8,260円
（20円）

4,130円
（10円）

平成30年度（３年前） 16,360円
（20円）

12,260円
（10円）

8,180円
（10円）

4,080円
（0円）

平成31年度（２年前）
(令和元年度) 16,410円 12,310円 8,200円 4,100円

令和２年度（１年前） 16,540円 12,400円 8,270円 4,130円

免除時期 免除種別 全額納付した場合を「１」としたとき、
反映される年金額の割合

平成21年
４月以降

全額免除 ２分の１
４分の３免除 ８分の５
半額免除 ８分の６
４分の１免除 ８分の７

平成21年
３月以前

全額免除 ３分の１
４分の３免除 ２分の１
半額免除 ３分の２
４分の１免除 ６分の５

※各免除期間の一部保険料を納付しないと、未納期間とされます。
※�納付猶予や学生納付特例期間は、年金受給資格期間には反映されても、老齢基礎年

金の年金額には反映されません。
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鳥
獣
被
害
防
止
対
策
を
集
落

ぐ
る
み
で
取
り
組
も
う

二
本
松
市
鳥
獣
被
害
対
策
実
施
隊

の
活
動

　
農
業
な
ど
へ
の
被
害
を
防
止
す

る
た
め
、
二
本
松
市
鳥
獣
被
害
対

策
実
施
隊
が
、
年
間
を
通
し
て
、

有
害
鳥
獣
の
捕
獲
活
動
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
も
、
罠
の
設

置
な
ど
に
つ
い
て
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

農
作
物
な
ど
を
守
る
た
め
に

捕
獲
だ
け
に
頼
っ
て
い
て
は
被
害

を
防
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
鳥
獣
に
よ
る
農
業
被
害
を
防
止

す
る
た
め
に
は
、
被
害
防
除
・
環

境
整
備
・
捕
獲
の
３
つ
の
対
策
を

総
合
的
に
バ
ラ
ン
ス
よ
く
、
集
落

ぐ
る
み
で
実
施
す
る
こ
と
が
重
要

で
あ
り
、
効
果
的
で
す
。

　
電
気
柵
の
整
備
や
、
農
地
周
辺

の
刈
り
払
い
な
ど
も
セ
ッ
ト
で
行

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
電
気
柵
の
整
備
を
検
討
さ
れ
て

い
る
方
は
、
購
入
費
に
対
し
て
補

助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
農
業
振
興
課
農
地
林
業
係

　
☎（
55
）５
１
１
８

　
Fax（
22
）８
５
３
３

　
安
達
支
所
産
業
建
設
課
農
政
係

　
☎（
23
）９
０
４
２

　
Fax（
23
）８
２
４
１

　
岩
代
支
所
産
業
建
設
課
農
政
係

　
☎（
65
）２
８
２
１

　
Fax（
55
）３
０
０
５

　
東
和
支
所
産
業
建
設
課
農
政
係

　
☎（
66
）２
４
８
９

　
Fax（
46
）２
２
６
６

道
路
に
張
り
出
し
た
樹
木
等

は
危
険
で
す
！

　
個
人
の
宅
地
や
山
林
等
か
ら
道

路
上
に
枝
や
竹
な
ど
が
張
り
出
し

て
い
る
事
例
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

張
り
出
し
た
枝
や
竹
な
ど
は
、
道

幅
を
狭
く
感
じ
さ
せ
、
歩
行
者
や

通
行
車
両
の
事
故
に
つ
な
が
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。

　
次
の
よ
う
な
場
合
、
土
地
の
所

有
者
の
方
は
、
樹
木
等
の
伐
採
ま

た
は
枝
打
ち
を
お
願
い
し
ま
す
。

・�

道
路
、
歩
道
へ
樹
木
の
枝
や
竹

が
張
り
出
し
て
い
る
。

・�

枯
れ
木
、
折
れ
枝
な
ど
に
よ
る

通
行
へ
の
障
害
ま
た
は
そ
の
恐

れ
が
あ
る
。

・�

樹
木
や
竹
の
繁
茂
に
よ
り
通
行

へ
の
障
害
ま
た
は
そ
の
恐
れ
が

あ
る
。

※�

緊
急
の
場
合
は
、
道
路
通
行
の

支
障
に
な
る
枝
な
ど
を
予
告
な

く
伐
採
・
撤
去
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ･･･

・
市
道
の
場
合

　
土
木
課
維
持
係

　
☎（
55
）５
１
２
５

　
Fax（
23
）１
１
９
７

　
ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
課

・
県
道
の
場
合

　

�

福
島
県
二
本
松
土
木
事
務
所
業

務
課

　
☎（
22
）１
１
５
１

　
Fax（
62
）２
０
１
９

暮
　
ら
　
し【イノシシ捕獲頭数】

平成30年度：1,906頭
令和元年度：1,397頭
令和２年度：1,676頭

二本松市シルバー人材センター入会説明会　６月８日（火） 13：30〜14：30
　　会場 二本松市シルバー人材センター（若宮２-69）☎（23）5099

TEL:0243-23-0795 予約制

初回相談無料! 土曜日も相談対応!
弁護士：井上 航（福島県弁護士会所属）
二本松市若宮2-163-1NTT二本松ビル4階
ACCESS▶警察署隣・NTTドコモ右脇入口

月～土（電話受付は平日のみ）
9:00～17:00

☎0243-48-2026 ６月の定休日は９日（水）・23日（水）です

現在、ご宿泊・ご宴会のご予約をお受けしておりません。
ご入浴・大広間休憩・個室休憩・お食事処『ふる里』は感染対策を徹底し
営業しております。
また、アットホーム特製の『お惣菜』をアットホームおおたま・あだたら
の里直売所にて販売しております。
温泉ついでに、お出掛けついでにぜひ、ご利用ください！

大広間休憩（午前９時～午後４時まで）　　大人 1,000円
個 室 休 憩（午前10時～午後３時まで）　　一室 5,000円
お食事処『ふる里』 （毎週水曜日定休）
　営業時間11：00～15：00 （ラストオーダー14：30）　
１回入浴　朝９時～夜７時まで（最終受付：午後６時30分）
　　　　　　　　　　大人 500円　 子供 300円

個室休憩・大広間でのご休憩の利用で二本松市の温泉等利用券が使えます！
お問い合わせ
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人
権
擁
護
委
員
の
日

　

�

６
月
１
日
は「
人
権
擁
護
委
員

法
が
施
行
さ
れ
た
日
」で
す

　
昭
和
23
年
、
政
令
に
基
づ
い
て

人
権
擁
護
委
員
制
度
が
設
け
ら
れ
、

翌
24
年
６
月
１
日
に
人
権
擁
護
委

員
法
が
施
行
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、

人
権
擁
護
委
員
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
法
務
省
お
よ
び
全
国
人
権
擁
護

委
員
連
合
会
は
、
人
権
擁
護
員
法

が
施
行
さ
れ
た
日
を
記
念
し
て
、

毎
年
６
月
１
日
を「
人
権
擁
護
委

員
の
日
」と
定
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
６
月
１
日
を
中
心
に
、
人

権
擁
護
委
員
が
皆
さ
ん
の
町
で
特

設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
て
人
権

相
談
に
応
じ
る
な
ど
、
全
国
的
な

啓
発
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
も
、
無
料
人
権
相
談
を
実

施
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

人
権
相
談
所
開
設
日
時
・
会
場

・
二
本
松
地
域　
６
月
３
日（
木
）

　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
　
二
本
松
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
安
達
地
域　
６
月
３
日（
木
）

　
　
正
午
～
午
後
３
時

　
　
安
達
支
所

・
岩
代
地
域　
６
月
３
日（
木
）

　
　
午
前
10
時
～
正
午

　
　
旭
公
民
館

・
東
和
地
域　
６
月
１
日（
火
）

　
　
午
前
10
時
～
正
午

　
　
東
和
支
所

　
ま
た
、
人
権
週
間
に
限
ら
ず
、

人
権
擁
護
委
員
お
よ
び
法
務
局
職

員
が
電
話
相
談
を
実
施
し
て
い
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

・
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

　
☎
０
５
７
０（
０
０
３
）１
１
０

・
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　
☎
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

・
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
生
活
環
境
課
生
活
防
災
係

　
☎（
55
）５
１
０
２

　
Fax（
22
）４
４
７
９

　
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

二
本
松
市
国
民
健
康
保
険
健

康
マ
イ
レ
ー
ジ
事
業

　
国
民
健
康
保
険
健
康
マ
イ
レ
ー

ジ
事
業
は
、
60
日
間
の
自
主
的
な

健
康
づ
く
り
の
実
践
と
特
定
健
康

診
査
の
受
診
に
対
し
て
ポ
イ
ン
ト

を
付
与
し
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
目
標
を

達
成
し
た
方
へ
市
か
ら
記
念
品

（
健
康
グ
ッ
ズ
）を
進
呈
す
る
も
の

で
す
。

　

健
康
づ
く
り
の
た
め
に
は
、

日
々
の
運
動
や
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た
国
保
特

定
健
康
診
査
の
受
診
が
必
要
で
す
。

　
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
が
健
康
で

あ
る
こ
と
は
、
医
療
費
支
出
額
や

国
民
健
康
保
険
税
の
負
担
の
軽
減

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ

の
機
会
に
、
自
主
的
な
健
康
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　
な
お
、
記
念
品
の
進
呈
は
、
期

間
内
に
１
回
の
み
で
す
。

対
象
者

　
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
二
本
松

市
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
の

皆
さ
ん

チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間

　
６
月
１
日（
火
）

　
　
～
令
和
４
年
２
月
28
日（
月
）

参
加
方
法

　

国
保
特
定
健
康
診
査
の
受
診

録
・
受
診
券
に
同
封
し
て
あ
る

「
二
本
松
市
国
民
健
康
保
険
健
康

マ
イ
レ
ー
ジ
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー

ト
」に
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
実
践
日
、

体
重
を
記
録
し
、
特
定
健
康
診
査

を
受
診
。

※�

詳
細
は
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

　
☎（
55
）５
１
０
６

　
Fax（
22
）１
５
４
７

松
く
い
虫
防
除
薬
剤
散
布
の

お
知
ら
せ

　
公
園
内
の
松
を
松
く
い
虫
被
害

か
ら
守
る
た
め
、
薬
剤
を
散
布
し

ま
す
。
薬
剤
散
布
は
、
可
能
な
限

り
早
朝
の
無
風
時
に
行
い
ま
す
が
、

散
布
中
に
公
園
を
利
用
す
る
場
合

は
付
近
の
誘
導
員
の
指
示
に
従
っ

て
く
だ
さ
い
。

実
施
予
定
日

　
６
月
上
旬
～
下
旬
の
２
回

散
布
区
域

①�

霞
ヶ
城
公
園
内（
箕
輪
門
通
り
、

段
の
松
ほ
か
松
の
あ
る
区
域
）

②
安
達
ヶ
原
公
園
内

③
鏡
ヶ
池
公
園
内

④
湯
の
森
公
園
内

⑤
て
っ
せ
ん
さ
ぼ
う
公
園
内

⑥
郭
内
緑
地
内

⑦
日
渉
公
園
内

⑧
智
恵
子
の
杜
公
園
内

⑨
下
館
児
童
公
園
内

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
都
市
計
画
課
公
園
緑
地
係

　
☎（
55
）５
１
３
０

　
Fax（
23
）１
１
９
７

暮
　
ら
　
し

岩代地域　　旭公民館　　　６月３日（木）10：00～12：00
東和地域　　東和支所　　　６月１日（火）10：00～12：00

無　料
人権・行政

相談所

TEL 0243-24-7772　FAX 0243-24-7773　E-mail： s-otsubo@grid-pro.com

グリッド福島 検索

グリッド株式会社 福島県本宮市高木字井戸上46番２

相続/遺言無料相談会
◇７月１日（木）午後６時～８時

◇二本松市勤労者研修センター２階（郭内北小隣り）
◎電話で佐藤までご予約下さい。　◎相続遺言に係る文書作成に関する
相談会です。　◎守秘義務を守りますので安心してご相談下さい。
〈相談員〉行政書士  佐藤直人（☎23-5980）
秋山孝雄（諸越谷86-1）石川晃雄（原セ諏訪236）
菅野光夫（下川崎字下杉ノ内24-1）

相 続 サ ポ ー ト あ だ ち
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令
和
３
年
度
下
水
道
受
益
者
負

担
金
に
つ
い
て

　
今
年
度
の
下
水
道
受
益
者
負
担

金
の
納
入
通
知
書
ま
た
は
口
座
振

替
通
知
書
を
６
月
上
旬
に
、
対
象

者
へ
送
付
い
た
し
ま
す
。

下
水
道
受
益
者
負
担
金

第
１
期
の
納
入
期
間

・
納
入
通
知
書
の
場
合

　
６
月
１
日（
火
）～
30
日（
水
）

・
口
座
振
替
の
場
合

　
振
替
日　
６
月
10
日（
木
）

※
納
期
内
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

※�

口
座
振
替
の
方
は
残
高
の
確
認

を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

お
支
払
い
は
口
座
振
替
が
便
利

で
す
。
ご
希
望
の
方
は
下
記
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

お
宅
の
生
活
排
水
の
行
き
先
は

ご
存
知
で
す
か
？

水
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
単
独
浄
化
槽
や
く
み
取
り
便
槽

の
場
合
、
お
風
呂
、
流
し
台
、
洗

面
所
の
水
は
そ
の
ま
ま
側
溝
へ
流

れ
、
に
お
い
や
ボ
ウ
フ
ラ
の
発
生

の
原
因
に
な
り
ま
す
。

　
下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
る
区

域
で
は
、
下
水
道
に
接
続
し
て
く

だ
さ
い
。

　
下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
な
い

と
こ
ろ
は
合
併
浄
化
槽
に
入
れ
替

え
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
上
下
水
道
課
下
水
道
管
理
係

　
☎（
55
）５
１
３
８

　
Fax（
62
）１
０
３
３

（
仮
称
）中
ノ
森
山
風
力
発
電
事
業

環
境
影
響
評
価
準
備
書
に
つ
い
て

　
中
ノ
森
山
風
力
合
同
会
社
が
、

葛
尾
村
お
よ
び
浪
江
町
に
お
い
て

計
画
し
て
い
る
風
力
発
電
事
業
に

係
る
環
境
影
響
評
価
準
備
書
を
次

の
と
お
り
縦
覧
し
、
住
民
説
明
会

を
実
施
し
ま
す
。

縦
覧
書
類

　
（
仮
称
）中
ノ
森
山
風
力
発
電
事

業　
環
境
影
響
評
価
準
備
書

縦
覧
場
所

　
生
活
環
境
課（
市
役
所
１
階
）、

岩
代
支
所
地
域
振
興
課
、
東
和
支

所
地
域
振
興
課

縦
覧
期
間　
６
月
11
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
～
７
月
12
日（
月
）

意
見
書
の
提
出
に
つ
い
て

　
７
月
26
日
ま
で
に
氏
名
、
住
所

お
よ
び
意
見
を
ご
記
入
の
上
、
縦

覧
場
所
の
意
見
書
箱
へ
投
函
、
ま

た
は
左
記
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

説
明
会
の
開
催
日
時
お
よ
び
場
所

　
６
月
19
日（
土
）午
後
１
時

　
岩
代
支
所

◎
問
い
合
わ
せ
・
郵
送
先
…

　
〒
１
０
６
‐
６
１
４
５

　
東
京
都
港
区
六
本
木
６
‐
10
‐
１

　
六
本
木
ヒ
ル
ズ
森
タ
ワ
ー

　
中
ノ
森
山
風
力
合
同
会
社

　
（
担
当
：
星
野
）

　
☎
０
３（
６
４
３
９
）０
５
３
７

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保

護
制
度
の
運
用
状
況
に
つ
い
て

情
報
公
開
制
度
運
用
状
況

　
二
本
松
市
公
文
書
公
開
条
例
第

35
条
の
規
定
に
基
づ
き
、
令
和
２

年
度
の
運
用
状
況
を
次
の
と
お
り

公
表
し
ま
す
。

・
開
示
請
求
件
数　
　
１
３
７
件

・
開
示
件
数　
　
　
　
１
２
９
件

　
（
う
ち
部
分
開
示　
　
　
19
件
）

・
取
下
げ　
　
　
　
　
　
　
３
件

・
不
開
示　
　
　
　
　
　
　
５
件

・
不
服
申
立（
審
査
請
求
）　
０
件

個
人
情
報
保
護
制
度
運
用
状
況

　
二
本
松
市
個
人
情
報
保
護
条
例

第
52
条
の
規
定
に
基
づ
き
、
令
和

２
年
度
の
運
用
状
況
を
次
の
と
お

り
公
表
し
ま
す
。

・
開
示
請
求
件
数　
　
　
　
２
件

・
開
示
件
数　
　
　
　
　
　
１
件

　
（
う
ち
部
分
開
示　
　
　
０
件
）

・
不
開
示　
　
　
　
　
　
　
１
件

・
訂
正
請
求
件
数　
　
　
　
０
件

・
利
用
停
止
請
求
件
数　
　
０
件

・
簡
易
開
示
件
数　
　
　
　
５
件

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
人
事
行
政
課
行
政
係

　
☎（
55
）５
０
８
４

　
Fax（
22
）５
４
１
１

そ
　
の
　
他

二本松地域　福祉センター　６月３日（木）10：00～15：00
安達地域　　安達支所　　　６月３日（木）12：00～15：00

無　料
人権・行政

相談所

URL http://www.satou-gumi.co.jp

▶▶ 住んでみませんか！ ◀◀

今、人気のユーミーマンション
自然災害に強い

TEL ２２－８５５８

低 家 賃 宣 言

株式
会社 佐藤組
二本松市表1丁目552 -7

協賛 ユーミーあだたら協力会

安心快適賃貸！

（株）鐵扇屋
てっせんや

http://the-futon.jp/

TEL：0243-22-1322
二本松市油井字八軒町45

●営業時間　９：00~17：00

お宅までお伺いします

期間：６月30日まで

オーダーカーテン
半額セール実施中

お電話ください

無料でお見積もりいたします
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③ �飲料水（水道水）の
放射性物質モニタ
リング検査結果

② 自家消費用農産物の放射性物質測定結果（市独自）

　水道・簡易水道では
週に１回の放射性物質
モニタリング検査を行っ
ています。令和３年５月
12日採水分までの検査
結果において、放射性
物質は未検出（検出限
界値以下）でした。
※�ゲルマニウム半導体

検出器の検出限界値
はおおむね１Bqとなっ
ています。

◎問い合わせ…
① �生活環境課除染係
　 ☎（22）1581
② �市放射性物質測定

センター
　 ☎（55）5160
③ �上下水道課水道施

設係
　 ☎（55）5137

（測定日：５月１日）
測定地点 Ｒ３ R ２

二本松市役所 0.12 0.12

二本松住民センター 0.09 0.11

塩沢住民センター 0.07 0.08

岳下住民センター 0.14 0.15

杉田住民センター 0.09 0.11

石井住民センター 0.08 0.09

大平住民センター 0.14 0.14

あだたら体育館 0.07 0.07

測定地点 Ｒ３ R ２

安達支所 0.07 0.07

渋川住民センター 0.11 0.13

上川崎住民センター 0.14 0.15

下川崎住民センター 0.12 0.13

岩代支所 0.10 0.11

新殿住民センター 0.10 0.10

旭住民センター 0.08 0.09

田沢集会所 0.06 0.08

測定地点 Ｒ３ R ２

田沢（曲山集会所） 0.11 0.10

初森（初森老人憩いの家）0.08 0.09

東和支所 0.09 0.10

木幡住民センター 0.09 0.09

太田住民センター 0.09 0.10

戸沢住民センター 0.10 0.11

戸沢（熊野谷集会所）0.09 0.10

安達地方仮設焼却施設 0.10 0.11

① 市内の環境放射線量測定値

　市放射性物質測定センターなどで測定した作物のうち、特に検査数の多かった４種類の作物の
測定結果です。この測定結果は、放射性物質を市独自に測定した数値であり、出荷あるいは販売
等の目安となる数値ではありません。（測定年月日：令和３年４月１日〜30日・単位：Bq/kg）

品名 測定
件数

不検
出数 検出数 基準値超数

（100Bq/kg）
セシウム

最小値 最大値
タケノコ 38件 23件 15件 3件 20.00 127.4

タケノコ（茹で） 18件 13件 5件 0件 34.00 52.00
タラノメ 16件 7件 9件 2件 24.00 172.0
ワラビ 14件 13件 1件 0件 37.00

※�左表はセシウムの合計値（セシウ
ム134＋セシウム137）のみの公
表となっています。

※�基準値（100Bq/kg）を超えたタケ
ノコ3件およびタラノメ２件は、自
家消費用です。

※�検出限界値は、測定物の重量や
密度により測定物毎に異なります。
検出限界値未満のものを不検出
としています。

　
令
和
３
年
２
月
13
日
に
発
生
し
た
福
島
県
沖
地
震
に
よ
り
、

居
住
す
る
住
宅
に
被
害
を
受
け
た
世
帯（
全
壊
・
大
規
模
半

壊
・
中
規
模
半
壊
・
半
壊
解
体
）に
、
住
宅
の
被
害
程
度
お

よ
び
再
建
方
法
に
よ
り
、
被
災
者
生
活
再
建
支
援
金（
基
礎

支
援
金
と
加
算
支
援
金
）を
支
給
し
ま
す
。

令
和
３
年
２
月
13
日
発
生
福
島
県
沖
地
震

被
災
者
生
活
再
建
支
援
制
度

対
象
と
な
る
世
帯

①
住
宅
が「
全
壊
」し
た
世
帯

②�

住
宅
が「
大
規
模
半
壊
」し
た

世
帯

③�

住
宅
が「
中
規
模
半
壊
」し
た

世
帯

④�

住
宅
が「
半
壊
」し
、
ま
た
は

住
宅
の
敷
地
に
被
害
が
生
じ
、

そ
の
住
宅
を
や
む
を
得
ず
解

体
し
た
世
帯

申
請
に
必
要
な
書
類
等

①
罹
災
証
明
書（
原
本
）

②
預
金
通
帳
の
写
し

③
住
民
票（
世
帯
員
全
員
）

※�

申
請
時
、
世
帯
主
の
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
を
記
入
す
る
場
合
は

不
要
。

④
そ
の
他
添
付
書
類
等

申
請
期
限

　
基
礎
支
援
金

　
　
令
和
４
年
３
月
12
日

　
加
算
支
援
金

　
　
令
和
６
年
３
月
12
日

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
福
祉
課
地
域
福
祉
係

　
☎（
24
）５
０
６
３

　
Fax（
22
）１
５
４
７

　二本松市公式ＳＮＳ
　広報よりも早く！
　市の情報をリアルタイムにお届けしています！！

◎問い合わせ…秘書政策課秘書広報係☎（55）5096

↑登録はこちらから

広告募集中
「広報にほんまつ」や「市ウェブサイト」に広告を掲載しませんか？
お申し込みをお待ちしております。

◎問い合わせ・申し込み…秘書政策課秘書広報係☎（55）5096

広告料

＜広報にほんまつ＞
　掲載１回につき、下１段…………20,370円
　　　　　　　　　下１段の1/2…10,180円
＜市ウェブサイト＞
　バナー広告で、１枠につき１カ月…10,180円
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◎問い合わせ…安達地方広域行政組合消防本部・北消防署 ☎（22）1211 Fax（22）1355

相　談　日　月曜〜金曜（祝日、年末年始は除く）
相談場所　市役所本庁１階（生活環境課前）
受付時間　９：00〜12：00、13：00〜15：00
※�新型コロナウイルス感染拡大防止のため、お電話での相談

も受け付けています。

消費生活センター からのお知らせ
「あれ、自分のことかも？」と思ったら、まずはご相談くだ
さい！（詳しくは市のウェブサイトをご覧になるか、QR
コードから検索してください。）

（例）
・低価格で１回限りの購入だと思って申し込
  んだが、支払総額が高額な定期購入だった。
・無料エステ体験後、別室で執拗な勧誘を受
  け、高額なコースを契約してしまった。 ＱＲコード

◎問い合わせ…消費生活センター  ☎（24）7200　Fax（22）4479
◎問い合わせ…生活環境課生活防災係
　　　　　　  　☎（55）5102　Fax（22）4479

６月から７月にかけて梅雨のシーズンとなります。
昨年は７月の豪雨により多くの地域で被害が発生しました。
長雨や豪雨による水害、土砂災害を防ぐ備えを日頃から心掛けましょう。

防災は 備え一生 いざ一瞬

５月の市内商品価格　（お買い物の目安に）

品　目 規　格 ５月調査
平均価格（円）

３月調査
平均価格（円）

対３月比
（％）

塩さけ 甘塩切身100g 181 197 ▲8.1
キャベツ１kg 186 151 23.1

豚肉 もも肉中100g 165 194 ▲14.9
鶏卵 Mサイズ１パック10個入り 209 192 8.8
みそ 赤みそ１kg 345 316 9.1
砂糖 上白糖ポリ袋１kg入り 218 196 11.2
灯油 白灯油18L（配達） 1,627 1,532 6.2
LPG 家庭用10m3使用価格 7,898 8,043 ▲1.8

日頃の備え
　・建物や周囲の点検・整理清掃
　・ハザードマップで危険箇所や避難所を確認
　・非常持ち出し品の準備
万が一の場合の行動
　・防災気象情報や雨の降り方を確認
　・不安や危険を感じたら、すぐ避難
　・避難勧告等があったら、迷わず避難

図書館だより
今月は二本松図書館の新着本をご紹介します。

Nihonmatsu　City Public Library ※�館内ではマスクの着用をお願いします。

『�へんてこたいそう』
　�新井 洋行/作
　（小峰書房）
まちのマークが動き出す！へん
てこたいそうやってみよう！
思わず一緒にやりたくなるたい
そうばかり♪
トイレ、横断歩道…みんなが知っ
ているマークも登場します。

二本松図書館　☎（23）5082　Fax（23）5500
　休館日　�６月１日（火）振替休館、７日（月）、14日（月）、

21日（月）、28日（月）、30日（水）月末休館
　※閉館時は、玄関脇のブックポストへご返却ください。
　おはなしのへや
　　日　時　６月５日（土）　11：00〜11：30
　　内　容　�「ひみつ ひみつ」

岩代図書館　☎（55）3255　Fax（55）3242
　休館日　5月30日（日）～ 6月12日（土）特別整理休館
　　　　　６月14日（月）、21日（月）、28日（月）、
　　　　　30日（水）月末休館
　おはなし会
　　日　時　６月19日（土）　10：00〜11：00
　　場　所　旭公民館
　　内　容　�おはなし、つくってあそぼう
　　定　員　�10組（先着順）
　　※事前に来館または電話でお申し込みください。

『キャンプ日和』
　小島 烏水・田部 重治ほか/著
　（河出書房新書）

「野宿や露営、オートキャンプ、
ソロキャンプ…登山での天幕生
活など、いま人気のアウトドアを
テーマに集めたアンソロジー。

高齢者や子供のいる家庭は、
早めの自主的避難を心掛けましょう。
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おいしい料理に舌つづみ！
コロナ対策もされているよ♪

『丘と丘を繋ぐ山の旅』
安達太良山や岳温泉のブランディング
を手掛けます。東京から完全移住し「自
分の街」となった岳温泉の内側から、福
島県が誇る「山」や「アウトドアアクティ
ビティ」を外側へ売り込んでいきます。

代表取締役　一
いちのせ

瀬圭
けいすけ

介さん
山岳カメラマンでありプロマ
ウンテンアスリート。
k
カ リ マ ー
arrimorやL

ラ
A S

ス ポ ル テ ィ バ
PORTIVA

ではアンバサダーを務める。
【岳温泉１丁目152-2】

丘と山製作所丘と山製作所

髪ASOBI髪ASOBI

「地域の広い世代の方々に来てもらえる
店にしたい」
お店は、予約優先で気軽に相談をしや
すいプライベートな雰囲気。個の魅力
を引き出してスタイリングが好きにな
るデザインを提供します。

代表　髙
たかはし

橋義
よしあき

秋さん
「いかにきれいにしてあげ
られるか」を常に考えてく
れる、経験豊富な美容師。

【油井字下谷地9-1】

今月号では、この補助金を活用して、
二本松で新たな１歩を踏み出した皆さ
んを紹介します。（詳しくは先月の「広
報にほんまつ」10ページ！）

めぐみ家めぐみ家

「来て良かったと笑顔になれる、幸せを
与えられるような店にしたい」
新鮮な魚・野菜の料理は、二本松産の
野菜を多く使用しています。本格派で
ありながらほっとするお店です。

店主　佐
さ

藤
とう

仁
じん

一
いち

さん
関西で修行を積み、その
後京都のホテルや会津若
松市の旅館で料理長を務
めた佐藤さん。人があた
たかく環境が良い二本松
でやりたいと決断。仲良
し夫婦で営業しています。

【若宮2-154-5】

ＡＫ ｃｒａｆｔＡＫ ｃｒａｆｔ

「バイクが好きで好きで仕方がない」
「どんなジャンルのバイクも好き」
と話してくれます。
以前は接骨院だったところを、明るい
お店に改装。免許を取りたての方や女
性も入りやすい雰囲気になっています。

代表　安
あ だ ち

達茂
し げ お

夫さん
「手間が掛かる修理も引き受けます」という安達さん。整備
士の専門学校で資格を取得し、群馬、福島のバイク屋さん
に勤務。昨年、二本松に自分のお店をオープン。

【表１丁目486-1】
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「空き店舗等活用事業補助金」は、
店舗等の改修に「最大200万円最大200万円」
を補助。

「店舗の賃借料」「創業者の住居
賃借料」にも補助があるよ！！

ヘアサロンWAKA

「二本松の人をカッコ良くしたい。」若い
頃、都会に憧れて東京へ。都会で腕を
磨き、大好きなふるさと二本松で創業。
木のぬくもりが感じられる明るい店内
で、トータルビューティーが叶う店を
目指しています。

代表　武
た け だ

田俊
としゆき

之さん
ショートカットが得意。
最新の美容アイテムを使
い、二本松では初めての
施術も。　 【金色421-3】

B A R B E R  S H O PB A R B E R  S H O P   K U M AT O C OK U M AT O C O

新しい技術を常に磨き、遠くのサロン
に行かなくても、地元・二本松でかっ
こいいスタイルを。
地域の皆さんに愛されるアットホーム
な理髪店になりました。

オーナー　熊
くま

谷
がい

陽
よう

一
いち

さん
油井にある実家の理髪店で腕を磨き、市の補助金が大きな
後押しとなり自分の店を持つことができました。高い技術
が必要で熊谷さんの腕が光る「フェード」というスタイルが
一押し。                                          【油井字中田26-3】

8月カフェ8月カフェ

「霞ヶ城公園を観光したついでに立ち寄
るなど、二本松の観光の一部となり、
二本松を盛り上げたい」
築100年近い歴史ある洋館は、おしゃれ
でくつろげる空間です。

店長　菊
きく

地
ち

美
み

奈
な

さん
大学在学中に開店準備を
始め、今年3月の卒業と
同時にオープン。郡山市
出身の菊地さんは、手厚
い補助金を活用し創業者
が増え、活気が出ると良
いと話してくれました。

【本町1-127】

ＬｉｖｅｓｐｏｔＳＯＲＡ

「カラオケをする人にも演奏をする人に
も本格的な音響で楽しんでほしい」
たくさんのアマチュアミュージシャン
に支えられて、楽しく歌ったり、手ぶ
らで訪れてもギターを弾いたりできる
ライブスポットがオープンしました。

代表　山
やまおか

岡道
みちろう

郎さん
中学生の頃からギターが趣味。
昨年、会社を定年退職し、店
をオープン。

【本町２丁目201-B1】
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◎問い合わせ…生涯学習課オリパラ特命担当係 ☎（23）5121 Fax（22）7171

TOKYO2020ホストタウン交流事業

クウェートオリンピック委員会とのオンライン交流を開催
　４月24日、市役所正庁を会場としてクウェートオリン
ピック委員会とオンライン交流を開催しました。
　オンライン交流では、三保市長とファハド・ナーセル・
サバーハ・クウェートオリンピック委員会会長との間で
事前合宿に向けた協定書・MOU（覚書）の取り交わしを行
いました。
　その後、クウェート国へ上川崎和紙を活用した「押し絵」
を贈呈した「上川崎わがみ会」と川崎小学校６年生の皆さ
んがクウェート国オリンピック関係者と交流を図り、贈
呈した「押し絵」を相手国から画面越しに見せてもらった
り、クウェートの皆さんに質問をするなど、8,000㎞も
の距離を感じさせないリアルタイムで会話を楽しみまし
た。
　この交流には、ハサン・モハメッド・ザマーン駐日ク
ウェート国大使閣下や丸川珠代東京オリンピック・パラ
リンピック競技大会担当大臣もオンラインで参加しまし
た。

１_�協定書・ＭＯＵ（覚書）への
署名

２_�アラビア語であいさつを
する川崎小学校児童の皆
さん

３・４_オンライン交流の様子
５_�画面越しの関係者との記念

撮影

１

５

４

３

２

ホストタウン相手国合宿情報
≪クウェート国≫
事前合宿期間　7月5日（月）～7月20日（火）※予定
合宿人数　25人程度
競技種目　射撃（クレー）、陸上競技、水泳、他
オリンピックでの見どころ
　2012年ロンドン大会、2016年リオデジャネイロ
大会（五輪旗独立参加選手団）において、射撃競技（男
子クレー）で金１、銅２を獲得。
クウェート国について
・面積　１万7,818㎢（四国とほぼ同じ）
・人口　およそ467万人（外務省基礎データ）
・首都　クウェート

≪デンマーク王国≫
事前合宿期間　7月18日（日）～7月31日（土）
合宿人数　９～12人程度
競技種目　カヌー（スプリント）
オリンピックでの見どころ
　あらゆる競技で多くのオリンピック選手を輩出。
　カヌー競技（スプリント）については、過去に金３、
銀６、銅５の計14個獲得している強豪国。
　2016年リオデジャネイロ大会では、女子カヤック
シングル500ｍでエマ・ヨルゲンセン選手が銀メダル
を獲得している。
デンマーク王国について
・面積
　およそ４万3,000㎢
　（九州とほぼ同じ）
・人口
　およそ581万人
　（外務省基礎データ）
・首都
　コペンハーゲン

クウェートオリンピック選手団（射撃）
提供：在日クウェート国大使館

リオ大会銀メダリスト
エマ・ヨルゲンセン選手
出典：Danish Canoe Federation

※�状況によりイベントが変更・中止になる場合があります。開催の有無は、それぞれの問い合わせ先へご確認をお願いします。

≪オンライン交流の様子はこちらへ≫
　URL：https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/page/page007331.html
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市内在住の３歳児・４歳児を対象に、無料で絵本を配付します。ぜひ、お子さんと一緒に図書館・図書室に
お越しいただき、家

うちどく
読に親しむきっかけとしてご活用ください。

対象者　市内在住の３歳児（平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれの方）
　　　　市内在住の４歳児（平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれの方）
今年度配付する絵本
　３歳児『そらまめくんのベッド』なかやみわ／作・絵（福音館書店）
　４歳児『こすずめのぼうけん』ルース・エインズワース／作　石井桃子／訳　堀内誠一／画（福音館書店）
　※ご兄弟など、既に該当の絵本をお持ちの方はご相談ください。

配付期間　６月１日（火）～令和４年３月31日（木）
配付場所　二本松図書館、岩代図書館、安達公民館（改
　　　　　修工事のため７月末までは安達支所内窓口）、
　　　　　東和公民館
配付方法　�対象となる３歳児および４歳児の保護者宛
　　　　　てに、通知と「絵本引換券」を発送します。
　　　　　配付期間内にいずれかの図書館または公民
　　　　　館で絵本を受け取ってください。

毎月第３日曜日は『家
うちどく

読の日』
「家読」という言葉を聞いたことはありますか？
　「家族で一緒に本を楽しむこと」、ただ、それだ
けです。大人が子どもに愛情をこめて本を読んで
あげたり、家族で同じ本を読んだり、親子で本の
ことを話題にすることが、家族のコミュニケー
ションを深め、みんなで本を楽しむことにつなが
ります。
　子どもが本に親しむ原点は「楽しさ」です。家庭
は子どもが読書と出会うきっかけをつくる大切な
場です。その大切な場で子どもたちが読書を楽し
み、自ら読書に親しめるよう、市では、毎月第３
日曜日を「家読の日」として定め、読書に親しむ機
会を促しています。

ブックステップ事業

市内在住の３歳児・４歳児に絵本をプレゼント

◎問い合わせ…生涯学習課生涯学習係 ☎(62)7066 Fax（22）7171

市ではスポーツ振興を目的として、全国大会等出場選手へ激励金の交付を行っています。
該当する場合は申請してください。

対象大会
・日本スポーツ協会またはその加盟団体で選抜され、日本代表として出場する国際大会
・�日本スポーツ協会またはその加盟団体が主催し、各県・地方代表の選手・チームにより競われる全国大会（ス

ポーツ少年団は東北大会も含む）
※ただし、交流大会、強化大会、予選会・選考会がない大会は除きます。
交付対象者
　二本松市に住所を有する方、または国民体育大会等において本市出身で本県選手として登録された方。団
体競技に限り、市内の学校の在籍者、または市内の事業所の勤務者で構成されたチームも該当します。
※全国大会・東北大会は福島県代表として出場する方に限ります。県外の代表の方は対象になりません。
※監督・コーチ・マネージャー等は交付対象とはなりません。（選手を兼ねる場合は対象）
交付額　市と体育協会から交付されます。（カッコ内は体育協会の交付額）
・国際大会：50,000円（10,000円）
・全国大会：10,000円（  5,000円）
・東北大会：   5,000円（  3,000円）
※東北大会はスポーツ少年団のみ
※団体競技は上限10人まで
申請方法
　対象大会の２週間前までに、生涯学習課（二本松文化センター内）へ申請してください。
　原則として、大会終了後の申請は認められません。
　様式や添付書類など詳しくは下記までお問い合わせください。

全国スポーツ大会等出場選手激励金交付制度

◎問い合わせ・申請先…生涯学習課スポーツ推進係 ☎(62)7067 Fax（22）7171
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暮らしの情報
Information on living

休日当番医

休日歯科当番医

・急な場合を除いて、できるだけ時間に余裕を持って受診願います。
・小印は、小児科当番医療機関
・当番医が変更になる場合がありますのでご注意ください。

休日緊急歯科当番医は、緊急な場合の応急処置的な治療を目的に開設して
います。緊急を要しない場合や高度な治療を必要とする場合は、通常の開
業時間に受診ください。なお、当番医が変更になる場合がありますのでご
注意ください。

６月６日（日） 岩 代 国 保 診 療 所 百 目 木 ☎（56）2461

JCHO二 本 松 病 院 成 田 町 ☎（23）1231

もとみや整形外科クリニック 本 宮 市 高 木 ☎（24）7035

13日（日） 佐久間内科小児科医院小 本 町 ☎（22）0570

谷 病 院 本宮市本宮字南町裡 ☎（33）2721

野 地 眼 科 医 院 若 宮 ☎（23）0024

20日（日） かさい小児科クリニック小 油 井 ☎（22）8800

本宮市国保白岩診療所 本 宮 市 白 岩 ☎（44）2008

ば ば ク リ ニ ッ ク 油 井 ☎（24）7122

27日（日）（医）上遠野内科医院小 本宮市本宮字荒町 ☎（33）5866

枡 病 院 本 町 ☎（22）2828

６月６日（日） し み ず 歯 科 医 院 東 裏 ☎（22）9090

13日（日） 岩 㟢 歯 科 医 院 藤 之 前 ☎（22）8500

20日（日） 渡 辺 歯 科 医 院 本 町 ☎（22）0057

27日（日） さとうデンタルクリニック 油 井 ☎（62）0418

受付時間
　  9：00〜11：30
　14：00〜16：30

受付時間
　10：00〜11：30
　13：00〜15：30

今月のごみ収集

今月の水道修繕当番

今月の献血（６月）
〜400ml献血にご協力ください〜

二本松・安達地域　㈱ＪＰアクア�☎（24）8155
岩代地域　　　㈲佐藤設備工業�☎（55）2152
東和地域　　　　㈲キマル設備�☎（46）3511

杉田地区にある「あじさいの杜」。
市内にはほかにも梅雨の時期に
紫陽花が咲き誇るオープンガー
デンがたくさんあります。
【市内のオープンガーデンは↓から】
https://www.nihonmatsu-
kanko.jp/?p=368

今月の表紙

今月は、祝日等によるごみ収集の休みはあり
ません。
※�ごみを出すときは、決められた収集所に、
きちんと分別して出しましょう。

◎問い合わせ…
もとみやクリーンセンター☎（33）5499
生活環境課環境衛生係　　☎（55）5103

献血の際は、献血カード、献血手帳または本人確認ので
きる証明書（運転免許証・健康保険証）等をご持参ください。

期日 実施時間 場所 地域
２日

（水） 16：15〜17：00 ふくしま未来農業協
同組合　安達支店

安達
９日

（水） ９：00〜10：30 高橋電機（株）

29日
（火）

９：00〜10：00 （株）ニチノーサービ
ス　福島事業所 二本松

13：15〜15：15 東北江南（株）
安達

16：00〜17：00（株）野地組

※会場の都合により実施時間を変更する場合あり。
◎問い合わせ…健康増進課予防係

☎（55）5109 Fax（23）1714

今月の納税　納期限：６月30日
市県民税 （１期）
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二本松
の

企業
Vol.062 ~ 市民が主役。市民とともに。~

会社を知る
COMPANY

仕事を知る
BUSINESS

人を知る
PERSON

福島民報印刷センター

■所在地
　二本松市小沢字原115-3
■従業員数
　39人（全体333人）
■業　種　印刷業(新聞)
■創　業　1892年８月
(二本松市の印刷センター稼働は
2018年11月)
■プロフィール
　福島県内を中心に配達している
福島民報を印刷しています。1日
の発行部数は約23万部。読者の皆
様に、県内はもとより国内外の情
報をお届けしています。

■社員の声
　菅野芳人さん（印刷局印刷部）
　幼い頃から新聞にふれる機会が
多々あり、県内トップの発行部数
である福島民報社に入社しました。
業務は新聞印刷、機械メンテナン
スを行っています。
　新聞印刷は品質が一番であると
考えています。そこで、印刷した
新聞に汚れや折れがないか何度も
確認しています。
　皆様にキレイな新聞をお届けで
きるように緊張感をもって仕事に
取り組んでいます。

■企業紹介
　福島民報社は、二本松市の印刷
センターのほかに、福島市の本社
を中心に郡山本社、11支社(うち
県外3支社)、15支局を配置して
います。身近かな情報を読者にお
伝えするため地域に密着した取材
体制を確立し、きめ細かい話題の
発掘に努めています。
　また、「地域づくり会社」をス
ローガンに掲げ、「産業づくり」「人
づくり」「健康づくり」を推し進め
ています。多方面で福島を元気に
する事業を展開していきます。

犯罪発生状況（令和３年１月～４月末）
二本松
地区

安達
地区

岩代
地区

東和
地区 合 計 前年

対比
侵
入
盗

空き巣 １ １ −３
出店荒し １ １ １
その他 −６

非
侵
入
盗

万引き ３（１） 15（４） 18（５） 13
車上ねらい
その他 ４（１） １ ３ ８（１） １

自転車盗 １ １ −１
器物損壊 ３ ２（１） ５（１） ２
住居侵入 １ １
そ の 他 ７（２） １ ８（２） ５
合　　 計 20（４） 18（５） ４ １ 43（９） 12
前年対比 10 ３ −１ 12

※（　）は４月の発生件数

二本松警察署からのお知らせ
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■編集と発行／二本松市総務部秘書政策課　　　☎0243（55）5096
　〒964−8601　福島県二本松市金色403番地1　Fax0243（24）5040
　二本松市ウェブサイトアドレス　https：//www.city.nihonmatsu.lg.jp/

この印刷物は、FSCⓇの基準に
従って認証された適切に管理さ
れた森からの木材を含んだ用紙
で印刷しています。

二本松市
ウェブサイト

（携帯電話用）

・ ｢今月のごみ収集｣および｢休日当番医｣｢休日緊急歯科当番医｣は34ページ『暮らし
　の情報』をご覧ください。

カレンダーカレンダー
お知らせやイベントをまとめたカレンダーを掲載しています。問い合わせ先や詳しい情報は、掲載ページを確認ください。

にほんまつにほんまつ

カレンダーカレンダー
　　　　カレンダー内の記号　　　　

♥… 健康と育児　　♪… イベント　　　◎… その他
… 市民相談　　　 … 図書館事業　　⑩等… 掲載ページ

2021 June

６６月月

・ イベントの開催の有無については、各ページに記載のお問い合わせ先へご確認ください。

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５

◎水道週間 ♥１歳６カ月児 二本松図書館㉙
（～７日）⑥ 健康診査⑮

◎施設健（検）診開始⑧ ♥支援センター
♥子育て支援 � ぷらす⑮
� センター⑮ ♥すくすく広場⑮

無料人権・ 無料人権・
行政相談㉖ 行政相談㉖

６ ７ ８ ９ 10 11 12
定例健康相談⑮ ♥３歳児健康診査⑮ 離乳食ふれあい ♥両親学級⑪ ◎狂犬病予防注射

♥支援センター ♥子育て支援 教室⑮ ♥子育て支援 （～13日）⑪
� ぷらす⑮ � センター⑮ ♥岩代地域合同広場⑮ � センター⑮

♥支援センター
� ぷらす⑮
♥わくわく広場⑮

13 14 15 16 17 18 19
お話し会⑩ ♥子育て支援 肢体不自由者 ◎食育の日⑨
２歳児健康相談⑮ � センター⑮ 来所相談会⑫ ◎（仮称）中の森山風力

♥子育て支援 ♥支援センター ♥３歳児健康診査⑮ 発電事業説明会㉗
� センター⑮ � ぷらす⑮ ♥子育て支援 岩代図書館㉙
♥支援センター ♥すくすく広場⑮ � センター⑮
� ぷらす⑮
♪市民交流センター㉑

20 21 22 23 24 25 26
♥両親学級⑪ 定例健康相談⑮ ♥子育て支援 ♥４カ月児健康診査⑮ ♥子育て支援 ◎健康推進員 ♥支援センター
♪二本松福祉センター㉑ ♥支援センター � センター⑮ ♥支援センター � センター⑮ 養成講座⑩ � ぷらす⑮

� ぷらす⑮ ♥支援センター � ぷらす⑮ ♥支援センター ♥子育て支援
� ぷらす⑮ ♥さくらっこ広場⑮ � ぷらす⑮ � センター⑮

♥すくすく広場⑮

27 28 29 30 1
離乳食ふれあい ひきこもり相談⑫ 情報交換会⑫

教室⑮ ♥１歳６カ月児
♥支援センター 健康診査⑮
� ぷらす⑮
♥わくわく広場⑮

商品券の内容
　１セット千円券11枚（11,000円分）を１万円で販売。
　１人につき最大５セットまで購入可能。
商品券の使用
　市内の加盟店において無期限で使用可能。
※各種金券、公共料金等の支払いには使用できません。

「がんばろう二本松 二本松市共通商品券」発売 
～10％お得!!コロナを共に乗り越えよう！ 生活応援・プレミアム付商品券～

申込方法
　必要事項（購入セット数、郵便番号、住所、氏名、年齢、電
話番号、当選された場合の来所時期）を往復はがきに記入のう
え郵送してください。予定数を超えた場合は抽選となります。
申込期間　６月５日（土）まで　※当日消印有効

※詳しくは５月30日（日）の折り込みチラシまたは商工会議所ホームページ、会議所ニュース等をご覧ください。
◎問い合わせ…　二本松商工会議所（〒964-8577 本町一丁目60-1） ☎（23）3211

発行総額

2,200万円！

●人口と世帯
　５月１日現在（前月比）
　・人口　男　26,240人（－17）
　　　　　女　27,043人（－20）
　　　　　計　53,283人（－37）
　・世帯数　20,303世帯（+30）
　　（注：住民基本台帳人口）

【あだち湖】


