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太田小田地区のひまわり畑 

太田 西谷区 

佐藤 佐市さん 

地
域
と
農
業
の
こ
れ
か
ら 

認
定
農
業
者/

西
谷
佐
藤
農
園 

佐
藤
佐
市
さ
ん 

私
は
１
９
５
２
年
に
生
ま
れ
１
９
７

０
年
に
農
業
を
始
め
ま
し
た
。
も
う
す
ぐ

70
歳
に
な
り
ま
す
が
、
地
域
や
農
業
に

つ
い
て
思
い
を
書
い
て
み
た
い
と
思
い

ま
す
。 

私
の
住
ん
で
い
る
西
谷
集
落
は
、
平
素

穏
や
か
で
人
情
味
豊
か
で
、
結
構
み
ん
な

で
仲
良
く
暮
ら
し
て
い
る
地
域
だ
と
思

い
ま
す
。 

２
０
１
１
年
の
東
日
本
大
震
災
、
原
発

事
故
は
大
変
で
し
た
が
、
ま
た
そ
れ
よ
り

も
西
谷
集
落
に
と
っ
て
大
打
撃
を
受
け

た
の
は
、
２
０
１
５
年
の
大
雨
、
２
０
１

９
年
の
台
風
１９
号
で
し
た
。
私
は
、
原

発
事
故
も
川
の
氾
濫
も
、
天
災
だ
け
で
は

な
く
人
災
の
面
が
強
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。 農

業
を
始
め
て
５０
年
以
上
に
な
り
ま

す
が
、
こ
の
１０
年
間
の
様
々
な
異
常
な

現
象(

原
発
、
気
象
、
政
治
等)

は
、
地
域

を
大
き
く
変
え
、
風
景
も
変
わ
り
ま
し
た
。

秋
の
黄
金
色
に
輝
く
田
園
風
景
は
極
端

に
少
な
く
な
り
、
鬱
蒼
と
し
た
森
が
里
山

に
迫
っ
て
き
て
い
ま
す
。 

こ
の
異
常
な
現
象
に
私
た
ち
の
農
業

が
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
農
薬
、
化
学
肥
料
、

モ
ノ
カ
ル
チ
ャ
ー(

単
一
作
物
の
み
の
生

産)

。
手
間
を
省
き
、
金
に
な
る
も
の
だ

け
を
作
る
農
業
は
破
綻
す
る
こ
と
が
目

に
見
え
て
い
ま
す
。
そ
の
地
域
に
合
っ
た
、

単
に
食
料
生
産
だ
け
で
は
な
い
自
然
と

融
合
し
た
農
の
姿
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
こ

れ
は
私
た
ち
の
自
助
努
力
や
共
助
だ
け

で
は
無
理
で
す
。
公
助
が
絶
対
必
要
で
す
。 

私
た
ち
の
西
谷
集
落
に
「
自
主
防
災
活

動
組
織
」
が
発
足
し
ま
す
。
み
ん
な
で
助

け
合
っ
て
地
域
と
命
を
守
る
。
こ
れ
も
、

自
助
、
共
助
だ
け
で
は
無
理
で
す
。
安
達

太
田
川
に
流
れ
る
水
が
す
ん
な
り
と
阿

武
隈
川
に
流
れ
る
よ
う
に
す
る
の
も
公

助
が
必
要
で
す
。 

   

休
耕
田
で
新
た
な
試
み 

ひ
ま
わ
り
６
０
０
０
本 

太
田
の
小
田
地
区(

向
ノ
前
集
落)

で

は
、
休
耕
田
に
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー(

ひ
ま
わ

り)

を
植
え
、
道
行
く
人
の
目
を
楽
し
ま

せ
て
い
ま
す
。 

中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度
代
表

の
菅
野
正
幸
さ
ん
と
会
員
で
、
休
耕
田
を

何
と
か
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
今
回

の
ひ
ま
わ
り
植
栽
に
至
っ
た
そ
う
で
す
。 

小
田
地
区
の
中
山
間
地
域
等
直
接
支

払
制
度
の
関
連
面
積
は
７
町
６
反
歩
で
、

約
４０
ア
ー
ル
の
休
耕
田
に
６
０
０
０
本

も
の
ひ
ま
わ
り
が
植
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

太
陽
と
ひ
ま
わ
り
、
ま
さ
に
夏
の
風
物
詩

と
な
っ
て
お
り
、
車
を
停
め
て
ひ
ま
わ
り

畑
に
見
入
っ
て
い
る
人
も
多
く
見
ら
れ
、

今
後
、
名
所
的
風
景
と
な
る
の
で
は
と
期

待
を
し
て
お
り
ま
す
。 

ひ
ま
わ
り
が
終
わ
っ
た
後
に
は
、
来
年

の
春
咲
き
の
菜
の
花
の
種
を
蒔
く
予
定

で
、
来
春
に
は
新
た
な
お
花
畑
の
景
観
が

見
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
、
ま
た
楽
し
み

が
一
つ
増
え
そ
う
で
す
。 

 

交
通
安
全
は
家
庭
か
ら 

東
和
地
区
交
通
安
全
母
の
会 

会
長 

紺
野 

み
ゑ
子
さ
ん 

交
通
安
全
母
の
会
は
、
地
域
の
高
齢
者

と
子
ど
も
達
の
交
通
安
全
を
守
る
た
め

協
力
し
て
い
る
団
体
で
す
。 

春
か
ら
夏
、
秋
、
さ
ら
に
は
年
末
年
始

の
交
通
安
全
運
動
の
際
に
は
、
朝
の
街
頭

指
導
、
交
通
安
全
テ
ン
ト
村
、
交
通
安
全

パ
レ
ー
ド
な
ど
の
行
事
に
参
加
協
力
し

て
お
り
ま
す
。 

例
年
、
と
う
わ
こ
ど
も
園
で
の
交
通
安

全
教
室
や
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
安

全
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
、
交
通
安
全
母
親
福

島
県
大
会
、
交
通
安
全
県
民
大
会
、
年
末

年
始
の
交
通
事
故
防
止
合
同
出
動
式
、
交

通
安
全
啓
発
活
動
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
掛
け

る
君
作
戦
、
地
区
交
通
安
全
祈
願
祭
な
ど

の
事
業
が
執
り
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
た

だ
、
残
念
な
こ
と
に
、
昨
年
か
ら
の
新
型 
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戸沢十二区 

旧熊野谷分教場 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
た
め
、
主
な
事
業

は
中
止
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

「
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
」
は
、
私
た
ち
交

通
安
全
母
の
会
の
合
言
葉
で
す
。
家
族
が
出
か

け
る
と
き
、「
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
、
車
に
気

を
付
け
て
ね
」
、
「
信
号
は
右
見
て
、
左
見
て
、

も
う
一
度
右
見
て
渡
る
ん
だ
よ
」、「
お
父
さ
ん
、

お
酒
を
飲
ん
だ
ら
車
の
運
転
は
し
な
い
で
ね
」

と
、
や
さ
し
い
声
掛
け
が
一
番
の
願
い
で
す
。 

私
た
ち
は
ど
ん
な
状
況
で
も
、
地
域
の
皆
様
、

そ
し
て
家
族
を
守
る
た
め
、
交
通
安
全
活
動
に

努
め
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
地
域
の
皆
様

方
の
ご
協
力
、
ご
支
援
を
頂
け
れ
ば
幸
い
と
存

じ
ま
す
。 

 

旧
熊 く

ま

野
谷

の

が

い

分
教
場 

～
集
落
の
「
白
亜
の
拠
り
所
」
～ 

 

戸
沢
十
二
区 

集
落
づ
く
り
推
進
委

委
員
長 

五
十
嵐 

伝
一
さ
ん 

明
治
３４
年
３
月
に
開
校
し
た(

出
典
：
北
戸

沢
廃
校
記
念
誌
よ
り)

我
が
集
落
の
旧
熊
野
谷

分
教
場
は
、
現
在
戸
沢
十
二
区
集
会
所
と
し
て
、

集
落
民
の
唯
一
の
拠
り
所
と
し
て
活
用
し
て

い
ま
す
。
月
一
回
の
「
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」
や

隔
月
の
「
集
落
役
員
会
」、
年
一
回
の
「
新
春

の
つ
ど
い
」
、「
集
落
ピ
ン
ポ
ン
大
会
」
な
ど
な

ど
、
集
落
民
の
憩
い
の
場
と
し
て
利
用
し
て
い

ま
す
。 

ま
ず
、
当
分
教
場
の
生
い
立
ち
か
ら
話
し
ま

す
と
、
前
述
し
た
通
り
、
明
治
中
期
に
北
戸
沢

小
学
校
の
季
節
分
校
と
し
て
開
校
し
ま
し
た
。

当
時
は
、
小
学
校
低
学
年(

一
年
生
か
ら
三
年

生)

が
冬
期
間(

三
学
期)

だ
け
で
、
い
わ
ゆ
る
複

式
学
級
と
し
て
一
教
室
に
三
学
年
が
一
緒
に

学
ん
だ
も
の
で
す
。
女
の
先
生
が
一
人
で
教
え

て
い
た
た
め
、
言
っ
て
み
れ
ば
「
聖
徳
太
子
」

的
先
生
で
し
た
。
と
は
言
っ
て
も
、
一
斉
に
教

え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
一
年
生

を
教
え
て
い
る
と
き
は
、
二
、
三
年
生
は
自
習 

時
間
で
す
。
当
時
は
三
学
年
で
約
３０
名
近
く

も
い
ま
し
た
の
で
、
大
変
に
賑
や
か
で
も
あ
り
、

喧
嘩
も
有
り
ま
し
た
。
楽
し
み
は
給
食
で
し
た
。

集
落
の
方
々
が
当
番
で
給
食
を
作
っ
て
く
れ

て
い
ま
し
た
。
今
と
な
っ
て
は
懐
か
し
く
楽
し

い
思
い
出
で
す
。 

時
が
流
れ
、
昭
和
４９
年
ま
で
続
い
た
第
二

の
母
校
も
廃
校
と
な
り
、
そ
の
後
は
当
集
落
へ

払
い
下
げ
と
な
り
集
会
所
と
し
て
使
用
し
、
現

在
に
至
っ
て
お
り
ま
す
。 

せ
っ
か
く
の
歴
史
あ
る
建
物
を
存
続
保
存

し
よ
う
と
集
落
で
話
が
ま
と
ま
り
、
平
成
２９

年
か
ら
３
年
間
の
事
業
で
集
落
民
が
出
役
し
、

現
在
の
「
白
亜
の
拠
り
所
」
と
な
っ
た
次
第
で

す
。
皆
さ
ん
お
時
間
が
あ
り
ま
し
た
ら
是
非
昔

懐
か
し
い
木
枠
の
ガ
ラ
ス
戸
に
漆
喰
の
壁
の

歴
史
的
建
造
物
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 

地
域
で
の
自
主
防
災
活
動 

あ
な
た
も
防
災
意
識
の
向
上
を 

今
、
台
風
や
集
中
豪
雨
な
ど
、
い
つ
ど
れ
く

ら
の
勢
力
で
襲
来
す
る
か
な
ど
、
予
測
の
精
度

が
高
ま
っ
て
い
る
為
、
私
た
ち
が
住
ん
で
い
る

地
域
で
防
災
や
減
災
の
た
め
に
は
ど
の
よ
う

な
行
動
を
取
れ
ば
よ
い
の
か
、
他
方
、
誤
っ
た

行
動
に
よ
り
結
果
的
に
地
域
の
一
部
に
甚
大

な
被
害
を
蒙
る
、
と
い
う
結
果
に
も
な
り
か
ね

ま
せ
ん
。「
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
」、
「
地

域
の
安
全
は
地
域
で
守
る
」
と
い
う
こ
と
は
安

全
の
鉄
則
で
あ
り
ま
す
。 

今
、
地
球
環
境
が
危
ぶ
ま
れ
、
身
近
な
所
で

何
が
起
き
て
い
る
か
も
分
か
ら
な
く
、
ま
た
何

が
起
き
て
も
お
か
し
く
な
い
時
代
と
言
わ
れ

て
お
り
ま
す
。 

そ
ん
な
中
、
大
事
な
の
は
各
々
の
住
ん
で
い

る
所
の
危
険
予
知
で
あ
り
、
常
日
頃
か
ら
防
災

マ
ッ
プ
に
目
を
通
し
て
防
災
に
対
す
る
ノ
ウ

ハ
ウ
を
身
に
つ
け
、
安
全
な
集
落
づ
く
り
が
急

務
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

み
な
さ
ま
の
集
落
で
も
「
自
主
防
災
組
織
」

を
結
成
し
、
地
域
の
安
全
意
識
を
さ
ら
に
高
め

ら
れ
、
日
頃
か
ら
防
災
に
備
え
て
お
い
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。 

お
問
い
合
わ
せ
は
、
東
和
支
所
地
域
振
興
課

市
民
福
祉
係
へ
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

隠れ 

文化財 

－編集後記－ 

「集落支援員だより」は、東和地域の

情報や地域活動等をお届けしています。 

どんな小さな活動でも取材に行きます

ので、載せたい情報等がありましたら、

集落支援員までご連絡ください。 

感染症予防には手洗いうがいの徹底は

もちろん大切ですが、自己免疫力を保つ

ために適度な運動、バランスのとれた食

事、十分な睡眠も大切です。 

東和支所地域振興課（集落支援員） 

問い合わせ先：６６-２４９０（直通） 

案内 


