
2023

No.208
令和５年
３月１日発行

３広報
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今月の主な内容
想いを込めた「つるし雛かざり」�� ②
年度末・年度初めの手続き�⑥
出産・子育て応援給付金��⑩
新型コロナワクチン接種に関するお知らせ�� ⑮

わが家のアイドル・健康と育児のひろば�� ⑰
まちの話題��������⑱
インフォメーション����⑳
春に向けて、健康づくり��㉓

二本松市
ウェブサイト

（スマートフォン用）

世界に１枚 自分で世界に１枚 自分で漉漉
すす

いた手作りの卒業証書いた手作りの卒業証書
～道の駅「安達」上り線・和紙伝承館（本文・19ページ）～～道の駅「安達」上り線・和紙伝承館（本文・19ページ）～
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ひ
と
つ
ひ
と
つ
に
想
い
を
込
め
て
つ
く
る

つ
る
し
雛び

な

か
ざ
り

子
ど
も
達
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て

手
作
り
で
ひ
と
つ
ひ
と
つ
作
ら
れ
る
つ
る
し
雛

市
内
各
所
で「
お
ひ
な
さ
ま
」や「
つ
る
し
雛
か
ざ
り
」が
飾
ら
れ
ま
す

大
平
地
区
で
活
動
し
て
い
る

「
ゆ
ん
た
く
」。
平
成
22
年

に「
手
芸
サ
ー
ク
ル
を
や
り
た
い

ね
」と
話
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
翌

年
３
月
に
東
日
本
大
震
災
が
発
生
。

大
平
地
区
に
も
多
く
の
方
が
避
難

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ

の
年
の
秋
に
、
浪
江
町
の
方
も
一

緒
に「
手
芸
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー

ク
ル『
ゆ
ん
た
く
』」と
し
て
活
動

を
始
め
ま
し
た
。

活
動
と
し
て
は
、
手
芸
の
ほ

か
、
社
会
福
祉
協
議
会
の

配
食
サ
ー
ビ
ス
に
併
せ
て
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
し
た
り
、
地
元
の
小
学
生

に「
ぞ
う
り
ス
ト
ラ
ッ
プ
」を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
た
り
と
、
自
分
た
ち
も

楽
し
み
を
持
ち
な
が
ら「
半
分
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
半
分
た
の
し
み
」と

し
て
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

つ
る
し
雛
か
ざ
り
は
、
半
年

ほ
ど
掛
け
て
作
っ
て
い
き

ま
す
。
毎
月
集
ま
っ
て
作
り
方
を

学
び
、
翌
月
ま
で
に
、
宿
題
の
よ

う
に
つ
る
し
雛
作
り
を
進
め
て
き

ま
す
。桜ま

つ
り
や
曼
珠
沙
華
ま
つ

り
の
時
期
に
は
、
安
達
ヶ

原
ふ
る
さ
と
村
の
古
民
家
に
も
、

こ
の
つ
る
し
雛
が
飾
ら
れ
、
訪
れ

る
観
光
客
の
皆
さ
ん
の
目
を
楽
し

ま
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

今
年
の
テ
ー
マ
は
、「
智
恵

子
の
折
り
鶴
」。
毎
年
テ
ー

マ
を
決
め
て
い
て
、
多
い
人
で
は
、

今
年
で
12
個
目
の
つ
る
し
雛
か
ざ

り
に
な
り
ま
す
。
大
平
住
民
セ
ン

タ
ー
で
は
、
廊
下
や
階
段
に
、
見

る
人
を
圧
倒
す
る
ほ
ど
の
た
く
さ

ん
の
つ
る
し
雛
が
飾
ら
れ
ま
す
。

　　　和紙伝承館（道の駅「安達」上り線）
場所　下川崎字上平33- １　☎（61）3200
期間　～３/ ５（日）　９：00～17：00

市内のつるし雛かざり

　　　若宮・松岡地区 各商店
期間　～３/ ５（日）　
※ 問い合わせは、松岡若宮コミュニティセンター
（若宮１-365-1☎（62）0451）まで。

　（11：00～17：00（土日祝日は施設休館））

市内のつるし雛かざり

※�状況によりイベントが変更・中止になる場合があります。開催の有無は、各施設へご確認ください。
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ゆんたく会長の日
く さ か べ

下部さち子さん（左）と
講師の武

む と う
藤美

み さ こ
佐子さん

今
年
の
つ
る
し
雛
か
ざ
り
の
テ
ー

マ
は
？

　
今
年
の
テ
ー
マ
は
、
震
災
か
ら

の
復
興
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
収
束
を
願
っ
て
、「
智
恵
子
の

折
り
鶴
」で
す
。
智
恵
子
が
病
院

で
多
く
の
紙
絵
を
作
成
し
て
い
た

時
、
夫
の
光
太
郎
は
病
院
に
折
り

鶴
を
差
し
入
れ
、
ま
た
、
智
恵
子

も
た
く
さ
ん
の
鶴
を
折
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
智
恵
子
が
愛
し
た
二
本
松
、

青
い
空
を
大
平
か
ら
ご
覧
く
だ
さ

い
。

楽
し
い
と
こ
ろ
は
？

　
み
ん
な
で
集
ま
る
機
会
が
あ
る

の
が
良
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

コ
ツ
コ
ツ
と
裁
縫
を
し
な
が
ら
も
、

和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
で

や
っ
て
い
ま
す
。
ひ
と
り
だ
と
な

か
な
か
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
が
、

み
ん
な
で
や
る
か
ら
何
と
か
で
き

て
い
ま
す
。
つ
る
し
雛
の
ほ
か
に

も
バ
ッ
グ
な
ん
か
も
楽
し
く
作
っ

て
い
ま
す
。

難
し
か
っ
た
と
こ
ろ
は
？

　
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、
活
動
自
体

が
難
し
い
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
、
集
ま
り
を
２
部
制
に

し
て
み
た
り
、
い
ろ
ん
な
コ
ロ
ナ

対
策
を
し
て
み
た
り
し
て
、
続
け

て
い
ま
す
。

見
て
も
ら
い
た
い
と
こ
ろ
は
？

　
毎
年
、
そ
の
年
の
テ
ー
マ
に
向

か
っ
て
頑
張
っ
て
作
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
し
て
で
き
あ
が
っ
た
つ
る
し

雛
を
皆
さ
ん
に
見
て
も
ら
う
こ
と

が
楽
し
み
で
す
。

　会長の日下部さんと、講師の武藤さん
にお話を伺いました。
　講師の武藤さん
も大平地区の方で、
キルトやパッチワ
ークで数々の賞を
受賞しています。

市内のつるし雛かざり

　　　安達ヶ原ふるさと村（ふるさと館）
場所　安達ヶ原４-100　☎（22）7474
期間　～３/ ７（火）　９：00～17：00
　　　（水曜は施設休館）

市内のつるし雛かざり

　　　大平住民センター
場所　太子堂282　☎（22）1265
期間　～３/10（金）　8：00～17：00
　　　（土日祝日は施設休館）
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◎問い合わせ・予約先…（一社）岳温泉観光協会 ☎（24）2310 Fax（24）2911

　あだたら万遊博スタンプラリー参加店をま
わって５００円以上ご利用（お買い物等）いただ
いた方にはスタンプを押印します。参加店の
スタンプを３つ集め、アンケートに答えて頂
くと応募できます。温泉宿泊券または、肌と
うじ（フェイスパック）を抽選でプレゼント。
開催期間　～３/12（日）

おかみと過ごすひな祭り 同時開催①

スタンプラリー

邦楽囃子演奏家
望
もちづき

月 左
さ た と し ろ う

太寿郎 氏
芥川賞作家

玄
げんゆう

侑 宗
そうきゅう

久 氏 最新情報はこちら↑

　岳温泉街のお店や旅館では、期間限定「ひ
な祭り周遊メニュー」をご用意しています。
この期間しか味わえない美味しさをお楽しみ
下さい。
開催期間　～４月下旬
　　　　　（店舗により異なります）

おかみと過ごすひな祭り 同時開催③

ひな祭り周遊メニュー

　「おかみと過ごすひな祭り」の開催
に合わせて岳温泉街の店先や旅館に

「つるし雛」を飾り皆さまをお迎えし
ます。彩り華やかなひな祭りをお楽
しみ頂けます。
開催期間　～３/12（日）

おかみと過ごすひな祭り 同時開催②

岳温泉街 つるし雛まつり

開催期間　３/ ４（土）～３/ ６（月）
開催場所　岳温泉ニコニコ広場

おかみと過ごすひな祭り 同時開催④

岳温泉小さな手づくり
だけマルシェ

邦楽演奏家
望
もちづき

月 正
まさひろ

浩 氏
長唄三味線

芳
よしむら

村 伊
い そ じ ろ う

十治郎 氏
邦楽演奏家

福
ふくはら

原 友
ともひろ

裕 氏
邦楽演奏家

住
す み た

田 福
ふくじゅうろう

十 郎 氏

※�状況によりイベントが変更・中止になる場合があります。開催の有無は、各施設へご確認ください。
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おかみと過ごすひな祭り スケジュールおかみと過ごすひな祭り スケジュール
日　時 内　容 会　場 参加費 定　員

3/４
（土）

14：00
　～14：15 　オープニング

あだたら温泉
ホテル

パラダイスヒルズ14：15
　～15：15

　オープニングイベント特別講演会
　「�望月左太寿郎氏と４名の若手邦楽
演奏家による豪華特別演奏会」

　邦楽囃子演奏家　望月左太寿郎　氏
　邦楽演奏家　　　望月　　正浩　氏
　　　　　　　　　住田　福十郎　氏
　　　　　　　　　福原　　友裕　氏
　長唄三味線　　　芳村伊十治郎　氏

3,500円 50人

17：00
　　～21：00

　体験会
　「仁井田本家「にいだしぜんしゅ」
　 をたのしむ飲み比べ」
（お好み3種の日本酒をお選び頂けます）

お宿
花かんざし

1,000円
（ 追 加 注 文 は
キャッシュオン
にて受付）

時間内
随時受付

3/ ５
（日）

７：00
　～８：00

　体験会「岳温泉小さな歴史散歩」
　　　　　　　鈴木　安一　氏 マウントイン 300円 20人

11：00
　～12：00

　特別講演会
　「�望月左太寿郎氏と４名の若手邦楽
演奏家による豪華特別演奏会」

　邦楽囃子演奏家　望月左太寿郎　氏
　邦楽演奏家　　　望月　　正浩　氏
　　　　　　　　　住田　福十郎　氏
　　　　　　　　　福原　　友裕　氏
　長唄三味線　　　芳村伊十治郎　氏

あだたら温泉
ホテル

パラダイスヒルズ
3,500円 50人

13：00
　～15：00

　ワークショップ「つるし雛つくり」
　竹の子クラブ　松本　悦子　氏
　　　　　　　　渡辺美恵子　氏

マウントイン 2,000円 20人

17：00
　　～21：00

　体験会
　「仁井田本家「にいだしぜんしゅ」
　 をたのしむ飲み比べ」
（お好み3種の日本酒をお選び頂けます）

お宿
花かんざし

1,000円
（ 追 加 注 文 は
キャッシュオン
にて受付）

時間内
随時受付

3/ ６
（月）

７：00
　～８：00

　体験会「岳温泉小さな歴史散歩」
　　　　　　　鈴木　安一　氏 マウントイン 300円 20人

10：00
　～12：30

　ワークショップ「つまみ細工つくり」
　　　　　　　田母神　悦子　氏

ながめの舘
光雲閣 2,000円 20人

13：00
　～15：00

　特別講演会「むすんでひらいて」
　芥川賞作家　玄侑　宗久　氏

ながめの舘
光雲閣 無料 100人

17：00
　　～21：00

　体験会
　「仁井田本家「にいだしぜんしゅ」
　 をたのしむ飲み比べ」
（お好み3種の日本酒をお選び頂けます）

お宿
花かんざし

1,000円
（ 追 加 注 文 は
キャッシュオン
にて受付）

時間内
随時受付

今年で第21回を迎える「あだたら万遊博おかみと過ごすひな祭り」
岳温泉で初めてとなる、邦楽囃子演奏家の望月左太寿郎氏と４人
の若手邦楽演奏家による特別演奏会を開催します。
日本の伝統音楽「邦楽囃子」の美しい音色をぜひお楽しみ下さい。

第21回あだたら万遊博

おかみと過ごす ひな祭り
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住所が変わった際の主な届け出
届け出の種類 届け出に必要なもの 届け出期限

【転入届】
市外から移ってきたとき

□届出人の本人確認書類　
□転出証明書（前住所地で発行）※オンラインで転出届を提出した方は不要
□国民年金手帳（持っている方のみ）　□国民健康保険証（加入者のみ）
□介護保険受給資格証明書（資格者のみ）
□小・中学生のいる方は在学証明書（前住所地で発行）
□マイナンバーカード（持っている方のみ）　□住基カード（持っている方のみ）
□在留カード（外国人の方）　□特別永住者証明書等（外国人の方）

二本松市に
住み始めてから
14日以内
※�事前に前の住所地
で転出の届け出が
必要です。

【転出届】
市外へ移るとき

□届出人の本人確認書類
□国民健康保険証（加入者のみ）
□後期高齢者医療被保険者証（加入者のみ）
□介護保険証（加入者のみ）　□印鑑登録証（登録者）
□マイナンバーカード（持っている方のみ）　□住基カード（持っている方のみ）

二本松市から
他の市区町村へ
移る日まで

【転居届】
市内で住所を変更したとき

□届出人の本人確認書類
□国民年金手帳（持っている方のみ）　□国民健康保険証（加入者のみ）
□後期高齢者医療被保険者証（加入者のみ）
□介護保険証（加入者のみ）
□マイナンバーカード（持っている方のみ）　□住基カード（持っている方のみ）
□在留カード（外国人の方）　□特別永住者証明書等（外国人の方）

転居した日から
14日以内

時間に余裕を持って

お越しください

住
所
の
異
動
届

　
住
民
登
録
は
、
居
住
関
係
の
公

証
、
選
挙
人
名
簿
の
登
録
の
ほ
か
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
基
本
と
な
り
ま

す
。

　
引
っ
越
し
を
し
た
と
き
に
届
け

出
を
し
な
い
と
、
い
ろ
い
ろ
な
給

付
や
行
政
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ

な
か
っ
た
り
、
選
挙
の
投
票
や
健

診
、
お
子
さ
ん
の
学
校
な
ど
に
影

響
が
出
た
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
記
載
内
容
の
変
更
や
、
国
民
健

康
保
険
な
ど
の
手
続
き
も
必
要
に

な
り
ま
す
。

　
忘
れ
ず
に
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　
３
月
最
後
の
日
曜
日
と
４
月
最

初
の
日
曜
日
は
、
市
民
課
窓
口
を

開
設
し
、
住
民
異
動
届
を
受
け
付

け
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
詳
し
く
は
、
次
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。）

窓
口
で
届
け
出
の
際
は

　
本
人
確
認
書
類
の
ご
提
示
を

　
窓
口
で
は
、
不
正
な
届
け
出
を

防
ぐ
た
め
、
来
庁
さ
れ
た
方
の
本

人
確
認
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
運
転
免
許
証
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
官
公

署
発
行
の
顔
写
真
が
添
付
さ
れ
て

い
る
本
人
確
認
書
類
を
提
示
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

窓
口
の
混
み
合
う
時
間

　
市
役
所
の
窓
口
は
、
週
の
初
め

や
金
曜
日
、
ま
た
昼
休
み
の
時
間

帯
が
た
い
へ
ん
混
み
合
い
ま
す
。

　
そ
の
時
間
帯
を
避
け
る
か
、
時

間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
い
で
く
だ

さ
い
。

▼この看板が目印です！

４

手
続
き
は
お
早
め
に

　

 

住
所
が
変
わ
っ
た
ら
届
け
出
が
必
要
で
す

戸籍・住民票・証明
マイナンバーカード

年度末・年度初め お手続き
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臨
時
窓
口
開
設

引っ越しの際に必要となる主な手続き（３/26､ ４/ ２に窓口を開設する手続き）
届け出の種類 問い合わせ

●住所の届け出（※P6） �市民課市民記録係 �☎（55）5104�Fax（62）2600
●国民健康保険（※P8）
●国民年金 �国保年金課国保年金係 �☎（55）5106�Fax（22）1547

●後期高齢者医療保険
●子ども医療費
●重度心身障がい者医療費

�国保年金課医療給付係 �☎（55）5107�Fax（22）1547

●介護保険 �高齢福祉課介護保険係 �☎（55）5115�Fax（22）1547
●児童手当
●児童扶養手当
●ひとり親家庭医療費
●学童保育

�子育て支援課子ども家庭係 �☎（55）5094�Fax（22）1547

●保育所、認定子ども園、幼稚園 �子育て支援課保育所幼稚園係 �☎（55）5112�Fax（22）1547
●障がい者手帳 �福祉課障がい福祉係 �☎（55）5113�Fax（22）1547
●水道の開栓、閉栓 �上下水道課水道管理係 �☎（55）5135�Fax（62）1033
●入学、転校 �学校教育課管理係 �☎（55）5151�Fax（22）3147
※受け付けを行う手続きは、引っ越しに必要な手続きのみです。全ての手続きに対応するわけではありません。

開
設
日　
３
月
26
日（
日
）

　
　
　
　
４
月
２
日（
日
）

時　
間　
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分

場　
所

　
市
民
課（
市
役
所
１
階
）ほ
か

※
各
支
所
は
開
設
し
ま
せ
ん
。

取
扱
内
容　
下
表
の
と
お
り

※ 

市
民
課
で
受
け
付
け
を
行
う

主
な
手
続
き

　
・
住
民
異
動
届
の
受
け
付
け

　
　
（ 

転
入
届
、
転
出
届
、
転

居
届 

な
ど
）

　
・
各
種
証
明
書
の
交
付

　
　
（ 

住
民
票
、
戸
籍
関
係
、

印
鑑
登
録
証
明
書
、
所

得
・
課
税
証
明
書 

な
ど
）

　
・
印
鑑
登
録
の
受
け
付
け

　
・
戸
籍
届
の
受
け
付
け

　
・ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
手
続
き

　
　
（ 

カ
ー
ド
の
交
付
は
事
前

の
予
約
が
必
要
）

※ 

届
け
出
等
の
種
類
に
よ
り
、

受
け
付
け
で
き
な
い
場
合
や

再
度
お
越
し
い
た
だ
く
場
合

が
あ
り
ま
す
。

３
月
26
日（
日
）・
４
月
２
日（
日
）は

　
　
　
異
動
届
等
を
受
け
付
け
ま
す

３
月
・
４
月

年度末・年度初め お手続き

転
出
届
は「
オ
ン
ラ
イ
ン
」で

　

２
月
６
日
か
ら
、
転
出
届
は
、

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
た
オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
届
け
出
が
可
能
に
な

り
ま
し
た
。

　
こ
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
方

は
、
転
出
届
の
窓
口
で
の
手
続
き

は
原
則
不
要
と
な
り
ま
す
。

利
用
で
き
る
方

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
電
子

証
明
書
が
有
効
な
も
の
）を
持
っ

て
い
る
方
で
、
日
本
国
内
で
の

引
っ
越
し
を
す
る
方

※ 

オ
ン
ラ
イ
ン
で
、
転
出
届
を
提

出
し
た
後
も
、
転
入
届
等
の
手

続
き
は
、
別
途
、
転
入
先
市
区

町
村
の
窓
口
で
行
う
こ
と
と
な

り
ま
す
。

ご
利
用
く
だ
さ
い

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

取
扱
時
間

　
午
前
６
時
30
分
～
午
後
11
時

※ 

年
末
年
始
・
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
時

を
除
く
。

取
扱
店
舗

・
セ
ブ
ン
‐
イ
レ
ブ
ン

・
ロ
ー
ソ
ン

・
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト

・
ミ
ニ
ス
ト
ッ
プ

取
扱
証
明
書

　
住
民
票
の
写
し
、
印
鑑
登
録
証

明
書

利
用
で
き
る
方

　
二
本
松
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
利
用
者

証
明
用
電
子
証
明
書
が
有
効
な
も

の
）を
お
持
ち
の
方

証
明
書
取
得
方
法

　
店
舗
内
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
か
ざ
し

て
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
を
操
作
す
る
と
、

証
明
書
を
取
得
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。（
暗
証
番
号
が
必
要
で
す
。）

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
市
民
課
市
民
記
録
係

　
☎（
55
）５
１
０
４

　
Fax（
62
）２
６
０
０
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 大学や専門学校に進学される方は 
就学
4 4

のため実家を離れる方は、現在お持
ちの保険証を学生用の保険証（㊫保険証）に
変更する必要があります。転出届を出され
る際に、次のものをお持ちの上、手続きを
してください。

必要書類等
□現在交付されている国民健康保険証
□ 在学証明書（合格通知や入学許可証など、

入学することが分かる書類でも可）

 大学や専門学校を卒業される方は 
㊫保険証を交付されていた方で、３月に

大学や専門学校等を卒業して実家に戻る方
や、就職

4 4

して職場の健康保険に加入する方
は、㊫廃止の届け出をしてください。届け
出が遅れると、国民健康保険税が課税され
たままとなりますのでご注意ください。

必要書類等　
□㊫保険証
□新しく加入した社会保険等の健康保険証

◎問い合わせ…国保年金課国保年金係 ☎（55）5106 Fax（22）1547

こんなとき 届け出に必要なもの

国保に入るとき

例えば…
・�会社等の健康保険を脱退した
・被扶養者でなくなった　など

□�手続きに来る方の身分証明書（運転免許証、マイナ
ンバーカードなど）
□�健康保険を脱退した年月日の分かる証明書（資
格喪失証明書、退職証明書、離職票の写し、扶
養から外れた旨の証明書など）
　※�資格喪失証明書の様式は、市ウェブサイトか
らダウンロードできます。

□�子ども医療費受給資格者証（18歳以下のお子さ
んがいるとき）

国保をやめるとき

例えば…
・�会社等の健康保険に加入した
・被扶養者になった　など

□�手続きに来る方の身分証明書（運転免許証、マイナ
ンバーカードなど）
□国民健康保険証
□�社会保険等の健康保険証または健康保険に加入
した年月日が分かる証明書（コピー可）
　※扶養の方も含め全員分
□�子ども医療費受給資格登録のため、保護者等の
振込先の分かるもの（18歳以下のお子さんがい
るとき）

国
民
健
康
保
険（
国
保
）の

　
　
届
け
出
・
変
更
は
14
日
以
内
に

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入（
脱
退
）し
た
と
き
や
、
住
所
変
更
が
あ
っ
た
と
き
な
ど
は
、
国
保
年

金
課（
市
役
所
１
階
）ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
に
14
日
以
内
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

国  保  ・  年  金
▼この看板が目印です！

５

年度末・年度初め お手続き

新生活スタート！

国保の手続きもお忘れなく
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引
越
し
な
ど
に
よ
り
不
用
と
な

る
も
の
が
増
え
る
時
期
で
す
。
ご

み
の
分
別
を
適
切
に
行
い
、
減
量

化
と
資
源
化
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

適
切
な
分
別
を
行
い
ま
し
ょ
う

分
別
で
資
源
を
有
効
に

　
不
用
な
も
の
全
て
が
ご
み
に
な

る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
再
利
用
可

能
か
、
資
源
に
な
る
か
を
考
え
た

上
で
分
別
し
ま
し
ょ
う
。

ル
ー
ル
を
守
っ
て

　
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
地
元
の

行
政
区
等
で
管
理
し
て
お
り
、
利

用
で
き
る
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、

お
住
ま
い
の
住
所
で
全
て
決
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
別
の
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
ご
み
を
放
置
し
た
り
、

ご
み
を
出
す
時
間
を
守
ら
な
か
っ

た
り
し
て
、
ト
ラ
ブ
ル
と
な
っ
て

い
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
ご
み
出
し
は
朝
６
時
か
ら
朝
８

時
ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

ご
み
は
指
定
さ
れ
た
袋
で

　
ご
み
を
出
す
場
合
は
、
指
定
さ

れ
た
袋
で
出
し
ま
し
ょ
う
。
無
地

の
ご
み
袋
や
レ
ジ
袋
で
出
さ
れ
た

も
の
は
、
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品

　
　
　
マ
ー
ク
の
表
示
が
つ
い
た

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
は
、

透
明
の
指
定
袋
で
資
源
ご
み
と
し

て
回
収
し
て
い
ま
す
。

　
収
集
し
て
い
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

製
品
に
、
汚
れ
て
い
る
物
や
紙
・

金
属
な
ど
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品

以
外
の
も
の
が
混
入
す
る
と
、
資

源
化
が
困
難
で
す
。
汚
れ
た
も
の

は
、
ビ
ニ
ー
ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

粗
大
ご
み
等
の

　
　
　
　
　
処
分
は
お
早
め
に

直
接
搬
入

　
も
と
み
や
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

に
直
接
搬
入
す
れ
ば
無
料
で
処
分

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
畳
、
布
団
、

マ
ッ
ト
レ
ス
に
限
り
、
10
㎏
当
た

り
１
３
０
円
の
手
数
料
が
掛
か
り

ま
す
。

個
別
収
集
　

　
市
に
個
別
収
集（
月
２
回
）を
申

し
込
む
場
合
、
１
個
当
た
り
１
３

５
０
円
の
手
数
料
が
掛
か
り
ま
す

（
数
に
よ
り
割
引
あ
り
）。
な
お
、

３
月
27
日
回
収
の
申
込
期
限
は

３
月
15
日
と
な
り
、
そ
れ
以
降
の

申
し
込
み
は
４
月
回
収
と
な
り

ま
す
。

※ 

ま
だ
使
え
る
物
は
、
リ
サ
イ
ク

ル
シ
ョ
ッ
プ
を
活
用
す
る
な
ど
、

ご
み
の
減
量
化
を
図
り
ま
し
ょ

う
。

家
電
４
品
目
は

リ
サ
イ
ク
ル
料
金
が
必
要
で
す

・
テ
レ
ビ

・
エ
ア
コ
ン

・
冷
蔵
庫
、
冷
凍
庫

・
洗
濯
機
、
衣
類
乾
燥
機

　
家
電
４
品
目
は
、
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
や
市
の
個
別
収
集
で
は
処

分
で
き
ま
せ
ん
。
次
の
い
ず
れ
か

の
方
法
で
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

① 

過
去
に
購
入
し
た
お
店
や
小
売

店
に
処
分
を
依
頼
す
る
。

②
専
門
業
者
に
処
分
を
依
頼
す
る
。

③ 

郵
便
局
で
製
品
ご
と
に
決
ま
っ

て
い
る
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
を
支

払
い
、
指
定
引
き
取
り
場
所
に

直
接
搬
入
す
る
。

※ 

①
・
②
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
料
金

の
ほ
か
に
運
搬
経
費
等
が
掛
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ア
パ
ー
ト
管
理
者
の
皆
さ
ま
へ

　
ア
パ
ー
ト
か
ら
出
さ
れ
る
ご
み

の
中
に
、
分
別
が
適
切
で
な
い
た

め
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
残
さ

れ
る
ご
み
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

す
。
３
月
は
異
動
が
多
い
時
期
で

す
の
で
、
入
居
者
へ
改
め
て
説
明

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ご
み
分
別
の
チ
ラ
シ
が
必
要
な

場
合
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

　
☎（
55
）５
１
０
３

　
Fax（
22
）４
４
７
９

　
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

▲ビニール・プラス
チックごみの指定袋

▲ マークのつい
た き れ い な プ ラ ス
チック製容器包装の
指定袋

▲燃やせるごみ
の指定袋

ご
み
は
適
切
に

　
処
分
し
ま
し
ょ
うごみの分別など

詳しくはこちら

消防・防犯・交通・環境
▼この看板が目印です！

３
ごみの処分方法が分からない

ときは、ご連絡ください

年度末・年度初め お手続き
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二本松市は、妊娠期から出産・子育てまで一貫して身近で相談支援を行う「伴走型相談支援」を充実させます。
それとともに、「出産・子育て応援給付金」を支給し、子育て家庭の経済的負担を軽減する施策を開始します。

全ての妊婦や子育て世帯が安心して出産・子育てができるように

出産・子育て応援給付金のご案内

留意事項
①�申請時点で市内に住所を有する方が対象です。
②�妊娠届出後に流産・死産となった場合にも出産応援給付金の支給が受けられます。
③�対象者が転入した場合などは、下記までお問い合わせください。
④�他の自治体で出産・子育て交付金による出産・子育て応援ギフトの支給を受けた方は対象外となります。
申請に必要な書類
①�出産・子育て応援給付金申請書
②�本人確認書類（マイナンバーカード・運転免許証・パスポート等の写し）
③�振込先の口座が確認できる書類（金融機関、支店、口座番号、口座名義人がわかる通帳等の写し）

出産・子育て応援給付の対象者、金額、申請方法等
対象者 給付金（現金支給） 申請方法・申請時期

R５. ２/ １以降に妊娠届出を
した妊婦

出産応援
給付金 ５万円

・�妊娠届出（母子健康手帳交付）時に子育て世代包括支
援センターで保健師等と面談後に申請
※�妊婦との面談とアンケートの回答が必要

R５. ２/ １以降に出産した子を
養育する方

子育て応援
給付金 ５万円

・�こんにちは赤ちゃん訪問等で保健師等と面談後に申
請（申請書は訪問時に配付）
※�母親（お子さんの養育者が異なる場合は養育者）との
面談とアンケートへの回答が必要

R４. ４/ １～ R５. １/31に出産
し、出産した子を養育する方

出産応援
給付金 ５万円 ・対象の方へ案内を送付

・�申請書とアンケートの提出により「出産応援給付金」
と「子育て応援給付金」を一括10万円支給
※案内は2月から順次発送

子育て応援
給付金 ５万円

R４. ４/ １～ R５. １/31に妊娠
届出をした妊婦で、出産していな
い妊婦

出産応援
給付金 ５万円

・対象の方へ案内を送付
・�申請書とアンケートの提出により「出産応援給付金」
を支給
※案内は2月から順次発送

妊娠届出（母子健康手帳の交付）は、子育て世代包括支援センター (M
マ ム
um）へ

　妊娠届出（母子健康手帳の交付）の受け付けは、子育て世代包括支援センター（安達保健福祉センター）のみ
となっています。
　届け出の際には、妊婦さんが安心して、妊娠・出産・子育てができるよう、全ての妊婦さんに保健師等が
面談をしています。アンケートの記入等もあり、面談には、１時間程度の時間が見込まれます。時間に余裕
をもってお越しください。
受付時間　月～金曜日　９：00～17：00まで
※�祝日および年末年始（12月29日～翌年１月３日）を除きます。
受付場所　子育て世代包括支援センターM

マ ム
um（安達保健福祉センター内）

　　　　　（油井字砂田１０１）
持参物
・�身分証明書（マイナンバーカード・運転免許証・パスポート等）のいずれか
・�妊婦さん本人の振込先の口座が確認できる書類（金融機関、支店、口座番号、口座名義人がわかる通帳等の
写し）

◎問い合わせ・申し込み…健康増進課保健係 ☎（55）5110 Fax（23）1714
　　　　　　　　　　　　 子育て世代包括支援センター（安達保健福祉センター内）
　　　　　　　　　　　　☎（24）8660 Fax（23）1714
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二本松市長

～ 

市
長
か
ら
の
手
紙 

～

市
民
が
主
役
。

教育委員会委員の紹介
市議会12月定例会において
選任について同意が得られ、
１月27日、辞令が交付され
た方をご紹介します。（敬称
略） 関

せき
 奈

な お こ
央子（戸沢）

各住民センターを巡回します

マイナンバーカード出張申請受付
取扱内容
マイナンバーカードの申請受付
※�顔写真を撮影します。（事前に用意する必要はあり
ません。）
※�マイナポイントの手続き・マイナンバーカードの受
け取りはできません。

申請に必要なもの
①�地方公共団体情報システム機構から送付された申請
書（紛失した場合は作成します。）
②申請書がない場合は本人確認書類
　・運転免許証
　・運転経歴証明書
　・身体障がい者手帳
　・健康保険証　など

◎問い合わせ…
　 市民課市民記録係 ☎（55）5104 Fax（62）2600

日時・場所
日時 場所

３/７（火）
９：00～11：30 旭住民センター

13：30～16：00 新殿住民センター

３/８（水）
９：00～11：30 戸沢住民センター

13：30～16：00 太田住民センター

３/９（木）
９：00～11：30 木幡住民センター

13：30～16：00 上川崎住民センター

３/10（金）
９：00～11：30 下川崎住民センター

13：30～16：00 渋川住民センター

３/14（火）
９：00～11：30 石井住民センター

13：30～16：00 大平住民センター

３/15（水）
９：00～11：30 杉田住民センター

13：30～16：00 岳下住民センター

３/16（木）
９：00～11：30 塩沢住民センター

13：30～16：00 二本松住民センター

春
は
新
た
な
人
生
の
ス
タ
ー
ト

ま
だ
何
も
書
か
れ
て
い
な
い
予
定

表 

な
ん
で
も
書
け
る 

こ
れ
か
ら

書
け
る

　
俵
万
智
さ
ん
の
短
歌
で
す
。

　
こ
の
短
歌
の
よ
う
に
、
わ
く
わ

く
す
る
気
持
ち
と
同
時
に
、
ど
う

過
ご
す
か
は
自
分
次
第
と
い
う
引

き
締
ま
っ
た
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

　
た
く
さ
ん
書
き
込
ま
れ
る
こ
と

を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
春
は
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
。

親
し
い
人
と
の
悲
し
い
別
れ
。
そ

し
て
、
新
し
い
人
と
の
出
会
い
。

人
は
み
な
、
別
れ
と
出
会
い
を
繰

り
返
し
生
き
て
い
く
。

　
こ
の
重
み
を
心
の
奥
に
し
ま
い

こ
ん
で
、
新
し
い
人
生
の
ス
タ
ー

ト
の
活
力
と
し
た
い
。

　
二
度
と
な
い
人
生
。
自
分
に
し

か
な
い
人
生
。

　
だ
か
ら
こ
そ
、
確
実
に
、
お
お

ら
か
に
歩
み
続
け
な
け
れ
ば
…
。

　
本
物
に
出
会
い
、
良
き
本
に
出

会
い
、
良
き
人
に
出
会
う
。

　
そ
こ
に
感
動
が
生
ま
れ
る
。

「 

感
動
と
の
出
会
い
は
、
そ
の
人
間

の
運
命
に
か
か
わ
る
」

　
新
し
い
状
況
は
、
新
し
い
自
分

や
人
と
の
出
会
い
、
成
長
の
チ
ャ

ン
ス
。

　
人
が
も
っ
と
も
大
切
に
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
も
の
、
そ
れ
は
命
。

命
以
上
の
も
の
は
な
い
。

　
こ
の
一
日
は
大
切
に
す
べ
き
一

日
。
こ
の
一
瞬
の
命
は
尊
ぶ
べ
き

命
。
一
つ
し
か
な
い
命
だ
か
ら
、

二
度
と
な
い
人
生
だ
か
ら
、
こ
の

一
日
を
大
切
に
生
き
る
。

「
若
者
よ
、
夢
と
希
望
を
持
て
」

　
夢
を
実
現
す
る
た
め
に
必
要
な

こ
と
は
、
や
る
気
・
根
気
・
勇
気
・

元
気
と
い
う
四
つ
の
気
で
す
。
や

る
気
が
起
き
る
の
は
ど
ん
な
時
か
。

1 

目
標
が
あ
る

2 

好
奇
心
が
あ
る

3 

や
り
遂
げ
た
達
成
感
が
あ
る

4  

や
れ
ば
で
き
る
と
い
う
自
信
が

あ
る

5  

褒
め
ら
れ
た
り
認
め
ら
れ
た
時

に
や
る
気
が
起
き
る

　
し
っ
か
り
と
し
た
目
標
を
持
ち
、

好
奇
心
を
失
わ
ず
、
達
成
し
た
ら

更
に
ハ
ー
ド
ル
を
上
げ
、
人
生
を

あ
き
ら
め
ず
、
今
を
は
つ
ら
つ
と

生
き
る
。
未
来
は
い
つ
も
自
分
の

手
の
中
に
あ
る
。

　
心
配
す
る
な
、
大
丈
夫
、
な
ん

と
か
な
る
。

　
今
新
し
い
ド
ア
を
開
け
て
ま
た

一
歩 

歩
き
だ
そ
う
。
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今
月
の
両
親
学
級

安
心
し
た
出
産
に
向
け
て

両
親
学
級（
一
般
コ
ー
ス
）

日
時
・
内
容　
３
月
12
日（
日
）

午
前
９
時
～

・
受
け
付
け
と
マ
タ
ニ
テ
ィ
体
験

午
前
９
時
15
分
～
正
午

・
マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ

・ 

妊
娠
中
の
肩
こ
り
や
腰
痛
の
解

消
法

・ 

お
産
に
役
立
つ
動
き
や
リ
ラ
ッ

ク
ス
法

講　
師　
運
動
指
導
士

対
象
者

　
市
内
在
住
の
妊
婦
さ
ん
と
そ
の

パ
ー
ト
ナ
ー
、
育
児
中
の
方
、
祖

父
母

申
込
期
限　
３
月
９
日（
木
）

よ
う
こ
そ
赤
ち
ゃ
ん
コ
ー
ス

日
時
・
内
容　
３
月
23
日（
木
）

午
前
９
時
～　
受
け
付
け

午
前
９
時
15
分
～
正
午

・ 

お
産
の
進
み
方
と
退
院
後
に
役

立
つ
情
報

・ 

知
っ
て
お
く
と
安
心
！

　
「
母
乳
の
出
方
と
飲
ま
せ
方
」

講　
師　
助
産
師

対 

象
者

　
市
内
在
住
で
妊
娠
後
期（
お
お

む
ね
妊
娠
28
週（
８
カ
月
）～
）の

妊
婦
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

申
込
期
限　
３
月
20
日（
月
）

共　
通

場　
所

　
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

募
集
人
数　
10
組
程
度

持
ち
物

　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具

託　
児　
無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
。

※ 

託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
オ

ム
ツ
や
着
替
え
、
ミ
ル
ク
な
ど

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　

 

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
安
達
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
）

　
☎（
24
）８
６
６
０

　
Fax（
23
）１
７
１
４

 
保
　
健

health

【電話相談】
相談窓口 相談TEL 相談可能な時間

こころの健康相談
統一ダイヤル

☎0570
　（064）556

９：00～17：00
※ 土日祝日、年末年始を除く。

福島いのちの電話 ☎024
　（536）4343

10：00～22：00
※ 第３土曜日は、10時～翌日

10時まで24時間受け付け。
ふくしま寄り添い

フリーダイヤル（無料）
☎0120
　（556）189 10：00～22：00

【市の相談窓口】
※各保健センターでも随時相談は可能です。

二本松市健康増進課
（各保健センター）

安達保健福祉センター
☎（55）5109

一
人
で
悩
ま
な
い
で
、

　
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

3
月
は「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」

　
周
り
に
い
る
人
が
不
調
に
気
づ

き
、
早
い
段
階
か
ら
適
切
に
関
わ

る
こ
と
を「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
・

フ
ァ
ー
ス
ト
エ
イ
ド
」と
言
い
ま

す
。

　
３
月
は
季
節
の
変
化
と
と
も
に

仕
事
や
生
活
の
変
化
が
あ
り
ス
ト

レ
ス
を
抱
え
や
す
い
時
期
で
す
。

　
心
の
不
調
は
誰
に
で
も
起
こ
り

得
ま
す
。
家
族
や
友
人
な
ど
周
り

の
人
の
様
子
が「
い
つ
も
と
ち
が

う
…
」と
感
じ
た
時
は
声
を
掛
け
、

話
を
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
ス
ト
レ
ス
や
悩
み
は
一
人
で
抱

え
込
ま
ず
、
信
頼
で
き
る
人
に
話

し
た
り
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
健
康
増
進
課
予
防
係

　
☎（
55
）５
１
０
９

　
Fax（
23
）１
７
１
４

【ＳＮＳ等での相談】
まもろうよこころ
（ＳＮＳ・電話）

相談窓口や自殺対策の
取り組みなどの情報を
掲載している厚生労働
省のサイトです。

こころつなぐ＠福島
（ＬＩＮＥ）

福島県で開設している
LINE相談窓口です。
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放
射
線
学
習
会

日　
時　
３
月
４
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

（
受
付　
９
時
15
分
よ
り
）

場　
所

　
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内　
容

　
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
み
な
さ
ん
の

不
安
や
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

対
象
者　
市
民

講　
師

　
二
本
松
市
放
射
線
専
門
家
チ
ー
ム

　
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
獨
協
医
科
大
学
准
教
授

　
国
際
疫
学
研
究
室
福
島
分
室
室
長

 

木
村　
真
三 

氏

申
込
方
法

　
左
記
へ
お
申
し
込
み
く
だ
い
。

申
込
期
限　
３
月
１
日（
水
）

そ
の
他

　
託
児
希
望
の
方
は
、
お
子
さ
ん

の
お
名
前
、
年
齢
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
健
康
増
進
課
保
健
係

　
☎（
55
）５
１
１
０

　
Fax（
23
）１
７
１
４

県
民
健
康
調
査

妊
産
婦
に
関
す
る

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
調
査

（
ア
ン
ケ
ー
ト
）

　
県
民
健
康
調
査
で
は
、
令
和
４

年
度
は
、
平
成
25
年
８
月
１
日
か

ら
平
成
27
年
４
月
23
日
ま
で
に
出

産
さ
れ
た
方
を
対
象
に
出
産
後
８

年
目
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
該
当
の
方
に
は
個
別
に
通
知
を

送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
調
査
へ

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

回
答
期
限　
３
月
31
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

　

 

福
島
県
立
医
科
大
学
放
射
線
医

学
県
民
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

・
妊
産
婦
調
査
専
用
ダ
イ
ア
ル

　
☎
０
２
４（
５
４
９
）５
１
８
０

　
（
平
日
９
時
～
17
時
）

・
妊
産
婦
調
査
専
用
メ
ー
ル

　

nim
pu@

fm
u.ac.jp

女
性
の
ミ
カ
タ

健
康
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ル

　
月
経
、
妊
娠
、
メ
ン
タ
ル
、
更

年
期
障
害
な
ど
の
女
性
の
こ
こ
ろ

と
か
ら
だ
の
悩
み
に
保
健
師
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
時
間

　
平
日
：
午
前
９
時
～
午
後
５
時

料　
金　
無
料

◎
問
い
合
わ
せ
・
相
談
先
…

　
福
島
県
県
北
保
健
福
祉
事
務
所

　
☎
０
２
４（
５
３
５
）５
６
１
５

Ｃ
型
肝
炎
救
済
特
別
措
置
法

の
一
部
改
正

改
正
の
ポ
イ
ン
ト

① 

給
付
金
の
請
求
期
限
が
、
令
和

10
年
１
月
17
日
ま
で
に
延
長
さ

れ
ま
し
た
。

② 

劇
症
肝
炎（
遅
発
性
肝
不
全
も

含
む
）に
罹
患
し
て
死
亡
し
た

方
へ
の
給
付
金
の
額
が
引
き
上

げ
ら
れ
ま
し
た
。

対
象
者

　
「
特
定
フ
ィ
ブ
リ
ノ
ゲ
ン
製
剤
」

や「
特
定
血
液
凝
固
第
Ⅸ
因
子
製

剤
」の
投
与
を
受
け
て
Ｃ
型
肝
炎

に
感
染
さ
れ
た
方
と
そ
の
相
続
人

※ 

既
に
治
癒
し
た
方
や
、
対
象
者

か
ら
母
子
感
染
で
感
染
さ
れ
た

方
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

給
付
金

① 

慢
性
C
型
肝
炎
進
行
に
よ
る

「
肝
硬
変
」「
肝
が
ん
」「
死
亡
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
４
千
万
円

② 

劇
症
肝
炎（
遅
発
性
肝
不
全
も

含
む
）に
罹
患
し
て「
死
亡
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
４
千
万
円

③
慢
性
C
型
肝
炎　
　
２
千
万
円

④ 

①
～
③
以
外（
無
症
候
性
キ
ャ

リ
ア
） 

１
千
２
百
万
円

受
給
方
法

　
ま
ず
、
国
を
被
告
と
し
て
、
訴

訟
を
提
起
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

最
寄
り
の
弁
護
士
会
等
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　
裁
判
手
続
き
の
中
で
、
製
剤
投

与
の
事
実
、
因
果
関
係
、
症
状
が

確
認
さ
れ
た
後
、
こ
れ
を
証
明
す

る
和
解
調
書
等
を
も
っ
て
、
医
薬

品
医
療
機
器
総
合
機
構（
Ｐ
Ｍ
Ｄ

Ａ
）に
給
付
金
支
給
の
請
求
を
す

る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

そ
の
他

　
給
付
金
が
支
給
さ
れ
た
後
、
20

年
以
内
に
症
状
が
進
行
し
た
場
合

に
は
、「
追
加
給
付
金
」と
し
て
進

行
し
た
症
状
に
応
じ
た
給
付
金
の

支
給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
訴
訟
の
再
提
起
は
不
要
で
す
。）

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
医
薬
品
医
療
機
器
総
合
機
構

　
（
Ｐ
Ｍ
Ｄ
Ａ
）

　
☎
０
１
２
０（
７
８
０
）４
０
０

　
 （

受
け
付
け
は
、
平
日
午
前
９

時
～
午
後
５
時
ま
で
）

TEL：0243-24-2141
http://www.adatara-resort.com

《あだたら山奥岳の湯》
４月15日㈯から19時まで営業

※その他の期間は18時終了　※メンテナンスによる休業日あり

二本松市奥岳温泉
あだたら高原リゾート

絶景の露天風呂

4月15日㈯から毎日営業
営業時間 8時30分～16時30分
（登り最終15：50／下り最終16：20）

ロープウェイで残雪の残る安達太良山へ
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肢
体
不
自
由
者
来
所
相
談
会

日　
時　
３
月
17
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

場　
所　
県
庁
北
庁
舎
１
階

　
福
島
県
障
が
い
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー

　
（
福
島
市
杉
妻
町
２
‐
16
）

相
談
内
容

　

補
装
具（
義
肢
、
装
具
、
車
い

す
等
）の
購
入
・
修
理
、
医
療
、

そ
の
他
更
生
に
関
す
る
相
談

※ 

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
料　
無
料

申
込
期
限　
３
月
６
日（
月
）

申
込
方
法

　
事
前
に
左
記
ま
で
電
話
等
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎ 

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

　
☎（
55
）５
１
１
３

　
Fax（
22
）１
５
４
７

　

 

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
様
へ

第
11
回
特
別
弔
慰
金

　
期
限
を
過
ぎ
る
と
第
11
回
特
別

弔
慰
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
り
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

支
給
内
容

　
額
面
25
万
円
、
５
年
償
還
の
記

名
国
債

支
給
対
象
者

　
令
和
２
年
４
月
１
日（
基
準
日
）

に
お
い
て
、「
恩
給
法
に
よ
る
公

務
扶
助
料
」や「
戦
傷
病
者
戦
没
者

遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年

金
」等
を
受
け
る
方（
戦
没
者
等
の

妻
や
父
母
等
）が
い
な
い
場
合
に
、

次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺

族
お
一
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

・ 

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺

族
で

（
１
） 令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で
に

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援

護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給

権
を
取
得
し
た
方

（
２
）戦
没
者
等
の
子

（
３
） 戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③

祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

※ 

戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計

関
係
を
有
し
て
い
る
こ
と
等
の

要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
ど
う

か
に
よ
り
、
順
番
が
入
れ
替
わ

り
ま
す
。

（
４
） 上
記（
１
）～（
３
）以
外
の
戦

没
者
等
の
三
親
等
以
内
の
親

族（
甥
、
姪
等
）

※ 

戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き

続
き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を

有
し
て
い
た
方
に
限
り
ま
す
。

請
求
期
限　
３
月
31
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
請
求
窓
口
…

　
福
祉
課
地
域
福
祉
係

　
☎（
24
）５
０
６
３

　
Fax（
22
）１
５
４
７

　

 

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

今
月
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話

　
「
耳
の
日
」

　
『
三
月
三
日
』の
耳
の
日
を
表
現

自
動
車
・
軽
自
動
車
等
の
登

録（
移
転
・
変
更
・
抹
消
）は

お
済
み
で
す
か

　
毎
年
４
月
１
日
午
前
０
時
現
在

の
登
録
に
基
づ
い
て
、
自
動
車
税

種
別
割
・
軽
自
動
車
税
種
別
割
が
、

車
検
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る「
所

有
者
」ま
た
は「
使
用
者
」に
課
税

さ
れ
ま
す
。

　
「
所
有
し
て
い
な
い
自
動
車
の

納
税
通
知
書
が
届
い
た
」「
納
税
通

知
書
が
届
か
な
い
」な
ど
の
ト
ラ

ブ
ル
を
避
け
る
た
め
、
自
動
車
を

譲
渡
・
廃
車
ま
た
は
、
転
居
し
た

際
に
は
、
３
月
31
日
ま
で
に
最
寄

り
の
運
輸
支
局
等
で
手
続
き
を
済

ま
せ
ま
し
ょ
う
。

　
詳
し
く
は
、
内
容
に
応
じ
て
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

税
　
金

t�a�x�

 
福
　
祉

welfare

（ 出典：一般財団法人全日本ろうあ連盟『わたしたちの手
話　学習辞典Ⅰ』）

伸ばした両手３指を
上下に置く

右手２指で耳をつまみ、

種別等 内容 問い合わせ先

普通
自動車

登録
手続き

　東北運輸局福島運輸支局
　福島市吉倉字吉田54
　☎050（5540）2015

自動車
税

　福島県県北地方振興局県税部
　課税第二課　自動車税チーム
　福島市杉妻町2-16　北庁舎４階
　☎024（521）2702

軽四輪
自動車

登録
手続き

　軽自動車検査協会福島事務所
　福島市吉倉字谷地18-1
　☎050（3816）1837

軽自動車
税

　二本松市役所税務課市民税係
　☎(55)5085　Fax(22)0790

原動機付
自転車

・
小型特殊
自動車

登録
手続き

　二本松市役所税務課市民税係
　☎(55)5085　Fax(22)0790

軽自動車
税

　二本松市役所税務課市民税係
　☎(55)5085　Fax(22)0790
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◎問い合わせ…
　健康増進課ワクチン接種推進係
　☎（23）6591 Fax（23）1714

新型コロナワクチンと他のワクチンとの接種

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ

インフルエンザワクチンについては同時接種が可能です。
インフルエンザワクチン以外のワクチンについては、13日以上の間隔を空けて接種してください。

小
型
特
殊
自
動
車
の
ナ
ン

バ
ー
登
録

　
ト
ラ
ク
タ
ー
・
田
植
え
機
・
コ

ン
バ
イ
ン
な
ど
の
農
耕
作
業
車
や

小
型
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
な
ど
の
小

型
特
殊
自
動
車
で
、
最
高
速
度
・

車
両
規
格
な
ど
の
要
件
に
該
当
す

る
場
合
は
、
道
路
を
走
行
す
る
、

し
な
い
に
関
わ
ら
ず
軽
自
動
車
税

の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
登
録

手
続
き
を
行
い
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
を
取
り
付
け
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車
税
に
該
当
す
る
小
型
特

殊
自
動
車
の
要
件

小
型
特
殊
自
動
車

・
最
高
速
度　
15
㎞
/
ｈ
以
下

・
長
さ　
　
　
４
・
７
ｍ
以
下

・
幅　
　
　
　
１
・
７
ｍ
以
下

・
高
さ　
　
　
２
・
８
ｍ
以
下

農
耕
作
業
車

・
乗
用
装
置
の
有
る
も
の

・ 

最
高
速
度
35
㎞
/
ｈ
未
満

※
大
き
さ
は
、
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

◎ 

問
い
合
わ
せ
…

　
税
務
課
市
民
税
係

　
☎（
55
）５
０
８
５

　
Fax（
22
）０
７
９
０

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

に
関
す
る
説
明
会

日
時
等

　
３
月
28
日（
火
）

　
①
消
費
税
の
課
税
事
業
者
向
け

　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
② 

消
費
税
の
仕
組
み
か
ら
知
り

た
い
方
向
け

　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

会　
場

　
二
本
松
税
務
署
１
階
会
議
室

　
（
二
本
松
市
亀
谷
１
‐
29
）

定　
員　
各
回
10
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

　
左
記
ま
で
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

　
３
月
23
日（
木
）午
後
５
時

そ
の
他

　
説
明
会
終
了
後
、
希
望
者
を
対

象
に
、
登
録
申
請
手
続
き
を
サ

ポ
ー
ト
す
る「
登
録
申
請
相
談
会
」

を
同
時
開
催
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　

 

二
本
松
税
務
署

　
☎（
22
）１
１
９
２

オミクロン株対応ワクチンについて
それまでの接種回数により、オミクロン株対応ワクチンの接種が３回目、４回目、５回目となる場合がありま
すが、いずれの場合でも現時点では、オミクロン株対応ワクチンの接種は１回で終了となります。

今後のワクチンの接種について
新型コロナワクチンを接種できる期間は、今年の３月31日までとなっています。（令和５年１月末現在）
４月以降の接種（対象者、時期、回数、自己負担額等）については、国において検討中です。
今後の接種について、決まりましたら、随時お知らせします。
※ 新型コロナウイルスの感染症法上の位置付けについて、５月８日から５類感染症に変更となる予定ですが、

ワクチン接種は、この位置付けの変更にかかわらず予防接種法に基づいて実施することとなります。
※接種希望がある方については、お早目の接種をお勧めします。
※ 初回接種（１・２回目）や乳幼児等で１～３回目の接種が３月中に全ての接種が完了しない方であっても、可

能な範囲で接種をご検討ください。（たとえ１回のみの接種であっても、一定の効果は期待されます。）



16広報にほんまつ　2023.3※�状況によりイベントが変更・中止になる場合があります。開催の有無は、各問い合わせ先へご確認ください。

育児教室（３月）

地域 行事名等 日　時 場　所 内　容 問い合わせ

二本松

親子
教室

0･1歳児 ３日、10日 （金曜） ９：45～11：00

二本松保健センター

ひな人形を作ろう など【要予約】

子育て支援
センター
☎（23）0415

２歳児 ７日、14日 （火曜） ９：45～11：00 タオルあそびをしよう など【要予約】

育児
講座
など

0歳から
未就学児

17日 （金曜） ９：45～11：00 誕生会【要予約】
24日 （金曜） 14：30～15：30 １年を振り返ろう【要予約】
27日（月）、28日（火） ８：30～16：00 えほんの日　※時間内自由見学可
28日 （火曜） ９：45～12：00 入園入所おめでとう会【要予約】

子育て広場 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～16：00 年齢制限なし（保護者同伴）

安達

支援センター
ぷらす

１日 （水曜） 10：00～11：00

子育て支援
センター

（認定こども園
 まゆみぷらす内）

プレスクールＡグループ

地域子育て支援
センターぷらす
☎（24）8347

※ 内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

２日、16日 （木曜） 10：00～12：00 栄養相談、身体測定
５日 （日曜） ９：00～12：00 パパたちのセンター開放day
７日（火）、13日（月）、27日（月） 10：00～11：30 親子制作
８日、22日 （水曜） 10：30～11：15 ひよっこクラブ
９日 （木曜） 10：00～11：00 プレスクールＢグループ
９日（木）、15日（水）、29日（水） 11：50～ 地域・親子昼食会
22日 （水曜） 11：30～12：00 離乳食教室
通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：30～16：30 年齢制限なし（保護者同伴）

支援センター
Den

２日、９日、16日、
23日、30日 （木曜） 10：00～、10：30～

子育て支援
センター

（認定こども園
 まゆみ内）

絵本の読み聞かせ、体を動かそう(リズム遊び)

地域子育て支援
センター Den
☎（24）6745

※ 内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

３日、17日 （金曜） ９：30～11：00 作って遊ぼう（親子制作）
６日、20日 （月曜） 10：00～10：30 赤ちゃんひろば
８日（水）、13日（月） 11：50～ 親子昼食会
８日（水）、13日（月）、24日（金） 17：30～ こども食堂
10日（金）10：00～、20日（月）14：00～ 園内見学
14日、28日 （火曜） ９：30～11：30 身体測定、栄養相談
通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：00～16：00 年齢制限なし（保護者同伴）

岩代
すくすく広場

２日、16日 （木曜） ９：45～11：00 岩代保健センター リズム遊びをしよう など【要予約】 小浜保育所
☎（55）2124通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 小浜保育所 年齢制限なし（保護者同伴）

さくらっこ広場 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 いわしろさくらこども園 年齢制限なし（保護者同伴） いわしろさくらこども園
☎（57）2709

東和 わくわく広場
７日、14日 （火曜） ９：45～11：00 東和保健センター シール遊びをしよう など【要予約】 とうわこども園

☎（24）8125通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 子育て支援センター
（とうわこども園内） 年齢制限なし（保護者同伴）

おにーそと！福は内！
　市内の幼稚園や保育園、こども園では、季節に
合ったさまざまなイベントが開催されます。
　杉田幼稚園で開催された豆まき会では、子ども
達が「イワシ」や「ヒ
イラギ」のお話を聞
いて節分のお勉強。
すると、突然「鬼」
が登場！みんなで
鬼退治を楽しんで
いました。

星
ほし
　知

ち か
花ちゃん(油井)

平成29年生まれ/６歳
父：秀征さん　　母：真由さん
６歳のお誕生日おめでとう♡
甘えん坊な末っ子ちーちゃんもついに小学
生！！
ピンクのランドセルで頑張れ～☆

齋
さいとう
藤　実

みおり
織ちゃん(智恵子の森)

令和３年生まれ/２歳
父：和也さん　　母：あゆみさん
２歳のお誕生日おめでとう‼︎お姉ちゃんた
ちに負けないくらい元気いっぱいパワフル
みーちゃんが大好きだよ♡これからも可愛
い笑顔でみんなを癒してね♡

髙
たかぎ
木　結

ゆいと
人くん(岳温泉)

平成31年生まれ/４歳
父：正人さん　　母：温子さん
４歳のお誕生日おめでとう！！
ゆいくんの楽しそうなダンスはパパもママ
も笑顔にするよ♪
これからも元気に過ごそうね☆

高
たかの
野　詩

うた
ちゃん(渋川)

平成30年生まれ/５歳
父：賢さん　　母：杏奈さん
うたちゃん、５歳のお誕生日おめでとう！
プリンセスが大好きなうたちゃんの笑顔が
パパとママは大好きだよ！４月からは年長
さん、楽しい思い出たくさん作ってね。
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４カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和４年10月21日～11月10日生 ３/８（水）安達保健福祉センター 12：15～13：15令和４年11月11日～11月30日生 ３/22（水） 12：30～13：35

10カ月児健康診査
・‌‌対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診できま
すので早めに受けましょう）
・‌‌個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお知らせ」
（４カ月児健診時に配付）をご覧になり、実施医療機関に予約の上、受診し
てください。

１歳６カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和３年５月22日～６月８日生 ３/３（金）安達保健
‌‌福祉センター 12：30～13：30令和３年６月９日～６月30日生 ３/16（木）

３歳児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

平成31年４月23日～
令和元年５月９日生 ３/７（火）安達保健‌‌福祉センター 11：50～13：00

令和元年５月10日～６月７日生 ３/17（金）

実施日 場　所 内　容 受付時間

３/６（月） 二本松保健センター

保健・栄養・歯科相談 ９：00～11：00岩代保健センター

３/20（月） 安達保健福祉センター東和保健センター
３/１（水） 安達保健福祉センター こころの健康相談 13：30～15：30
＊相談担当　‌保健相談…保健師、栄養相談…栄養士、歯科相談…歯科衛生士
　　　　　　心の健康相談…臨床心理士
＊‌新型コロナウイルス感染症予防対策として、電話等での予約を受け付けて
います。待ち時間も軽減できますので、ぜひ予約しておいでください。
＊‌来場の際は、マスクの着用をお願いします。体調が悪い場合は参加はご遠
慮ください。
＊‌健診結果の相談もできますので、健診結果、お薬手帳（ある方）をご持参く
ださい。
＊こころの健康相談は予約制です。相談の３日前までにお申込みください。

乳幼児健診・健康相談の
問い合わせ…
　健康増進課保健係
　☎（55）5110　Fax（23）1714
　二本松保健センター
　☎（55）5108　Fax（23）6662
　岩代保健センター
　☎（65）2820　Fax（65）2838
　東和保健センター
　☎（66）2499　Fax（46）4122

乳幼児健康診査

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば

健康増進課予防係☎（５５）５10９　Fax（23）1714

離乳食ふれあい教室（★要予約）
　対　象　離乳食開始から１歳程度のお子さんと保護者
　日　時 期　日 場　所 時　間

３/９（木） 二本松保健センター ９：00～12：00
　※教室（集団）型での実施は、当面の間、見合わせています。
　※‌個別で相談を受け付けていますので、開催３日前までに電話で
お申し込みください。

２歳児健康相談（★要予約）
対象者 期　日 場　所 時　間

令和２年11月４日～
12月31日生 ３/１（水）安達保健福祉センター

９：00
～11：30

　※教室（集団）型での実施は、当面の間、見合わせています。
　※‌個別で相談を受け付けていますので、開催３日前までに電話で
お申し込みください。

フリー相談（予約不要）
　場　所　子育て世代包括支援センターMum（安達保健福祉センター内）
　内　容　乳幼児の身体測定や相談を行います。
　時　間　９：00～17：00（年末年始・土日祝日は除く）
　※電話での相談も受け付けます。☎（24）8660　Fax（23）1714
　※‌毎週月・水曜日の午前９時から正午までは、助産師も対応していま

す。（助産師への相談は要予約）

乳幼児健康相談

※‌「予約制」のものについては、事前に電話等でご予約ください。

三
みうら
浦　柚

ゆずは
花ちゃん(郭内)

令和２年生まれ/３歳

　　　暖
はると
翔くん

令和４年生まれ/１歳
父：慶也さん　　母：えりかさん
ゆず３歳、はる１歳のお誕生日おめでとう♡
これからも沢山笑って、すくすく元気に成長してね！

わが家のアイドル
就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。４月号に掲
載を希望される方は、３月５日（日）までに写真とコメン
ト（50字程度）をお寄せください。※ウェブサイトからの
申し込みも可能です。（秘書政策課秘書広報係）

～３月生まれのおともだち～
安
あ べ
部　玄

げんじろう
二郎くん(木幡)

令和４年生まれ/１歳
父：章匡さん　　母：ちえみさん
げんげん１歳のお誕生日おめでとう！
にいにとねえねにもみくちゃにされながら
も楽しく元気に育ってね。

村
むらまつ
松　生

いくる
琉くん(作田)

令和４年生まれ/１歳
父：拓磨さん　　母：碧さん
初めてのお誕生日本当におめでとう!!
毎日いくちゃんからたくさんの笑顔をも
らってるよ。これからもすくすく元気に
育ってね！大好きだよ♡

熊
くまがい
谷　怜

れいか
花ちゃん(茶園)

令和４年生まれ/１歳
父：和己さん　　母：理子さん
怜花ちゃん、１歳のお誕生日おめでとう！
怜ちゃんのおかげで何気ない毎日が新鮮で
楽しくなるよ。元気いっぱいにすくすく
育ってくれてありがとう。
これからもたくさんの思い出を作ろうね！
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１_ 企業就職ガイ
ダンス

２_ 企業交流会

佐藤さん

めでたく満１００歳
佐藤 ミヨ子さん

（木ノ崎）

　この世に生を受けて一世紀。
　１月20日に佐藤ミヨ子さん（木ノ崎）がめでたく
満100歳を迎えられ、二本松市からは賀寿状、福
島県からは賀寿状と木杯が贈られました。佐藤さ
んの長寿の秘訣は「手を動かすこと」で、趣味は「編
み物や縫物」だそうです。佐藤さんのますますの
ご長寿をお祈りいたします。

にほんまつ企業交流会、にほんまつ企業就職ガイダンス
卯年。経済が跳躍、発展する年に！
　１月24日、にほんまつ企業交流会が城山総合体育館で開催
されました。交流会では、長命工業団地で操業を開始した武
陽食品株式会社の紹介のほか、「事業継続に向けた中小企業
の現状とポイントについて」の講演が行われ、28社42人が参
加しました。また、午後には高校生を対象とした企業就職ガ
イダンスが開催され、約130人の生徒が参加しました。 １

２

健幸長寿都市にほんまつ

摂
と

りすぎ注意！塩分摂取は ほどよい加減で
　１月19日に二本柳集会所で開催された通いの場では、「栄
養」がテーマとなり、参加者たちは、自宅から持参した「みそ汁」
の塩分濃度を測ったり、血圧測定をしたりしました。
　福島県は、急性心筋梗塞死亡率が全国ワーストでもありま
す。健康寿命を延ばすためにも、塩分の摂りすぎに気を付け、
また、定期的に健診を受診しましょう。

小中学校スキー教室
二本松のスキーを満喫
　市内の小中学生を対象としたス
キー体験活動が行われています。
　写真は１月27日に二本松塩沢ス
キー場で行われた塩沢小学校の活
動の様子です。子ども達は、サラ
サラのパウダースノーの上で、楽
しくスキーを練習しました。

やすらぎの丘 全日本葬祭業協同組合連合会加盟

葬儀のすべてのご相談・ご用命は

丸又葬儀社
丸又ふれあい会　会員募集中

有限
会社
本　　　店／〒964-0917 福島県二本松市本町2丁目99-2
二本松斎場／〒964-0875 福島県二本松市槻木257-5

☎0243－22－5598

フリーダイヤル 0120－03－5598



まちの話題

19 Nihonmatsu City Public Relations, 2023.3, Japan

市内小学生が和紙漉き
卒業証書を自分達の手作りで
　東和小学校６年の児童が自分達の卒業証書の台紙を作るため、二本松市和紙伝承館で和紙漉

す
きを行いま

した。毎年市内の小中学校数校が、上川崎地区に古くから伝わる和紙を自分達の手で漉き、自分達だけの
卒業証書を作っています。水がきれいで繊維に不純物が入りにくいなどの理由から、寒い季節に漉くこと
が多い和紙。児童は冷たい水に手を入れながら真剣な表情で、和紙を完成させていました。
　和紙伝承館は道の駅「安達」上り線にあり、和紙製品を販売しているほか、どなたでも紙漉きの体験をす
ることができます。

がんばれ受験生！
合格餅で“もち”ろん合格
　道の駅さくらの郷では、この時期定番の人
気商品「合格餅」を、３月中旬まで販売していま
す。地元で生産された餅米を使用し、道の駅ス
タッフが思いを込めて作った合格餅。
　安斎駅長が、学問の神様「菅原道真公」の縁者

「菅原清
きよさだ

貞公」が祀
まつ

られている祠
ほこら

で合格祈願をし
て、毎年、岩代地域の中学３年生へも贈られて
います。

合格祈願をする安斎駅長

とうわつながるマルシェ
笑顔いっぱい こどもマルシェ
　２月５日、道の駅ふくしま東和を会場に、
こどもマルシェが開催されました。マルシェ
が盛んな東和地域。今回のマルシェは、子ど
もたちが主体となって、自分たちで作ったも
のを自分たちで販売。当日は、スライムや
ビーズ小物のワークショップを開催したり、
洋菓子やアクセサリーを販売したりして、訪
れたお客様たちも大満足の様子でした。
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催
　
　
し

市役所
　二本松市金色４０３-１
　☎（２３）１１１１
安達支所
　二本松市油井字濡石１-２
　☎（２３）１２２１
岩代支所
　二本松市小浜字北月山２７
　☎（５５）２１１１
東和支所
　二本松市針道字蔵下２２
　☎（４６）２１１１
市ウェブサイトアドレス
　https://www.city.
      　　 nihonmatsu.lg.jp/

お
知
ら
せ

inform
ation

開催日 会　場 催事等の内容 開始時間 問い合わせ

８日
（水）

東和文化
センター

東和文化センター自主事業
「二本松とうわ寄席」 18：30 東和文化センター

☎（46）4111

12日
（日）

安達文化
ホール

第20回安達チャリティー
合同カラオケ大会

13：30
～16：30

実行委員会　太田
☎（23）6519

17日
（金）

市民交流
センター 年金出張相談会 10：00

～15：00
街角の年金相談センター福島
☎024（531）3838

19日
（日）

コンサー
トホール

大内ピアノ教室
第63回発表会 14：00 大内

☎024（951）3775

【３月】催事等のご案内　　※入場料等、詳しくはお問い合わせください。 ※ 

状
況
に
よ
り
イ
ベ
ン
ト
等
が
変
更
・
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
開
催

の
有
無
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

20

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
体
験
会

　
新
年
度
の
会
員
募
集
に
先
立
ち
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
体
験
会
を
開
催
し

ま
す
。

　
歩
く
仲
間
が
欲
し
い
、
心
身
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
方
、
ぜ
ひ
一

緒
に
歩
き
ま
し
ょ
う
！

コ
ー
ス

　
「
岳
の
四
季
を
愉
し
む
お
散
歩

コ
ー
ス
＋
α
」（
約
３
㎞
）

参
加
特
典　
日
帰
り
温
泉
優
待
券

（
協
賛
旅
館
に
て
３
０
０
円
で
入

浴
可
）

開
催
日
時　
３
月
20
日（
月
）

　
受　
　
付　
午
前
９
時
～

　
準
備
体
操　
午
前
９
時
45
分
～

　
ス
タ
ー
ト　
午
前
10
時
～

　
終　
　
了　
午
前
11
時
30
分

集
合
場
所　
岳
温
泉
観
光
協
会

定　
員　
30
人

参
加
費　
６
０
０
円

申
込
期
限　
３
月
19
日（
日
）

持
ち
物

　
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・
行
動
食

岳
温
泉
で
ヨ
ー
ガ
教
室

　
１
日
の
終
わ
り
に
ヨ
ー
ガ
で
心

身
を
整
え
ま
せ
ん
か
？

　
運
動
×
温
泉
で
質
の
良
い
眠
り

に
つ
き
ま
し
ょ
う
！

参
加
特
典　
日
帰
り
温
泉
優
待
券

（
協
賛
旅
館
に
て
３
０
０
円
で
入

浴
可
）

開
催
日
時

　
３
月
13
日（
月
）、
27
日（
月
）

　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

開
催
場
所　
空
の
庭
リ
ゾ
ー
ト

講　
師 

飯
田　
加
寿
子 

氏

参
加
費

　
一　
　
　
　
般　
１
０
０
０
円

　
岳
ク
ラ
ブ
会
員　
　
８
０
０
円

持
ち
物

　
飲
料
水
・
タ
オ
ル

※ 

ヨ
ー
ガ
マ
ッ
ト
無
料
レ
ン
タ
ル

あ
り

岳だ
け

ク
ラ
ブ 

３
月
の
イ
ベ
ン
ト

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
岳
ク
ラ
ブ
事
務
局（
岳
温
泉
観
光
協
会
内
）

　
☎（
24
）２
３
１
０ 

Fax（
24
）２
９
１
１

二本松地域　福祉センター　３月２日（木）10：00～15：00
無　料

人権・行政
相談所

アクティビティ
好きのための
温泉宿

月曜日はミルキーデイ（湯花流し）を
お楽しみいただけます♪

お問合せ／ TEL：0243ー24ー5234 （受付時間9：00～21：00）    Email  info@mt-inn.jp

日帰り入浴

未就学児無料
朝7：00～21：00 最終受付

20：30
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学
生
、
既
卒
者
の
皆
さ
ん
へ

ふ
く
し
ま
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

　
福
島
県
内
に
就
業
場
所
が
あ
り
、

参
加
対
象
学
生
等
を
正
社
員
と
し

て
採
用
す
る
計
画
の
あ
る
事
業
所

の
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

対　
象

・ 

令
和
６
年
３
月
に
大
学
等
を
卒

業（
修
了
）予
定
の
方

・ 

令
和
３
年
３
月
以
降
に
大
学
等

を
卒
業（
修
了
）さ
れ
た
方　
等

開
催
日
等

オ
ン
ラ
イ
ン

日　
時　
３
月
２
日（
木
）

　
　
　
　
　
　
　
　
～
５
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分

福
島
会
場

日　
時　
３
月
６
日（
月
）

　
午
前
10
時
30
分

　
　
　
　
　
　
～
午
後
４
時
30
分

場　
所

　
ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ
く
し
ま　

　
多
目
的
展
示
ホ
ー
ル

東
京
会
場

日　
時　
３
月
９
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場　
所

　
東
京
都
立
産
業
貿
易
セ
ン
タ
ー

浜
松
町
館

申
込
方
法
等

　
福
島
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

・
オ
ン
ラ
イ
ン

・
東
京
会
場

　
福
島
県
雇
用
労
政
課

　
☎
０
２
４（
５
２
１
）７
２
９
０

・
福
島
会
場

　
福
島
労
働
局
職
業
安
定
課

　
☎
０
２
４（
５
２
９
）５
３
９
６

大
山
忠
作
美
術
館

会
期
変
更
の
お
知
ら
せ

　

現
在
開
催
中
の
常
設
展
26
期

「
心
惹
か
れ
た
人
を
描
く
」の
会
期

が
変
更
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

展
示
替
え
に
伴
い
、
臨
時
休
館
と

な
り
ま
す
。

26
期
会
期
終
了

　
３
月
21
日（
火
・
祝
）

展
示
替
え
休
館

　
３
月
22
日（
水
）～
24
日（
金
）

常
設
27
期（
仮
称
）会
期
開
始

　
３
月
25
日（
土
）～

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
大
山
忠
作
美
術
館

　
☎（
24
）１
２
１
７

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

令
和
５
年
度「
初
心
者
で
も
で

き
る
コ
ー
ヒ
ー
教
室
」講
座

　

豆
選
び
か
ら
焙
煎
ま
で
コ
ー

ヒ
ー
初
心
者
で
も
楽
し
く
体
験
で

き
る
講
座
で
す
。

受
講
期
間

　
月
１
回
・
半
年
間
連
続
講
座

※
４
月
20
日
・
21
日
か
ら
開
講
。

①
第
３
木
曜
日

　
午
後
６
時
～
午
後
８
時

②
第
３
金
曜
日

　
午
前
10
時
～
正
午

※ 

申
し
込
み
時
に
①
か
②
の
ど
ち

ら
か
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

受
講
場
所

　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
２
階　
創
作
ス
タ
ジ
オ

講　
師

　

ichinoichi coffee

代
表

　
　
　
　
　
　
高
橋　
広
明 

氏

受
講
料　
１
回
２
５
０
０
円

※
材
料
費
込
、
初
回
全
納
。

募
集
定
員　
各
回
定
員
10
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
☎（
24
）１
２
１
５

福
島
展（
巡
回
展
）

「
プ
カ
ラ
の
牛
」

　
～
ペ
ル
ー
高
原
の
大
使
～

　
色
鮮
や
か
な
花
や
描
線
装
飾
さ

れ
た「
プ
カ
ラ
の
牛
」は
、
ペ
ル
ー

南
部
の
伝
統
陶
芸
と
し
て
、
家
の

魔
よ
け
や
守
り
神
と
し
て
、
雌
と

雄
の
一
対
で
屋
根
の
上
な
ど
に
飾

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
巡
回
展
は
、
５
０
０
人
以

上
の
陶
芸
職
人
で
つ
く
る
プ
カ
ラ

の
工
芸
職
人
協
会
10
団
体
が
参
加

す
る
文
化
振
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と

の
一
貫
と
し
て
、
世
界
各
国
で
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
は
、
東
京
、
名
古
屋
、

沖
縄
に
続
き
、
国
内
４
カ
所
目
の

開
催
で
す
。

開
催
期
間

　
３
月
７
日（
火
）～
10
日（
金
）

　
午
前
９
時
～
午
後
９
時

※
最
終
日
は
、
正
午
で
終
了
。

会　
場

　
二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　
１
階　
多
目
的
室

入　
場　
無
料

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
大
玉
村
役
場
政
策
推
進
課

　
☎（
24
）８
０
９
８

教
室
・
講
座

相続/遺言無料相談会
◇４ 月３日（月）午後６時～８時

◇二本松市勤労者研修センター２階（郭内北小隣り）
◎電話で秋山までご予約下さい。　◎相続遺言に係る文書作成に関する
相談会です。　◎守秘義務を守りますので安心してご相談下さい。
〈相談員〉行政書士  秋山孝雄（☎22-4737）
石川晃雄（原セ諏訪236）菅野光夫（下川崎字
下杉ノ内24-1）佐藤直人（油井字前作171）

相 続 サ ポ ー ト あ だ ちおかげさまで令和5年1月15日で創業120年に成りました

貴方の大事な時計
（ロレックス・オメガ・ゼンマイ時計など）

修理いたします。

スゲノ時計店
二本松市竹田1丁目93
Tel. （22）0227

URL http://sugenotokei-megane.com 明治36年創業
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農
地
を
取
得
す
る
際
の
下
限

面
積
要
件
が
廃
止
さ
れ
ま
す

　
農
地
法
３
条
に
基
づ
き
、
農
地

を
取
得
し
た
り
借
り
る
場
合
は
、

取
得
後
の
耕
作
面
積
が
下
限
面
積

以
上（
二
本
松
市
の
場
合
は
30
ａ

以
上
）と
な
る
こ
と
が
許
可
条
件

と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
法
改
正
を
受
け
、
４
月
１
日
以

降
は
、
下
限
面
積
の
要
件
が
廃
止

さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
下
限
面
積
以
外
の
要
件

は
引
き
続
き
許
可
の
条
件
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎（
55
）５
１
４
８

　
Fax（
22
）８
５
３
３

令
和
５
年
度

国
民
年
金
保
険
料
は

 

月
額
１
万
６
５
２
０
円
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
毎
年
度

改
定
さ
れ
ま
す
。
令
和
５
年
度
の

保
険
料
は
、
前
年
度
よ
り
70
円
引

き
下
げ
ら
れ
、
月
額
１
万
６
５
２

０
円
と
な
り
ま
す
。

　
支
払
い
方
法
は
、
納
付
書
・
口

座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払

い
が
選
べ
ま
す（
詳
細
に
つ
い
て

は
、
広
報
に
ほ
ん
ま
つ
１
月
号
21

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

　
保
険
料
は
、
基
礎
年
金
を
支
払

う
た
め
の
大
切
な
財
源
で
す
。
納

期
を
守
っ
て
き
ち
ん
と
納
め
ま

し
ょ
う
。

就
職
す
る
方
の
国
民
年
金

　
４
月
以
降
、
就
職
に
伴
っ
て
厚

生
年
金
に
加
入
す
る
方
で
、
国
民

年
金
保
険
料
の
支
払
い
を
口
座
振

替
に
し
て
い
た
方
は「
口
座
振
替

辞
退
申
出
書
」の
提
出
を
お
勧
め

し
ま
す
。

　
厚
生
年
金
へ
の
切
り
替
え
に
伴

い
口
座
か
ら
の
国
民
年
金
保
険
料

の
振
り
替
え
も
止
ま
り
ま
す
が
、

処
理
さ
れ
る
ま
で
に
時
間
が
掛
か

る
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
誤
っ
て
保

険
料
が
引
き
落
と
さ
れ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
引
き
落
と
さ
れ
た
保
険
料
は
後

日
還
付
さ
れ
ま
す
が
、
還
付
さ
れ

る
ま
で
に
数
カ
月
掛
か
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。「
口
座
振
替
辞
退
申

出
書
」を
提
出
い
た
だ
く
と
誤
っ

て
引
き
落
と
さ
れ
る
の
を
防
ぐ
こ

と
が
出
来
ま
す
。

申
出
書
の
届
け
出
に
必
要
な
も
の

・
基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る
も
の

・
指
定
さ
れ
て
い
る
通
帳

・
口
座
の
届
け
出
印

※ 

申
出
書
は
国
保
年
金
課（
市
役

所
１
階
）お
よ
び
各
支
所
に
備

え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

※ 

４
月
末
の
口
座
振
替
を
止
め
る

た
め
に
は
、
３
月
中
旬
ま
で
に

届
け
出
を
し
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

　
国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

　
☎（
55
）５
１
０
６

　
Fax（
22
）１
５
４
７

　
東
北
福
島
年
金
事
務
所

　
☎
０
２
４（
５
３
５
）０
１
４
１

　
Fax
０
２
４（
５
３
５
）３
５
２
９

暮
　
ら
　
し

年
　
　
金

市民課窓口日曜サービス（本庁のみ）／毎週日曜日の８：30から12：00までです。

募
　
　
集

自
衛
官
募
集

募集種目 採用資格 受付期間 試験日

予備自衛官補
一般 18歳以上34歳未満の者

～４/ ６
R5. ４/ ８～23
※ いずれか１日を指定さ

れます。技能
18歳以上で国家免許資格等を
有する者（資格により年齢上限
は53歳未満～55歳未満）

自衛官候補生 陸上・海上・
航空 18歳以上33歳未満の者 年間を通じて 受け付け時にお知らせし

ます。

◎問い合わせ・資料請求先…生活環境課・各支所地域振興課または自衛隊福島募集案内所☎024(545)7995

URL http://www.satou-gumi.co.jp

▶▶ 住んでみませんか！ ◀◀

今、人気のユーミーマンション
自然災害に強い

TEL ２２－８５５８

低 家 賃 宣 言

株式
会社 佐藤組
二本松市表1丁目552 -7

協賛 ユーミーあだたら協力会

安心快適賃貸！

相続遺言の無料相談会

０２４３-２４-６５８５

355

本宮駅

線
本
北
東

道
車
動
自
北
東

安達太良
サービスエリア

司法書士 行政書士
おおたま法務事務所

大玉村役場

N

大玉村立大玉中

304

304

146

4

事前予約制

事前予約制（お電話でお申込下さい）ご予約ダイヤル

相談会場

専門家 司法書士
行政書士 丹治 泰弘

１０：００～１５：００

おおたま法務事務所
福島県安達郡大玉村 玉井字的場８６番地１ メープルハイム的場Ｃ号室

3/1【水】8【水】15【水】22【水】29【水】
5日間開催



N i h o n m a t s u  　 I n f o r m a t i o n

23 Nihonmatsu City Public Relations, 2023.3, Japan
二本松市シルバー人材センター入会説明会　３月７日（火） 13：30～14：30
　　会場 二本松市シルバー人材センター（若宮２-69）☎（23）5099

春
に
向
け
て
、
体
を
動
か
し

春
に
向
け
て
、
体
を
動
か
し

て
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う

て
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う

　
寒
い
時
期
は
、
部
屋
に
こ
も
っ

て
い
る
と
、
運
動
不
足
に
な
り
が

ち
で
す
。

　
体
が
冷
え
て
血
行
が
悪
く
な
る

と
、
栄
養
や
酸
素
が
十
分
に
運
ば

れ
ず
に
、
老
廃
物
が
肩
や
首
、
背

中
等
の
筋
肉
に
溜た

ま
っ
て
、
痛
み

や
凝こ

り
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
高
カ
ロ
リ
ー
な
食
事
に

も
偏
り
や
す
く
肥
満
に
な
り
や
す

い
の
で
す
。

ご
存
じ
で
す
か
？

ご
存
じ
で
す
か
？

糖
尿
病
リ
ス
ク
予
測
ツ
ー
ル

糖
尿
病
リ
ス
ク
予
測
ツ
ー
ル

　
今
年
度
の
健
診
結
果
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
？

「「  

Ｂ
Ｍ
Ｉ
が

Ｂ
Ｍ
Ｉ
が
2525
以
上（
肥
満
）の
方

以
上（
肥
満
）の
方

が
多
い
」

が
多
い
」

「「  

運
動
習
慣
が
な
い
、
身
体
活
動

運
動
習
慣
が
な
い
、
身
体
活
動

も
少
な
い
」

も
少
な
い
」

「
遅
い
夕
飯
」

「
遅
い
夕
飯
」

「
睡
眠
で
休
養
が
取
れ
な
い
」等

「
睡
眠
で
休
養
が
取
れ
な
い
」等

　
二
本
松
市
で
は
、
壮
年
期
の
方

を
中
心
に
、
健
康
課
題
が
み
ら
れ

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
生
活
習
慣
は
、

糖
尿
病
を
発
症
し
や
す
く
し
て
い

ま
す
。

　
今
ま
で
、
糖
尿
病
と
診
断
さ
れ

た
こ
と
が
な
い
30
～
64
歳
の
方
を

対
象
に
、
こ
の
ツ
ー
ル
に
健
診

デ
ー
タ
を
入
力
す
る
と
、
３
年
以

内
に
糖
尿
病
を
発
症
す
る
確
率
が

表
示
さ
れ
ま
す
。

　
自
分
の
身
体
を
知
る
き
っ
か
け

に
予
測
ツ
ー
ル
を
ご
活
用
く
だ
さ

い
。
市
で
も
健
診
結
果
の
相
談
が

で
き
ま
す
の
で
、
下
記
ま
で
、
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健
康
づ
く
り
が
も
っ
と
身
近

健
康
づ
く
り
が
も
っ
と
身
近

で
取
り
組
み
や
す
い
も
の
に

で
取
り
組
み
や
す
い
も
の
に

　
市
で
は
、
ご
自
宅
で
の
健
康
づ

く
り
を
支
援
し
ま
す
。

　
お
う
ち
で
で
き
る
簡
単
な
体
操

や
運
動
、
役
立
ち
情
報
を
動
画
で

ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

みんなで健康づくり

糖尿病リスク
予測ツール

糖尿病予備群と
いわれたら�

春春
に
向
け
て
、

毎
日
の
生
活
に
適
度
な

運
動
を
取
り
入
れ
て
、

健
康
健
康
づ
く
り
を
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
？

◎
問
い
合
わ
せ
…

　
健
康
増
進
課
予
防
係

　
☎（
55
）５
１
０
９

　
Fax（
23
）１
７
１
４

国立国際医療研究センター（外部サイト）

JDOドローンスクール

最短2日でドローン
ライセンスを取得

二本松校 開校

お問合せは

（株）鐵扇屋 二本松市油井字八軒町45
てっせんや

TEL：0243-22-1322　

国土交通省航空局認定　管理団体・講習団体
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③  飲料水（水道水）の
放射性物質モニタ
リング検査結果

② 自家消費用農産物の放射性物質測定結果（市独自）

　水道・簡易水道では
週に１回の放射性物質
モニタリング検査を行っ
ています。令和５年２月
8日採水分までの検査
結果において、放射性
物質は未検出（検出限
界値以下）でした。
※ ゲルマニウム半導体

検出器の検出限界値
はおおむね１Bqとなっ
ています。

◎問い合わせ…
①  生活環境課除染係
　 ☎（22）1581
②  市放射性物質測定

センター
　 ☎（55）5160
③  上下水道課水道管

理係
　 ☎（55）5135

（測定日：２月１日） ※表中「－」の表記は、機器調整中のため測定結果なし。
測定地点 Ｒ５ R ４

二本松市役所 0.12 0.11

二本松住民センター 0.09 0.10

塩沢住民センター 0.07 0.07

岳下住民センター 0.13 0.12

杉田住民センター 0.09 0.10

石井住民センター 0.08 0.09

大平住民センター 0.13 0.14

あだたら体育館 0.06 0.06

測定地点 Ｒ５ R ４

安達支所 0.06 0.07

渋川住民センター 0.10 0.11

上川崎住民センター 0.11 0.14

下川崎住民センター 0.11 0.12

岩代支所 0.10 0.10

新殿住民センター 0.09 0.10

旭住民センター 0.07 0.07

田沢集会所 0.06 0.07

測定地点 Ｒ５ R ４

田沢（曲山集会所） 0.10 －

初森（初森老人憩いの家）0.08 0.08

東和支所 0.08 0.09

木幡住民センター 0.07 0.08

太田住民センター 0.08 0.09

戸沢住民センター 0.08 0.09

戸沢（熊野谷集会所）0.09 0.08

安達地方仮設焼却施設 0.09 0.09

① 市内の環境放射線量測定値

　市放射性物質測定センターなどで測定した作物のうち、特に検査数の多かった４種類の作物の
測定結果です。この測定結果は、放射性物質を市独自に測定した数値であり、出荷あるいは販売
等の目安となる数値ではありません。（測定年月日：令和５年１月１日～31日・単位：Bq/kg）

品名 測定
件数

不検
出数 検出数 基準値超数

（100Bq/kg）
セシウム

最小値 最大値
アサツキ ２件 ２件 0件 0件 不検出

大根 ２件 ２件 0件 0件 不検出
長ネギ ２件 ２件 0件 0件 不検出
白菜 ２件 ２件 0件 0件 不検出

※ 左表はセシウムの合計値（セシウ
ム134＋セシウム137）のみの公
表となっています。

※ 検出限界値は、測定物の重量や
密度により測定物毎に異なります。
検出限界値未満のものを不検出
としています。

スポーツ振興くじ助成により
総合射撃場にクレー放出機を設置しました

　総合射撃場では、令和４年度スポーツ振興くじ
助成を受けてトラップ射撃用のクレー放出機６基
を設置しました。
助成対象事業細目
地方公共団体スポーツ活動助成（大型スポーツ用
品の設置）

スポーツ振興くじ助成とは？
　独立行政法人日本スポーツ振興センターがス
ポーツくじ（toto・BIG・WINNER）の販売により
得られる収益をもとに、地方公共団体およびス
ポーツ団体が行うスポーツの振興を目的とする事
業に対して行っているもので、今回、二本松市総
合射撃場クレー放出機設置事業に対して助成金
2,787,000円の交付が決定されました。

　　　　　　　◎問い合わせ･･･
　　　　　　　　生涯学習課スポーツ推進係
　　　　　　　　☎（62）7067 FAX（22）7171

TEL:0243-23-0795 予約制

初回相談無料! 弁護士：井上 航（福島県弁護士会所属）
二本松市若宮2-163-1
NTT二本松ビル4階

ACCESS▶警察署隣・NTTドコモ右脇入口

 月 ～ 金
9:00～17:00

山岡行政書士事務所
― 無 料 相 談 受 付 中 ！ ―

○相 続　　　○遺 言　　　○離 婚
○贈 与　　　○その他

行政書士　山 岡　憲 夫（福島県行政書士会会員）
事　務　所
〒964-0868

二本松市舘野１－３６５－１
T E L  0243-22-1617 FAX 22-1778
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図書館だより
今月は岩代図書館の新着本をご紹介します。

Nihonmatsu　City Public Library ※ 館内ではマスクの着用をお願いします。

相　談　日　月曜～金曜（祝日、年末年始は除く）
相談場所　市役所本庁１階（生活環境課前）
受付時間　９：00～12：00、13：00～15：00
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、お電話での相談

も受け付けています。

消費生活センター からのお知らせ
通販サイト、カード会社、宅配便事業者などをかたる偽ＳＭＳ・メールに
警戒！～身近な事業者からの不安なメッセージは「フィッシング」かも～

（トラブル防止のポイント）
・ 実在する事業者からのメッセージであっても、記載されたＵＲＬには安

易にアクセスしない。
・ フィッシングサイトにアクセスしてしまっても、個人情報は入力しない。
・ クレジットカード情報などを入力してしまったら、カード会社に連絡

を！

◎問い合わせ…生活環境課生活防災係
　　　　　　  　☎（55）5102　Fax（22）4479

２月の市内商品価格　（お買い物の目安に）

品　目 規　格 ２月調査
平均価格（円）

１月調査
平均価格（円）

対１月比
（％）

塩さけ 甘塩切身100g 215 223 ▲3.5
キャベツ１kg 184 198 ▲7.0

豚肉 もも肉中100g 210 206 1.9
鶏卵 Mサイズ１パック10個入り 229 236 ▲2.9
みそ 赤みそ１kg 325 331 ▲1.8
砂糖 上白糖ポリ袋１kg入り 243 238 2.1
灯油 白灯油18L（配達） 2,087 2,077 0.4
LPG 家庭用10m3使用価格 9,031 8,945 0.9

◎問い合わせ…消費生活センター  ☎（24）7200　Fax（22）4479

岩代図書館　☎（55）3255　Fax（55）3242
　休館日　３/ ６（月）、13（月）、20（月）、21（火・祝）、
　　　　　27（月）、31（金）月末休館
　おはなし会　※事前に来館または電話でお申し込みください。
　　日　時　３/18（土）10：00～11：00
　　場　所　岩代図書館
　　内　容　 おはなし・作ってあそぼう など
　　定　員　 10組（先着順）
　おたのしみDVD上映会
　※事前に来館または電話でお申し込みください。
　　日　時　３/11（土）10：00～11：15（途中休憩あり）
　　場　所　岩代図書館えほんのへや
　　内　容　 『映画すみっコぐらし
　　　　　　　　　　　　　青い月夜のまほうのコ』
　　定　員　 10組（予約制・先着順）

『 ドラえもん探究ワールド
　　　　　　　　本の歴史と未来』
　 藤子・Ｆ・不二雄/著　（小学館）
  のび太くんと一緒に、本の歴史を学
んでみませんか？
  『ドラえもん』の下描きやペン入れな
ど、藤子・Ｆ・不二雄先生の貴重な
原稿を紹介しながら、どんな風にま
んがが出来上がるのか教えてくれま
す。本のひみつQ&Aもあります。

『「使い切れない農地活用読本」
 荒らさない、手間をかけない、
 　　　　　　　　みんなで耕す』
　農文協/編　（農山漁村文化協会）
  実家や地域の「使い切れない農地」「持
て余した農地」の活かし方を紹介して
いるほか、農地制度の基礎知識もあ
わせて解説しています。

◎問い合わせ…安達地方広域行政組合 消防本部北消防署 ☎（22）1211 Fax（22）1355

毎年３月１日から７日は、春の火災予防運動期間となります。
この機会に、住宅防火について見直し、火災から身を守りましょう。

住宅火災を防ぐために
【４つの習慣】　●寝たばこは絶対にしない、させない
　　　　　　　●ストーブの周りに燃えやすいものを置かない
　　　　　　　●コンロを使うときは火のそばを離れない
　　　　　　　●コンセントは定期的に清掃し、不必要なプラグは抜く

【４つの対策】　〇ストーブやコンロ等は安全装置の付いた機器を使用する
　　　　　　　〇住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する
　　　　　　　〇 火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類、カーテン等は防炎物品を

使用する
　　　　　　　〇万が一に備えて、避難経路と避難方法を確認しておく

春季火災予防運動　３月１日～７日

二本松図書館　☎（23）5082　Fax（23）5500
　休館日　 ３/ ６（月）、13（月）、20（月）、27（月）、
　　　　　31（金）月末休館
　※３/21の祝日は開館しています。
　※閉館時は、玄関脇のブックポストへご返却ください。
　おはなしのへや
　　日　時　３/ ４（土）11：00～11：30
　　内　容　 「おおきくなあれ」
　※読み聞かせに興味のある方、見学に来てみませんか。

※�状況によりイベントが変更・中止になる場合があります。開催の有無は、各問い合わせ先へご確認ください。
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暮らしの情報
Information on living

今月のごみ収集

今月の水道修繕当番

今月の献血（３月）
～400ml献血にご協力ください～

二本松・安達地域　　㈱吉田設備 ☎（54）2933
岩代地域　　　㈲佐藤設備工業 ☎（55）2152
東和地域　　　　㈲キマル設備 ☎（46）3511

献血の際は、献血カード、献血手帳または本人確認のでき
る証明書（運転免許証・健康保険証）等をご持参ください。
期日 実施時間 場所 地域

22日
（水）

９：00～10：00 岩代支所【駐車場】

岩代10：30～11：30 (株)ハネダユニテック
福島工場【駐車場】

13：00～14：00 東北プレカットワー
クス【駐車場】

15：00～16：30 安達保健福祉セン
ター【駐車場】 安達

※会場の都合により実施時間を変更する場合あり。
※駐車場に限りがある場合があります。

◎問い合わせ…健康増進課予防係
☎（55）5109 Fax（23）1714

休日当番医

休日歯科当番医

・急な場合を除いて、できるだけ時間に余裕を持って受診願います。
・小印は、小児科対応医療機関
・当番医が変更になる場合がありますのでご注意ください。

休日緊急歯科当番医は、緊急な場合の応急処置的な治療を目的に開設して
います。緊急を要しない場合や高度な治療を必要とする場合は、通常の開
業時間に受診ください。なお、当番医が変更になる場合がありますのでご
注意ください。

３月５日（日） 土 川 内 科 小 児 科 小 槻 木 ☎（22）6688

谷 病 院 本宮市本宮字南町裡 ☎（33）2721

き く ち 整 形 外 科 油 井 ☎（23）2627

12日（日） みうら内科クリニック小 羽 石 ☎（22）5512

枡 記 念 病 院 住 吉 ☎（22）3100

19日（日） よ し だ 内 科 小 本宮市本宮字一ツ屋 ☎（63）2333

東雲堂内科・循環器内科クリニック 岳 温 泉 ☎（24）2830

し か の 眼 科 油 井 ☎（62）2520

21日（火・祝） 森 小 児 科 医 院 小 郭 内 ☎（22）3215

枡 病 院 本 町 ☎（22）2828

26日（日） 渡 辺 医 院 小 正 法 寺 町 ☎（62）3000

二本松ウイメンズクリニック 亀 谷 ☎（24）1322

鈴木皮フ科クリニック 本 町 ☎（22）6877

３月５日（日） み う ら 歯 科 医 院 小 浜 ☎（55）3008

12日（日） 伊 藤 歯 科 医 院 金色久保 ☎（22）2277

19日（日） 岩 本 歯 科 医 院 本 町 ☎（22）0033

21日（火・祝） デンティスト ワタナベ 若 宮 ☎（22）0612

26日（日） こ ん の 歯 科 竹 田 ☎（24）7371

受付時間
　  9：00～11：30
　14：00～16：30

受付時間
　10：00～11：30
　13：00～15：30

今月の納税
随時期分以外の今月末納期限の税
目はありません。

■ ３/21（火・春分の日）は、ごみ収集が
休みとなります。

　※ もとみやクリーンセンターへの搬入もで
きませんのでご注意ください。

◎問い合わせ…
もとみやクリーンセンター☎（33）5499
生活環境課環境衛生係　　☎（55）5103

今月の表紙
卒業に向け伝統の和紙を漉くため、授
業の一環で、児童が来館。同館は、「し
おり」にお好みの草花や切絵を漉き込
めたり、「ランプシェード」づくりが
できたり、また、和紙製品を買うこ
ともできます。地元の伝統工芸をど
うぞ体験してみてください。
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耳鼻咽喉科の先駆・権威者耳鼻咽喉科の先駆・権威者  久久
く ぼく ぼ

保保  猪猪
い の き ちい の き ち

之吉之吉  （1874～1939）（1874～1939）

二本松ふるさと人物史 No.11

　　　　　　　　　　　わが国最初の耳鼻咽喉科
　　　　　　　　　　講座を開設し、｢イノ・クボ｣
　　　　　　　　　　の名で世界に知られたのが、
　　　　　　　　　　久保猪之吉です。
　　　　　　　　　　　明治７年（1874年）、旧二
　　　　　　　　　　本松藩士・久保常保の子と
して出生。いつも背中に幼い弟を背負い、手には
教科書と紙片、そして短くなった鉛筆を持ち勉強
に励んだといいます。中学校進学に際しては、貧
しい家庭事情から、不合格の場合は酒屋の丁稚奉
公が条件でした。ところが小学校には英語の科目
がなかったため、他教科は満点にもかかわらず、
英語が極端に悪く、入学判定会議で不合格。しか
し、一人の先生が事情を察し、将来性を強く主張
したことから、土壇場で救われたのでした。
　安積中、一高、東京帝国大学医科大学に進み、
卒業の翌年には、助手に任命され、その後、耳鼻
咽喉科学研究のため、ドイツ留学を命じられました。
　帰国後、京都帝国大学福岡医科大学(のちの九州
帝国大学医科大学)教授に任ぜられ、医学博士の学
位を取得。そして、わが国最初の耳鼻咽喉科講座
を開設し、専任教授となり指導に当たりました。

　ある時、老齢で耳が遠くなった自由党総裁の板
垣退助が診療を受けるため来院。診察を終えた久
保は開口一番に｢この耳はもうダメだなあ。年が年
だから｣と言うと板垣は大きな声で｢バカを言うな。
俺には昨年子どもができた。まだ若い｣と反発。す
かさず｢それは、最後に老化するところだ｣と突っ
ぱねたところ、板垣は｢う～む｣とうなっただけで
引き上げ、周囲からは｢さすが、イノ・クボ｣と笑
いが起こったといいます。
　欧米各国の学会で研究発表を精力的に行い、国
際的耳鼻咽喉科の権威者として称賛されました。
昭和３年(1928年)には、月刊専門誌として『耳鼻
咽喉科』を発刊し、研究発表の場を提供。コペン
ハーゲンで開催された第１回国際耳鼻咽喉科学会
に日本代表として出席しています。
　一方、文学面でも明治30年代から短歌を志し、
また、大正末年からは俳句を始め、句集『春潮集』
を出版しています。さらに、蝶や高山植物の研究
家としても高名でした。
　昭和14年（1939年）11月12日に東京麻布の自宅
で病没、享年65歳。“わが生の行路新たなり草紅葉” 
大学退官に際しての詠歌です。

二本松ふるさと人物史
二本松市ウェブサイト
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犯罪発生状況（令和５年１月）
二本松
地区

安達
地区

岩代
地区

東和
地区 不明等 合 計 前年

対比

侵
入
盗

空き巣 −１
出店荒し
その他 １ １ １

非
侵
入
盗

万引き １ １ １
車上ねらい
その他 １ １

自転車盗 ２ １ ３ ３
器物損壊
住居侵入
そ の 他 ４ １ １ ６ ４
合　　 計 ７ ４ １ 12（７） ８
前年対比 ４ ３ １ ８

二本松警察署からのお知らせ
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■編集と発行／二本松市総務部秘書政策課　　　☎0243（55）5096
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　二本松市ウェブサイト　https：//www.city.nihonmatsu.lg.jp/

二本松市
ウェブサイト

（携帯電話用）

この製品は、適切に管理された
FSCⓇ認証林、再生資源および
その他の管理された供給源か
らの原材料で作られています。

カレンダーカレンダー
お知らせやイベントをまとめたカレンダーを掲載しています。問い合わせ先や詳しい情報は、掲載ページを確認ください。

にほんまつにほんまつ

カレンダーカレンダー
　　　　カレンダー内の記号　　　　

♥… 健康と育児　　♪… イベント　　　◎… その他
… 市民相談　　　 … 図書館事業　　⑩等… 掲載ページ

2023 March

３３月月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４
♥支援センターぷらす⑯ ♥支援センターぷらす⑯ ♥子育て支援センター⑯ ♪あだたら万遊博

２歳児健康相談⑰ ♥支援センター DEN⑯ ♥支援センター DEN⑯ ( ～６日）④
定例健康相談⑰ ♥すくすく広場⑯ ♥１歳６カ月児 ◎放射線学習会⑬

♪朝河貫一博士の偉業 無料人権・行政相談⑳  健康診査⑰ 二本松図書館㉕
の足跡（～26日）㉘ ♪ふくしま就職ガイダンス

　（～５日）㉑

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
♥支援センターぷらす⑯ ♥支援センター DEN⑯ ◎マイナンバーカード出 ♥支援センターぷらす⑯ ♥支援センターぷらす⑯ ♥子育て支援センター⑯ 岩代図書館㉕

定例健康相談⑰ 張申請受付（～16日）⑪ ♥支援センター DEN⑯ ♥支援センター DEN⑯ ♥支援センター DEN⑯
♪ふくしま就職ガイダンス㉑ ♥子育て支援センター⑯ ♥４カ月児健康診査⑰ 離乳食ふれあい教室⑰

♥支援センターぷらす⑯ ♪東和文化センター⑳ ♪ふくしま就職ガイダンス㉑
♥わくわく広場⑯
♥３歳児健康診査⑰
♪巡回展「プカラの牛」

（～10日）㉑

12 13 14 15 16 17 18
♥両親学級⑫ ♥支援センターぷらす⑯ ♥子育て支援センター⑯ ♥支援センターぷらす⑯ ♥支援センターぷらす⑯ 肢体不自由者 岩代図書館㉕
♪安達文化ホール⑳ ♥支援センター DEN⑯ ♥支援センター DEN⑯ ♥支援センター DEN⑯ 来所相談会⑭

♪ヨーガ教室⑳ ♥わくわく広場⑯ ♥すくすく広場⑯ ♥子育て支援センター⑯
♥１歳６カ月児 ♥支援センター DEN⑯
 健康診査⑰ ♥３歳児健康診査⑰

♪市民交流センター⑳

19 20 21 春分の日 22 23 24 25
♪コンサートホール⑳ ♥支援センター DEN⑯ ◎ごみ収集休み㉖ ♥支援センターぷらす⑯ ♥両親学級⑫ ♥子育て支援センター⑯ ♪お城山ルシェ

定例健康相談⑰ ♥４カ月児健康診査⑰ ♥支援センター DEN⑯ ♥支援センター DEN⑯
♪ウォーキング体験会⑳ ◎大山忠作美術館休み

（～24日）㉑

26 27 28 29 30 31
◎市役所臨時窓口開設⑦ ♥子育て支援センター⑯ ◎消費税インボイス ♥支援センターぷらす⑯ ♥支援センター DEN⑯
♪お城山ルシェ ♥支援センターぷらす⑯ 制度説明会⑮

♪ヨーガ教室⑳ ♥子育て支援センター⑯
♥支援センター DEN⑯

【霞ヶ城公園】

ひな祭り・つるし雛かざりひな祭り・つるし雛かざり
若宮・松岡地区各商店（～５日）②若宮・松岡地区各商店（～５日）②
和紙伝承館（～５日）②和紙伝承館（～５日）②
安達ヶ原ふるさと村（～７日）③安達ヶ原ふるさと村（～７日）③
大平住民センター（～10日）③大平住民センター（～10日）③
岳温泉街（～12日）④岳温泉街（～12日）④

・�イベントの開催の有無については、各ページに記載のお問い合わせ先へご確認ください。
・�｢今月のごみ収集｣および｢休日当番医｣｢休日緊急歯科当番医｣は26ページ『暮らしの情
報』をご覧ください。

人口と世帯
　２月１日現在（前月比）
　・人口　男　25,845人（－17）
　　　　　女　26,250人（－50）
　　　　　計　52,095人（－67）
　・世帯数　20,524世帯（+ ４）
　　（注：住民基本台帳人口）

二本松歴史館企画展
二本松で生まれた世界的歴史学者

「朝
あさかわ
河貫

かんいち
一博士～偉業の足跡～」

日　時　～３/26（日）９：00～17：00
　　　　（最終入場16：30）
入場料　無料
場　所　にほんまつ城報館１Ｆ企画展示室

◎問い合わせ…文化課文化振興係
　☎（55）5154 FAX（23）1326


