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地
域
に
笑
顔
が
あ
る
っ
て 

素
晴
ら
し
い 

～
人
と
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
た
い
～ 

紺
野
真
弓
さ
ん
（
戸
沢
） 

私
は
、
東
和
で
生
ま
れ
育
ち
、
現
在

も
東
和
で
生
活
し
て
い
ま
す
。
若
い
頃

は
都
会
に
憧
れ
、
故
郷
を
離
れ
た
時
期

も
あ
り
ま
し
た
が
、
や
は
り
生
ま
れ
育

っ
た
と
こ
ろ
が
一
番
落
ち
着
き
ま
す
。 

 

私
は
、
お
菓
子
作
り
や
手
芸
が
好
き

で
、
普
段
か
ら
手
作
り
を
趣
味
と
し
て

い
ま
す
。
各
地
で
行
わ
れ
て
い
る
よ
う

な
マ
ル
シ
ェ
で
、
い
つ
か
は
販
売
で
き

た
ら
な
ぁ
と
い
う
夢
を
心
の
中
で
温

め
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
昨
年
、

東
和
で
も
女
性
が
活
躍
す
る
「
と
う
わ

つ
な
が
る
マ
ル
シ
ェ
」
が
開
催
さ
れ
、

早
速
、
会
員
の
申
し
込
み
を
し
、
運
営

を
手
伝
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
禍
も
あ
り
、
人
と
の
つ
な
が
り
が
希

薄
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
し
た
が
、
「
と

う
わ
つ
な
が
る
マ
ル
シ
ェ
」
を
と
お
し

て
、
東
和
に
笑
顔
が
戻
っ
て
き
た
事
を

実
感
し
て
い
ま
す
。 

 

女
性
だ
け
で
な
く
、
そ
の
家
族
や
周

り
の
関
わ
る
人
た
ち
の
協
力
が
増
え
、

た
く
さ
ん
の
人
と
の
つ
な
が
り
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
、
継
続
的
に
マ

ル
シ
ェ
を
開
催
す
る
こ
と
で
、
地
域
に

笑
顔
が
ど
ん
ど
ん
増
え
る
と
思
い
ま

す
。
私
も
自
分
の
で
き
る
こ
と
で
地
域

に
参
加
し
、
た
く
さ
ん
の
人
と
の
つ
な

が
り
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。 

私たちのできることで 
地球環境を守ろう！ 

 
皆で取り組もう！プラゴミの分別 

『青色から透明へ』 

 

一般ごみリサイクル率全国最低、資源物が

適切に分別されていない福島県という統計結

果が！（2023.1.22 福島民報新聞に掲載） 

第 24 回東和公民館まつりで、活動の展示

発表をし、更なる啓発を図りました。 

（主催：東和地域婦人会） 

冬の食の手仕事 漬物 part2 
杉内正子さん（針道）白菜漬け 

 季節々の食べ物を、皆にくれて喜ばれるのが好き。 

白菜（オレンジクイーン） 

漬けは塩加減が難し 

い。子どもたちも孫 

たちも喜んで食べて 

くれるから嬉しい。 

 

菊地 啓さん（戸沢）梅干し 

母ちゃんができなくなってから食べたい声があり作り

始まった。 

孫が梅採りに行こう

と催促するので、採っ

てきて漬ける。梅は、

干した時がうまい！ 

 

多くの人が展示を見てくれたので、声をか

けた。少しでも意識が高まればいい！ 

～東和地域婦人会 代表 菅野和子さん～ 

さ
わ
や
か
な
風
コ
ー
ナ
ー 



手仕事が輝く！ 
作品が売れる・作って人にくれるのが楽しみ 

 

 

 

 

 

 

 

「継続は力なり」 

自分の技術を活かした作

品が多い。お互いに頑張

っている姿を認め合うの

が目的。先輩から受け継

いだ伝統を守っていきた

い。～東和方部老人クラ

ブ会長 菅野敬さん～ 

高野文子さん（針道） 刺繍 

ドイツに行ったことがあり、懐かし

いから作った。（ノイシュバンシュ

タイン城の刺繍） 

 

 

 

 

 

 

 

村松市夫さん（木幡） 写真 

 

 

 

FTVカルチャーセンターの教室に通った。 

家の中だけにいるより、いろんなところへ出

かけて写真撮ると、気分転換になるし、自分

の気持ちが集中できるから楽しい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高野英雄さん（太田）かご 

５年前に病気になってから始めた。大

きい方のかごは、４日間位かかる。手

先の仕事は、脳活性化するので楽しく

リハビリしている。 

 
 

高野孝子さん（太田）パッチワーク 

配色が大変。パッとしたのが好き。 

 

菅原文子さん 

（太田） 

布ぞうり 

友達に誘われ 

去年から作っ 

ている。スム 

ーズに編める 

ようになった 

ら面白い。 

 
五十嵐フヨさん 

（戸沢）てっこ 

若い時に洋裁やっていた。 

年取ったら老人クラブに 

出してくれないかと言わ 

れていた。 

若い時にやっていたので 

縫物は好きでやっている。 
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