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No. 団体名 場所 

   ①  塩沢第２あだたらクラブ 塩沢住民センター 

②  塩沢 1-1 区いきいき百歳体操 塩沢 1-1 区集会所 

③ 郭内百歳体操 勤労者研修センター 

④ チャレンジ教室 交流センター 

⑤ 上竹いきいき百歳体操 五十嵐様宅 

⑥ 成田６区いきいき百歳体操 成田６区集会所 

⑦ 市海道いきいきサロン 市海道集会所 

    

いきいき百歳体操一覧（第１包括地域） 


