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TEL:0243-23-0795 予約制

初回相談無料! 弁護士：井上 航（福島県弁護士会所属）
二本松市若宮2-163-1
NTT二本松ビル4階

ACCESS▶警察署隣・NTTドコモ右脇入口

月～ 金
9:00～17:00

初ळの๚れを͛ࠂる
౦࿨;Δ͞ͱࡇΓ
　݄̎̕೔、౦࿨;る͞とࡇりが։͞࠵Εまͨ͠。スςʔ
δ΍޿৔でফ๷ஂのυϦϧԋ૗΍͞ま͟まなΠϕϯトが൸
࿐͞Εͨ΄͔、໛ٖళ΋ଟ਺ग़ల͠、Ո଒࿈ΕなͲଟ͘の
ਓで೐わ͍まͨ͠。まͨ、໷に͸ՖՐがଧ্ͪ͛ΒΕ、ॳ
ळの໷ۭをେྠのՖが࠼りまͨ͠。

安達ଠྑ山で๷܇ࡂ࿅
ʹຽͷ҆શΛकΔͨΊࢢ
　݄̔��೔͔Β̎೔ؒにわͨり、҆ୡଠྑࢁの෾Ր、ͦ͠て、
Ր׆ࢁ動௜੩Խޙの૞ٹ・ࡧॿを૝ఆ͠て҆ୡଠྑࢁՐࢁ
๷ࡂ合ಉ܇࿅が行わΕまͨ͠。ೋຊদࢢをؚΉ҆ୡଠྑࢁ
ۙྡのࢢொଜ΍ফ๷ຊ෦、෱ౡݝ、ࣗӴୂ、෱ౡ஍ํؾ৅୆、
෱ౡՏ઒ࠃಓࣄ຿ॴの��ஂମがࢀՃ͠、ొऀࢁの໋をकる
ͨΊ、܇࿅が行わΕまͨ͠。
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ㆉㆨㆄ
౻ ໌

ㆀㆌㆨ㆗
རެΛࣱͿ

ʢ஛ాʣに͋るʮՃ౻໌རุॴࣉ๏ݦ　 ෟ Ճ౻໌རҐṛʯがࢢの࢙੻にࢦఆ͞Εまͨ͠。
　໌ར͸、࣌ށߐ୅ॳظにೋຊদ৓ओとなり、ೋຊদ৓ࢁ௖のຊؙੴ֞΍ࡾϊؙߴੴ֞の整උ౳を行͍、
ຊ֨తな৓ֲػೳを有͠ ʮͨۙੈ৓ֲʯを׬੒͞せͨਓ෺です。
　໌རのุॴ͸、ೋຊদࢢ಺に࢒る໌རのଘࡏをࣔす།ҰのҨ੻と͠てେมوॏで͋り、ุൾとಉ͡಺
༰が͞هΕͨ໌རのҐṛ΋ݦ๏ࣉに఻えΒΕて͍ること͔Β、ࢢの࢙੻と͠てࢦఆ͠まͨ͠。ุॴ͸、
Ճ౻Ոの฾ఏࣉで͋るݦ๏ࣉのุ஍のߴ࠷ॴに͋り、ೋຊদ৓をؒۙに๬Ίる۠Ҭにબ஍͞Εて͍ます。
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【定休日：日帰り入浴・レストラン共に毎週水曜日】

☎0243-48-2026
ご宿泊・ご休憩のご利用で

二本松市の温泉等利用券が使えます！
お問い合わせ

●ご宿泊１泊２食付　 9,150円～　 ●ご休憩／大広間　　大人1,000円
●ご入浴　大人500円／子供300円　　　　　 大広間（ご宴会） 2,500円～

アットホーム自慢の温泉は、
アルカリ泉質で 『 とろみ 』 があり、
体の芯から温まります！

※金額は税込み
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令和̑年度二本松ࢢ༏ྑݐઃࣄ޻දজࣜ
༏Εͨݐઃࣄ޻Λදজ
をදজࣄ޻ઃݐのத͔Β、༏Εͨࣄ޻ઃݐがൃ஫ͨ͠ࢢ　
するʮೋຊদࢢ༏ྑݐઃࣄ޻දজࣜʯが݄̔��೔、ࢢ໾ॴで
行わΕまͨ͠。ྩ࿨̐೥౓に׬੒ͨ݅͠��ࣄ޻のうͪ、੥
ෛֹۚが�
���ສԁҎ্の݅��ࣄ޻をର৅と͠てॻྨ৹͓ࠪ
Αͼݱ஍৹ࠪを行ͬͨ݁Ռ、༏ྑݐઃࣄ޻と͠て̔݅の޻
。をදজ͠まͨࣾ̒ͨ͠͠޻ࢪをࣄ޻、をܾఆ͠ࣄ

　このੈにੜをड͚てҰੈل。
　݄̔̒೔に͞ࢠੵؒٱࠤΜʢށ୔ʣがΊでͨ͘ຬࡀ���
をܴえΒΕ、ೋຊদ͔ࢢΒ͸լणঢ়、෱ౡ͔ݝΒ͸լ
णঢ়と໦ഋがଃΒΕまͨ͠。ؒ͞ٱࠤΜの௕णのൿ݃
͸ʮଟ͘のਓと࿩すことʯͩ ͦうです。ますますの͝௕ण
を͓فり͍ͨ͠ます。

　このੈにੜをड͚てҰੈل。
　݄̔̒೔に͞ࢠੵؒٱࠤΜʢށ୔ʣがΊでͨ͘ຬࡀ���

Ίでたくຬ１̌̌歳
Μ͞ࢠੵ�ؒٱࠤ
ʢށ୔ʣ

ӳࢦޠಋॿख（̡̖̩）としͯ二本松へ
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ai�:in͞Μ

ӳࢦޠಋॿखʢ̡̖̩ʣと͠て、&MMFn 3FnEaMM
%ai�:in͞Μʢӳࠃग़਎ʣが、݄̔̕೔、ೋຊদにෝ
೚͠まͨ͠。この೔͸、҆ୡதֶߍのतۀを୲౰͠、
฼ޠࠃで͋るӳޠをͬ࢖てੜెͨͪとίϛϡχ
έʔγϣϯをਤりまͨ͠。ೋຊদࢢで͸、҆ୡத、
౦࿨தを୲౰͠ます。

݄̓のه࿥తେӍ
ळాࢢ΁৬һ೿ݣ
　݄̓にه࿥తなେӍにݟ෣わΕ、ൣ޿ғが
ਁਫͨ͠ळాࢢ΁、ೋຊদ͔ࢢΒ৬һを೿ݣ
͠まͨ͠。৬һ͸、ඃ֐にૺͬͨํʑのͨΊ、
ओにՈ԰ඃ֐につ͍て、ඃ֐ঢ়گのฉ͖औり
΍ඃ֐のఔ౓の൑ఆにܞわりまͨ͠。

※ࣸਅʢӈԼʣ͸、Ұൠతなඃ֐ௐࠪの༷ࢠです。

本宮市本宮字南町裡143-1（サンライズもとみや前）
0243-24-9913

夜間・休日・出張相談可（要予約）お気軽にお電話ください

相続・遺言・土地と建物の名義変更
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育児教室（10月）

地域 行事名等 日　時 内　容 場　所 問い合わせ

二
本
松

親子
教室

0・1歳児 ６日、13日 （金曜） ９：45～11：00 おさんぽにいこう

二本松保健センター
子育て支援
センター
☎（23）0415

２歳児以上 ３日、17日 （火曜） ９：45～11：00 公園であそぼう

育児
講座
など

0歳から
未就学児

16日（月）、17日（火） ８：30～16：00 えほんの日（お菓子の絵本）※時間内見学自由
19日 （木曜） 13：30～14：30 育児セミナー【要予約】
20日 （金曜） ９：45～11：00 菊人形を楽しもう【要予約】
24日 （火曜） 14：30～15：30 ふれあいたいむ
27日 （金曜） ９：30～12：00 ハロウィンを楽しもう【要予約】

子育て広場 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～16：00 年齢制限なし（保護者同伴）

安
達

支援センター
ぷらす

３日（火）、23日（月） 10：00～11：00 プレスクール

子育て支援
センター

（認定こども園
 まゆみぷらす内）

地域子育て支援
センターぷらす
☎（24）8347

※内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

５日、19日 （木曜） 10：00～12：00 栄養相談、身体測定
11日、25日 （水曜） 10：30～11：00 認定こども園の先生と遊ぼう
12日（木）、20日（金）、31日（火） 11：50～ 地域・親子昼食会
17日（火）、30日（月） 10：00～11：30 親子制作
26日 （木曜） 10：30～11：00 お誕生会
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ９：30～16：00 年齢制限なし（保護者同伴）

支援センター
Den

２日、16日 （月曜） 10：00～10：30 赤ちゃんひろば

子育て支援
センター

（認定こども園
 まゆみ内）

地域子育て支援
センター Den
☎（24）6745

※内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

５日、12日、19日、26日 （木曜） 10：00～、10：30～ 絵本の読み聞かせ、体を動かそう(リズム遊び)
６日、20日 （金曜） ９：30～11：00 作って遊ぼう（親子制作）
10日、24日 （火曜） ９：30～11：30 身体測定、栄養相談
11日（水）10：30～、20日（金）14：00～ 園内見学
11日（水）、23日（月）、31日（火） 17：30～ こども食堂
23日（月）、31日（火） 11：50～ 親子昼食会
通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：00～16：00 年齢制限なし（保護者同伴）

岩
代

すくすく広場
12日 （木曜） ９：45～11：00 おまつりごっこをしよう 岩代公民館

小浜保育所
☎（55）212426日 （木曜） ９：45～11：00 ハロウィンを楽しもう 岩代保健センター

通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） 小浜保育所

さくらっこ広場 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） いわしろさくらこども園 いわしろさくらこども園
☎（57）2709

東
和 わくわく広場

３日、24日 （火曜） ９：45～11：00 運動遊びを楽しもう など 東和保健センター とうわこども園
☎（24）8125通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） 子育て支援センター

（とうわこども園内）

三
みうら
浦 明

めい
ちゃん(竹田)

平成30年生まれ/ ５歳
父：祐太さん　　母：実子さん
歌って踊って、ひとりノリツッコミでみん
なを笑わせてくれるめいちゃん♥
これからもその笑顔で、周りのみんなを明
るく元気にしていってください♪

齋
さいとう
藤 美

みつ き
月ちゃん(油井)

令和４年生まれ/ １歳
父：勝敏さん　　母：美樹さん
みーちゃん１歳の誕生日おめでとう☆
どんどんできることが増えていくね！
これからも健康でのびのびと大きくなって
ね！

本
ほんだ
多 快

かい り
吏くん(上平内)

令和元年生まれ/ ４歳
父：大輔さん　　母：真登香さん
☆４歳☆のお誕生日おめでとう！！
優しくて、お話上手な快ちゃん♡♡
これからも、快ちゃん♡スマイルでみんな
を癒してね★

菅
かんの
野 怜

れい
くん(高田)

平成29年生まれ/ ６歳
父：直光さん　　母：千晶さん

怜くん６歳の誕生日おめでとう☆

来年は小学生！

いつまでも笑顔の素敵な怜くんでいてね♪

横
よこき
木 陽

はる と
士くん(油井)

平成30年生まれ/ ５歳
父：成剛さん　　母：智美さん
５歳の誕生日おめでとう♪
妹のお世話をしてくれて、ありがとう。
いつの間にか、お兄ちゃんをしている姿を
みると成長しているなと感じるよ。
みんな、はるとが大好きだよ。

高
たかの
野 莉

り お
緒ちゃん(油井)

令和２年生まれ/ ３歳
父：勇太さん　　母：奈津子さん
お誕生日おめでとう。
いつも可愛い笑顔をありがとう。
おしゃべりも上手になったね。
沢山食べて大きくなってね♡
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４カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和５年５月21日～６月20日生 10/18（水） 安達保健福祉センター 12：30～13：35

10カ月児健康診査
・対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診できま

すので早めに受けましょう）
・個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお知らせ」
（４カ月児健診時に配付）をご覧になり、実施医療機関に予約の上、受診し
てください。

１歳６カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和４年１月７日～１月31日生 10/11（水） 安達保健福祉センター 12：45～13：50
令和４年２月１日～２月26日生 11/ ９（木） 12：30～13：30

３歳児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和２年１月５日～１月20日生 10/３（火）
安達保健福祉センター

11：50～13：00
令和２年１月21日～２月２日生 10/12（木） 12：30～13：35
令和２年２月３日～２月25日生 11/ ７（火） 11：50～13：00

実施日 場　所 内　容 受付時間

10/ ２（月） 二本松保健センター

保健・栄養・歯科相談 ９：00～11：00岩代保健センター

10/16（月） 安達保健福祉センター
東和保健センター

＊相談担当　保健相談…保健師、栄養相談…栄養士、歯科相談…歯科衛生士
＊電話等での予約を受け付けています。待ち時間も軽減できますので、ぜひ

予約しておいでください。
＊体調が悪い場合は参加はご遠慮ください。
＊健診結果の相談もできますので、健診結果、お薬手帳（ある方）をご持参く

ださい。

乳幼児健診・健康相談の
問い合わせ…
　健康増進課保健係
　☎（55）5110　Fax（23）1714
　二本松保健センター
　☎（55）5108　Fax（23）6662
　岩代保健センター
　☎（65）2820　Fax（65）2838
　東和保健センター
　☎（66）2499　Fax（46）4122

乳幼児健康診査

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば
　 育 児 の

健康増進課予防係☎（５５）５10９ Fax（23）1714

離乳食ふれあい教室（★要予約）
対　象　離乳食開始から１歳程度のお子さんと保護者
日　時 期　日 場　所 時　間

10/５（木） 安達保健福祉センター ９：00～12：0010/24（火） 岩代保健センター
※個別相談となります。開催3日前までに電話で申し込みください。

２歳児健康相談（★要予約）
対象者 期　日 場　所 時　間

令和３年７月15日～
８月23日生

10/ ４（水）安達保健福祉センター ９：00
～11：3011/ ８（水）二本松保健センター

※個別相談となります。開催3日前までに電話で申し込みください。

フリー相談（予約不要）
場　所 子育て世代包括支援センター Mum（安達保健福祉センター内）
内　容　乳幼児の身体測定や相談を行います。
時　間　９：00～17：00（年末年始・土日祝日は除く）
※電話での相談も受け付けます。☎（24）8660　Fax（23）1714
※毎週月・水曜日の午前９時から正午までは、助産師も対応していま

す。（助産師への相談は要予約）

乳幼児健康相談

※「予約制」のものについては、事前に電話等でご予約ください。

就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。11月号に掲載を希
望される方は、10月５日（木）までに写真とコメント（50字程度）
をお寄せください。※ウェブサイトからの申し込みも可能です。

（秘書政策課秘書広報係）

わが家のアイドル
～10月生まれのおともだち～

渡
わたなべ
邊 禾

かい と
絃くん(舘野)

令和３年生まれ/ ２歳
父：亮太郎さん　　母：浩美さん
２歳のお誕生日おめでとう☆
今やわが家の立派なモンスター‼︎
これからの成長が楽しみで仕方ありません。
ヤンチャ息子よ、望むところだ‼︎
いつも喜怒哀楽ありがとう♪

武
むとう
藤 叶

かなう
くん(油井)

令和元年生まれ/ ４歳
父：智哉さん　　母：未来さん
かなちゃん４歳のお誕生日おめでとう♡
いつもママとパパを笑わせてくれてありが
とう。
４歳も楽しい毎日にしようね！大好き！

本
ほんだ
田 蘭

らん
ちゃん(油井)

令和３年生まれ/ ２歳
父：祐輔さん　　母：春奈さん
２歳のお誕生日おめでとう！
おしゃべりも日に日に上手になって、成長
スピードに驚きの毎日です！素敵な１年に
しようね！蘭ちゃん大好き♡

半
はんざわ
澤 緋

ひい ろ
彩くん(油井)

令和４年生まれ/ １歳
父：廉さん　　母：亜沙美さん

１歳のお誕生日おめでとう。

いつもニコニコ元気なひーくん。

楽しい思い出たくさん作ろうね。

中
なかじま
島 琉

る か
翔くん(小浜)

令和４年生まれ/ １歳
父：和美さん　　母：沙耶香さん

１歳おめでとう！ 

お兄ちゃん達に負けないくらい元気いっぱ

い大きくなろうね！


