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育児教室（３月）

地域 行事名等 日　時 内　容 場　所 問い合わせ

二
本
松

育児
講座
など

0歳から
未就学児

15日 （金曜） ９：45～11：00 誕生会

二本松保健センター
子育て支援
センター
☎（23）0415

18日（月）、19日（火） ８：30～1６：00 えほんの日（しかけ絵本）※時間内見学自由
19日 （火曜） 14：30～15：30 フォトフレームを作ろう
22日 （金曜） ９：45～11：00 入園入所おめでとう会

子育て広場 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～1６：00 年齢制限なし（保護者同伴）

安
達

支援センター
ぷらす

４日 （月曜） 10：00～11：00 プレスクール

子育て支援センター
（認定こども園
 まゆみぷらす内）

地域子育て支援
センターぷらす
☎（24）8347

※内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

５日（火）、19日（火）、29日（金） 11：50～ 地域・親子昼食会
７日、21日 （木曜） 10：00～12：00 栄養相談、身体測定
11日、25日 （月曜） 10：00～11：30 親子制作
14日（木）、27日（水） 10：30～11：00 認定こども園の先生と遊ぼう
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ９：30～1６：00 年齢制限なし（保護者同伴）

支援センター
Den

４日、18日 （月曜） 10：00～10：30 赤ちゃんひろば

子育て支援センター
（認定こども園まゆみ内）

地域子育て支援
センター Den
☎（24）６745

※内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

６日 （水曜） 11：50～ 親子昼食会
６日（水）、18（月） 17：30～ こども食堂
７日、14日、21日、28日 （木曜） 10：00～、10：30～ 絵本の読み聞かせ、体を動かそう(リズム遊び)
８日、22日 （金曜） ９：30～11：00 作って遊ぼう（親子制作）
11日（月）10：00～、21日（木）14：00～ 園内見学
12日、2６日 （火曜） ９：30～11：30 身体測定、栄養相談
20日 （水曜） 10：30～11：30 パパたちのセンター開放day 城山総合体育館
28日 （木曜） 10：30～11：00 お誕生会 子育て支援センター

（認定こども園まゆみ内）通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：00～1６：00 年齢制限なし（保護者同伴）

岩
代

すくすく広場
７日、21日 （木曜） ９：45～11：00 リズム遊びをしよう など 岩代保健センター 小浜保育所

☎（55）2124通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） 小浜保育所

さくらっこ広場 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） いわしろさくらこども園 いわしろさくらこども園
☎（57）2709

東
和 わくわく広場

５日、12日 （火曜） ９：45～11：00 シール遊びをしよう など 東和保健センター とうわこども園
☎（24）8125通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） 子育て支援センター

（とうわこども園内）

伊
いとう
藤 梓

あず さ
紗ちゃん(油井)

平成30年生まれ/ ６歳
父：曉さん　　母：愛美さん
６歳の誕生日おめでとう☆
あずは私たちの宝物だよ♡
これからも家族仲良く幸せな日々を重ねて
いこうね♪

三
みうら
浦 望

のぞ み
未ちゃん(下長折)

令和２年生まれ/ ４歳
父：拓さん　　母：美紀さん
歌も上手になってお話もちゃんとできるよ
うになってきてパパもママも嬉しいよ！
４歳のお誕生日おめでとう！

େ୩ᠳฏબखのάϩーϒدଃ
「野球しようぜ。」
　メジャーリーグで活躍する大谷翔平選手からの
グローブが二本松市にも届きました。
　石井小学校では、昇降口に展示され、休み時間
には子どもたちがキャッチボールなどを楽しんで
います。
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４カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和５年10月21日～11月10日生 ３/６（水） 安達保健福祉センター 12：30～13：35
令和５年11月11日～11月30日生 ３/13（水） 12：15～13：15

10カ月児健康診査
・対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診できま

すので早めに受けましょう）
・個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお知らせ」
（４カ月児健診時に配付）をご覧になり、実施医療機関に予約の上、受診し
てください。

１歳６カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和４年７月１日～７月15日生 ３/１（金） 安達保健福祉センター 12：30～13：30令和４年７月1６日～７月31日生 ３/14（木）

３歳児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和２年５月25日～６月13日生 ３/５（火） 安達保健福祉センター 11：50～13：00令和２年６月14日～６月30日生 ３/15（金）

実施日 場　所 内　容 受付時間

３/ ４（月） 二本松保健センター

保健・栄養・歯科相談 ９：00～11：00岩代保健センター

３/18（月） 安達保健福祉センター
東和保健センター

３/19（火） 安達保健福祉センター こころの健康相談 13：30～15：30
＊相談担当　保健相談…保健師、栄養相談…栄養士、歯科相談…歯科衛生士
　　　　　　心の健康相談…臨床心理士
＊電話等での予約を受け付けています。待ち時間も軽減できますので、ぜひ

予約しておいでください。
＊体調が悪い場合は参加はご遠慮ください。
＊健診結果の相談もできます。その場合は、予約の上、健診結果、お薬手帳（あ

る方）をご持参ください。
＊こころの健康相談は予約制です。相談の３日前までにお申込みください。

乳幼児健診・健康相談の
問い合わせ…
　健康増進課保健係
　☎（55）5110　Fax（23）1714
　二本松保健センター
　☎（55）5108　Fax（23）6662
　岩代保健センター
　☎（65）2820　Fax（65）2838
　東和保健センター
　☎（66）2499　Fax（46）4122

乳幼児健康診査

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば
　 育 児 の

健康増進課予防係☎（５５）５10９ Fax（23）1714

離乳食ふれあい教室（★要予約）
対　象　離乳食開始から１歳程度のお子さんと保護者
日　時 期　日 場　所 時　間

３/７（木） 二本松保健センター ９：00～12：00
　※個別相談となります。開催3日前までに電話で申し込みください。

２歳児健康相談（★要予約）
対象者 期　日 場　所 時　間

令和３年11月1６日～
12月31日生 ３/８（金） 安達保健福祉センター ９：00

～11：30
　※個別相談となります。開催3日前までに電話で申し込みください。

フリー相談（予約不要）
場　所 子育て世代包括支援センター Mum（安達保健福祉センター内）
内　容　乳幼児の身体測定や相談を行います。
時　間　９：00～17：00（年末年始・土日祝日は除く）

　※電話での相談も受け付けます。☎（24）8660　Fax（23）1714
※毎週月・水曜日の午前９時から正午までは、助産師も対応していま

す。（助産師への相談は要予約）

乳幼児健康相談

※「予約制」のものについては、事前に電話等でご予約ください。

わが家のアイドル 就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。４月号に
掲載を希望される方は、３月５日（火）までに写真とコ
メント（50字程度）をお寄せください。※ウェブサイト
からの申し込みも可能です。（秘書政策課秘書広報係）～３月生まれのおともだち～

星
ほし
光
みず き
稀ちゃん(大平山)

平成30年生まれ/ ６歳
父：槙悟さん　　母：友望さん
６歳の誕生日おめでとう♪
みーちゃんの笑顔と変顔が大好きです♡
小学生になったら、バスケット頑張ってね！

神
かんのとう
野藤 大

だい や
也くん(杉田駄子内)

令和５年生まれ/ １歳
父：宏行さん　　母：歩美さん
大也１歳の誕生日おめでとう！
行動範囲も広がってきて、毎日楽しいね！
明るく元気に成長してね！

齋
さいとう
藤 実

みお り
織ちゃん(智恵子の森)

令和３年生まれ/ ３歳
父：和也さん　　母：あゆみさん
みーちゃん３歳のお誕生日おめでとう‼︎
かわいい笑顔と仕草に毎日癒されてるよ♪
これからも大好きなお姉ちゃんたちと一緒
に仲良く♡元気に♡すくすく育ってね。

高
たかの
野 詩

うた
ちゃん(渋川)

平成30年生まれ/ ６歳
父：賢さん　　母：杏奈さん
うたちゃん、6歳のお誕生日おめでとう！
いつも元気いっぱいのうたちゃん♡
大好きだよ！
４月からは１年生！楽しみだね♡
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ະདྷʹًく೶ۀ΁
地域の農業担い手へ認定書を交付
　݄̍18日、৽نのೝఆ೶͓ऀۀΑͼೝఆ৽نब೶ऀʹ対し
೶ܦۀӦվળܭըೝఆॻͱ੨年౳ब೶ܭըೝఆॻのަ付をߦ
いましͨ。ޙࠓ、ೝఆ͞ΕͨܭըʹԊͬてӦ೶をߦい、஍Ҭ೶
。଴͞Εますظ༂する͜ͱ͕׆の୲いखͱしてۀ

Ίでͨくຬ̍̌̌ࡀ
安齋 ハナ子さん
（西新殿）

　この世に生を受けて一世紀。
　１月13日に安齋ハナ子さん、30日に山口ミサヲさん
がめでたく満100歳を迎えられ、二本松市からは賀寿状、
福島県からは賀寿状と木杯が贈られました。安齋さん
の長寿の秘訣は「畑仕事等、好きなことやできることは
自分でやること」、山口さんは「毎日の食事を好き嫌いな
くなんでも食べること」とのことです。お２人のますま
すのご長寿をお祈りいたします。

　この世に生を受けて一世紀。Ίでͨくຬ̍̌̌ࡀ
山口 ミサヲさん
（亀谷）

ࠉࢴ಺খֶ生͕࿨ࢢ
㆙
͖

卒業証書を自分達の手作りで
　ຖ年ࢢ಺のখதֶߍ਺͕ߍ、্઒࡚஍۠ʹݹく
から఻Θる࿨ࢴを自෼達のखで͖ࠉ、ଔূۀॻを
。ࢴく͜ͱ͕ଟい࿨ࠉʹઅقいפ。ていますͬ࡞
ྫྷͨいਫʹखをೖΕな͕ら、ਅ݋なද情で取り組
Μでいましͨ。（ࣸਅはԘ୔খֶߍ）

খதֶߍεΩーࣨڭ
二本松のスキーを満喫
ಈ͕׆ݧ಺のখதֶ生を対৅ͱしͨεΩーମࢢ　
εΩー৔ݪߴΘΕています。ࣸਅは、͋ͩͨらߦ
でߦΘΕͨ安達ଠྑখֶߍの׆ಈの༷ࢠです。ࢠ
ども達は、ઈ޷のఱީのもͱ、ָしくεΩーを࿅
शしましͨ。

安達ଠྑૺַࢁ೉対策ҕһձ
冬の安達太良山で訓練
　１月29日、安達太良山で、市・二本松警察署・
安達広域消防本部・あだたら山の会などが参加し、
有事に備えた冬山遭難救助訓練が行われました。

能ొ൒島஍਒
氷見市（富山県）へ職員派遣
　１月に発生した地震により多くの被害を受けた
氷見市へ、二本松市から職員を派遣しました。

※県と各市町村は、大規模
災害が発生したときに迅
速に支援を行うため、対
応窓口を県に一本化する
協定を締結しています。
今回の災害に当たっては、
国の制度に基づき、福島
県は氷見市の支援団体に
指定されています。 被害家屋の傾き測定の様子




