
月 曜日 月 曜日

火 木

火 火

木 木

火 火

火 木

木 木

火 木

木 火

木 木

火 木

9 火 3 火

　

 

二本松保健センター

1月7日(火)

二本松保健センター

安達保健福祉センター

　

二本松保健センター

9月12日（木）

5月29日（水）

★安達保健福祉センター

二本松保健センター

5月13日（月）

6月18日（火）

7月3日(水)

7月22日（月）

11月20日(水)

安達保健福祉センター

★二本松保健センター

二本松保健センター

安達保健福祉センター

二本松保健センター

安達保健福祉センター

令和4年2月21日～4月11日生

令和4年4月12日～5月20日生

場所

8

7

6

5

★岩代保健センター

二本松保健センター

安達保健福祉センター

二本松保健センター

安達保健福祉センター 安達保健福祉センター

10
3

29

場所

二本松保健センター

4

日

16

23

16

安達保健福祉センター

令和4年1月1日～2月20日生

1

27

24

6

27

11

4月26日（金）

★安達保健福祉センター

二本松保健センター

安達保健福祉センター安達保健福祉センター

対象者

11

4
12

1

28

2

20

2

18

日

5

19

9

28

7

26

1月23日(木)

2月20日(木)

令和4年5月21日～6月30日生

令和4年7月1日～7月31日生

令和4年8月1日～9月8日生

令和4年9月9日～10月10日生

令和４年10月11日～11月20日生

令和4年11月21日～12月31日生

8月5日（月）

8月28日（水）

10月2日（水）

10月25日（金）

11月6日（水）

12月6日（金）

3月4日(火)

令和６年度 二本松市 乳幼児健康相談日程表

市ウェブサイトで

日程を確認

いただけます。

こども家庭センターMum（安達保健福祉センター内）

お子さんの身体計測や育児相談などをお気軽にご利用ください。電話での相談も受付ます。

予約不要ですので、ご自分の時間に合わせて相談したい方にお勧めです。

時 間 ： 平日８：３０～１７：１５（土日祝日は休み）

持参物 ： 母子健康手帳

★助産師相談 （要予約） 電話55-5110

乳房の手入れ、育児・授乳相談、体重測定など

日 時 ： 毎週月・水曜日 ９：００～１２：００

持参物 ： 母子手健康手帳、フェイスタオル1～2枚

離乳食ふれあい教室(要予約）９：００～１２：００
お子さまの離乳食でお悩みの方を対象に、管理栄養士等による個別相談を行います。

★印会場では、離乳食を一緒に作ります。

希望の方は保育士による親子ふれあい遊びにも参加できます。

２歳児健康相談(要予約）９：００～１１：３０
保育士による親子ふれあい遊び、公認心理師や歯科衛生士による子育てワンポイトアドバイスがあります。

≪離乳食ふれあい教室、2歳児健康相談の予約≫

こども家庭課 母子保健係 電話 ５５－５１１０


