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５広報

にほんまつ

おいしいね！想いの詰まった学校給食
～食でつながる　食で健康プロジェクト（本文・2ページ）～

今月の主な内容

おいしく食べるってからだに“いい”��②
二本松で暮らす�������④
ピックアップ市政情報����⑭
健（検）診のお知らせ�����⑰

わが家のアイドル・健康と育児のひろば��⑳
まちの話題���������㉒
インフォメーション�����㉔
にほんまつイベント＆ニュース��㉘

二本松市
ウェブサイト
（スマートフォン用）

2024
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食
で
つ
な
が
る
食
で
健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
第     

弾

お
い
し
く
食
べ
る
っ
て
、
か
ら
だ
に〝
い
い
〟

二
本
松
市
の
健
康
課
題
ナ
ン
バ
ー
１「
高
血
圧
」。

対
策
に
欠
か
せ
な
い
の
が
、
適
切
な
量
の「
塩
」を
摂
る『
適
塩
』。

本
号
で
は『
給
食
』で
の「
適
塩
」の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
学
校
で
食
べ
る「
給
食
」で
は
、
適
塩
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

主
食
・
主
菜
・
副
菜
・
汁
も
の
・
乳
製
品
が
そ
ろ
っ
た
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
た
理
想
の
食
事
が
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。

取
材
で
は「
ざ
く
ざ
く
」が
提
供
さ
れ
た
二
本
松
南
小
学
校
と「
引
き
菜
炒

り
」が
提
供
さ
れ
た
安
達
中
学
校
で
、
話
を
聞
き
ま
し
た
。

３
「
給
食
」

この日のこんだて（二本松南小１年生）

郷土料理の
「ざくざく」

にほんまつっ子元気アップメニュー

　毎月19日は「食育の日」です。
　二本松市全体として、学校や家庭で、献
立の栄養や健康への関わりについて考える
機会として、19日の前後に 「地産地消」「郷
土料理」「日本型食生活」などを献立のテー
マにした「にほんまつっ子元気アップメ
ニュー」を各学校で提供しています。

美味しかった白いご飯が美味
しく食べられる

野菜が沢山
食べられる（二本松南小）

（安達中）

今まで食べたこ
とのない味だな「ざくざく」

初めて食べた どうしてこんなに
美味しいんだろう

～調理の様子（二本松南小・安達給食センター）～
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健
康
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

市
の
教
育
委
員
会
で
は
、
令
和

３
年
10
月
か
ら
、
学
校
の「
肥
満
」

「
食
」「
体
力
」の
課
題
を
明
ら
か
に

し
、
児
童
生
徒
の
健
康
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
力（
自
己
管
理
能
力
）を
育
成

す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

取
り
組
ん
で
い
る
主
な
事
業

健
康
教
育
の
推
進

（
肥
満
・
食
習
慣
部
会
）

「
食
育
の
日
」（
毎
月
19
日
）に
、

学
校
で
の
食
に
関
す
る
取
り
組
み

を
促
す
な
ど
し
て
、
食
育
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

運
動
の
推
進

（
体
力
向
上
部
会
）

学
校
や
家
庭
で
の
運
動
を
推
進

し
て
い
ま
す
。

家
庭
・
地
域
へ
の
啓
発

（
家
庭
・
地
域
部
会
）

健
康
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
便
り「
元

気
ア
ッ
プ
に
ほ
ん
ま
つ
っ
子
」を

発
行
し
て
、
家
庭
や
地
域
に
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
取
り
組
み
を
紹
介
し

た
り
、
食
生
活
の
改
善
や
運
動
の

習
慣
化
を
促
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん

子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
成
長

し
て
い
く
た
め
に
は
、
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
、
適
切
な
運
動
、
十

分
な
休
養
・
睡
眠
が
大
切
で
す
。

早
起
き
し
て
日
光
を
浴
び
、
朝

ご
は
ん
を
食
べ
る
と
、
生
活
リ
ズ

ム
が
整
っ
て
き
ま
す
。

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
、
3
食
食

べ
る
習
慣
が
身
に
つ
く
こ
と
で
、

必
要
な
栄
養
素
を
満
た
し
、
肥
満

の
予
防
、
将
来
的
に
は
生
活
習
慣

病
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

忙
し
い
毎
日
で
す
が
、
お
子
さ

ん
と
食
卓
を
囲
む
時
間
を
大
切
に

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

適
塩
で
お
い
し
く

今
回
の
特
集
で
は「
適
塩
」で
あ

り
な
が
ら
、
お
い
し
く
か
ら
だ
に

4

4

4

4

い
い

4

4

給
食
を
子
ど
も
た
ち
に
食
べ

て
ほ
し
い
と
い
う
栄
養
教
諭
や
調

理
員
の
方
々
の
真
っ
す
ぐ
な
思
い

を
お
伝
え
し
ま
し
た
。

こ
の
特
集
を
き
っ
か
け
に
、
家

庭
で
給
食
の
こ
と
を
話
し
た
り
、

思
い
出
し
た
り
し
て
い
た
だ
く
こ

と
で
、
健
康
な
こ
こ
ろ
と
体
づ
く

り
に
つ
な
が
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

・
健
康
な
ど
記
事
全
般
に
つ
い
て

健
康
増
進
課
成
人
保
健
係

☎（
55
）５
１
０
９

Fax（
23
）１
７
１
４

・
学
校
給
食
に
つ
い
て

教
育
総
務
課
総
務
係

☎（
55
）５
１
４
９

Fax（
22
）３
１
４
７

・
健
康
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
つ
い
て

学
校
教
育
課
指
導
係

☎（
55
）５
１
５
２

Fax（
22
）３
１
４
７

情
報
た
っ
ぷ
り
の

献
立
表
を
読
み
解
こ
う

献
立
表
に
は
主
食
と
お
か
ず
の

名
前
が
載
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
使
用
さ
れ
て
い
る
食
材

の
働
き
が「
赤
」「
緑
」「
黄
色
」に
分

け
て
示
し
て
あ
り
、
そ
の
日
の
栄

養
価
も
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

給
食
の
献
立
は「
適
塩
」と
栄
養

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
の
見
本
と

な
る
よ
う
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

塩
分
が
多
く
含
ま
れ
る
加
工
食

品
を
極
力
減
ら
し
、
か
つ
お
節
や

昆
布
か
ら
と
る「
出だ

し汁
」で
う
ま
味

を
生
か
し
た
り
、
レ
モ
ン
や
ト
マ

ト
の
酸
味
を
生
か
し
た
り
し
て
、

減
塩
効
果
の
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

味
覚
志
向
が
形
成
さ
れ
る
子
ど

も
の
頃
か
ら
減
塩
教
育
を
行
う
こ

と
で「
適
塩
」、そ
し
て
将
来
の「
健

幸
長
寿
」へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き

ま
す
。

市ウェブサイト
食でつながる

食で健康プロジェクト

給食に込められた想い

　給食では、地元の食材を積極的に活用すること、郷土
料理や伝統的な和食を提供することを大切にしています。
　「野菜が苦手」だけど「ざくざくの野菜は好き」という子
がいる一方で、親の転勤などで二本松にきた子は「ざく
ざくって何？」という感じで、ざくざくを知りません。
　給食ではじめて出会う料理になります。このような行
事食や家庭で作ることが少なくなった和食を食べ継いで
いくことは給食の大切な役割だと考えています。学校給
食が「生きた教材」と言われるようにこれからも学びに
つながる献立作りに努めていきたいと思います。

市内の栄養教諭
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住
む

空
き
家
を
有
効
活
用
！

住
ん
で
に
ほ
ん
ま
つ

空
き
家
対
策
総
合
支
援
事
業

補
助
金

●
こ
の
補
助
金
の
空
き
家
の
要
件

市
内
の
住
宅
で
、
売
買
契
約
ま
た
は

賃
貸
借
契
約
を
締
結
し
た
日
の
前
日

ま
で
に
３
カ
月
以
上
の
間
、
居
住
し

て
い
な
い
状
態
に
あ
る
も
の

（
所
有
者
が
賃
貸
借
を
目
的
に
所

有
・
管
理
し
て
い
る
も
の
を
除
く
）

空
き
家
を
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
方
へ

空
き
家
改
修
助
成
金

●
こ
の
補
助
金
の
空
き
家
の
要
件

市
内
の
住
宅
で
、
売
買
契
約
ま
た
は

賃
貸
借
契
約
を
し
た
日
の
前
日
ま
で

の
３
カ
月
以
上
の
間
、
居
住
・
使
用

を
し
て
い
な
い
状
態
に
あ
る
も
の

（
所
有
者
が
賃
貸
借
を
目
的
に
所

有
・
管
理
を
さ
れ
て
い
る
も
の
、
ま

た
、
空
き
家
の
所
有
者
が
３
親
等
以

内
の
親
族
で
あ
る
場
合
を
除
く
）

対
象
者（
要
事
前
申
請
）

新
た
に
市
内
に
転
入
す
る
方
で
、
空

き
家
を
改
修（
リ
フ
ォ
ー
ム
）し
、
定
住

し
よ
う
と
す
る
意
志
が
あ
る
な
ど
の
要

件
を
満
た
す
方

助
成
対
象
工
事

・
工
事
費
が
20
万
円
以
上
で
、
台
所
や

浴
室
、
ト
イ
レ
、
洗
面
所
、
屋
根
な

ど
の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

※
空
き
家
の
購
入
・
賃
貸
借
契
約
を
締

結
し
て
１
年
以
内
に
契
約
し
た
工
事

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

助
成
金
の
額

最
大
50
万
円（
助
成
対
象
工
事
費
用

の
２
分
の
１
以
内
）

住
宅
を
購
入
す
る
方
へ

移
住
促
進
住
宅
取
得
奨
励
金

対
象
者（
要
事
前
申
請
）

・
新
た
に
二
本
松
市
に
転
入
す
る
方
で
、

住
宅
取
得
契
約
時
に
39
歳
以
下
で
、

配
偶
者
ま
た
は
年
齢
が
18
歳
未
満
の

子
を
有
し
て
い
る
方

・
住
宅
取
得
契
約
が
令
和
５
年
４
月
１

日
以
後
で
、
令
和
６
年
４
月
１
日
以

後
に
住
宅
を
取
得
す
る
方

【
新
築
住
宅
取
得
の
場
合
】

市
内
業
者
と
契
約
し
建
設
す
る
新
築

住
宅
を
取
得
す
る
方

【
中
古
住
宅
取
得
の
場
合
】

建
物
表
示
登
記
後
５
年
以
上
経
過
し

た
中
古
住
宅
を
取
得
す
る
方

（
市
内
の
不
動
産
業
者
が
売
り
主
ま
た

は
仲
介
す
る
物
件
に
限
り
ま
す
。）

※
こ
の
他
、
納
税
要
件
等
あ
り
。

助
成
金
の
額

最
大
36
万
円（
助
成
対
象
費
用
の
10

分
の
１
以
内
）

01

02

03

あなたを待つ にほんまつ
市では、市内へ定住してもらうため、独自の助成事業
を展開しています。
私たちは、住みやすいまち「にほんまつ」であなたをお
待ちしています。

今月号では、この「二本松」で幸せに暮らせるよう
市が実施しているサポート事業の一部をご紹介します。

二
本
松
で
暮
ら
す

補助種別 対象者 補助金額等

空き家の
改修

改修工事費
・県外からの移住者
・市内に居住している

新婚、子育て世帯
・二地域居住者
・被災者、避難者
・既空き家居住者（令

和５年４月１日以後
に購入、賃借したも
のに限る）

最大150万円
（補助対象経費の
1/2以内）

ハウスクリーニング費等
最大 30万円

（補助対象経費の
1/2以内）

空き家の除却
※建て替えを伴う解体工事費

最大 80万円
（補助対象経費の
1/2以内）

空き家の状況調査
※既存住宅状況調査、同調査報告作

成費

所有者、購入予定者、
賃借予定者、相続予定
者

最大  4万円
（補助対象経費の
1/2以内）
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結
婚
し
て
二
本
松
市
に
来
る
方
へ

結
婚
新
生
活
を
応
援

対
象
者

令
和
６
年
１
月
１
日
か
ら
令
和
７
年

３
月
31
日
ま
で
の
間
に
婚
姻
届
を
提
出

し
、
新
た
に
市
内
の
民
間
賃
貸
住
宅
を

借
り
る
新
婚
夫
婦
の
う
ち
、
次
の
要
件

を
全
て
満
た
す
方

支
給
対
象
要
件

・
夫
婦
の
所
得
合
算
額
が
５
０
０
万
円

未
満

・
婚
姻
届
提
出
日
に
お
け
る
夫
婦
双
方

の
年
齢
が
39
歳
以
下

・
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に
、
市
内

の
民
間
賃
貸
住
宅
の
契
約
を
締
結
し
、

夫
婦
の
双
方
ま
た
は
一
方
が
居
住

・
夫
婦
の
双
方
ま
た
は
一
方
が
、
本
市

に
住
民
登
録
が
あ
り
、
生
活
の
本
拠

が
本
市
に
あ
る

※
こ
の
他
、
納
税
要
件
等
あ
り
。

助
成
対
象
費
用

・
新
た
に
住
宅
物
件
を
取
得
す
る
費
用

・
民
間
賃
貸
住
宅
物
件
の
賃
料
、
敷
金
、

礼
金
、
共
益
費
、
仲
介
手
数
料

・
住
宅
物
件
の
機
能
の
維
持
、
向
上
を

図
る
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用（
倉
庫
、
家

電
設
置
に
係
る
経
費
等
は
対
象
外
）

・
運
送
業
者
等
に
支
払
う
引
越
費
用

助
成
金
の
額

・
夫
婦
と
も
に
29
歳
以
下

最
大
60
万

・
右
記
以
外

最
大
30
万
円

申
請
期
限

令
和
７
年
３
月
31
日

三
世
代
以
上
で
暮
ら
す
方
へ

多
世
代
同
居
住
宅
改
修
助
成

●
同
居
世
代
と
は
？

祖
父
母
、
父
母
、
子
、
孫
な
ど
同
居

す
る
世
代

支
給
対
象
者（
要
事
前
申
請
）

申
請
日
の
１
年
前
か
ら
実
績
報
告
書

の
提
出
日
ま
で
に
、
新
た
に「
同
居
世

代
」が
増
加
し
、
三
世
代
以
上
で
同
居

す
る
方

※
婚
姻
に
よ
っ
て
同
居
者
が
増
え
る
場

合
は
、
三
世
代
以
上
の
同
居
で
可
。

（
同
居
世
代
の
増
は
問
い
ま
せ
ん
）

※
こ
の
他
、
納
税
要
件
等
あ
り
。

対
象
工
事

市
内
業
者
と
契
約
し
施
工
す
る
、
機

能
の
向
上
を
伴
う
住
宅
内
部
の
改
修

（
リ
フ
ォ
ー
ム
）で
、
次
の
条
件
を
満
た

し
て
い
る
工
事

・
工
事
費
用
が
20
万
円
以
上

・
契
約
日
が
令
和
６
年
４
月
１
日
以
降

※
太
陽
光
発
電
や
エ
ア
コ
ン
の
設
置
な

ど
の
備
品
購
入
は
補
助
対
象
外

助
成
金
の
額

最
大
36
万
円（
助
成
対
象
工
事
費
用

の
２
分
の
１
以
内
）

二
本
松
市
に
就
職
す
る
方
へ

大
卒
等
定
住
促
進
奨
励
金

大
卒
者
等
の
定
住
促
進
を
図
り
、
若

い
世
代
の
人
口
減
少
を
抑
制
す
る
こ
と

を
目
的
に
、
大
学
等
を
新
規
に
卒
業
し

て
市
内
へ
定
住
し
、
就
労
す
る
方
に
奨

励
金
を
支
給
し
ま
す
。

支
給
対
象
者（
要
事
前
申
請
）

・
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大
学
、
大

学
院
の
修
士
課
程
、
大
学
院
の
博
士

課
程
、
短
期
大
学
、
専
修
学
校
の
専

門
課
程
お
よ
び
高
等
専
門
学
校
を
卒

業
し
て
１
年
以
内
の
方

・
二
本
松
市
内
の
事
業
所
ま
た
は
二
本

松
市
内
に
本
店
の
あ
る
市
外
の
事
業

所
に
新
規
で
正
社
員
ま
た
は
正
職
員

と
し
て
雇
用
さ
れ
、
二
本
松
市
内
に

定
住
す
る
方（
公
務
員
、
契
約
社
員
、

嘱
託
、
パ
ー
ト
、
ア
ル
バ
イ
ト
、
臨

時
雇
用
者
は
除
く
）

・
正
規
雇
用
さ
れ
た
時
点
に
お
い
て
、

奨
学
金
の
返
済
残
高
が
あ
る
方

・
二
本
松
市
内
に
永
住
の
意
思
を
持
っ

て
居
住
し
て
い
る
方

支
給
の
方
法

交
付
決
定
後
、
１
年
経
過
の
後
に
３

年
間
に
わ
た
っ
て
支
給
し
ま
す
。

奨
励
金
の
額

最
大
30
万
円

県
外
移
住
し
て
く
る
方
へ

来
て
に
ほ
ん
ま
つ
住
宅
取
得

支
援
事
業
補
助
金

支
給
対
象
者（
要
事
前
申
請
）

・
二
本
松
市
に
永
住
す
る
意
思
を
持
っ

て
居
住
す
る
県
外
在
住
者（
住
宅
取
得

の
契
約
日
に
住
所
が
県
外
）

・
住
宅
の
売
買
契
約
日
か
ら
起
算
し
て

１
年
前
ま
で
に
世
帯
員
全
員
が
本
市

に
住
所
を
有
し
な
い
方

・
補
助
対
象
住
宅
の
契
約
日
か
ら
１
年

以
内
に
申
請
を
行
う
方

※
こ
の
他
に
、
納
税
要
件
等
あ
り
。

補
助
額

最
大
２
０
０
万
円（
補
助
対
象
経
費
の

２
分
の
１
以
内
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

01
～
03
・
05
～
07

秘
書
政
策
課
総
合
政
策
係
移
住
窓
口

☎（
24
）７
１
２
０

Fax（
22
）７
０
２
３

04子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

☎（
55
）５
０
９
４

Fax（
22
）１
５
４
７

05

06

住む

このまちで 

07

04
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妊
娠

子
育
て

妊
婦
さ
ん
に
や
さ
し
い
支
援

妊
婦
健
診
、
産
後
健
診
、

妊
婦
・
成
人（
パ
ー
ト
ナ
ー
）

歯
科
検
診

妊
婦
・
産
後
健
康
診
査

出
産
ま
で
の
15
回
分
の
妊
婦
健
診
、

産
後
２
週
間
・
１
カ
月
の
健
診
費
用
を

助
成
し
ま
す
。

※
申
請
は
県
外
で
出
産
し
た
場
合
の
み
。

多
胎
妊
婦
健
康
診
査

多
胎
妊
娠
を
さ
れ
て
い
る
方
が
15
回

分
の
妊
婦
健
診
を
超
え
て
妊
婦
健
診
を

受
け
た
場
合
、
5
回
ま
で
費
用
を
助
成

し
ま
す
。（
妊
婦
健
診
１
回
当
た
り
最

大
５
０
０
０
円
）

産
後
１
カ
月
児
健
診（
赤
ち
ゃ
ん
）

お
子
さ
ん
が
産
後
１
カ
月
児
健
診
を

受
診
し
た
際
の
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

（
最
大
５
３
６
０
円
）

妊
婦
・
成
人（
パ
ー
ト
ナ
ー
）歯
科
検
診

赤
ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
前
に
、
妊
婦
と

パ
ー
ト
ナ
ー
の
歯
科
検
診
１
回
分
の
費

用
を
助
成
し
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
を
望
む
ご
夫
婦
へ

不
妊
相
談
会

年
に
１
回
、
完
全
予
約
制
に
よ
る
不

妊
個
別
相
談
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

不
妊
治
療
助
成
制
度
は「
生
殖
補
助

医
療
費
助
成
」と「
一
般
不
妊
治
療
費
助

成
」と
で
制
度
内
容
が
異
な
り
ま
す
。

出
産
時
の
交
通
費
を
助
成
し
ま
す

出
産
時
交
通
費
助
成
事
業

出
産
時
と
退
院
時
の
計
２
回
、
タ
ク

シ
ー
利
用
の
助
成
を
し
ま
す
。

助
成
内
容

県
内
の
自
宅（
里
帰
り
先
）等
と
医
療

機
関
ま
で
の
タ
ク
シ
ー
料
金（
実
費
）を

助
成
し
ま
す
。

※
タ
ク
シ
ー
を
利
用
し
な
か
っ
た
場
合

は
、
ガ
ソ
リ
ン
給
油
券（
１
０
０
０

円
×
２
回
分
）と
引
き
換
え
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ご
家
庭
へ

出
産
・
子
育
て
応
援

伴
走
型
相
談
支
援

保
健
師
等
が
出
産
・
育
児
等
の
見
通

し
を
立
て
る
た
め
の
面
談
や
そ
の
後
の

継
続
的
な
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

給
付
金
・
祝
金

【
出
産
応
援
給
付
金
】

妊
娠
届
出（
母
子
健
康
手
帳
交
付
）時

に
保
健
師
等
と
面
談
後
に
申
請
す
る
こ

と
で
、
５
万
円
を
給
付
し
ま
す
。

【
子
育
て
応
援
給
付
金
】

出
産
後
、
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪

問
等
で
保
健
師
等
と
面
談
後
に
申
請
す

る
こ
と
で
、
５
万
円
を
給
付
し
ま
す
。

【
笑
顔
さ
ん
さ
ん
祝
金
】

第
３
子
以
降
の
子
ど
も
が
生
ま
れ
た

ご
家
庭
を
支
援
す
る
た
め
、
10
万
円

（
5
万
円
は
商
品
券
）を
支
給
し
ま
す
。

産
後
の
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の
た
め
に

産
後
ケ
ア
事
業

心
身
と
も
に
不
安
定
に
な
り
や
す
い

産
後
の
母
体
回
復
や
、
育
児
負
担
軽
減

の
た
め
、
助
産
師
に
よ
る
産
後
ケ
ア
を

行
い
ま
す
。

対
象
者

産
後
１
年
未
満
の
産
婦
と
乳
児

※
施
設
毎
に
利
用
で
き
る
月
齢
が
変
わ

り
ま
す
。

ケ
ア
内
容

母
子
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
乳
房
ケ
ア
、

授
乳
相
談
な
ど

利
用
日
・
時
間
等

申
込
方
法

こ
ど
も
家
庭
課
に
電
話
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

0102

0304

05

世代をつなぐ「人づくり」
妊娠期から子育て期までの方々のお役に立てるような、
さまざまな取り組みをしています。

訪問ケア 日帰りケア 宿泊ケア
利用
回数 組み合わせて７日以内 ７泊以内

施設
（月齢）

県助産師会
（１年未満）

・２カ月未満
   明治病院
　いちかわクリニック

本田クリニック産科婦人科
・５カ月未満
　二本松病院
・１年未満

県助産師会、
　星総合病院、

トータルヘルスク
リニック

・2カ月未満
　明治病院
　いちかわクリニック

本田クリニック産科婦人科
・６カ月未満

トータルヘルスク
リニック

・１年未満
　星総合病院

自己
負担金  無料 施設毎に異なる

二
本
松
で
暮
ら
す
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産
後
ケ
ア
利
用
時
の
交
通
費
を
助
成
し

ま
す産後

ケ
ア
交
通
費
助
成
事
業

助
成
内
容

産
後
ケ
ア
利
用
時
の
交
通
費
助
成
利

用
券（
タ
ク
シ
ー
利
用
）を
発
行
し
ま
す
。

助
成
額
等

産
婦
さ
ん
１
人
に
つ
き
２
枚
発
行

（
１
枚
当
た
り
最
大
５
０
０
０
円
）

そ
の
他

利
用
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

マ
マ
さ
ん
た
ち
の
交
流
の
場

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

地
域
の
子
育
て
支
援
情
報
の
収
集
・

提
供
や
、
子
育
て
全
般
に
関
す
る
相

談
・
支
援
を
行
う
拠
点
と
し
て
、
育
児

相
談
や
親
子
同
士
の
交
流
が
で
き
る
親

子
教
室
、
運
動
会
な
ど
、
各
種
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
月
の
詳
細
は
、
20
頁
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

子
育
て
世
帯
の
負
担
を
軽
減

第
２
子
以
降
の
保
育
料
を

全
額
助
成（
所
得
要
件
あ
り
）

子
育
て
世
帯
を
応
援
す
る
施
策
の
一

つ
と
し
て
、
第
２
子
以
降
の
保
育
料
を

全
額
助
成
し
ま
す
。
低
所
得
者
世
帯
は
、

第
１
子
か
ら
全
額
助
成
対
象
と
な
り
ま

す
。（
事
業
所
内
保
育
園
は
一
部
助
成
）

妊
娠
・
出
産
・

　
　
　
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

こ
ど
も
家
庭

　
　
セ
ン
タ
ーM

マ

ム

um

開
所

家
庭
や
子
育
て
に
関
す
る
相
談
、
母

子
健
康
手
帳
の
発
行
、
乳
幼
児
の
各
種

相
談
な
ど
、
子
育
て
世
代
の
方
を
対
象

に
、
保
健
師
、
助
産
師
、
看
護
師
、
家

庭
児
童
相
談
員
な
ど
が
対
応
し
ま
す
。

場

所

安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内

※
4
月
よ
り
、
家
庭
児
童
相
談
室
は
、

安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
へ
移
動
し

ま
し
た
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

01
・
02
・
03
・
04（
笑
顔
さ
ん
さ
ん

祝
金
を
除
く
）・
05
・
06
・
09

こ
ど
も
家
庭
課
母
子
保
健
係

☎（
55
）５
１
１
０

Fax（
23
）１
７
１
４

07
・
09

こ
ど
も
家
庭
課
こ
ど
も
家
庭
係

☎（
24
）８
６
６
０

Fax（
23
）１
７
１
４

04（
笑
顔
さ
ん
さ
ん
祝
金
）

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

☎（
55
）５
０
９
４

Fax（
22
）１
５
４
７

08子
育
て
支
援
課
幼
保
管
理
係

☎（
55
）５
１
１
２

Fax（
22
）１
５
４
７

07 06

08

設置場所 問い合わせ
認定こども園

まゆみぷらす内
☎（24）8347
Fax（24）9075

認定こども園
まゆみ併設

☎（24）6745
Fax（24）6765

小浜保育所内 ☎/Fax
（55）2124

とうわこども園内 ☎（24）8125
Fax（24）8126

09

例えば…
【保育所・認定こども園の場合】
●市民税所得割額57,700円未満の世帯の場合

生計を一緒にする子どものうち、年長順か
ら数えて第２子以降にあたる児童

＼保育料全額助成／

●市民税所得割額57,700円以上の世帯の場合
未就学の子どものみを数えて第２子以降に
あたる児童

＼保育料全額助成／

妊娠・子育て

このまちで 
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新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
に
取
り
組
む
方
へ

新
事
業
チ
ャ
レ
ン
ジ
補
助

新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
展
開
や
デ
ジ
タ
ル

技
術
の
導
入
、
販
路
開
拓
等
に
取
り
組

む
た
め
の
費
用
に
対
し
、
そ
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
事
業

①
新
事
業
に
資
す
る
事
業
再
構
築

②
新
た
な
生
産
性
の
向
上
や
業
務
効
率

化
に
資
す
る
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
導
入

③
販
路
開
拓
に
資
す
る
展
示
会
出
展

※
市
内
業
者
に
よ
っ
て
施
工
ま
た
は
市

内
業
者
か
ら
購
入
す
る
も
の
に
限
り

ま
す
。

【
補
助
対
象
外
経
費
】

・
土
地
ま
た
は
建
物
の
取
得
費
お
よ
び

賃
借
料

・
チ
ェ
ー
ン
店
加
盟
料
、
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト

手
数
料
お
よ
び
取
扱
手
数
料

・
事
業
で
使
用
し
た
も
の
と
し
て
明
確

に
区
分
で
き
な
い
経
費

・
補
助
金
の
交
付
決
定
前
に
支
出
し
て

い
る
経
費

補
助
率

３
分
の
２
以
内

補
助
額

最
大
50
万
円

た
だ
し
、
③
の
み
の
事
業
実
施
に
係

る
限
度
額
は
最
大
10
万
円
。

補
助
対
象
者

次
の
全
て
を
満
た
す
も
の

・
市
内
に
主
た
る
事
業
所
等
を
有
す
る

個
人
ま
た
は
法
人

・
市
内
で
１
年
以
上
商
工
業
を
営
ん
で

い
る
も
の

※
主
と
し
て
、
農
業
、
林
業
、
漁
業
、

医
療
、
福
祉
、
公
務
を
営
む
も
の
は

対
象
外

募
集
期
限

12
月
27
日（
金
）

※
予
算
額
に
達
し
た
場
合
、
募
集
を
締

め
切
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

人
材
育
成
を
お
手
伝
い
し
ま
す

事
業
所
等
人
材
育
成
補
助

従
業
員
の
資
質
の
向
上
、
能
力
開
発
、

技
術
力
向
上
ま
た
は
企
業
経
営
に
必
要

な
知
識
の
習
得
の
た
め
、
研
修
受
講
等

に
係
る
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
研
修
・
補
助
限
度
額
等

補
助
対
象
者

市
内
で
事
業
を
１
年
以
上
営
ん
で
い

る
事
業
所

※
予
算
額
に
達
し
た
場
合
、
募
集
を
締

め
切
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

働
く

01

02

市内の事業者を応援します
これから創業を考えている方やより良い事業展開を考
えている経営者の皆さんに向けて、補助制度を用意し
ています。

対象となる研修 補助率 補助限度額

独立行政法人中小企業基盤整備機構
中小企業大学の主催する各種研修の
受講

１/ ２
以内

受講者１人当たり５万円
かつ１者当たり10万円公益財団法人福島県産業振興セン

ターその他の公益法人の主催する各
種研修の受講

事業所等が自ら企画し、講師等を依
頼して市内において開催する研修

１者当たり20万円

二
本
松
で
暮
ら
す

補
助
対
象
事
業
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市
内
で
創
業
さ
れ
る
方
必
見
①

空
き
店
舗
等
活
用
事
業
補
助

新
た
に
創
業
を
す
る
方
が
、
市
内
の

空
き
店
舗
の
改
修
や
賃
借
を
す
る
際
の

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
額
等

下
表
の
と
お
り

主
な
要
件

・
申
請
年
度
内
に
営
業
を
開
始
す
る
こ

と
・
３
カ
月
以
上
利
用
さ
れ
て
い
な
い
空

き
店
舗

・
空
き
店
舗
の
所
有
者
が
創
業
者
ま
た

は
創
業
者
の
３
親
等
以
内
の
親
族
で

な
い
こ
と

・
不
特
定
多
数
の
顧
客
が
訪
問
し
、
有

人
か
つ
対
面
で
直
接
的
に
サ
ー
ビ
ス

の
提
供
を
行
う
も
の

・
事
業
の
基
本
と
な
る
業
務
の
大
半
を

創
業
者
が
自
ら
行
う
こ
と

・
創
業
後
２
年
以
上
継
続
し
て
営
業
を

行
う
こ
と
が
見
込
ま
れ
、
週
４
日
以

上
営
業
を
行
う

※
こ
の
他
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳

細
は
、
下
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

市
内
で
創
業
さ
れ
る
方
必
見
②

融
資
資
金
利
子
補
給
補
助

新
た
に
市
内
で
創
業
さ
れ
る
方
が
借

り
入
れ
る
資
金
の
利
子
に
対
し
て
、
そ

の
費
用
相
当
額
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
額

交
付
期
間
の
各
年
分
の
１
月
１
日
か

ら
12
月
31
日
ま
で
に
支
払
っ
た
額

※
限
度
額
は
、
融
資
額
に
係
る
利
率
の

年
２
％
に
相
当
す
る
額

補
助
対
象
者

・
対
象
融
資
を
受
け
た
後
、
速
や
か
に

創
業
す
る
方
、
ま
た
は
創
業
後
１
年

以
内
に
対
象
融
資
を
受
け
て
い
る
方

補
助
対
象
融
資

・
福
島
県
起
業
家
支
援
保
証
融
資

・
㈱
日
本
政
策
金
融
公
庫
国
民
生
活
事

業
に
お
け
る
創
業
向
け
融
資

・
市
内
金
融
機
関
が
実
施
す
る
前
記
２

つ
の
融
資
条
件
に
準
ず
る
融
資

※
対
象
融
資
の
上
限
は
２
千
万
円

※
借
換
資
金
と
し
て
の
融
資
は
対
象
外

◎
問
い
合
わ
せ
…

01
・
02

商
工
課
商
工
振
興
係

☎（
55
）５
１
２
０

Fax（
22
）８
５
３
３

03
・
04

商
工
課
企
業
誘
致
係

☎（
55
）５
１
２
１

Fax（
22
）８
５
３
３

03

04

働く

このまちで 

補助対象経費 補助率 補助対象者 補助対象業種 補助対象期間 補　助
限度額

店舗等
改修費

・内装工事費
※市内業者によって施工される

ものに限る。
２/ ３
以内

市内在住者
※開業までに市内

に転入予定の者
を含む。

日本標準産業分類に
定める、小売業、飲
食サービス業、生活
関連サービス業、医
療業のうち要綱に定
める業種
※詳細は下記までお

問い合わせくださ
い。

交付決定日から営業
開始日まで

200
万円

店舗等
賃借料

・賃借店舗等の月額家賃（敷金・
礼金等の諸経費を除く。）

営業開始日の属する
月の翌月から６カ月
間

10万円
/月
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老
後

い
つ
ま
で
も
健
康
で
い
る
た
め
に

生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

健
康
の
維
持
・
増
進
、
介
護
予
防
の
観

点
か
ら
、
入
浴
や
給
食
、
日
常
動
作
訓
練

等
の
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。

対
象
者

介
護
保
険
の
要
介
護
・
要
支
援
状
態

に
至
ら
な
い
65
歳
以
上
の
方

利
用
料

１
日
当
た
り

　
　
　
　
１
２
０
０
円
～
１
４
５
０
円

※
施
設
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

利
用
可
能
施
設

・
二
本
松
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー（
二
本
松
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

・
岩
代
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー（
六
角
は
つ
ら
つ
セ
ン
タ
ー
内
）

・
東
和
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

和
・
な
ご
み
内
）

※
各
施
設
と
も
、
専
用
バ
ス
で
送
迎
し

ま
す
。

高
齢
者
の
生
活
支
援
①

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
等
の
方
に
、

緊
急
通
報
装
置
を
貸
与
し
ま
す
。

貸
与
に
当
た
っ
て
は
、
あ
ら
か
じ
め

緊
急
時
に
駆
け
つ
け
て
く
れ
る
協
力
員

（
３
人
）の
登
録
が
必
要
で
す
。

高
齢
者
の
生
活
支
援
②

配
食
サ
ー
ビ
ス

在
宅
の
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
等
に

対
し
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事

（
昼
食
の
み
）を
届
け
な
が
ら
、
安
否
確

認
も
行
い
ま
す
。

対
象
者

・
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し

の
方

・
高
齢
者
の
み
の
世
帯
お
よ
び
こ
れ
に

準
ず
る
世
帯
の
高
齢
者

配
食
期
間

月
～
金
曜

利
用
料

１
食
当
た
り
４
５
０
円

そ
の
他

糖
尿
病
食
や
減
塩
食
、
き
ざ
み
食
等
、

食
事
制
限
が
あ
る
方
に
も
対
応
し
て
い

ま
す
。

高
齢
者
の
生
活
支
援
③

補
聴
器
購
入
費
の
助
成

聴
力
低
下
に
よ
り
日
常
生
活
に
支
障

の
あ
る
高
齢
者
を
対
象
に
、
積
極
的
な

社
会
参
加
や
地
域
交
流
を
促
す
こ
と
を

目
的
と
し
て
、
補
聴
器
の
購
入
費
用
を

助
成
し
ま
す
。

助
成
額

最
大
３
万
円

※
希
望
す
る
方
は
、
補
聴
器
を
購
入
す

る
前
に
高
齢
福
祉
課
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
方
を
支
援
①

介
護
者
激
励
金

重
度
の
介
護
を
要
す
る
方
を
在
宅

で
介
護
し
て
い
る
方
に
、
激
励
金
を
給

付
し
ま
す
。

対
象
者

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方
を
在
宅
で

６
カ
月
以
上
介
護
し
て
い
る
方

・
要
介
護
４
ま
た
は
５
と
認
定
さ
れ
た

65
歳
以
上
の
方

・
寝
た
き
り
ま
た
は
認
知
症
の
状
態
に

あ
る
方

給
付
金
額

月
額
５
千
円

※
給
付
に
つ
い
て
は
、
年
度
分
ま
と
め

て
３
月
に
行
い
ま
す
。

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
方
を
支
援
②

介
護
用
品
給
付

一
定
の
基
準
を
満
た
す
要
介
護
者
を

介
護
し
て
い
る
方
へ
、
紙
お
む
つ
な
ど

の
介
護
用
品
給
付
券（
月
額
３
千
円
）を

発
行
し
ま
す
。

対
象
者

要
介
護
認
定
を
受
け
た
65
歳
以
上
の

常
時
介
護
用
品
を
必
要
と
す
る
方
を
介

護
し
て
い
る
方

※
介
護
保
険
適
用
施
設
入
所
者
や
入
院

中
の
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

0102

04 03

06 05

高齢者のための福祉サービス
市は、日本一の『健幸長寿都市・二本松』を目指して、
高齢者の方々がいつまでも元気で生きがいをもって生
活できるよう、各種サービスを取りそろえています。

　生活支援や健康づくりのためにご利用ください。

二
本
松
で
暮
ら
す
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お
出
掛
け
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

温
泉
等
利
用
健
康
増
進
事
業

高
齢
者
の
健
康
増
進
と
閉
じ
こ
も
り

の
解
消
な
ど
に
役
立
て
て
い
た
だ
く
た

め
、
70
歳
以
上（
年
度
中
に
70
歳
に
な

る
方
を
含
む
）の
方
に
、
温
泉
等
利
用

券（
５
千
円
分
）を
送
付
し
ま
す
。

注
意
事
項

利
用
券
の
交
付
を
受
け
た
方
で
次
の

事
項
に
該
当
し
た
場
合
は
、
利
用
券
を

返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

・
市
外
に
転
出
し
た
と
き

・
死
亡
し
た
と
き

・
要
介
護
１
以
上
の
認
定
を
受
け
た
と

き
※
要
介
護
１
以
上
の
認
定
を
受
け
た
方

に
は
送
付
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
外
出

が
可
能
な
方
は
高
齢
福
祉
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
利
用
券
は
本
人
の
み
利
用
で
き
ま
す
。

宛
名
裏
面
記
載
の
留
意
事
項
を
守
っ

て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
等
を
見
守
る
①

ご
み
出
し
支
援
戸
別
収
集
事
業

対
象
世
帯

次
の
①
～
③
の
全
て
に
該
当
す
る
世

帯
で
、
親
族
、
近
隣
在
住
者
等
か
ら
ご

み
出
し
の
協
力
が
得
ら
れ
な
い
世
帯

①
要
介
護
・
要
支
援
認
定
者
、
身
体
障

が
い
者
、
知
的
障
が
い
者
、
精
神
障

が
い
者
、
難
病
が
原
因
に
よ
る
障
が

い
者
の
み
で
構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯

②
世
帯
員
の
い
ず
れ
か
が
、
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
の
訪
問
介
護
等
、
ま
た
は
、

障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
居
宅
介
護

等
を
利
用
し
て
い
る

③
世
帯
員
の
み
で
は
、
ご
み
出
し
が
で

き
な
い
と
認
め
ら
れ
る
世
帯

※
利
用
に
当
た
っ
て
は
、
居
宅
介
護
支

援
事
業
所
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
等
の
確
認
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

高
齢
者
等
を
見
守
る
②

見
守
り
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
活
用
事
業

認
知
症
高
齢
者
等
が
外
出
し
、
自
宅

に
戻
れ
な
く
な
っ
た
り
、
行
方
不
明
、

警
察
等
に
保
護
さ
れ
た
り
し
た
時
に
、

早
期
に
身
元
が
判
明
で
き
る
よ
う「
見
守

り
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
」を
配
布
し
て
い
ま
す
。

利
用
で
き
る
方

自
宅
で
生
活
す
る
認
知
症
高
齢
者
等

を
介
護
し
て
い
る
家
族
、
親
族
、
支
援

者費

用

無
料

高
齢
者
の
外
出
支
援
①

公
共
交
通
運
賃
無
料
化
事
業

75
歳
以
上
の
高
齢
者
は
、「
高
齢
者
無

料
乗
車
証
」を
使
用
す
る
こ
と
で
公
共
交

通
を
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

利
用
可
能
な
公
共
交
通
機
関

・
福
島
交
通
の
路
線
バ
ス

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス（
安
達
・
岩
代
・

東
和
地
域
）

・
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー（
安
達
・
岩
代
・

東
和
地
域
）

・
よ
う
た
す
カ
ー（
二
本
松
地
域
）

無
料
と
な
る
範
囲

二
本
松
市
内

※
市
内
と
市
外
を
ま
た
が
る
交
通
機
関

を
利
用
す
る
場
合
、
市
外
区
間
分
は

有
料
と
な
り
ま
す
。

利
用
方
法
等

事
前
に「
高
齢
者
無
料
乗
車
証
」の
交

付
申
請
が
必
要
で
す
。

高
齢
者
の
外
出
支
援
②

よ
う
た
す
カ
ー

　
　
　
　
　
（
二
本
松
地
域
）

65
歳
以
上
の
方
が
通
院
や
買
い
物
な

ど
に
利
用
で
き
る
乗
合
型
タ
ク
シ
ー
で

す
。
利
用
に
あ
た
っ
て
は
あ
ら
か
じ
め

登
録
手
続
き
が
必
要
で
す
。

料

金

１
乗
車
３
０
０
円

高
齢
者
の
外
出
支
援
③

デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー

（
安
達
・
岩
代
・
東
和
地
域
）

予
約
制
の
乗
合
型
タ
ク
シ
ー
で
、
安

達
・
岩
代
・
東
和
地
域
に
お
住
ま
い
の

方
を
対
象
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
運

行
し
て
い
ま
す
。
利
用
の
際
は
、
あ
ら

か
じ
め
登
録
手
続
き
が
必
要
で
す
。

料

金

１
乗
車
３
０
０
円

◎
問
い
合
わ
せ
…

01
～
08
・
10
・
11

高
齢
福
祉
課
長
寿
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
４

Fax（
22
）１
５
４
７

09高
齢
福
祉
課
包
括
ケ
ア
推
進
係

☎（
23
）３
６
０
０

Fax（
62
）１
０
３
３

12秘
書
政
策
課
総
合
政
策
係

☎（
55
）５
０
９
０

Fax（
22
）７
０
２
３

07

0809

1011

12

老後を過ごす

このまちで 

付
申
請
が
必
要
で
す
。

高
齢
者
の
外
出
支
援
②
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経 済的支援 就 労への支援
児童扶養手当
　ひとり親家庭の生活の安定と
自立を促進し、児童の福祉の増
進を図るため手当を支給します。
受 給資格
　次のいずれかにあてはまる18
歳に達する日以降最初の３月31
日までの間にある児童（心身障が
い児は20歳未満）を育てている
父母または養育者（所得制限があ
ります）
・父母が婚姻（事実婚を含む）を

解消した児童
・父または母が死亡した児童
・心身に重い障がいのある父ま

たは母をもつ児童　など
※公的年金の受給など、状況に

より手当が減額になる場合や
手当を受けられない場合あり。

※手当を受けるには申請が必要。
手当額
・月　額 45,500円　　　
・第２子加算 10,750円　　　
・第３子加算 6,450円　　　
※本人や同居家族の所得によっ

て、手当の減額や手当が支給
されない場合あり。

※就労への支援は、所得制限あり。
※受講前に事前相談が必要。
自立支援教育訓練給付金
　ひとり親家庭の父母が就職に
有利になるよう、介護職員初任
者研修や医療事務等厚生労働大
臣の指定する「指定教育訓練講
座」（詳しくは、ハローワークの

「教育訓練給付制度」のホーム
ページをご覧ください。）を受講
し、修了した場合に、受講費用
の一部を助成します。

高等職業訓練促進給付金
　ひとり親家庭の父母の生活の
安定を図るため、看護師、准看
護師、介護福祉士等の資格取得
のため養成機関で修業する場合
に、一定期間の生活の安定を図
るための費用を給付します。

高等学校卒業程度認定試験
（高卒認定試験）合格支援給付金
　ひとり親家庭の親または子が
高卒認定試験合格のための講座
を受講し、講座を開始・修了し
たときおよび試験に合格したと
きに、受講費用の一部を給付し
ます。

ひ
と
り
親支

援

家
庭
へ
の

◎問い合わせ…子育て支援課子育て支援係☎（55）5094 Fax（22）1547

母子父子寡婦福祉資金貸付金
　経済的な自立や児童の修学な
どに必要な資金を借りることが
できます。福島県の母子・父子
自立支援員が資金の借り入れや
償還の相談に応じます。貸し付
けの種類には、修学資金、生活
資金、就学支度資金など12種類
があります。

ひとり親家庭医療費助成
　ひとり親家庭の生活の安定と
自立を助けるため、医療費の一
部を助成します。
受給資格
　次の全てに該当する方が対象
となります。
・18歳未満の児童を養育してい

る母子家庭の母または父子家
庭の父とその児童および、父
母のいない18歳 未 満の児 童

（子ども医療費制度を利用でき
る児童は同制度が優先）

・国民健康保険または社会保険
に加入している方

・二本松市に住所がある方
・前年（１月〜10月１日までの申

請については前々年）の所得が
児童扶養手当を支給される場
合の所得制限額以下である方

※助成を受けるには、事前の登
録申請と、月毎・医療機関毎
に助成申請書を市役所に提出
する必要あり。
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二本松市長

～
市
長
か
ら
の
手
紙
～

市
民
が
主
役
。

第
70
回
安
達
太
良
山
山
開
き

　二本松商工会議所では、消費
を下支えするため市の補助を受
け、プレミアム付商品券を販売
します。
商品券の内容
　１セット1,000円券11枚

（１万１千円分を１万円で販売）
購入可能セット数
　１世帯当たり５セットまで
商品券の使用
　市内の加盟店（詳細は折り込み
チラシまたは商工会議所ホーム
ページへ掲載）において無期限で
使用可能。
　なお、各種金券、公共料金等
の支払いには使用できません。
対象者
　二本松市民限定

申込方法
　必要事項（購入セット数、郵
便番号、住所、氏名、年齢、日
中連絡がとれる電話番号、当選
された場合の来所時期）を記入
の上、往復はがきにより応募し
てください。
　１世帯あたり１通のみ申込可
能となります。（同住所にて２
通以上の申込があった場合は１
通のみ有効）
※予定数を超えた場合は抽選を

行います。
申込期間
　５/26（日）〜６/ １（土）
※当日消印有効
※期間外の申し込みは無効

引換期間
　６/30（日）〜７/ ５（金）
　９：00〜17：00
引き換えについて
　引き換え時には、返信された
当選はがきおよび身分証明書

（マイナンバーカード・運転免
許証・保険証等）を持参してく
ださい。
　代理の方が引き換えをする場
合は、当選はがき、当選者本人
の身分証明書の写しおよび代理
の方の身分証明書を持参くださ
い。当選者と代理の方が同居し
ていない場合は代理の方の連絡
先を控えさせていただきます。
その他
　詳しくは５/26の新聞折り込
みチラシまたは商工会議所ホー
ムページ、会議所ニュース等を
ご覧ください。

◎問い合わせ・申し込み…二本松商工会議所
　　　　　　　　　　　　〒964-8577
　　　　　　　　　　　　本町一丁目60-1
　　　　　　　　　　　　☎（23）3211

プ レミアム付 二本松市共通商品券

10％お得！発行総額2,200万円！生活応援・プレミアム付商品券を販売！
二
本
松

安
達
太
良
山
は
、
火
の
山
・
神

の
山
と
し
て
、
古
代
よ
り
多
く
の

人
々
の
信
仰
、
崇
敬
の
対
象
と
さ

れ
、「
岳
山
」「
乳
首
山
」と
慕
わ
れ

崇
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

「
日
本
百
名
山
」や「
花
の
百
名

山
」の
一
つ
で
あ
り
、
初
心
者
に
お

す
す
め
の「
日
本
百
名
山
」と
し
て

も
全
国
的
に
有
名
で
す
。

万
葉
集
や
高
村
光
太
郎
の
詩
集

「
智
恵
子
抄
」に
詠
わ
れ
る
恋
の
山

と
し
て
も
多
く
の
人
々
に
愛
さ
れ

て
き
ま
し
た
。

5
月
19
日
に
は「
第
70
回
安
達

太
良
山
山
開
き
」が
行
わ
れ
ま
す
。

安
達
太
良
山
に
源
泉
を
持
つ
岳

温
泉
か
ら
奧
岳
登
山
口
ま
で
は
、

車
で
15
分
ほ
ど
と
、
手
軽
に
自
然

を
満
喫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
を
利
用
す
る
と

1
時
間
半
ほ
ど
で
山
頂
に
到
着
す

る
た
め
、
登
山
初
心
者
や
家
族
連

れ
で
も
気
軽
に
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を

楽
し
め
る
の
が
魅
力
で
す
。

初
夏
に
は
、
雪
解
け
水
の
清
冽

な
流
れ
、
石
楠
花
や
高
山
植
物
が

咲
き
誇
り
、
夏
は
緑
が
滴
り
、
秋

は
紅
葉
、
そ
れ
が
終
わ
る
と
一
面

の
銀
世
界
、
四
季
の
豊
か
な
彩
り

を
楽
し
め
ま
す
。

主
峰
安
達
太
良
の
西
の
沼
ノ
平

火
口
は
、
明
治
33
年
の
大
爆
発
に

よ
っ
て
で
き
た
巨
大
な
噴
火
口
で
、

荒
々
し
い
山
肌
に
囲
ま
れ
た
月
世

界
の
よ
う
な
景
色
で
す
。

新
緑
の
中
に
清
楚
で
純
白
の
こ

ぶ
し
の
花
や
つ
つ
じ
な
ど
が
ひ
そ

か
に
咲
き
誇
り
、
野
鳥
が
さ
え
ず

り
、
雪
解
け
水
を
集
め
て
流
れ
る

烏
川
の
流
れ
、
数
々
の
滝
を
見
な

が
ら
、
悠
久
よ
り
続
く
美
し
い
空

間
、
素
晴
ら
し
い
大
自
然
が
こ
の

安
達
太
良
山
の
中
に
あ
り
ま
す
。

喧
騒
と
は
無
縁
の
神
秘
的
な
空

間
の
中
で
日
常
を
忘
れ
、
ゆ
っ
た

り
と
時
が
流
れ
る
自
然
の
懐
に
抱

か
れ
、
素
晴
ら
し
い
空
間
を
多
く

の
方
々
に
満
喫
し
て
い
た
だ
き
た

い
。安

達
太
良
山
の
美
し
い
自
然
は

地
球
か
ら
の
か
け
が
え
の
な
い
贈

り
物
で
す
。
こ
の
素
晴
ら
し
さ
を

多
く
の
方
々
に
体
感
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
登
山
道
や
道
標
の
整
備
、

美
化
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

第
70
回
安
達
太
良
山
山
開
き
、

皆
様
の
お
い
で
を
心
よ
り
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。
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こ
の
補
助
制
度
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
自
治
意
識
を
高
め
、
市
民

と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
す
る
た
め
に
、
地
域
の
社
会

的
な
課
題
に
対
し
て
、
市
民
自
ら

が
地
域
全
体
の
視
点
に
立
ち
、
事

業
内
容
の
検
討
、
決
定
を
行
い
、

市
民
相
互
の
支
え
合
い
と
活
力
の

あ
る
地
域
社
会
を
創
造
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
豊
富
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を

生
か
し
た
、
地
域
づ
く
り
の
ア
イ

デ
ア
を
ご
提
案
く
だ
さ
い
。

「
市
民
が
主
役
」

市
民
と
の
協
働
に
よ
る
地
域
づ
く
り
支
援
事
業

対
象
と
な
る
事
業

①
地
域
の
社
会
的
な
課
題
に
、
地

域
住
民
や
地
域
の
自
治
組
織
が

主
体
的
に
参
加
し
て
、
そ
の
解

決
に
取
り
組
む
事
業

②
市
民
生
活
の
安
全
、
安
心
の
向

上
や
地
域
活
性
化
の
た
め
、
地

域
が
自
ら
管
理
を
行
っ
て
い
る

施
設
等
の
整
備
を
行
う
事
業

※
４
月
１
日
以
降
に
着
手
し
、
令

和
７
年
３
月
31
日
ま
で
に
完

了
・
実
績
報
告
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

補
助
対
象
と
な
る
団
体

・
行
政
区
等
の
自
治
組
織
や
そ
の

連
合
体

・
市
民
主
体
の
地
域
づ
く
り
団
体

・
市
民
主
体
の
特
定
非
営
利
活
動

法
人

・
市
長
が
特
に
補
助
金
の
交
付
が

適
当
で
あ
る
と
認
め
る
団
体

布沢みんなの広場駐車場整備事業（令和５年度）
（�農業体験や棚田の芸術祭等の実施において、市内、県内および
首都圏からの交流体験受け入れのため駐車場を整備）

補
助
対
象
と
な
ら
な
い
事
業
等

・
営
利
を
目
的
と
す
る
事
業

・
事
業
の
効
果
が
特
定
の
個
人

ま
た
は
団
体
の
み
に
帰
属
す

る
事
業
、
経
費

・
地
域
の
振
興
・
発
展
の
枠
を

超
え
た
市
内
全
域
を
対
象
と

す
る
イ
ベ
ン
ト
事
業

・
事
業
外
へ
の
流
用
が
容
易
で

あ
る
備
品
等
の
整
備（
レ
ン
タ

ル
等
に
よ
り
対
応
く
だ
さ
い
）

・
集
会
施
設
の
経
年
劣
化
に
よ

る
修
繕（
屋
根
塗
装
や
畳
替
え

等
）

※
具
体
例
は
左
表
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

補
助
金
の
決
定
方
法

地
域
ご
と
に
事
業
選
定
組
織

を
設
置
し
、
地
域
の
皆
さ
ん
が

自
ら
事
業
の
選
定
を
行
い
、
補

助
率
と
補
助
金
の
額
を
決
定
し

ま
す
。

応
募
方
法

事
業
実
施
箇
所
の
支
所
地
域

振
興
課（
二
本
松
地
域
は
各
住
民

セ
ン
タ
ー
）に「
市
民
と
の
協
働

に
よ
る
地
域
づ
く
り
支
援
事
業

計
画
書
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
様
式
等
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

事
業
の
公
表

交
付
決
定
を
受
け
た
団
体
は
、

事
業
の
内
容
・
結
果
等
に
つ
い
て
、

で
き
る
限
り
公
表
す
る
よ
う
に
努

め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
新
聞

社
等
に
取
材
依
頼
を
行
い
、
積
極

的
に
記
事
を
掲
載
す
る
よ
う
努
め

て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

防
犯
カ
メ
ラ
設
置
費
補
助
等
他

の
補
助
制
度
に
該
当
す
る
場
合
に

は
、
そ
の
補
助
を
優
先
し
て
く
だ

さ
い
。

応
募
期
限

５
月
31
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

秘
書
政
策
課
総
合
政
策
係

☎（
55
）５
０
９
０

Fax（
22
）７
０
２
３

各
支
所
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

予算枠
「3,000万円」

消
防
団
正
副
団
長
の
紹
介

４
月
１
日
付
け
で
消
防
団
辞
令

交
付
式
が
行
わ
れ
、
新
し
い
正
副

団
長
が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

鈴
すずき
木 朝

ともひろ
裕 副団長

（下長折）
菅
すげの
野 善

よしあき
昭 団長

（南町）
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【令和６年度市民との協働による地域づくり支援事業補助対象事業例】
※表は例示で、補助対象の可否は、選定委員会で決定されます。
№ 事業種目 補助対象経費の例 補助対象とならない経費の例
１ 講習会・教室 教室等の講師料・ポスター代・施設使用料 ・飲食経費

・テレビやパソコン等の購入
・草刈り機の購入
・料理教室の食材費
・慰労会経費
・ユニフォーム代
・記念品代
・優勝旗・景品代
・参加者保険料
・市外イベント（大会等）参加経費
・出店の食材費
・衣裳購入費（例祭用含む）
・一般的な鍋、やかん等の購入
・炊き出し訓練の食材費
・組織名のないシャツ等作製
・市の補助事業対象となる防犯カ

メラ購入
・集会所の掃除機や冷蔵庫の購入
・集会所の畳表替え、屋根修繕お

よび塗装、外壁修繕、クロスお
よびフロア張替

・神社仏閣やそれらに付随する施
設または敷地内の整備

・例祭等に用いる備品等の購入
・忠魂碑等の整備
・共同墓地の整備
・市が管理すべき認定市道や側溝、

施設またはその敷地内、公園等
の整備

・スポーツ少年団やクラブ活動に
おける経常経費

２ 体育振興・ス
ポーツ事業

音響機器借上料・大会に必要な備品購入・テント購入・講師謝礼・施
設使用料

３ 伝統行事・イ
ベント事業

音響機器借上料・テント購入・イルミネーション設置・楽器購入・施
設使用料・出演者謝礼・ポスター制作代

４ 花・木　植栽
事業 花苗代・球根代・消毒代・燃料費・プランター代・トラック借上料

５ 美化作業 草刈り機混合油・機材等借上料

６ 観光事業 看板設置・観光地紹介パンフの作製・観光人材育成・ポスター代・ホー
ムページ制作費

７ 文化継承事業 印刷物作成・研修会会場費・講演会謝礼

８ 防災・減災事
業

炊き出し訓練備品購入・自主防災組織等の防災テントや発電機等の購
入・研修講師謝礼・会場使用料・防災マップ作製

９ 防犯事業 看板設置・研修費・防犯協会ジャンパー等作製・ＬＥＤ防犯灯設置

10 交通・安全事
業

カーブミラー設置・危険防止看板設置・道しるべ標識の設置・のぼり
旗作製

11 私道・赤道・
側溝整備 受益者が複数存在する（市管理が及ばない）赤道等の舗装・U字溝敷設

12 集会所等備品
整備

エアコン購入・カーテン購入・掲示板設置・座椅子購入・ブルーヒー
ター購入・空気清浄機購入・非接触体温計購入

13 集会所整備 【機能向上が伴う整備】
トイレ洋式化・照明ＬＥＤ化・畳のフローリング化

14 遺跡・史跡整
備 案内看板設置・防護柵設置・進入路および駐車場整備

15 観光地整備 
ベンチ設置・案内看板設置・防護柵設置・芝生敷設・駐車場整備・外
灯整備・道しるべ標識の設置・歓迎のぼり旗作製・植栽のための種苗
購入・燃料費・軽トラ賃料・芝生刈り委託費・案内看板更新

16 地元管理公園
整備

ベンチ設置・花壇造成・遊具の設置や塗装・フェンス修理・芝生敷設・
藤棚の解体および新設・U字溝蓋掛け・植栽費・プランターおよび種苗
購入・燃料費・軽トラ賃料・草木刈り払い委託費・芝生刈り委託費

補助金額　最大100万円
補助金の算出方法　事業費×補助率
補助率　原則として最大80％とし、選定委員会において公共性や優先度等を検討の上、事業毎に決定します。

　※ただし、「特に地域振興に資する事業」と選定委員会が認める次の事業についてはこの限りではありません。
　・公益性が特に高い事業であること
　・地域や地区のシンボル的な地域資源を活用した事業であること
※集会所施設等の機能向上が伴う整備および備品整備の補助率は、最大50％とします。
　（補助率の例外なし）
※全体の申請額が多い場合は補助率が下がることがあります。
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今
月
の
両
親
学
級

安
心
し
た
出
産
に
向
け
て

一
般
コ
ー
ス

日
時
・
内
容

５
月
19
日（
日
）

午
前
９
時
～
正
午

・
家
庭
で
子
育
て
・
先
輩
パ
パ
マ

マ
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

・
お
口
を
通
し
て
の
お
子
さ
ん
と

の
関
わ
り

対
象
者

市
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
パ
ー

ト
ナ
ー
、
育
児
中
の
方
、
祖
父
母

講

師

歯
科
衛
生
士
・
保
健
師

申
込
期
限

５
月
16
日（
木
）

よ
う
こ
そ
赤
ち
ゃ
ん
コ
ー
ス

日
時
・
内
容

５
月
23
日（
木
）

午
前
９
時
～
正
午

・
お
産
の
進
み
方
と
退
院
後
に
役

立
つ
情
報

・
知
っ
て
お
く
と
安
心
！

「
母
乳
の
出
方
と
飲
ま
せ
方
」

対
象
者

市
内
在
住
で
妊
娠
後
期（
お
お

む
ね
妊
娠
28
週
～
）の
妊
婦
と
そ

の
パ
ー
ト
ナ
ー

講

師

助
産
師

申
込
期
限

５
月
20
日（
月
）

共

通

場

所
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、

水
分
補
給
で
き
る
物

託

児

無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
。

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
オ

ム
ツ
や
着
替
え
、
ミ
ル
ク
な
ど

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

こ
ど
も
家
庭
課
母
子
保
健
係

☎（
55
）５
１
１
０

Fax（
23
）１
７
１
４

子
宮
頸け

い
が
ん
を
予
防
し
よ
う

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン（
子
宮
頸

が
ん
予
防
）接
種

日
本
で
は
毎
年
１
万
人
以
上
の

女
性
が
子
宮
頸
が
ん
に
な
り
、
約

３
０
０
０
人
の
方
が
亡
く
な
っ
て

い
ま
す
。
子
宮
頸
が
ん
は
20
歳
代

か
ら
増
え
始
め
、
若
い
世
代
の
女

性
の
が
ん
の
中
で
多
く
の
割
合
を

占
め
て
い
ま
す
。

定
期
接
種
対
象
者

小
学
６
年
生
～
高
校
１
年
生

※
案
内
通
知
は
標
準
的
接
種
年
齢

の
中
学
１
年
生
以
上
の
方
に
送

付
し
て
い
ま
す
。

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
対
象
者

平
成
９
～
19
年
度
生
ま
れ
の
方

（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
積
極

的
な
勧
奨
差
し
控
え
に
よ
り
、
接

種
機
会
を
逃
し
た
方
）

※
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
対
象
者

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
公
費
負
担
は
、

期
間
は
、
令
和
７
年
３
月
末
ま

で
で
す
。

接
種
回
数

合
計
３
回

※
完
了
す
る
ま
で
に
約
６
カ
月
が

必
要
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

健
康
増
進
課
予
防
管
理
係

☎（
23
）６
５
９
１

Fax（
23
）１
７
１
４

ひ
き
こ
も
り
相
談

個
別
相
談

保
健
師
と
個
別
に
相
談
を
行
い
、

一
緒
に
対
応
を
考
え
ま
す
。

家
族
教
室（
全
６
回
）・
公
開
講
座

同
じ
悩
み
を
持
つ
ご
家
族
で
集

ま
り
、
ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
知

識
や
本
人
へ
の
関
わ
り
方
、
社
会

資
源
等
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

ま
た
、
第
１
回
家
族
教
室
は
一

般
に
公
開
し
ま
す
。
本
人
、
家
族
、

関
心
の
あ
る
方
な
ど
ど
な
た
で
も

参
加
で
き
ま
す
。

日

時

・
個
別
相
談

随
時

・
第
１
回
家
族
教
室
・
公
開
講
座

　
　
５
月
23
日（
木
）

　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場

所
福
島
県
県
北
保
健
福
祉
事
務
所

２
階
大
会
議
室

（
福
島
市
御
山
町
8
番
30
号
）

参
加
方
法

電
話
で
左
記
ま
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
家
族
教
室
に
初
め
て
参
加
す
る

方
に
は
事
前
に
面
談
を
行
い
ま

す
。
早
め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

福
島
県
県
北
保
健
福
祉
事
務
所

障
が
い
者
支
援
チ
ー
ム

☎
０
２
４（
５
３
４
）４
３
０
０

弁
護
士
に
よ
る
B
型
肝
炎
特

別
措
置
法
無
料
相
談
会

「
特
定
B
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
感

染
者
給
付
金
等
の
支
給
に
関
す
る

特
別
措
置
法
」（「
特
措
法
」）に
よ

る
救
済
手
続
き
は
、
裁
判
所
に
訴

訟
を
起
こ
し
、
救
済
対
象
に
該
当

す
る
こ
と
を「
訴
訟
の
和
解
」に
よ

り
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【
相
談
会
】

日

時

５
月
18
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場

所

コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま

３
０
１
会
議
室
・
和
室
１

対

象
集
団
予
防
接
種
で
B
型
肝
炎
と

な
っ
た
人
と
そ
の
家
族

※
予
約
優
先
、
当
日
会
場
で
の
申

し
込
み
可
、
個
人
情
報
厳
守

【
電
話
相
談
会
】

日

時

５
月
18
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

費

用
相
談
料
は
無
料
で
す
が
、
通
話

料
は
掛
か
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
・
電

話
相
談
…

全
国
B
型
肝
炎
訴
訟
新
潟
・
福

島
・
山
形
事
務
所

☎
０
２
５（
２
２
３
）１
１
３
０

保

健

health

）１
７
１
４
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　健（検）診は、生活習慣病をは
じめ、さまざまな病気の早期発
見・早期治療はもちろん、病気
そのものを予防することを目的
に行われています。
　自分では自覚できない症状や
忍び寄る病気を見逃さないため
にも、定期的に受けることが大
切です。

５月下旬に、健（検）診に必要な次の書類等を郵送します。

※県の健康診査対象の19〜39歳の方には、県から個別に案内はがきが送付されます。
※上記、必要書類が届かなかった方で、健（検）診を希望される方は、上記問い合わせまでご連絡ください。

◎問い合わせ…
・特定健康診査　　　　国保年金課国保年金係☎（55）5106 Fax（22）1547
・後期高齢者健康診査　国保年金課医療給付係☎（55）5107 Fax（22）1547
・がん検診、その他　　健康増進課成人保健係☎（55）5109 Fax（23）1714

郵送される書類等 健（検）診の種類 郵送対象者（令和７年３月31日までに達する年齢）

受診券
国保特定健診 ・40〜74歳の国民健康保険加入の方

後期高齢者健診 ・75〜77歳の方（65歳以上で後期高齢者医療保険加入の方）
・後期高齢者医療保険に加入し、過去３年受診したことがある方

がん検診用
受診シール

胃がん検診 ・40歳　・41歳〜49歳で過去２年間の検診受診者
・50歳以上偶数年齢で過去２年間の検診受診者

肺がん検診 ・40歳　・41歳以上で過去２年間の検診受診者大腸がん検診
前立腺がん検診 ・40歳　・41〜69歳で過去２年間の前立腺がん検診受診者

子宮頸がん検診 ・20〜38歳の偶数年齢　・21歳無料クーポン対象者
・40歳　・42歳以上の偶数年齢で過去３年間の検診受診者

乳がん検診 ・40歳　・41歳無料クーポン対象者
・42歳以上の偶数年齢で過去３年間の検診受診者

肝炎ウイルス検査 ・40歳　・41〜70歳で過去に肝炎ウイルス検診未受診者
骨粗しょう症検診 ・40、45、、50、55、60、65、70歳の女性

検体
容器

尿容器 上記、国保特定健診、後期高齢者健診対象の方

便容器 過去２年間に集団健診で大腸がん検診を受けたことがある方
※便容器は集団検診のみ使用できます。施設検診では使用できません。

各種健(検)診のお知らせ 各種健（検）診の受け方が詳しく掲載されています。よくお読みの上、受診してください。

各種健（検）診の
お知らせ

施設健（検）診
期　間
　６/ ３（月）〜 R ７. ２/28（金）
　※予約は５/27〜12月末日
集団健（検）診
期　間

　８/29（木）〜10/29（火）
※詳細について、施設健（検）診

は６月号で、集団健（検）診は
７月号でご案内します。

受診録（問診票）は会場またはWebで！
今まで特定健康診査・後期高齢者健康診査の受診券と一緒になってい

た受診録は送付されません。「受診券（Ａ４・１枚）」のみ送付されます。

受診の流れ
①施設健（検）診で受ける場合
　予約した指定医療機関から受診録を受け取り、記入ください。
②集団健（検）診で受ける場合
　受診録から「受診カード」に変更となります。
　・Web予約の方
　　　予約後、Web問診にて回答
　　　（回答期限：受診日の２日前まで）
　・電話予約の方
　　健（検）診の会場で、入力用タブレット端末で
　　回答（当日、問診担当のスタッフが入力のお手
　　伝いをします。）

【健康診断受診カード見本】

有限会社 丸又葬儀社　やすらぎの丘 二本松斎場

本社：二本松市本町2-99-2　二本松駅から徒歩５分
斎場：二本松市槻木257-5  二本松インターチェンジより車で５分
フリーダイヤル ０１２０-０３-５５９８ お気軽にお電話ください

皆さん、こんにちは！丸又です！
来月から毎月、仏事に関する情報をお届けして
いきたいと思います♪
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令
和
６
年
度
～

介
護
保
険
料
の
金
額
等
が
変

わ
り
ま
す

65
歳
以
上
の
方（
第
一
号
被
保

険
者
）に
負
担
を
い
た
だ
く
介
護

保
険
料
は
、
介
護
保
険
事
業
費
を

推
計
し
て
、
３
年
ご
と
に
見
直
し

を
行
う
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

変
更
後
の
保
険
料
の
金
額
・
所

得
段
階
は
、
広
報
５
月
号
と
と
も

に
配
付
す
る
第
十
次
高
齢
者
福
祉

計
画
・
第
九
期
介
護
保
険
事
業
計

画（
概
要
版
）で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、
対
象
の
方
に
は
、
７
月

に
保
険
料
額
決
定
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

☎（
55
）５
１
１
５

Fax（
22
）１
５
４
７

肢
体
不
自
由
者
来
所
相
談
会

日

時

５
月
17
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
２
時

場

所

県
庁
北
庁
舎
１
階

福
島
県
障
が
い
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー

（
福
島
市
杉
妻
町
２
‐
16
）

相
談
内
容

補
装
具（
義
肢
、
装
具
、
車
い

す
等
）の
購
入
・
修
理
、
医
療
、

そ
の
他
更
生
に
関
す
る
相
談

※
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
料

無
料

申
込
方
法

事
前
に
左
記
ま
で
電
話
等
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

５
月
２
日（
木
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
３

Fax（
22
）１
５
４
７

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

ご
存
じ
で
す
か
？

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

　
　
　
　
・
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
ヘ
ル
プ
カ
ー

ド
は
、
障
が
い
や
難
病
等
で
配
慮

が
必
要
な
方
が
、
周
り
の
方
に
そ

の
こ
と
を
知
ら
せ
、
ス
ム
ー
ズ
に

支
援
を
受
け
る
た
め
の
も
の
で
す
。

対
象
と
な
る
方
は
、
障
が
い
や

難
病
が
あ
り
な
が
ら
、
見
た
目
で

は
支
援
が
必
要
な
こ
と
が
分
か
り

に
く
い
方
で
す
。

皆
さ
ん
の
近
く
で
こ
れ
ら
を
お

持
ち
の
方
が
困
っ
て
い
る
場
合
に

は
、
お
声
掛
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
で
は
、
支
援
を
必
要
と
さ
れ
る

方
に
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク（
ス
ト
ラ
ッ

プ
式
）や
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド（
記
入

式
）を
お
配
り
し
て
い
ま
す
。

配
付
場
所

・
福
祉
課（
市
役
所
１
階
）

・
各
支
所
地
域
振
興
課

青
い
鳥
郵
便
は
が
き
を
配
布

郵
便
局
で
は
、
重
度
の
障
が
い

の
あ
る
方
に
対
し
て
、
令
和
６
年

度
の
青
い
鳥
郵
便
は
が
き
を
配
布

て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
最
寄
り
の

郵
便
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

対
象
と
な
る
方

・
身
体
障
が
い
者
手
帳
１
級
ま
た

は
２
級
を
お
持
ち
の
方

・
療
育
手
帳「
Ａ
」を
お
持
ち
の
方

配
付
期
間

５
月
31
日（
金
）ま
で

配
付
枚
数

通
常
郵
便
は
が
き
20
枚

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話

「
資
源
」

資
源
の
指
文
字「
シ
」と「
元

（
源
）の
手
話
の
位
置
で
資
源
が
眠

る
大
地
の
様
子
を
表
現

◎
問
い
合
わ
せ
…

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
３

Fax（
22
）１
５
４
７

福

祉

welfare

ヘルプカード

ヘルプマーク

腕を立てた左手の指文字「 シ 」
の 肘の下に右手 で円を 描く
出典：一般財団法人全日本ろうあ連盟
　　　『わたしたちの手話 学習辞典Ⅱ』

本宮市本宮字南町裡143-1（サンライズもとみや前）
0243-24-9913

夜間・休日・出張相談可（要予約）お気軽にお電話ください

義務化された相続登記のご相談を承ります。

遺産相続・土地と建物の名義変更 あだたら山ロープウェイ

あだたら山奥岳の湯

●営業期間　11月4日（月・休）まで運行
※定休日あり（HPご確認下さい）
※天候により運休する場合あり

●営業時間　８時30分～16時20分
●料　　金　片道　大人1,200円　小人　900円
　　　　　　往復　大人2,000円　小人1,500円

●営業時間　10時～19時（最終入館18時30分）
　  ※メンテナンスのため休業する場合あり
●料　　金　大人700円　　小人500円

●
　  ※メンテナンスのため休業する場合あり
●

お問合せお問合せ　　　　　あだたら高原リゾート
TEL：0243-24-2141 http://www.adatara-resort.com
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フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
を
ご
存
知
で
す
か
？

「
急
な
残
業
で
保
育
所
や
学
童

ク
ラ
ブ
に
迎
え
に
行
け
な
い
」な

ど
、
ち
ょ
っ
と
子
ど
も
を
預
か
っ

て
ほ
し
い
と
い
う
時
に
有
償
で
利

用
で
き
る
の
が
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
会
員（
提
供
会
員
）が
、

保
護
者
の
代
わ
り
に
子
ど
も
た
ち

の
送
迎
や
預
か
り
を
し
ま
す
。

二
本
松
市
で
は「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

子
育
て
支
援
グ
ル
ー
プ
こ
こ
ろ
」

が
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
を
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
で
開

設
・
運
営
し
て
い
ま
す
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト養

成
講
習
会

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
の
提
供
会
員
と
し
て
活
動
す

る
た
め
に
必
要
な
基
礎
知
識
や
心

構
え
を
身
に
つ
け
る
た
め
の
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

日

時（
全
７
回
）

場

所

二
本
松
福
祉
セ
ン
タ
ー

内

容
「
子
ど
も
を
取
り
巻
く
環
境
と

私
た
ち
の
役
割
」な
ど
全
12
課
程

受
講
料

２
０
０
０
円

※
テ
キ
ス
ト
代
含
む
。

申
込
期
限

５
月
24
日（
金
）

託

児
１
日
５
０
０
円（
兄
弟
半
額
）

※
６
カ
月
以
上
５
人
ま
で
。

※
６
カ
月
未
満
の
お
子
さ
ん
は
同

伴
で
参
加
と
な
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
支
援
グ

ル
ー
プ
こ
こ
ろ

☎
・
Fax（
23
）４
７
４
０

令
和
６
年
度
～

森
林
環
境
税（
国
税
）の
課
税

が
始
ま
り
ま
す

東
日
本
大
震
災
基
本
法
に
基
づ

き
、
住
民
税
の
均
等
割
に
上
乗
せ

さ
れ
て
課
税（
市
民
税
・
県
民
税

各
５
０
０
円
）し
て
い
た
臨
時
的

措
置
が
令
和
５
年
度
で
終
了
し
、

令
和
６
年
度
か
ら
新
た
に
森
林
環

境
税（
国
税
１
０
０
０
円
）が
導
入

さ
れ
ま
す
。

令
和
６
年
度
以
降
の
個
人
住
民
税

の
均
等
割

◎
問
い
合
わ
せ
…

税
務
課
市
民
税
係

☎（
55
）５
０
８
５

Fax（
22
）０
７
９
０

税

金

t a x 

子
育
て

child care

令和５年度まで 令和６年度以降
森林環境税

(国税) なし 1,000円

住民税均等
割(市民税) 3,500円 3,000円

住民税均等
割(県民税) 2,500円 2,000円

合　計 6,000円 6,000円

開催日 時間
6/ ５（水） 9:30〜15:00
6/12（水） 10:00〜15:00
6/18（火） 10:00〜15:00
6/25（火） 9:00〜15:00
7/ ３（水） 9:00〜15:30
7/10（水） 10:00〜15:00
7/17（水） 9:30〜12:00

たばこの怖さ…
　二本松市は男女ともに全国平均よりも喫煙者が多い状況です。2022
年の人口動態調査によると、日本人が死亡に至る疾患の１位は悪性新生
物、２位は心疾患、３位は老衰、４位は脳血管疾患。「たばこ」には5,300
種類以上の化学物質と70種類以上の発がん物質が含まれています。
望まない受動喫煙をゼロに！
　たばこを吸っていないのに、煙を吸わされてしまうのが「受動喫煙」で
す。受動喫煙によって奪われた命は１年間で15,000人とも言われます。

（H27厚労科学片野田班）
　受動喫煙でも肺がんや虚血性心疾患（心筋梗塞・狭心症）、脳血管疾患
等のリスクを高めます。家の中や自動車内など、特に子どもが集まる場
所や近くにいる場所では、喫煙を控えましょう。
無理なく確実に禁煙するには…
　たばこは依存性があり、自力での禁煙はとてもつらいものです。自分
と大切な人の命と健康を守るために、医療機関に相談して禁煙に取り組
んでみませんか？詳しくは、福島県ホームページの「福島県禁煙外来情
報」サイトをご参照ください。

5/31
世界禁煙デー

(Nomura S,et al.Lancet Reg Health West Pac.2022)
2022世界禁煙デー SMARTLIFEPROJECTより

(Kasuza KA,et al.addiction.2013)
◎問い合わせ…
　健康増進課成人保健係
　☎（55）5109 Fax（23）1714

5/31〜6/6は
禁煙週間

受動喫煙で、毎年
15,000人の命が
奪われている!?奪われている!?
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４カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和５年12月30日
　　　　～令和６年１月19日生 ５/８（水） 安達保健福祉センター 12：30～12：50

10カ月児健康診査
・対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診できま

すので早めに受けましょう）
・個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお知らせ」
（４カ月児健診時に配付）をご覧になり、実施医療機関に予約の上、受診し
てください。

１歳６カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和４年８月21日～９月４日生 ５/ ９（木） 安達保健福祉センター 12：15～12：45
令和４年９月５日～９月24日生 ５/24（金） 12：30～13：00

３歳児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和２年７月16日～７月31日生 ５/14（火） 安達保健福祉センター 11：50～12：30令和２年８月１日～８月22日生 ５/31（金）

実施日 場　所 内　容 受付時間

５/ ７（火） 二本松保健センター

保健・栄養・歯科相談 ９：00～11：00岩代保健センター

５/20（月） 安達保健福祉センター
東和保健センター

５/29（水） 安達保健福祉センター こころの健康相談 13：30～15：30
＊相談担当　保健相談…保健師、栄養相談…栄養士、歯科相談…歯科衛生士
　　　　　　こころの健康相談…臨床心理士
＊電話等での予約を受け付けています。待ち時間も軽減できますので、ぜひ

予約してお越しください。
＊体調が悪い場合は参加はご遠慮ください。
＊健診結果の相談もできます。その場合は、予約の上、健診結果、お薬手帳（あ

る方）をご持参ください。
＊こころの健康相談は予約制です。相談の３日前までにお申込みください。

育児教室（５月）

地域 行事名等 日　時 内　容 場　所 問い合わせ

安
達

支援センター
ぷらす

１日（水）、27日（月） 10：00～11：30 親子制作

子育て支援センター
（認定こども園
 まゆみぷらす内）

地域子育て支援
センターぷらす
☎（24）8347

※内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

８日、22日 （水曜） 10：00～11：00 認定こども園の先生と遊ぼう

９日、23日 （木曜） 10：00～12：00 栄養相談、身体測定

13日 （月曜） 10：30～11：00 お誕生会

15日、29日 （水曜） 10：00～11：00 プレスクール

16日（木）、31日（金） 11：50～ 地域・親子昼食会

通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ９：30～16：30 年齢制限なし（保護者同伴）

支援センター
Den

１日（水）、９日（木）、16日（木）、
23日（木）、30日（木） 10：00～、10：30～ 絵本の読み聞かせ、体を動かそう(リズム遊び)

子育て支援センター
（認定こども園まゆみ内）

地域子育て支援
センター Den
☎（24）6745

※内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

７日（火）、20日（月） 10：00～10：30 赤ちゃんひろば

８日（水）10：00～、20日（月）14：00～ 園内見学

10日、24日 （金曜） ９：30～11：00 作って遊ぼう（親子制作）

11日（土）、31日（金） 11：50～ 親子昼食会

13日（月）、31日（金） 17：30～ こども食堂

14日、28日 （火曜） ９：30～11：30 身体測定、栄養相談

22日 （水曜） 10：30～11：00 お誕生会

25日 （土曜） ９：00～12：00 パパたちのセンター開放day（ふれあいあそび）

通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：00～16：30 年齢制限なし（保護者同伴）

岩
代

すくすく広場

９日 （木曜） ９：45～11：00 しゃぼん玉であそぼう 岩代保健センター
小浜保育所
☎（55）212430日 （木曜） ９：45～11：00 おもちゃをつくろう 子育て支援センター

（小浜保育所内）通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

さくらっこ広場 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） いわしろさくらこども園 いわしろさくらこども園
☎（57）2709

東
和 わくわく広場

14日、28日 （火曜） ９：45～11：00 しゃぼん玉で遊ぼう など 東和保健センター
とうわこども園
☎（24）8125通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） 子育て支援センター

（とうわこども園内）

こども家庭センターが開所しました

4月1日、子育て世代を包括的に支援するため、安達保
健福祉センター内に設置された「こども家庭センター
M

マ ム
um」の開所式が行われました。

開所式には市内のご家族・お子さんに参加いただき、
テープカットが行われました。
児童福祉と母子保健の窓口がひとつになり、家庭や子
育てに関する相談を一体的に行っていきます。
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４カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和５年12月30日
　　　　～令和６年１月19日生 ５/８（水） 安達保健福祉センター 12：30～12：50

10カ月児健康診査
・対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診できま

すので早めに受けましょう）
・個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお知らせ」
（４カ月児健診時に配付）をご覧になり、実施医療機関に予約の上、受診し
てください。

１歳６カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和４年８月21日～９月４日生 ５/ ９（木） 安達保健福祉センター 12：15～12：45
令和４年９月５日～９月24日生 ５/24（金） 12：30～13：00

３歳児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和２年７月16日～７月31日生 ５/14（火） 安達保健福祉センター 11：50～12：30令和２年８月１日～８月22日生 ５/31（金）

実施日 場　所 内　容 受付時間

５/ ７（火） 二本松保健センター

保健・栄養・歯科相談 ９：00～11：00岩代保健センター

５/20（月） 安達保健福祉センター
東和保健センター

５/29（水） 安達保健福祉センター こころの健康相談 13：30～15：30
＊相談担当　保健相談…保健師、栄養相談…栄養士、歯科相談…歯科衛生士
　　　　　　こころの健康相談…臨床心理士
＊電話等での予約を受け付けています。待ち時間も軽減できますので、ぜひ

予約してお越しください。
＊体調が悪い場合は参加はご遠慮ください。
＊健診結果の相談もできます。その場合は、予約の上、健診結果、お薬手帳（あ

る方）をご持参ください。
＊こころの健康相談は予約制です。相談の３日前までにお申込みください。

こども家庭課母子保健係 ☎（55）5110 Fax（23）1714

乳幼児健康診査

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば
　 育 児 の

健康増進課成人保健係 ☎（55）510９ Fax（23）1714

離乳食ふれあい教室（★要予約）
対　象　離乳食開始から１歳程度のお子さんと保護者
日　時 期　日 場　所 時　間

５/16（木） 安達保健福祉センター
９：00～12：00５/28（火） 二本松保健センター

６/ ４（火） 安達保健福祉センター
　※個別相談となります。電話で申し込みください。

２歳児健康相談（★要予約）
対象者 期　日 場　所 時　間

令和４年１月１日～
２月20日生 ５/13（月）二本松保健センター

９：00
～11：30令和４年２月21日～

４月11日生
５/29（水）安達保健福祉センター６/18（火）

　※開催3日前までに電話で申し込みください。

フリー相談（予約不要）
場　所　こども家庭センター M

マ ム
um（安達保健福祉センター内）

内　容　乳幼児の身体測定や相談を行います。
　※電話での相談も受け付けます。
助産師相談（★要予約）

場　所　こども家庭センター M
マ ム
um（安達保健福祉センター内）

内　容　乳房の手入れ、育児・授乳相談、体重測定など
日　時　毎週月・水曜日　９：00～12：00

乳幼児健康相談

※「予約制」のものについては、事前に電話等でご予約ください。

育児教室（５月）

地域 行事名等 日　時 内　容 場　所 問い合わせ

安
達

支援センター
ぷらす

１日（水）、27日（月） 10：00～11：30 親子制作

子育て支援センター
（認定こども園
 まゆみぷらす内）

地域子育て支援
センターぷらす
☎（24）8347

※内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

８日、22日 （水曜） 10：00～11：00 認定こども園の先生と遊ぼう

９日、23日 （木曜） 10：00～12：00 栄養相談、身体測定

13日 （月曜） 10：30～11：00 お誕生会

15日、29日 （水曜） 10：00～11：00 プレスクール

16日（木）、31日（金） 11：50～ 地域・親子昼食会

通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ９：30～16：30 年齢制限なし（保護者同伴）

支援センター
Den

１日（水）、９日（木）、16日（木）、
23日（木）、30日（木） 10：00～、10：30～ 絵本の読み聞かせ、体を動かそう(リズム遊び)

子育て支援センター
（認定こども園まゆみ内）

地域子育て支援
センター Den
☎（24）6745

※内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

７日（火）、20日（月） 10：00～10：30 赤ちゃんひろば

８日（水）10：00～、20日（月）14：00～ 園内見学

10日、24日 （金曜） ９：30～11：00 作って遊ぼう（親子制作）

11日（土）、31日（金） 11：50～ 親子昼食会

13日（月）、31日（金） 17：30～ こども食堂

14日、28日 （火曜） ９：30～11：30 身体測定、栄養相談

22日 （水曜） 10：30～11：00 お誕生会

25日 （土曜） ９：00～12：00 パパたちのセンター開放day（ふれあいあそび）

通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：00～16：30 年齢制限なし（保護者同伴）

岩
代

すくすく広場

９日 （木曜） ９：45～11：00 しゃぼん玉であそぼう 岩代保健センター
小浜保育所
☎（55）212430日 （木曜） ９：45～11：00 おもちゃをつくろう 子育て支援センター

（小浜保育所内）通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

さくらっこ広場 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） いわしろさくらこども園 いわしろさくらこども園
☎（57）2709

東
和 わくわく広場

14日、28日 （火曜） ９：45～11：00 しゃぼん玉で遊ぼう など 東和保健センター
とうわこども園
☎（24）8125通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ８：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） 子育て支援センター

（とうわこども園内）

上
うえの
野 夏

なつ め
萌ちゃん(油井)

令和２年生まれ/ ３歳

　　　萌
もえか
華ちゃん

令和４年生まれ/ １歳
父：貴詞さん　　母：成美さん
大きな病気も怪我もなく、毎日元気に過ごしてくれてありがとう！
これからも姉妹仲良く成長してね♪

わが家のアイドル 就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。6月号に
掲載を希望される方は、５月５日（日）までに写真とコ
メント（50字程度）をお寄せください。※ウェブサイト
からの申し込みも可能です。（秘書政策課秘書広報係）～5月生まれのおともだち～

平
ひらた
田 志

しゆ う
勇くん(安達ヶ原)

令和4年生まれ/2歳
父：唯人さん　　母：桐香さん
歌とダンスが大好きな志勇くん、
毎日素敵なリサイタルを見せてくれて
ありがとう！
みんな志勇くんが大好きだよ！

こども家庭課母子保健係 ☎（55）5110 Fax（23）1714

田
たしま
島 衣

え ま
麻ちゃん(二又)

令和4年生まれ/2歳
父：政樹さん　　母：麻理子さん
えまちゃん、2歳のお誕生日おめでとう☆
いつも元気いっぱいのえまちゃんが大好き
だよ♡
これからもすくすく成長してね！
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めでたく満１００歳
佐藤キヨノさん
（吉倉）

　この世に生を受けて一世紀。
　３月20日に佐藤キヨノさん、25日に佐藤イネさんが
めでたく満100歳を迎えられ、二本松市からは賀寿状、
福島県からは賀寿状と木杯が贈られました。佐藤キヨ
ノさんの長寿の秘訣は「好き嫌いなく食べること」、佐
藤イネさんは「いっぱい食べてコーヒーを飲むこと」と
のことです。お２人のますますのご長寿をお祈りいた
します。

　この世に生を受けて一世紀。
　３月20日に佐藤キヨノさん、25日に佐藤イネさんが

めでたく満１００歳
佐藤イネさん
（小沢）

市内の小中学校で入学式
　４月８日、市内の各小中学校で入学式が行われ、
小学校16校に315人、中学校７校に379人の児
童・生徒が入学しました。（写真は石井小学校）

◀（カッコ内は担当地域）
左から　飯

いいづかたかひろ
塚隆裕さん（東和）、竹

たけ
山
やま
統
とう
樹
じゅ
さん（東和）、引

ひき ち
地

知
とも こ
子さん（東和）、菅

かん の
野純

じゅんこ
子さん（岩代）、佐

さ く ま
久間一

いちろう
郎さん（岩

代）、安
あんざい
齋秀
しゅういち
一さん（岩代）

【右上丸枠内】佐
さとう
藤惣作さん（安達）

集落支援員に任命書を交付 　市内では、7人の集落支援員が活動しています。
集落支援員は、各地域を巡回し、集落の状況を
把握し、集落と行政をつなぐ役割を担い、困り
ごと相談など幅広い分野でも活動をしています。
また、岩代・東和地域では、定期的に集落支援
活動だよりを発行しています。

春爛漫さくらウォーク
　４月７日、青空に桜が映えるお花見日和の中、
参加者たちは、霞ヶ城公園をスタートに観音丘陵
遊歩道などの桜の名所を気持ちよく歩き、咲き始
めた桜の下でお花見を楽しみました。

TEL:0243-23-0795 予約制

初回相談無料! 弁護士：井上 航（福島県弁護士会所属）
二本松市若宮2-163-1
NTT二本松ビル4階

ACCESS▶警察署隣・NTTドコモ右脇入口

月～ 金
9:00～17:00

相続遺言の無料相談会

０２４３-２４-６５８５

355

本宮駅

線
本
北
東

道
車
動
自
北
東

安達太良
サービスエリア

司法書士 行政書士
おおたま法務事務所

大玉村役場

N

大玉村立大玉中

304

304

146

4

事前予約制（お電話でお申込下さい）ご予約ダイヤル

相談会場

専門家

おおたま法務事務所

司法書士
行政書士

丹治 泰弘
（福島県司法書士会 福島支部 支部長）

福島県安達郡大玉村 玉井字的場８６番地１メープルハイム的場Ｃ号室

5/1【水】8【水】15【水】22【水】29【水】
5日間開催 事前予約制 １０：００～１５：００
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地域おこし協力隊員に任命書を交付 　市内では、6人の地域おこし協力隊員が活動
しています。地域おこし協力隊は、都市部など
から地方へ移住し、地域ブランドや地場産品の
開発・販売・PRなどの地域おこし支援を通して、
地域活性化の活動に取り組んでいます。
◀（カッコ内は所属）
写真左から　橋

はしもとけいいち
本渓一さん（道の駅ふくしま東和）、木

きむら
村文

ふみ か
香

さん（和紙伝承館）、中
なかやま
山大

だ い き
輝さん（岳温泉観光協会）、有

あり の
野

真
ま ゆ み
由美さん（岩代観光協会）、畑

はたやま
山俊

とし や
哉さん（ふくしま農家の

夢ワイン）
【右上丸枠内】佐

さとう
藤はるかさん（道の駅さくらの郷）

二本松市グリーンフィールドオープニングセレモニー

　3月31日、岩代地域に整備が完了した「二本松
市グリーンフィールド」のオープニングセレモ
ニーが開催されました。日本サッカー協会の
田
た し ま こ う ぞ う

嶋幸三名誉会長から二本松市へサッカー日本
代表のレプリカユニホームが贈呈され、ピッチ
での蹴り初めが行われたほか、地元スポーツ少
年団の子どもたちへのサッカー教室やブライン
ドサッカー体験等のイベントが行われました。
　特別ゲストとしてお迎えした、二本松市出身
の元Jリーガー萬

ば ん だ い ひ ろ き
代宏樹さんからは「自分が二本

松にいたころにはなかった環境なので、ぜひ生
かしてほしい」と、今後の活用への期待が寄せら
れました。

※4月1日より供用を開始しています。

▲子どもたちに声をかけながら、
　汗を流した萬

ばんだい
代さん。

◀アイマスクをしながらのシュート
　に戸惑いながらも、果敢に挑戦し
　ていました。

URL http://www.satou-gumi.co.jp

▶▶ 住んでみませんか！ ◀◀

今、人気のユーミーマンション
自然災害に強い

TEL ２２－８５５８

低 家 賃 宣 言

株式
会社 佐藤組
二本松市表1丁目552 -7

協賛 ユーミーあだたら協力会

安心快適賃貸！

相続/遺言無料相談会
◇ ６月３日（月）午後６時～８時

◇二本松市勤労者研修センター２階（郭内北小隣り）
◎電話で菅野までご予約下さい。　◎相続遺言に係る文書作成に関する
相談会です。　◎守秘義務を守りますので安心してご相談下さい。
〈相談員〉行政書士  菅野光夫（☎52-2912）
佐藤直人（油井字前作171）秋山孝雄（諸越谷86-1）
石川晃雄（原セ諏訪236）

相 続 サ ポ ー ト あ だ ち
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二本松地域　福祉センター　５月９日（木）13：00～15：00
安達地域　　安達公民館　　５月10日（金）10：00～15：00
東和地域　　東和支所　　　５月８日（水）10：00～12：00

無　料
人権・行政
相談所

に
ほ
ん
ま
つ
ハ
ジ
メ
テ
会 vol.6

に
ほ
ん
ま
つ
暮
ら
し
入
門

結
婚
や
就
職
、
介
護
な
ど
で
新

た
に
二
本
松
市
で
暮
ら
し
始
め
た

方
が
、
地
域
に
な
じ
み
、
楽
し
く

毎
日
を
過
ご
せ
る
よ
う
、
生
活
に

欠
か
せ
な
い
情
報（
防
災
・
ご
み

等
）に
つ
い
て
学
ん
だ
り
、
お
と

ぎ
話
を
使
っ
た
方
言
入
門
や
地
域

の
方
お
す
す
め
情
報
の
交
換
な
ど

を
通
し
て
、
参
加
者
同
士
の
新
た

な
つ
な
が
り
の
場
と
な
る
よ
う
交

流
会
を
開
催
し
ま
す
。

催
　
　
し

市役所
　二本松市金色４０３-１
　☎（２３）１１１１
安達支所
　二本松市油井字濡石１-２
　☎（２３）１２２１
岩代支所
　二本松市小浜字北月山２７
　☎（５５）２１１１
東和支所
　二本松市針道字蔵下２２
　☎（４６）２１１１
市ウェブサイトアドレス
https://www.city.

      　　 nihonmatsu.lg.jp/

お
知
ら
せ

inform
ation

開催日 会　場 催事等の内容 開始時間等 問い合わせ
５/ ５

（日・祝）
大山忠作
美術館

忠作day
※入館の方へプチプレゼントあり

ます！

９：30
〜17：00

（最終入館16：30）
大山忠作美術館
☎（24）1217

５/15
（水）

市民交流
センター 年金出張相談会 10：00

〜15：00
街角の年金相談センター福島
☎024（531）3838

５/19
（日）

二本松福祉
センター

二本松歴史研究会
「蒲生時代の会津・二本松」

10：00
〜11：30

橋本
☎090（8258）5636

５/25
（土）

コンサー
トホール

フルート＆ピアノコンサー
ト 13：30〜 二本松音楽愛好会　栁沼

☎090（6629）1333

【５月】催事等のご案内　　※入場料等、詳しくはお問い合わせください。

日

時

５
月
14
日（
火
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

場

所

に
ほ
ん
ま
つ
城
報
館

対

象
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

定

員

10
人
程
度（
先
着
順
）

参
加
費

無
料

申
込
期
限

５
月
９
日（
木
）

※
託
児
あ
り（
事
前
申
込
必
須
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

秘
書
政
策
課
総
合
政
策
係

【
移
住
相
談
窓
口
】

☎（
24
）７
１
２
０

Fax（
22
）７
０
２
３

※
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も
お
申
し

込
み
で
き
ま
す
。

ゆ
っ
く
り
ぶ
ら
り

　
　
　
　
岳
温
泉
ウ
ォ
ー
ク

岳
温
泉
で
、
約
３
㎞
を
ゆ
っ
く

り
ペ
ー
ス
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し

ま
せ
ん
か
？

日

時

５
月
21
日（
火
）

午
前
９
時
30
分
～
受
付

午
前
10
時　
　
～
ス
タ
ー
ト

集
合
場
所

岳
温
泉
観
光
協
会（
福
島
交
通

岳
温
泉
バ
ス
停
横
）

対
象
者

ゆ
っ
く
り
仲
間
と
歩
き
た
い
方

や
、
バ
ス
を
利
用
し
て
岳
温
泉
ま

で
来
て
い
た
だ
け
る
方

定

員

10
人

参
加
費

一

般

６
０
０
円

　
　
　
　
会

員

３
０
０
円

持
ち
物

飲
料
水
・
タ
オ
ル
・
帽

子
・
行
動
食

申
込
期
限

５
月
20
日（
月
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

岳
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
岳
温
泉
観
光
協
会
内
）

☎（
24
）２
３
１
０

Fax（
24
）２
９
１
１

ー
×

今までの「ハジメテ会」や「まちあるき」の様子
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太
陽
光
発
電
・
蓄
電
池
シ
ス

テ
ム
設
置
費
の
補
助

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

主
な
補
助
要
件

①
Ｆ
Ｉ
Ｔ
に
基
づ
く
余
剰
電
力
の

売
電
を
行
っ
て
い
る

②
シ
ス
テ
ム
取
得
の
た
め
の
契
約

締
結
日
が
令
和
５
年
４
月
１
日

以
降

③
太
陽
光
受
給
契
約
確
認
書
の
受

給
開
始
日
お
よ
び
領
収
書
の
日

付
が
令
和
５
年
４
月
１
日
～
令

和
７
年
３
月
14
日
ま
で
の
間

④
出
力
が
10
キ
ロ
ワ
ッ
ト
未
満

補
助
金
額

最
大
４
万
円

※
公
称
最
大
出
力
１
キ
ロ
ワ
ッ
ト

当
た
り
１
万
円

蓄
電
池
シ
ス
テ
ム

主
な
補
助
要
件

①
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
に
接
続

し
て
お
り
、
Ｆ
Ｉ
Ｔ
に
基
づ
く

余
剰
電
力
の
売
電
を
行
っ
て
い

な
い
こ
と

②
シ
ス
テ
ム
取
得
の
た
め
の
契
約

締
結
日
が
令
和
５
年
４
月
１
日

以
降

③
領
収
書
の
日
付
が
令
和
５
年
４

月
１
日
～
令
和
７
年
３
月
14
日

ま
で
の
間

補
助
金
額

最
大
４
万
円

※
蓄
電
容
量
１
キ
ロ
ワ
ッ
ト
時
当

た
り
１
万
円

共

通

補
助
枠

約
50
件（
２
０
０
万
円
）

※
予
算
の
範
囲
を
超
え
た
時
点
で

締
め
切
り
ま
す
。（
先
着
順
）

申
請
方
法

補
助
金
交
付
申
請
書
に
必
要
書

類
を
添
付
し
、
左
記
ま
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

・
市
税
の
完
納
な
ど
の
条
件
が
あ

り
ま
す
。

・
シ
ス
テ
ム
設
置
完
了
後
の
申
請

と
な
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

空
家
除
却
費
用
の
一
部
補
助

市
が
現
地
の
調
査
を
行
っ
た
上

で
決
定
し
ま
す
の
で
、
事
前
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象

周
辺
の
生
活
環
境
に
悪
影
響
を

及
ぼ
す
と
認
め
ら
れ
る
、
次
の
全

て
に
該
当
す
る
空
家

・
個
人
が
所
有
し
て
い
る

・
１
年
以
上
使
用
さ
れ
て
い
な
い

・
床
面
積
の
２
分
の
１
以
上
が
居

住
の
用
に
供
さ
れ
て
い
た

・
同
一
敷
地
内
に
お
い
て
、
居
住

の
実
態
が
無
い

・
老
朽
度
合
が
市
の
基
準
以
上
で

あ
る

・
相
続
登
記
未
了
の
場
合
、
相
続

人
全
員
か
ら
の
同
意
を
得
ら
れ

て
い
る

・
抵
当
権
等
の
設
定
が
あ
る
場
合
、

権
利
者
の
同
意
を
得
ら
れ
て
い

る
・
共
有
の
場
合
、
す
べ
て
の
共
有

者
か
ら
同
意
を
得
ら
れ
て
い
る

・
過
去
に
、
こ
の
要
綱
に
基
づ
く

補
助
金
の
交
付
を
受
け
て
い
な

い
補
助
金
額

最
大
50
万
円

※
解
体
工
事
費
の
２
分
の
１
以
内

補
助
対
象
者

本
市
の
市
税
の
滞
納
が
な
い
個

人
で
、
対
象
空
家
の
所
有
者
ま
た

は
そ
の
相
続
人

募
集
戸
数

３
戸
程
度

相
談
期
間

５
月
20
日（
月
）

　
　
　
　
　
　
～
６
月
19
日（
水
）

※
空
家
の
外
観
写
真
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

留
意
事
項

・
事
前
調
査
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

（
調
査
後
、
対
象
と
な
る
場
合

に
申
請
と
な
り
ま
す
）

・
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
調

査
に
よ
り
緊
急
度
の
高
い
順
に

補
助
を
決
定
し
ま
す
。

・
交
付
決
定
前
に
着
手
し
た
工
事

は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

・
年
度
内
に
工
事
を
完
了
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

・
補
助
金
採
択
後
に
辞
退
と
な
ら

な
い
よ
う
、
事
前
に
解
体
費
用

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

建
築
住
宅
課
住
宅
係

☎（
55
）５
１
３
３

Fax（
23
）１
１
９
７

暮

ら

し

土地/建物の登記測量調査

【土地分筆/土地地目変更/建物表題/建物滅失etc】

土地家屋調査士 大槻武志
二本松市渋川字羽黒山18-29

TEL 090-9743-2161　FAX 0243-54-2970
携帯 070-2440-1617

E-mail ootuki.takesi@ebony.plala.or.jp

二本松市油井地区に8月開院予定

院長 花見由華(皮膚科専門医)
フラワー皮フ科クリニック

7月下旬に内覧会を開催予定です
〒969-1404 二本松市油井字石倉76番2
詳しくはこちら→ https://flower-hifu.com
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道
路
・
河
川
の
美
化
活
動
に

必
要
な
物
品
を
支
給
し
ま
す

対
象
者

市
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
さ
れ

た
次
の
団
体
ま
た
は
個
人

※
団
体
に
あ
っ
て
は
、
町
内
会
、

老
人
会
等
の
地
域
団
体
、
学
校
、

企
業
ま
た
は
家
族
で
あ
る
こ
と

※
個
人
に
あ
っ
て
は
、
成
年
で
あ

る
こ
と

※
そ
の
他
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

市
長
が
適
当
と
認
め
る
も
の
で

あ
る
こ
と

対
象
と
な
る
作
業

・
活
動
区
域
内
の
空
き
缶
、
吸
い

殻
等
の
散
乱
ご
み
の
収
集

・
草
木
等
の
除
草
お
よ
び
伐
採

・
緑
地
お
よ
び
植
樹
帯
の
植
木
剪

定
・
そ
の
他
道
路
ま
た
は
河
川
の
美

化
に
必
要
な
活
動

支
給
品
の
例

・
刈
り
払
い
機
の
燃
料
や
替
え
刃
、

軍
手
、
ご
み
袋
な
ど

◎
問
い
合
わ
せ
…

土
木
課
維
持
係

☎（
55
）５
１
２
５

Fax（
23
）１
１
９
７

ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
課

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
に

　
　
　
ご
注
意
！

ク
マ
は
５
月
～
７
月
の
繁
殖
期

な
ど
に
市
街
地
近
く
で
も
出
没
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

人
里
に
ク
マ
を
寄
せ
付
け
な
い

生
ご
み
や
野
菜
な
ど
は
ク
マ
の

エ
サ
に
な
り
ま
す
。
住
居
の
周
り

に
放
置
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

集
落
近
く
の
山
林
や
川
沿
い
の

や
ぶ
の
草
刈
り
を
す
る
と
、
よ
り

効
果
的
で
す
。

ク
マ
に
遭
遇
し
な
い
た
め
に

山
林
に
立
ち
入
る
際
や
、
ク
マ

の
活
動
が
活
発
に
な
る
早
朝
・
夕

方
に
農
作
業
を
す
る
際
は
、
ク
マ

鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
音
の
出
る
物
を

携
帯
し
ク
マ
に
自
分
の
存
在
を
知

ら
せ
ま
し
ょ
う
。

も
し
も
ク
マ
に
出
会
っ
た
ら

大
声
で
叫
ん
だ
り
、
背
中
を
向

け
て
逃
げ
た
り
せ
ず
、
落
ち
着
い

て
静
か
に
立
ち
去
っ
て
く
だ
さ
い
。

ク
マ
を
目
撃
し
た
場
合
や
、
農

作
物
等
へ
の
被
害
を
発
見
し
た
場

合
は
、
左
記
ま
で
情
報
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

農
業
振
興
課
農
林
管
理
係

☎（
55
）５
１
１
８

Fax（
22
）８
５
３
３

筆
界
特
定
制
度

土
地
家
屋
調
査
士
会
Ａ
Ｄ
Ｒ

制
度

筆
界
特
定
制
度

筆
界
を
明
ら
か
に
し
ま
す

法
務
局
の
職
員
が
、
専
門
家
の

意
見
を
聴
い
て
、
申
請
者
等
の
意

見
に
拘
束
さ
れ
ず
に
、
真
実
の
筆

界
を
探
し
、
現
地
で
筆
界
を
特
定

し
ま
す
。

※
明
け
渡
し
な
ど
、
所
有
権
に
関

す
る
問
題
を
直
接
解
決
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

土
地
家
屋
調
査
士
会
Ａ
Ｄ
Ｒ
制
度

境
界
全
般
を
解
決
し
ま
す

土
地
家
屋
調
査
士
が
弁
護
士
と

一
緒
に
相
談
・
調
停
に
応
じ
、
柔

軟
に
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

※
相
手
方
の
応
諾
が
な
い
と
手
続

き
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

・
筆
界
特
定
制
度

福
島
地
方
法
務
局
不
動
産
登
記

部
門

☎
０
２
４（
５
３
４
）２
０
４
８

・
土
地
家
屋
調
査
士
会
Ａ
Ｄ
Ｒ
制

度境
界
紛
争
解
決
支
援
セ
ン
タ
ー

ふ
く
し
ま

☎
０
２
４（
５
３
５
）３
９
３
７

暮

ら

し

自
衛
官
募
集

募集種目 採用資格 受付期間 試験日

技術海上幹部
技術航空幹部

大卒以上の者で応募資格に定められた学部・
専攻学科等を卒業後、２年以上の業務経験が
ある者

〜５/17

陸上：６/10
海上：６/17
航空：６/17〜19

技術海曹
技術空曹 20歳以上の者で国家免許資格取得者等

陸上：６/ ７
海上：６/14
航空：６/12〜14

自衛官
候補生

陸上・海上・
航空 18歳以上33歳未満の者 年間を通じて 受け付け時にお知らせします。

◎問い合わせ・資料請求先…生活環境課・各支所地域振興課または自衛隊福島募集案内所☎024(545)7995

市民課窓口日曜サービス（本庁のみ）／毎週日曜日の８：30から12：00までです。

他、本宮・郡山に展開中

店舗QR

他、本宮・郡山に展開中

レンタル収納
二本松竹田店
オープン!!

まずはお気軽にお問合せください
郡中丸木株式会社ストレージ事業部　☎070-6615-2687

ストレージ
用 地 賃 貸
オ ー ナ ー
同時募集中

二本松竹田店二本松竹田店
2ヵ月無料キャンペーン中！

令和６年度　福島県立二本松実業高等学校
同窓会総会のご案内

　同窓会会員（旧二本松工業高校並びに旧安達東高校卒業生を含む）の皆様には益々
ご清栄のこととお喜び申し上げます。
　下記のとおり総会を開催いたしますので、万障お繰り合わせの上ご出席ください。

記
日　時　令和6年5月18日（土）　17:00より
会　場　二本松市 市民交流センター
その他 総会後、懇親会をアーバンホテル二本松にて行います。参加希望する方は、

二本松実業高校同窓会ホームページをご確認の上、5/15まで参加申し込
み願います。

問合せ　福島県立二本松実業高校内 同窓会事務局 森合（☎︎0243-23-0960）
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　　会場二本松市シルバー人材センター（若宮２-69）☎（23）5099

県
民
介
護
講
座

介
護
の
知
識
や
実
技
の
基
本
を

や
さ
し
く
学
び
、
身
に
つ
け
ら
れ

る
講
座
で
す
。

興
味
の
あ
る
テ
ー
マ
の
み
の
参

加
も
可
能
で
す
。

講
座
内
容

左
表
の
と
お
り

会

場
福
島
県
男
女
共
生
セ
ン
タ
ー

（
郭
内
一
丁
目
１
９
６
‐
１
）

対

象
介
護
に
興
味
・
関
心
が
あ
る
方

定

員

各
回
25
人

申
込
方
法

左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

社
会
福
祉
法
人
福
島
県
社
会
福

祉
協
議
会

介
護
実
習
・
普
及
セ
ン
タ
ー

☎（
23
）８
３
０
６

Fax（
62
）４
６
３
３

募
　
　
集

令
和
６
年
度

国
民
年
金（
基
礎
年
金
）給
付
額

法
律
の
規
定
に
基
づ
き
、
前
年

度
と
比
べ
２
・
７
％
の
引
き
上
げ

と
な
り
ま
す
。

※
令
和
６
年
４
月
分
以
降
の
支
払

い
は
、
６
月
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

国
民
年
金
付
加
年
金
制
度

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の

方
に
は
、
定
額
保
険
料
に
加
え
て

毎
月
４
０
０
円
の
付
加
保
険
料
を

納
付
す
る
と
、
将
来
の
老
齢
基
礎

年
金
に
、
年
額
で
２
０
０
円
×
納

付
月
数
分
の
給
付
が
上
乗
せ
さ
れ

る
制
度
で
す
。

納
付
を
希
望
す
る
場
合
に
は
申

し
出
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
国
民
年
金
基
金
に
加
入
さ
れ
て

い
る
方
は
、
付
加
年
金
制
度
を

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
付
加
年
金
制
度
は
申
し
出
を
し

た
日
か
ら
加
入
に
な
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

・
国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

☎（
55
）５
１
０
６

Fax（
22
）１
５
４
７

・
東
北
福
島
年
金
事
務
所

☎
０
２
４（
５
３
５
）０
１
４
１

Fax
０
２
４（
５
３
５
）３
５
２
９

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
休
館
の

お
知
ら
せ

館
内
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
全

館
休
館
と
な
り
ま
す
。

休
館
日

５
月
13
日（
月
）

※
大
山
忠
作
美
術
館（
３
階
）も
休

館
に
な
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

☎(

24)

１
２
１
５

日　時 内　容 講　師

初
級

５/25
（土）

13：00
〜16：00

「介護が必要になったら、
どうしたらいいの？」

福島県介護福祉会
会員

介
護
実
技
基
本
講
座

６/ １
（土）

13：00
〜16：00

「安全な移乗・移動介助
とその方法」

福島県介護福祉会
会員

６/29
（土） 「食事の介助とその工夫」

７/27
（土） 清潔を保つ方法

８/24
（土） 「排泄の介助とその方法」

介
護
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
講
座

６/22
（土）

13：00
〜15：00

介護する人の心の健康 」 福島県精神保健福祉会
会員

７/６
（土）

これは助かる ！便利な
福祉用具

福島県作業療法士会
会長

８/31
（土） 医療と介護 福島県医療ソーシャル

ワーカー協会会員

９/21
（土）

認知症を理解してかかわ
り方を学ぼう ！

認知症介護指導者
認知症と家族の会会員

令和６年度国民年金（基礎年金）給付額
新規裁定者
（67歳以下）

既裁定者
（68歳以上）

満額 816,000円 813,700円

月額 68,000円 67,808円

年
　
　
金

そ

の

他

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

広　告
募集中

「広報にほんまつ」や「市ウェブサイト」に
広告を掲載しませんか？
お申し込みをお待ちしております。

◎問い合わせ・申し込み…秘書政策課秘書広報係☎（55）5096

広
告
料

＜広報にほんまつ＞
　掲載１回につき、下１段…………20,370円

下１段の1/2…10,180円
＜市ウェブサイト＞
　バナー広告で、１枠につき１カ月…10,180円
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～上川崎和紙で作る「智恵子の紙絵」体験～
　智恵子の紙絵をモチーフとした切り絵から、上
川崎和紙を使用したうちわなどが作成できます。
開催日　５/18（土）、19（日）、25（土）、26（日）
場　所　智恵子の生家「奥座敷」
所要時間　10〜20分程度
料　金　智恵子記念館入館料に含まれます。
　　　　（一部除く）
※お一人様１日１回限りとなります。

～実物紙絵展示～
　奇跡といわれる智恵子の紙絵の
実物を展示します。
展示期間 〜５/12（日）
展示場所　智恵子記念館

智恵子の生家・記念館
高村智恵子生誕祭

～智恵子の生家２階特別公開～
　通常は非公開としている「生家の２階」の一部と「立ち
入りを制限している座敷」等を公開します。
公開日 ５/ ３（金・祝）〜６（月・休）、11（土）、12（日）、
　　　　　18（土）、19（日）、20（月）、25（土）、26（日）

共　通
開館時間
　9：00〜16：00
入館料

一般410円
　小中学生210円
◎ 問い合わせ… 
　智恵子記念館☎/Fax（22）6151
　文化課文化振興係☎（55）5154 Fax（23）1326

　智恵子ゆかりの地を説明付きで歩き、霞ヶ城公
園の「智恵子抄」詩碑前で参加者の詩を朗読します。
日　時　５/19（日）９：00〜14：00頃
　　　　（受付：８：30〜）
場　所　智恵子純愛通り記念碑前
　　　　（智恵子の生家近く）
コース
　智恵子記念館…白木屋跡…米谷酒造店跡…油井
小学校…油井村役場跡…秋葉神社「新道記」碑…安
達駅前「智恵子像『今ここから』」…満福寺（長沼家
墓参り）…鞍石山「樹下の二人」碑…霞ヶ城公園「智
恵子抄」詩碑
参加費　2,000円（弁当付）
定　員　20人
◎ 問い合わせ・申し込み… 
　智恵子のまち夢くらぶ事務局☎（23）6743

高村光太郎・智恵子結婚110年

智恵子を偲
しの

ぶ鎮魂のつどい
毎月恒例！

お城山ルシェ
　丁寧な手仕事が光るハンドメイド品、お子さん
も楽しめるワークショップや、スイーツの販売な
ど、初夏のお城山ルシェで自分だけのお気に入り
を見つけてみませんか？
日　時
　５/25（土）、26（日）
　10：00〜16：00
場　所
　にほんまつ城報館

◎問い合わせ…にほんまつ城報館
　　　　　　　☎（22）6630 Fax（22）6638

　二本松市公式ＳＮＳ
　観光も、災害関連情報も！
　市の情報をリアルタイムに
　お届けしています！！

◎問い合わせ�秘書政策課秘書広報係☎（55）5096

登録は
こちらから

山岡行政書士事務所
― 無 料 相 談 受 付 中 ！ ―

○相 続　　　○遺 言　　　○離 婚
○贈 与　　　○その他
行政書士　山 岡　憲 夫（福島県行政書士会会員）
事　務　所
〒964-0868

二本松市舘野１－３６５－１
T E L  0243-22-1617 FAX 22-1778
携帯  070-2440-1617
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図書館だより
今月は岩代図書館の新着本をご紹介します。

Nihonmatsu　City Public Library

相 談 日　月曜〜金曜（祝日、年末年始は除く）
相談場所　市役所本庁１階（生活環境課前）
受付時間　９：00〜12：00、13：00〜15：00

消費生活センター からのお知らせ
遠隔操作アプリ！

悪用して借金させる副業や投資の勧誘に注意!!
（トラブル防止のポイント）
　副業や投資の勧誘では、支払いのために借金をさ
せられる場合があり、最近では、遠隔操作アプリを
悪用して借金をさせるケースが目立っています！
　事業者から「説明のために遠隔操作アプリが必
要」などと指示されても、安易にインストールする
のは避け、「簡単に稼げる」などといった広告をうの

4 4

み
4

にしないようにしましょう。

◎問い合わせ…消費生活センター  ☎（24）7200 Fax（22）4479

『シニアねこほぐし
　猫を整えるやさしいマッサージ』
中桐由貴/著

　（産業編集センター）
大切な家族の一員である猫。「あま
り動かなくなった」、「口臭が気にな
る」など、症状ごとに変わるツボを
大きな写真で紹介しています。

『ちいかわ 47都道府県
　クイズで学べる地理の本』
ナガノ/著　（講談社）

大人気キャラクター、ちいかわ、ハ
チワレ、うさぎたちが都道府県に関
するクイズを出題。地理の基礎が楽
しく学べる本です。親子でクイズを
出し合うのも楽しそうですね♪

◎問い合わせ…安達地方広域行政組合消防本部北消防署☎（22）1211 Fax（22）1355

二本松図書館☎（23）5082 Fax（23）5500
　休館日 ５/ １（水）月末休館（４月分）、７（火）、13（月）、
　　　　　20（月）、27（月）、31（金）月末休館
　※３（金・祝）〜６（月・休）は、開館しています。
　※閉館時は、玄関脇のブックポストへご返却ください。
　おはなし会（幼児から小学生とその保護者）
　　日　時　５/ ４（土・祝）10：30〜11：00
　　内　容 「いいにおい」
　雑誌リサイクルフェア
　　日　時　５/ ３（金・祝）９：30〜11：30
　　場　所　二本松図書館職員駐車場
　※本が無くなり次第終了します。
　※自家用車でご来館の方は、久保丁第２駐車場をご利用ください。

例年、ゴールデンウィーク頃から水難事故が増加します。
事故を防ぐために、水辺での注意点を確認しましょう。

岩代図書館☎（55）3255 Fax（55）3242
　休館日　５/ ３（金・祝）〜６（月・休）、13（月）、
　　　　　20（月）、26（日）〜６/ ８（土）特別整理休館
　おはなし会（幼児から小学生とその保護者）
　　日　時　５/18（土）10：00〜11：00
　　場　所　岩代図書館
　　内　容 おはなし・つくってあそぼう など

※事前に来館または電話にてお申し込みください。
　※おはなし会に興味のある方もご参加いただけます。

自家消費用農産物の放射性物質測定結果（市独自）
市放射性物質測定センターなどで測定した主な作物の測定結

果をお知らせします。（測定年月日：R6.３/1〜31・単位：Bq/kg）

品名 測定
件数

不検
出数

検出
数

基準値超数
（100Bq/kg）

セシウム
最小値 最大値

クキタチナ 4件 4件 0件 0件 不検出
イノシシ肉 3件 0件 3件 3件 224.00

※市独自の測定結果であり、出荷・販売等の目安となる結果ではありません。

こどもの水難事故に注意しましょう！

＜子どもと川や海に行くときの注意点＞
☑ 気象情報を事前にチェック！
☑ 軽い水遊びや釣りでも油断せず、ライフジャケットを着用！
☑ 子どもだけで遊ばない、遊ばせない！
☑ 浮き具を準備！（ロープをつけた浮き輪や空のペットボトルなど）
☑ 現地の注意看板等を確認！
☑ 滞在中も気象状況に注意！天候の変化に応じて対処する。

「これは危ないかもしれない」と思ったら、早めに撤収する決断がいのちを守ります。

◎問い合わせ… ①放射性物質測定センター  ☎（55）5160
②生活環境課環境衛生係（除染担当）☎（22）1581
③上下水道課水道管理係  ☎（55）5135

①自家消費用農産物測定結果 ③水道水モニタリング結果②市内環境放射線量

　４月23日～５月12日は
　　　　「こどもの読書週間」です
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　令和５年７月に市指定文化財に指定した「加藤明利墓所附
つけたり

加藤明利位牌」を展示します。丹羽氏入部以前、江
戸時代初期の加藤氏支配時代の二本松の歴史をご覧ください。
会　期 〜６/30（日）９：00〜17：00（最終入館16：30）
※毎週月曜日（祝日の場合は翌日が休館日）
場　所　二本松歴史館「企画展示室」
　　　　（にほんまつ城報館１階）
入館料　無料

にほんまつ城報館
「加藤明利と二本松」　～近世二本松城の石垣を築いた男～
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加藤明利墓所 附
つけたり
加藤明利位牌

◎問い合わせ…文化課文化振興係☎（55）5154 Fax（23）1326

◎問い合わせ…大山忠作美術館☎（24）1217

　大山忠作が２年の歳月をかけて描いた門外不出の
成
な り た さ ん

田山新
しんしょうじ

勝寺所蔵の襖絵「日
にちげつしゅんじゅう

月春秋」が二本松にやって
きます。
会　期　10/１(火) 〜11/１７(日) 
               ※会期中は毎日開館します。
時　間　９：30〜17：00（最終入館16：30）
場　所　大山忠作美術館・市民ギャラリー
　　　　（二本松市民交流センター３階）
～前売券の販売～
販売開始日　５/１5（水）
販売時間　　９：30〜16：30
販売場所　　大山忠作美術館 
販売金額　　一般 700円、高校生以下 300円

　（当日券：一般 800円、高校生以下 400円）
　※大山忠作美術館29期、二本松歴史館、
　　智恵子記念館のいずれかの入館券提示で100円引き

大山忠作美術館開館15周年記念

大山忠作襖
ふすまえ

絵展 開催決定！
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◎問い合わせ…
・安達太良山
　にほんまつ観光協会
　☎（24）5085
・口太山、羽山
　東和支所地域振興課地域振興係
☎(66)2490 Fax（46）4122

・日山　
　岩代支所地域振興課地域振興係
☎(65)2803 Fax（55）3005

　咲き誇る草花の美しさ、山頂から
の雄大な展望をお楽しみください。

　山の中腹には、「夏も暑さを知らぬ処
ところ

」として知
られる夏無沼があり、近くのキャンプ場は多くの
人で賑わいます。

　昔から信仰の山として、地元でも親しまれている
羽山。山頂から見渡す360度の景色は見事です。
※山頂付近への車の乗り入れはご遠慮ください。
※神事のみ行い、イベント等の開催はありません。

口太山 山開き
開催日 ５/12（日）

羽山 山開き
開催日 ５/26（日）

日山 山開き
開催日 ６/ ２（日）

奥岳登山口イベント
　安全祈願祭　８：00〜８：30
　あだたらマルシェ　９：00〜15：00
山頂イベント
ペナント配布　９：30〜（先着3,000枚）
70回記念ピンバッジ配布　９：30〜（先着500個）
70回記念抽選会　９：30〜
ミズあだたらコンテスト　11：00〜

　※未婚、既婚女性を問いません。入賞者には記念品を贈
呈します。

　※荒天の場合、山頂イベントは中止となり、ペナント・
ピンバッジの配布は奥岳登山口で行います。

登山者の心得
①安易な服装での登山は慎み、無理のない行動・判断で入

山しましょう。
②自然を大切にし、ゴミは必ず持ち帰りましょう。
③高山植物を折ったり、採ったりしないようにしましょう。

第70回記念

安達太良山 山開き
開催日 ５/19（日）

！注意！
　沼の平周辺とくろがね小屋西斜面の湯元付近は、有毒な火山ガス
が発生しているため非常に危険です。この周辺には絶対入らないで
ください。
※くろがね小屋は建替え工事準備のため、現在営業を休止しています。
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◎問い合わせ…生涯学習課スポーツ推進係
　　　　　　　☎（62）7067 Fax（22）7171

《スポーツ吹矢競技》
第12回全国スポーツウエルネス吹矢選手権大会
　渡邉　英二（金色久保）、井上　寔（杉田町）
《サーフィン競技》
第57回全日本サーフィン選手権大会
　伊藤　竜彦（油井）
《ソフトボール競技》
第37回全日本小学生男子ソフトボール選手権大会
　油井スポーツ少年団
第44回全日本クラブ女子ソフトボール選手権大会
　紺野　智美（木幡）、遠藤　千夏（小沢）
第20回全日本一般男子ソフトボール大会
　高島　広行（杉田町）
第37回全日本小学生女子ソフトボール大会
　藤沢　莉乃（上川崎）、濱尾　珠那（根崎）、
　佐藤　咲那（表）、菅野　瑚都（下川崎）、
　武藤　咲葵（蓬田）、水溜　望玖（木ノ崎）　
第63回全日本実業団男子ソフトボール選手権大会
　大内　博人（油井）
第23回全日本中学生男女ソフトボール大会
　濱尾　陽（根崎）
第38回全日本壮年ソフトボール大会
　菅野　崇（若宮）、大内　信行（油井）
第45回全国中学校ソフトボール大会
　安達中学校ソフトボール部
第58回全日本大学男子ソフトボール選手権大会
　原田　大誠（社前）、大内　聖也（杉田仲之内）
第69回全日本総合男子ソフトボール選手権大会
　安齋　圭佑（上川崎）、大槻　太樹（戸沢）、
　本田　至（作田）、菅野　有也（水上）
第22回全日本エルデストソフトボール大会
　山本　奈津子（油井）、齋藤　みどり（油井）
第32回全日本実年ソフトボール大会
　鈴木　浩司（小沢）
第42回全国高等学校女子ソフトボール選抜大会
　丹治　百那（智恵子の森）
《テニス競技》
2023ＲＳＫ全国選抜ジュニアテニス大会
　鳴海　太陽（油井）
《バドミントン競技》
第32回全国小学生バドミントン選手権大会
　佐川　塁（戸沢）
第40回全日本シニアバドミントン選手権大会
　菅野　正幸（太田）、高橋　清（郭内）、
　渡邉　礼子（若宮）

《バスケットボール競技》
　2023年度第４回
　全国U15バスケットボール選手権大会
　妻方　翔太（油井）
　第76回全国高等学校バスケットボール選手権大会
　安斎　快（亀谷）
《バレーボール競技》
第43回全日本バレーボール小学生大会
　加藤　美翔（郭内）
第26回全国ヤングクラブバレーボール大会
　阿部　就彰（郭内）
　二本松クリサンセマムバレーボールクラブ
《ボウリング競技》
第56回全日本シニアボウリング選手権大会
　浅賀　一之（松岡）
《水泳競技》
第46回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会
　井川　愛斗（長折）、渡部　統志郎（竹田）、
　横山　道万（上川崎）
《卓球競技》
第42回全日本クラブ卓球選手権大会
　桑原　敬人（赤井沢）、今福　結人（金色久保）、
　木村　愛音（安達ヶ原）、安齋　萌（岡ノ内）
第41回全国ホープス卓球大会
　木村　善（安達ヶ原）、今福　叶望（金色久保）
《綱引き競技》
2023全日本ジュニア・ユース
　綱引き選手権大会
　木幡べんてんジュニア

《ソフトテニス競技》
第33回東北小学生学年別ソフトテニス大会
　菅野　瑛司（針道）、本多　晴紀（針道）
《バスケットボール競技》
第43回東北ミニバスケットボール交歓大会

二本松女子ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団
　二本松ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団

東北大会

二本松女子ミニバスケットボールクラブスポーツ少年団

第46回全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会

　ＬＩＮＥのトーク画面から、ふくしま田園中枢都市圏などにある
主な遊び場やイベントを探すことができます。
対象エリア 二本松市、福島市、伊達市、本宮市、桑折町、国見町、

川俣町、大玉村、飯舘村、白石市、米沢市
◎問い合わせ…秘書政策課総合政策係☎（55）5090 Fax（22）7023

遊び場・イベント情報！

「あそびばみっけ！」を使ってみよう

（画面イメージ）
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　市と二本松市スポーツ協会では、全国スポーツ大会等に出場される選手・チームの方に激励金を贈呈
しています。昨年度も全国の舞台で二本松市の選手（本市出身で福島県代表を含む）・チームが大活躍を
しました。市スポーツ協会では、市内の各企業・事業者の方々より激励金の協賛をいただいて、選手・チー
ムの皆さんを地域の力でバックアップしています。
≪敬称略。複数回出場の選手は主な大会のみ記載。（令和５年４月〜令和６年３月申請交付分）≫

全国スポーツ大会等出場選手 を紹介します 

《総合スポーツ大会》
特別国民体育（かごしま国体）大会
カヌー競技　髙橋　昊（針道）、斎藤　暖夏（太田）、

　　　　　　　渡辺　洋介（永田）
弓道競技　佐久間　雪月（油井）
ゴルフ競技　野地　陽向（向原）
柔道競技　渡邊　壱嘉（三原町）
水泳競技　井川　龍心（長折）、齋藤　真子（郭内）
バスケットボール競技

　　菅野　陸（平石町）、山岸　玲太（福島市）、
　　菅野　亮（平石高田）、郡司　真也（本町）
日本スポーツマスターズ2023福井大会
ソフトテニス競技　髙原　直樹（若宮）
ソフトボール競技

　　矢澤　敏徳（市海道）、安達　勉（二伊滝）、
　　林　泰弘（智恵子の森）、原田　新哉（社前）
ボウリング競技　浅賀　一之（松岡）

ねんりんピック2023（第35回全国健康福祉祭えひめ大会）
ゴルフ競技

　　田邊　敏勝（茶園）、鈴木　源雄（向陽台）
サッカー競技

　　塩田　英勝（根崎）、久納　幸一（竹田）
特別全国障害者スポーツ大会
車いすバスケットボール競技　高橋　剛志（茶園）

令和５年度全国高等学校総合体育大会
カヌー競技

　　安齋　煌生（木幡）、安斎　志穂里（落合）、
　　安齋　勇真（表）、下条　凜空（細野）
柔道競技　菅野　桜暉（小沢）
水泳競技

　　矢澤かれん（金色）、荒川　愛来（杉田）、
　　齋藤　理子（郭内）
ソフトテニス競技

　　渡邉　智隼（新座）、齋藤　ほのみ（安達ヶ原）
ソフトボール競技

　　大栁　莉央（田沢）、丹治　心那（智恵子の森）

テニス競技
　　鳴海　春佳（油井）
バスケットボール競技

　　橘内　玲名（榎戸）、郡司　堅（本町）
ラグビー競技

　　高宮　康平（原セ）、岡部　晴貴（若宮）、
　　熊坂　尚輝（本町）
陸上競技　福井亜須磨（田沢）、遠藤　清寿（田沢）
令和５年度全国中学校体育大会
ソフトテニス競技　渡邉　結奈（安達ヶ原）
陸上競技　三浦　龍也（成田）

〜以下、各種大会〜
《ソフトテニス競技》
第68回全日本実業団ソフトテニス選手権大会
　二本松市役所
第40回全日本小学生ソフトテニス選手権大会
　齋藤　羽月（米五町）
第23回全国小学生ソフトテニス大会
　安齋　尊（式部内）、菅野　心陽（若宮）、
　齋藤　陽歩（上川崎）、穂積　詩月（中町）
第51回全日本社会人ソフトテニス選手権大会
　佐藤　翔太（細野）、根本　悠暉（田町）
《空手競技》
第65回小学生・中学生全国空手道選手権大会
　和田　実優（油井）、和田　芽久（油井）、
　服部　峻作（油井）
《野球競技》
第17回全日本中学野球選手権大会ジャイアンツカップ
　渡邊　湊（箕輪）
第32回ヤングリーグ春季大会
　佐藤　琉希也（杉田駄子内）
《サッカー競技》
JFA第23回全日本O-60サッカー大会
　住吉　哲也（表）
《スキー競技》
第48回全日本マスターズスキー志賀高原大会
　高橋　幸一（表）

全国大会

《ウエイトリフティング競技》
　2023 IWF MastersWorld Championship　大内　俊幸（木幡）
《ソフトテニス競技》
　第24回アジアシニアソフトテニス選手権大会 佐藤　光一（郭内）　三菅　光晴（平石高田）

世界大会

　　安齋　煌生（木幡）、安斎　志穂里（落合）、

　　矢澤かれん（金色）、荒川　愛来（杉田）、

　　高宮　康平（原セ）、岡部　晴貴（若宮）、
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今月の納税　納期限：５/31（金）
固定資産税（１期）
軽自動車税（全期）

暮らしの情報
Information on living

今月のごみ収集

今月の水道修繕当番

今月の献血（５月）
〜400ml献血にご協力ください〜

㈱野地工業所　☎（22）0539

献血の際は、献血カード、献血手帳または本人確認のできる
証明書（マイナンバーカード・運転免許証）等をご持参ください。
期日 実施時間 場所 地域

５/ ８
（水）

９：30〜11：30 東北江南(株)
【駐車場】 安達

15：30〜17：00 (株)マルコ物流
【駐車場】

二本松
５/11

（土） 11：30〜16：00 メガステージ二本松
【（株）ダイユーエイト二本松店駐車場】

５/23
（木）

９：15〜11：15 (株)協栄製作所
【駐車場】

東和
12：00〜13：00 ルビコン(株)

福島事業所【駐車場】

15：00〜17：00 (株)アマダオートメーション
システムズ福島工場【駐車場】 安達

※会場の都合により実施時間が前後する場合があります。
※駐車場に限りがある場合があります。
◎問い合わせ…健康増進課予防管理係
　　　　　　　☎（23）6591 Fax（23）1714

休日当番医

休日歯科当番医

・急な場合を除いて、できるだけ時間に余裕を持って受診願います。
・小印は、小児科対応医療機関
・当番医が変更になる場合がありますのでご注意ください。

休日緊急歯科当番医は、緊急な場合の応急処置的な治療を目的に開設して
います。緊急を要しない場合や高度な治療を必要とする場合は、通常の開
業時間に受診ください。なお、当番医が変更になる場合がありますのでご
注意ください。

受付時間   9：00〜11：30
　　　　　14：00〜16：30

受付時間　10：00〜11：30
　　　　　13：00〜15：30

■ ５/ ３（金・祝）～６（月・休）は、ごみ収集
が休みとなります。

※もとみやクリーンセンターへの搬入もでき
ませんのでご注意ください。
◎問い合わせ…

もとみやクリーンセンター☎（33）5499
生活環境課環境衛生係   ☎（55）5103

５/３（金・祝） 森 小 児 科 医 院 小 郭 内 ☎（22）3215

マインドさくらクリニック 本 宮 市 万 世 ☎（24）7277

４（土・祝） よ し だ 内 科 小 本宮市本宮字一ツ屋 ☎（63）2333

さ く ら ク リ ニ ッ ク 藤 之 前 ☎（62）3931

５（日・祝） 渡 辺 医 院 小 正 法 寺 町 ☎（62）3000

JCHO二 本 松 病 院 成 田 町 ☎（23）1231

６（月・休） 和 田 医 院 小 小 浜 ☎（55）2303

谷 病 院 本宮市本宮字南町裡 ☎（33）2721

12（日） 岩 代 国 保 診 療 所 小 百 目 木 ☎（56）2461

し ん い ち 内 科 油 井 ☎（24）8420

もとみや整形外科クリニック 本 宮 市 高 木 ☎（24）7035

19（日）（医）上遠野内科医院小 本宮市本宮字荒町 ☎（33）5866

東雲堂内科・循環器内科クリニック 岳 温 泉 ☎（24）2830

（医）青木整形外科医院 榎 戸 ☎（22）3103

26（日） よしだこどもクリニック小 本 宮 市 高 木 ☎（34）6418

枡 病 院 本 町 ☎（22）2828

き く ち 整 形 外 科 油 井 ☎（23）2627

５/３（金・祝） 金 子 歯 科 郭 内 ☎（22）4356

４（土・祝） 今 古 堂 歯 科 医 院 西 新 殿 ☎（57）2184

５（日・祝） し み ず 歯 科 医 院 東 裏 ☎（22）9090

６（月・休） 岩 㟢 歯 科 医 院 藤 之 前 ☎（22）8500

12（日） ほんだ歯科クリニック 本 町 ☎（22）8862

19（日） 大 内 歯 科 医 院 向 原 ☎（23）0750

26（日） さとうデンタルクリニック 油 井 ☎（62）0418

今月の表紙

※受付時間外など、宅内の漏水で早急に修繕の必要
がある場合は、市指定給水装置工事事業者へ依頼
してください。

受付時間　平日９：00〜17：00

5月号の特集は、食と健康。
地産地消や伝統的な郷土料理の継承、
そして栄養バランスのとれた「給食」。
皿の上の給食はきれいになくなって
満足そうな表情です。
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眼科臨床医の権威 野
の じ

地 菊
き く じ

司（1867～1940）

二本松ふるさと人物史 No.25

　　　　　　　　 二本松の“眼科の父”として忘れ
　　　　　　　　てはならないのが野

の じ
地菊

き く じ
司です。

　　　　　　　　 菊司は、戊辰戦争動乱期の慶
　　　　　　　　応３年（1867年）10月３日、二
　　　　　　　　本松城下に出生。小学校卒業後、
眼病に冒された父と貧困な家庭生活、幼い弟妹の
ことを憂い、一家を養う責任を痛感したといいます。
　そのため、眼科を学び、父の病を治し、また多
くの眼病患者を救おうと強い志を立て、二本松町
の開業医・長沢良中(旧藩校医学助教授)に師事。
福島医学校に入学し、のち猪苗代町の眼科医・宇
南山誠一郎(文庵)のもとで２年間学んでいます。
　明治18年（1885年）７月、長年の希望をかなえ
て上京。まずは内科医・本多懐直の書生となり、
翌年３月浅草本願寺を会場として行われた内務省
の医術開業前期試験を受験し見事に合格しました。
　しかし、以前から健康を害していたため、いっ
たん帰省し静養ののち、再度上京。そして後期試
験を受験し合格、さらに眼科研究を続けるため、
当時わが国の眼科医の第一人者といわれた駿河台
の井上達也に師事し、ついには井上の助手長を務
めるまでになったのです。

　同22年（1889年）帰郷し、念願の眼科医を開業。
５年後には、待望の病院新築を果たしました。
　ある時、９歳の男の子に麻酔クロロホルムを投
じて手術したところ、突然呼吸が停止し、心臓麻
痺で死亡。原因は本人の特異素因であり、不可抗
力として処理されたものの、菊司は自責の念に駆
られ｢今日の眼科界で世界的権威のドイツに留学し、
より専門の眼科を研究することで、多くの眼患者
を救うことこそ、自分の選択すべき道｣と決心し、
同43年（1910年）に旅立ちました。
　ハイデルベルヒ大学眼科部でレーベル教授に師
事。助手に採用され、より専門的な研究を短期間
で重ね習得したのです。帰国後、野地眼科医の名
声はますます高まり、患者は関東・東北は勿論、
遠く北海道・樺太からも訪れ、入院患者は常に百
人を越えたといわれています。
　さらに、優れた臨床医として全国的に知られ、
角膜かいようの手当をはじめ、白内障の手術では
特に名声を博しました。また、町政に貢献し、こ
とに育英事業の振興に尽力しました。
　昭和15年（1940年）2月25日、急性肺炎で逝去、
享年73、光現寺に眠っています。

二本松ふるさと人物史
二本松市ウェブサイト
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二本松警察署からのお知らせ
犯罪発生状況（令和６年１月～３月末）

二本松
地区

安達
地区

岩代
地区

東和
地区 不明等 合 計 前年

対比
侵
入
盗

空き巣 −１
出店荒し
その他 1（１） 1（１） ２（２） １

非
侵
入
盗

万引き １ ３ ４ −７
車上ねらい 3（３） ３（３） ２
その他 2（１） 1（１） 1 ４（２）−３

自転車盗 −４
器物損壊 2（２） ２（２）−１
住居侵入 1（１） １（１） １
そ の 他 5（１） 2 ７（１）−10
合　　 計 14（８） 5（２） 3 1（１） 23（11）−22
前年対比 −7 −13 −1 1 −２ −22

※（）は3月の発生件数
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カレンダー
お知らせやイベントをまとめたカレンダーを掲載しています。問い合わせ先や詳しい情報は、掲載ページを確認ください。

にほんまつ

カレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダー 　　　　カレンダー内の記号　　　　
♥…健康と育児　　♪…イベント　　　◎…その他
…市民相談　　　 …図書館事業　　⑩等…掲載ページ

■編集と発行／二本松市総務部秘書政策課　　　☎0243（55）5096
〒964−8601　福島県二本松市金色403番地1　Fax0243（24）5040
二本松市ウェブサイト　https：//www.city.nihonmatsu.lg.jp/

二本松市
ウェブサイト
（携帯電話用）

この製品は、適切に管理された
FSCⓇ認証林、再生資源および
その他の管理された供給源か
らの原材料で作られています。

2024 May

５月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ 憲法記念日 ４ みどりの日
♥支援センターぷらす⑳ ♪高村智恵子生誕祭 二本松図書館㉙
♪智恵子の紙絵実物 （〜26日）㉘ ♪智恵子の生家２階

展示（〜12日）㉘ 二本松図書館㉙ 特別公開㉘
♪加藤明利と二本松 ♪智恵子の生家２階

（〜６/30）㉚ 特別公開㉘
♥支援センター Den⑳

◎ごみ収集休み㉞ ◎ごみ収集休み㉞

５ こどもの日 ６ 振替休日 ７ ８ ９ 10 11
♪大山忠作美術館㉔ ♪智恵子の生家２階 ♥支援センター Den⑳ ♥支援センターぷらす⑳ ♥支援センターぷらす⑳ ♥支援センター Den⑳ ♥支援センター Den⑳
♪智恵子の生家２階 特別公開㉘ 定例健康相談㉑ ♥支援センター Den⑳ ♥支援センター Den⑳ 無料人権・行政相談㉔ ♪智恵子の生家２階

特別公開㉘ ♥４カ月児健康診査㉑ ♥すくすく広場⑳ 特別公開㉘
無料人権・行政相談㉔ ♥１歳６カ月児

健康診査㉑
無料人権・行政相談㉔

◎ごみ収集休み㉞

12 13 14 15 16 17 18
♪智恵子の生家２階 ♥支援センターぷらす⑳ ♥支援センター Den⑳ ♥支援センターぷらす⑳ ♥支援センターぷらす⑳ 肢体不自由者 B型肝炎特措法

特別公開㉘ ♥支援センター Den⑳ ♥わくわく広場⑳ ♪市民交流センター㉔ ♥支援センター Den⑳ 来所相談会⑱ 無料相談会⑯
♪口太山山開き㉛ ２歳児健康相談㉑ ♥３歳児健康診査㉑ 離乳食ふれあい教室㉑ ♪智恵子の紙絵体験㉘

◎交流センター休館㉗ ♪にほんまつハジメテ会㉔ 岩代図書館㉙
♪智恵子の生家２階

特別公開㉘

19 20 21 22 23 24 25
♥両親学級⑯ ♥支援センター Den⑳ ♪岳温泉ウォーク㉔ ♥支援センターぷらす⑳ ♥両親学級⑯ ♥支援センター Den⑳ ♥支援センター Den⑳
♪二本松福祉センター㉔ 定例健康相談㉑ ♥支援センター Den⑳ ♥支援センターぷらす⑳ ♥１歳６カ月児 ♪コンサートホール㉔
♪智恵子の紙絵体験㉘ ♪智恵子の生家２階 ♥支援センター Den⑳ 健康診査㉑ ♪智恵子の紙絵体験㉘
♪智恵子を偲ぶ 特別公開㉘ ♪お城山ルシェ㉘

鎮魂のつどい㉘ ♪智恵子の生家２階
♪智恵子の生家２階 特別公開㉘

特別公開㉘
♪安達太良山山開き㉛

26 27 28 29 30 31
♪智恵子の紙絵体験㉘ ♥支援センターぷらす⑳ ♥支援センター Den⑳ ♥支援センターぷらす⑳ ♥支援センター Den⑳ ◎世界禁煙デー⑲
♪お城山ルシェ㉘ ♥わくわく広場⑳ ２歳児健康相談㉑ ♥すくすく広場⑳ ♥支援センターぷらす⑳
♪智恵子の生家２階 離乳食ふれあい教室㉑ 定例健康相談㉑ ♥支援センター Den⑳

特別公開㉘ ♥３歳児健康診査㉑
♪羽山山開き㉛

・イベントの開催の有無については、
各ページに記載のお問い合わせ先
へご確認ください。

・｢今月のごみ収集｣および｢休日当
番医｣｢休日緊急歯科当番医｣は34
ページ『暮らしの情報』をご覧く
ださい。

 人口と世帯　４/１現在（前月比）　注：現住人口
・人口　男 25,000人（−109）　女 25,692人（−119）　計 50,692人（−228）　・世帯数　19,795世帯（＋10）
　　　　〈３月の人口の動き：出生 13人、死亡 79人、転入 195人、転出 357人〉

【上川崎字西竹】

【霞ヶ城公園】

「認知症」あんしん手引きの訂正とお詫び
３月末に各世帯に配布した『「認知症」あんしん手引き』の内容に一部誤りがありま
した。訂正してお詫びいたします。
・11頁　（誤）【歯科医師】歯科医師認知症知応力向上研修を受講した医師
　　　　（正）【歯科医師】歯科医師認知症対応力向上研修を受講した医師
・11頁　（誤）【（医）辰星会　枡病院電話番号】22-2277
　　　　（正）【（医）辰星会　枡病院電話番号】23-1990

◎問い合わせ…高齢福祉課包括ケア推進係☎（23）3600 Fax（22）1547




