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母子保健係　
☎0243（55）5110

こども家庭センターは、安達保健福祉センター（油井字砂田101）内にあります。
相談時間は、土・日・祝日を除く、午前8時30分～午後5時15分までです。

妊産婦、就学前のこどもに関する相談・支援、不妊治療の相談・支援
を行います。

こども家庭係　
☎0243（24）8660

児童虐待対応・子育て短期支援事業・ヤングケアラーに関する相談・
支援を行います。

・母子健康手帳をもらいたい
・出産準備について知りたい
・初めての妊娠出産で不安
・夜泣きで眠れない
・母乳が出ているか心配
・こどもの発育や発達が心配
・誰も育児に協力してくれない
・子育てでイライラする　等

家庭児童相談室　
☎0243（22）0783

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
Ｍマ

ム
ｕ
ｍ
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
開
設
し
ま
し
た

「
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
」は
、『
児
童
福
祉
』

と『
母
子
保
健
』の
機
能
を
一
体
化
し
、
す
べ
て

の
妊
産
婦
・
子
育
て
世
帯
・
こ
ど
も
へ
の
相
談

や
支
援
を
行
う
施
設
で
す
。

愛
称
で
あ
る「
Ｍマ

ム
ｕ
ｍ
」は
二
本
松
市
の
花
で

あ
る「
菊
」の
学
名
の
略
称
で
す
。

手
を
か
け
れ
ば
か
け
る
ほ
ど
美
し
い
花
を
咲

か
せ
る
と
い
う「
Ｍマ

ム
ｕ
ｍ
」。

子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
で
、
二
本
松

の
宝
で
あ
る
こ
ど
も
た
ち
を
大
切
に
育
て
て
い

こ
う
と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

こんな時は、こども家庭センターへご相談ください！

こども家庭センター

対面はもちろん、電話でのご相談もできます。

・こどもと少し離れたい
・近所の家から怒鳴り声や泣き声が聞こえる
・こどもを怒鳴ったり、叩いてしまう
・友達と遊びたいけど、家族のお世話をしている　等

・こどもとの関係に悩んでいる
・こどもの生活リズムが不規則で整わない
・こどもの落ち着きがない
・友達とうまく遊べない　等

こどもや家庭の悩みについて、専門の相談員が電話や対面で相談・支
援を行います。
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切れ目のない支援 妊娠期～子育て期までの支援・サービスを紹介します。

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
は

み
な
さ
ん
の
子
育
て
を

　
　
　
　
応
援
し
ま
す
！

社
会
の
複
雑
化
に
伴
い
、

子
育
て
の
悩
み
も
複
雑
で
多

岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
で

は
、
こ
ど
も
や
子
育
て
に
関

す
る
こ
と
で
あ
れ
ば
何
で
も

相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

保
健
師
・
助
産
師
・
管
理

栄
養
士
・
歯
科
衛
生
士
・
公

認
心
理
士
・
家
庭
児
童
相
談

員
な
ど
幅
広
い
相
談
に
対
応

で
き
る
専
門
家
が
そ
ろ
っ
て

い
る
の
で
、
安
心
し
て
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
地
域
の
施
設
と
連

携
・
協
力
し
て
、
妊
娠
期
か

ら
子
育
て
期
ま
で「
切
れ
目

の
な
い
支
援
」を
行
っ
て
い

き
ま
す
。

　子育て中は、分からないことや不安など
がたくさんあると思います。私たちは、職
員全員で皆さんの言葉を受け止めて、一緒
に寄り添いながら、よりよい支援をしてい
きたいと考えています。
　ささいなことでも結構ですので、気軽に
こども家庭センターへご相談ください。

こども家庭センター長より

①妊娠・出産期 ～安心なマタニティライフのための支援～

母子健康手帳の交付や安心して出産・育児に取り組むための両親学級の開催、妊娠期から
子育て期の相談支援を行う伴走型相談支援、そして、経済的な支援として妊娠届出時と産後
に５万円ずつ出産・子育て応援給付金を支給しています。また、沐浴や育児相談等の産後ケ
ア事業、妊娠中から産後６カ月未満の方への家事ヘルパーの派遣等も実施しています。

②乳幼児期 ～こどもの成長を喜びとして感じられる支援～

　保健師等がご家庭を訪問して、赤ちゃんの健康状態や育児に関
する相談を行うこんにちは赤ちゃん訪問事業、育児支援として乳
幼児健診・相談やこどもの発達に関する相談支援、離乳食に関す
る相談、フッ素塗布による乳児の虫歯予防等を行っています。ま
た、子育てに悩みを抱える保護者同士の交流会（チャットの会）も
開催しています。

③小学生・中学生・高校生期 ～悩みの多い時期の支援～

　こどもの発達・生活習慣・非行・障がい・児童虐待など、養育
に問題を抱えている家庭に対する専門の相談員による相談（家庭
児童相談室の設置）を行っています。
　こどもの皆さんからの相談もお受けしています。
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水 道週間

水
道
週
間
は
、
皆
さ
ん
に
水

道
の
現
状
や
課
題
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
、
今
後
の
水
道

事
業
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
協

力
を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

毎
年
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

水
道
事
業
は
、
使
用
者
の
皆

さ
ん
か
ら
の
水
道
料
金
に
よ
り

運
営
さ
れ
て
い
る
事
業
で
す
。

安
全
な
水
道
水
を
安
定
し
て

供
給
す
る
こ
と
は
、
水
道

事
業
者
の
使
命
で
す
。
よ
り一
層

の
給
水
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
り
、

安
全
で
安
心
な
二
本
松
の
お
い
し

い
水
の
供
給
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

高
平
配
水
場
の
一
般
公
開

普
段
は
入
る
こ
と
の
で
き
な
い

施
設
を
一
般
公
開
し
ま
す
。

日

時

６
月
２
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

場

所

二
本
松
市
高
平
11

内

容
施
設
内
見
学
、
パ
ネ
ル
展
示
、

水
道
水
試
飲
コ
ー
ナ
ー
な
ど

◎
問
い
合
わ
せ
…

上
下
水
道
課
水
道
管
理
係

☎（
55
）５
１
３
５

Fax（
62
）１
０
３
３

給
水
装
置
の
無
料
点
検

水
道
週
間
期
間
中
に
限
り
、
二

本
松
管
工
事
組
合（
5
社
）の
協
力

を
得
て
、
給
水
装
置
の
無
料
点
検

や
蛇
口
コ
マ
等
の
取
り
替
え
サ
ー

ビ
ス
を
実
施
し
ま
す
。（
材
料
費

等
は
有
料
）

水
道
に
つ
い
て
、
日
頃
困
っ
て

い
る
こ
と
な
ど
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

二
本
松
管
工
事
組
合

（
㈱
野
地
工
業
所
内
）

☎（
22
）０
５
３
９

水
道
メ
ー
タ
ー「
検
針
」に
ご
協

力
く
だ
さ
い

ど
の
く
ら
い
水
道
を
使
っ
た
か

毎
月
検
針
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

そ
の
際
に
、
水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ

ク
ス
の
上
や
周
辺
に
物
が
置
い
て

あ
る
と
、
検
針
が
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
整
理
整
頓
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

水
道
メ
ー
タ
ー
の「
交
換
」に
ご

協
力
く
だ
さ
い

使
っ
た
水
量
を
正
確
に
計
測
す

る
た
め
、
計
量
法
に
よ
り
、
水
道

メ
ー
タ
ー
の
使
用
期
間
は
８
年
と

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

期
限
を
迎
え
る
水
道
メ
ー
タ
ー

は
、
市
で
委
託
し
て
い
る
担
当
業

者
が
無
料
で
交
換
作
業
を
行
い
ま

す
。な

お
、
担
当
業
者
に
は
市
で
発

行
し
た
身
分
証
明
書
の
携
帯
を
義

務
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
不
審
に

思
っ
た
場
合
は
提
示
を
求
め
て
く

だ
さ
い
。

【
水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
担
当
業
者
】

㈱
野
地
工
業
所
、
㈱
吉
田
設
備
、

㈲
佐
藤
設
備
工
業
、
㈲
キ
マ
ル
設

備
、
エ
ヌ
エ
ス
シ
ー
㈱

生
活
用
水
確
保（
井
戸
ボ
ー
リ
ン

グ
）に
対
す
る
補
助

水
道
が
普
及
し
て
い
な
い
地
域

に
お
住
ま
い
の
方
の
安
定
し
た
生

活
用
水
を
確
保
す
る
た
め
、
ボ
ー

リ
ン
グ
さ
く
井
工
事
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
地
域

給
水
区
域
の
認
可
を
受
け
た
区

域
以
外
の
市
全
域

補
助
対
象
工
事

個
人
ま
た
は
共
同
で
使
用
す
る

生
活
用
水
を
確
保
す
る
た
め
に
行

う
ボ
ー
リ
ン
グ
さ
く
井
工
事
等

（
電
気
工
事
を
除
く
）

補
助
対
象
者

補
助
対
象
地
域
内
に
お
い
て
自

ら
が
居
住
し
、
ま
た
は
居
住
す
る

た
め
に
対
象
工
事
を
行
う
方（
除

外
基
準
あ
り
）

補
助
金
の
額

・
個
人
利
用

工
事
等
費
用
の
２
分
の
１
以
内

（
上
限
70
万
円
）

・
共
同
利
用

工
事
等
費
用
の
４
分
の
３
以
内

（
上
限
１
０
０
万
円
／
戸
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

上
下
水
道
課
水
道
施
設
係

☎（
55
）５
１
３
７

Fax（
62
）１
０
３
３

口
座
振
替
が
便
利
で
す

水
道
料
金
等
の
支
払
い
は
口
座

振
替
が
便
利
で
す
。

【
水
道
料
金
取
扱
金
融
機
関
】

二
本
松
信
用
金
庫
、
東
邦
銀

行
、
福
島
銀
行
、
大
東
銀
行
、
福

島
県
商
工
信
用
組
合
、
東
北
労

働
金
庫
、
ふ
く
し
ま
未
来
農
業
協

同
組
合
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

※
口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
、
右

記
金
融
機
関
等
の
市
内
に
あ

る
本
・
支
店
の
窓
口
で
手
続

き
で
き
ま
す
。

※
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

も
支
払
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

上
下
水
道
課
水
道
管
理
係

☎（
55
）５
１
３
５

Fax（
62
）１
０
３
３

６
月
１
日
～
７
日
は
水
道
週
間
で
す

第
66
回
ス
ロ
ー
ガ
ン

『
た
い
せ
つ
に

み
ず
は
み
ん
な
の

た
か
ら
も
の
』

第
66
回
水
道
週
間
ポ
ス
タ
ー

（
出
典（
公
社
）日
本
水
道
協
会
）

高平配水場
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暑
い
時
は
、
市
内
の
施
設
で

涼
み
ま
し
ょ
う

熱
中
症
対
策
強
化
の
一
環
と
し

て
、
市
内
の
公
共
施
設
を
涼
み
ど

こ
ろ（
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
）

と
し
て
開
放
し
ま
す
。
熱
中
症
対

策
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
放
期
間

6
月
1
日（
土
）～

　
　
　
　
9
月
30
日（
月
）ま
で

◎
問
い
合
わ
せ
…

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

涼みどころ（クーリングシェルター）一覧
施設等の名称 開放場所 利用可能な時間帯 休館日

二本松市役所

庁舎１階ロビー 8時30分～17時15分 土、日、祝日
二本松市役所安達支所
二本松市役所岩代支所
二本松市役所東和支所
二本松福祉センター １階ロビー 8時30分～21時 原則なし
二本松市歴史観光施設

「にほんまつ城報館」 ２階休憩ラウンジ 9時～17時 月曜日
（祝日の場合は翌日）

二本松市市民交流
センター ２階みんなの広場 9時～21時 原則なし

二本松文化センター １階談話室 9時～21時 月曜日
（祝日の場合は翌日）

安達公民館 １階ロビー
２階ロビー 9時～21時 原則なし

東和文化センター １階ロビー
図書室 9時～22時 月曜日

（祝日の場合は翌日）

二本松図書館 １階郷土資料室

平日
9時30分～18時30分
土日祝
9時～17時

月曜日、毎月月末
（月末が月曜日の
際は翌日）

岩代図書館
一般閲覧室
児童図書コーナー
談話室

平日10時～18時
土日9時～17時

月曜日、祝日、毎月
月末（月末が月曜日
の場合は翌日）
特別整理休館（6月
上旬）

栄
え
あ
る
叙
勲
・
褒
章
受
章

　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

旭日双光章 春
の
叙
勲
、
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲
お
よ
び
褒
章
の
受
章
者
が
発
表
さ
れ
、

各
分
野
で
活
躍
・
貢
献
さ
れ
た
方
々
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。
受
章
さ
れ
た
皆

さ
ま
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

加か
と
う藤

和か
ず
の
ぶ信

さ
ん（
81
）

元
二
本
松
市
議（
油
井
）

野の

ぢ地

政ま
さ
あ
き秋

さ
ん（
73
）

元
二
本
松
市
消
防
団
長（
下
川
崎
）

鈴す
ず
き木

善ぜ
ん
じ治

さ
ん（
73
）

元
県
警
部（
向
原
）

瑞宝双光章瑞宝単光章

藍綬褒章

菅す
げ
の野

善よ
し
あ
き昭

さ
ん（
68
）

現
二
本
松
市
消
防
団
長（
南
町
）

瑞宝単光章

伊い
と
う藤

顕あ
き
ふ
さ房

さ
ん（
73
）

元
県
警
部
補（
片
岸
）
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全
国
ス
ポ
ー
ツ
大
会
等
出
場

選
手
激
励
金
交
付
制
度

市
と
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、

ス
ポ
ー
ツ
振
興
を
目
的
と
し
て
、

全
国
大
会
等
出
場
選
手
へ
激
励
金

の
交
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
大
会

・
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ま
た
は
そ

の
加
盟
団
体
で
選
抜
さ
れ
、
日

本
代
表
と
し
て
出
場
す
る
国
際

大
会

・
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ま
た
は
そ

の
加
盟
団
体
が
主
催
し
、
各

県
・
地
方
代
表
の
選
手
・
チ
ー

ム
に
よ
り
競
わ
れ
る
全
国
大
会

（
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
東
北
大

会
も
含
む
）

※
交
流
大
会
・
強
化
大
会
等
の
予

選
会
・
選
考
会
が
な
い
大
会
は

除
き
ま
す
。
該
当
す
る
か
否
か

不
明
な
場
合
は
申
請
前
に
下
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

交
付
対
象
者

市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
、
ま

た
は
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
等
に
お

い
て
本
市
出
身
で
本
県
選
手
と
し

て
登
録
さ
れ
た
方

※
団
体
競
技
に
限
り
、
市
内
の
学

校
の
在
籍
者
、
ま
た
は
市
内
の

事
業
所
の
勤
務
者
で
構
成
さ
れ

た
チ
ー
ム
も
該
当
し
ま
す
。

※
全
国
大
会
・
東
北
大
会
は
福
島

県
代
表
と
し
て
出
場
す
る
方
に

限
り
ま
す
。
県
外
の
代
表
の
方

は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

※
監
督
・
コ
ー
チ
・
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
等
は
交
付
対
象
と
は
な

り
ま
せ
ん
。（
選
手
を
兼
ね
る

場
合
は
対
象
）

交
付
額

・
国
際
大
会

二
本
松
市　
　
　
５
万
円

ス
ポ
ー
ツ
協
会

１
万
円

・
全
国
大
会

二
本
松
市　
　
　
１
万
円

ス
ポ
ー
ツ
協
会

５
千
円

・
東
北
大
会（
ス
ポ
少
の
み
）

二
本
松
市　
　
　
５
千
円

ス
ポ
ー
ツ
協
会

３
千
円

※
団
体
競
技
は
上
限
10
人
ま
で

申
請
方
法

対
象
大
会
開
催
の
２
週
間
前
ま

で
に
、
生
涯
学
習
課（
二
本
松
文

化
セ
ン
タ
ー
内
）へ
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
大
会
終
了
後
の
申
請
は

認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。
様
式
や
添
付

書
類
な
ど
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先
…

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係

☎（
62
）７
０
６
７

Fax（
22
）７
１
７
１

「
幸
せ
金
婚
夫
婦
」

　
　
　
　
　
表
彰
者
募
集

福
島
県
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
で

は
、
結
婚
し
て
50
年
を
迎
え
ら
れ

る
ご
夫
婦
の
金
婚
式
を
祝
福
し
、

賞
状
と
記
念
品
を
贈
呈
い
た
し
ま

す
。

表
彰
該
当
者

昭
和
49
年
１
月
１
日
か
ら
同
年

12
月
31
日
ま
で
に
結
婚
さ
れ
た
ご

夫
婦

※
前
回（
昨
年
）ま
で
に
自
己
申
告

手
続
き
を
し
な
か
っ
た
金
婚
ご

夫
婦
も
対
象
と
し
ま
す
。

表
彰
式

市
内
各
地
域
で
、
９
月
の
敬
老

の
日
前
後
の
催
し
の
席
に
お
い
て

表
彰
し
ま
す
。

申
込
方
法

・
老
人
ク
ラ
ブ
に
ご
加
入
の
方

所
属
老
人
ク
ラ
ブ
の
会
長
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
老
人
ク
ラ
ブ
に
未
加
入
の
方

下
記
の
問
い
合
わ
せ
先
に
備
え

付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

申
込
締
切

６
月
28
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

・
二
本
松
市
あ
だ
た
ら
ク
ラ
ブ
事

務
局（
二
本
松
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
）

☎（
23
）４
１
２
１

Fax（
22
）０
６
６
２

・
高
齢
福
祉
課
長
寿
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
４

Fax（
22
）１
５
４
７

・
各
支
所
地
域
振
興
課

・
各
住
民
セ
ン
タ
ー

2.0帖

他、本宮・郡山に展開中

店舗QR

他、本宮・郡山に展開中

レンタル収納
二本松竹田店オープン!!

まずはお気軽にお問合せください
郡中丸木株式会社ストレージ事業部　☎070-6615-2687

2ヵ月無料
キャンペーン中！

レンタル収納賃貸用地
オーナー同時募集キャンペーン中！キャンペーン中！
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生
ご
み
処
理
機
等

　
　
　
　
　
購
入
費
補
助
金

家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
生
ご
み

の
減
量
化
お
よ
び
有
機
資
源
再
利

用
の
推
進
を
目
的
と
し
て
、
電
動

式
生
ご
み
処
理
機
ま
た
は
生
ご
み

処
理
容
器
の
購
入
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

対
象
者

市
内
に
住
所
を
有
し
、
居
住
敷

地
内
で
利
用
す
る
方

補
助
金
額（
１
基
あ
た
り
）

【
電
動
式
生
ご
み
処
理
機
】

購
入
費
用
の
3
分
の
2
の
金
額

（
上
限
4
万
円
）

【
生
ご
み
処
理
容
器
】

購
入
費
用
の
3
分
の
2
の
金
額

（
上
限
1
万
円
）

※
千
円
未
満
切
り
捨
て

※
先
着
順
で
受
け
付
け
、
予
算
に

達
し
た
時
点
で
締
め
切
り
ま
す
。

申
請
方
法

補
助
金
交
付
申
請
兼

実
績
報
告
書
に
住
民
票
・
領
収

証
・
カ
タ
ロ
グ
・
振
込
先
通
帳
の

写
し
、
設
置
状
況
を
確
認
で
き
る

写
真
、
市
税
納
税
証
明
書
を
添
付

し
、
下
記
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

二本松市長

～
市
長
か
ら
の
手
紙
～

市
民
が
主
役
。

留
意
事
項

・
令
和
6
年
度
内
に
市
内
店
舗

で
購
入
し
た
も
の
が
対
象
で

す
。

・
１
世
帯
あ
た
り
１
基
の
み
が

対
象
で
す
。

・
転
売
な
ど
の
不
正
行
為
が
発

覚
し
た
場
合
は
、
補
助
金
の

返
還
を
求
め
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先
…

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

安
く
て
便
利
！

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ

交
付
サ
ー
ビ
ス

取
扱
証
明
書

・
住
民
票

・
印
鑑
登
録
証
明
書

取
扱
時
間

午
前
6
時
30
分
～
午
後
11
時

※
年
末
年
始
・
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

時
を
除
く
。

取
扱
店
舗

セ
ブ
ン
‐
イ
レ
ブ
ン
、
ロ
ー
ソ

ン
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
、
ミ
ニ

ス
ト
ッ
プ

利
用
で
き
る
方

本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
利
用
者
証

明
用
電
子
証
明
書
が
有
効
な
も

の
）を
お
持
ち
の
方

手
数
料

1
通

２
０
０
円

（
窓
口
で
は
３
０
０
円
）

取
得
方
法

店
舗
内
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
に
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
か
ざ
し
て

タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
を
操
作
し
て
、
取

得
し
ま
す
。（
暗
証
番
号
が
必
要

で
す
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

市
民
課
市
民
記
録
係

☎（
55
）５
１
０
４

Fax（
62
）２
６
０
０

爾
俸
爾
禄

民
膏
民
脂

下
民
易
虐

上
天
難
欺

「
お
前
の
い
た
だ
く
俸
給
は
、
人

民
が
脂（
あ
ぶ
ら
）し
て
働
い
た
そ

の
た
ま
も
の
よ
り
得
て
い
る
の
で

あ
る
。
お
前
は
人
民
に
感
謝
し
、

そ
し
て
い
た
わ
ら
ね
ば
な
ら
な
い
。

も
し
こ
の
気
持
ち
を
忘
れ
て
弱
い

人
民
達
を
虐
げ
た
り
す
る
と
、

き
っ
と
天
罰
が
あ
ろ
う
ぞ
。」

「
戒
石
銘
」は
、
藩
政
改
革
と
綱

紀
粛
正
、
藩
士
の
戒
め
と
す
る
た

め
、
二
本
松
城
の
藩
庁
門
前
に
二

本
松
藩
五
代
藩
主
・
丹
羽
高
寛
公

が
刻
ま
せ
た
も
の
で
あ
り
、
長
年

に
わ
た
り
二
本
松
藩
士
の
士
風
を

奮
い
起
こ
し
ま
し
た
。

今
、「
政
治
」へ
の
信
頼
が
揺
ら

い
で
お
り
ま
す
。

「
戒
石
銘
」が
刻
銘
さ
れ
て
か
ら

２
７
５
年
を
経
た
今
も
こ
の
精
神

は
、
政
治
、
公
務
へ
携
わ
る
者
へ

の
綱
紀
粛
正
、
戒
律
、
行
政
の
規

範
と
し
て
、
警
鐘
を
鳴
ら
し
続
け

て
お
り
ま
す
。

先
月
、
二
本
松
商
工
会
議
所
の

会
頭
は
じ
め
役
員
の
皆
様
に
よ
り
、

「
戒
石
銘
」の
拓
本
と
石
盤
が
内
閣

総
理
大
臣
に
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

政
治
・
公
務
に
携
わ
る
皆
様
に

は
、
人
々
を
愛
し
恵
み
深
い
政
治

を
行
い
世
界
の
平
和
と
繁
栄
、
発

展
の
た
め
に
、
ご
活
躍
さ
れ
ま
す

よ
う
念
願
申
し
上
げ
ま
す
。

「
市
民
が
主
役
」「
市
民
と
共
に
」

「
笑
顔
あ
ふ
れ
る
し
あ
わ
せ
の
ま
ち

二
本
松
」の
実
現
の
た
め
に
一
身
を

捧
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

二
本
松
市
教
育
委
員
会
で
は
、

毎
年
市
内
小
・
中
学
生
に
副
読
本

「
戒
石
銘
」を
用
い
た
学
習
を
行
う

等
、
郷
土
愛
を
育
む
教
育
を
継
続

し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
戒
石
銘
顕
彰
」に
関
す

る
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施
し
、

「
戒
石
銘
」に
つ
い
て
学
習
し
、
理

解
を
深
め
ら
れ
る
よ
う
努
め
て
お

り
ま
す
。

二
本
松
市
と
し
て
も「
戒
石
銘
」

の
精
神
が
二
本
松
の
伝
統
と
誇
り

で
あ
る
こ
と
を
再
確
認
す
る
と
と

も
に
、
こ
れ
か
ら
も「
戒
石
銘
」の

顕
彰
を
継
続
し
て
ま
い
り
ま
す
。

今
こ
そ「
戒か
い
せ
き
め
い

石
銘
」の
精
神
を
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医療機関名 住所 電話番号

肺
が
ん
検
診（
Ｘ
線
）

肺
が
ん
検
診（
喀
た
ん
）

胃
が
ん
検
診（
Ｘ
線
）

胃
が
ん
検
診（
内
視
鏡
）

大
腸
が
ん
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

前
立
腺
が
ん
検
診

国
保
特
定
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

女性検診

子
宮
頸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

二
本
松

(医)安斎内科
胃腸科医院

若宮二丁目
5-1 （22）3001 ○ ○ ○ ○

(医)辰星会
枡記念病院 住吉100 （22）3100 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)辰星会
枡病院

本町一丁目
103 （22）2828 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)三浦内科
医院

亀谷二丁目
208-1 （23）3883 ○ ○ ○ ○

（医）定心会
さくらクリニック 藤之前53 （62）3931 ○ ○ ○ ○ ○ ○

土川内科
小児科

槻木
250-3 （22）6688 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

みうら内科
クリニック

羽石
110-6 （22）5512 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

渡辺医院 正法寺町
186-1 （62）3000 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

JCHO二本松病院 成田町
一丁目553 （23）9889 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東雲堂内科・循環器内
科クリニック

岳温泉一丁目
164-2 （24）2830 ○ ○ ○ ○ ○ ○

（医）社団実生会
土川産婦人科医院

松岡
265-16 （22）0035 ○

（医）二本松ウイメン
ズクリニック

亀谷一丁目
275-4 （24）1322 ○ ○

※�「がん検診用受診シール」や後期高齢者健診の受診券が届かない方でご希望の方は、下記までお問い合わせく
ださい。
◎問い合わせ…　国保特定健康診査　　　　国保年金課国保年金係　☎(55)5106　Fax(22)1547
　　　　　　　　後期高齢者健康診査　　　国保年金課医療給付係　☎(55)5107　Fax(22)1547
　　　　　　　　各種がん検診　　　　　　健康増進課成人保健係　☎(55)5109　Fax(23)1714

【施設（医療機関）健（検）診指定医療機関一覧】

施
設（
医
療
機
関
）健（
検
）診

が
始
ま
り
ま
す

受
診
す
る
前
に
、
必
ず
下
表
の

各
医
療
機
関
に
予
約
を
し
て
か
ら

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

予
約
受
付
開
始
直
後
や
朝
の
時

間
帯
は
、
電
話
が
つ
な
が
り
に
く

く
な
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。

つ
な
が
ら
な
い
場
合
は
、
時
間
を

空
け
て
お
掛
け
直
し
く
だ
さ
い
。

10
月
頃
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
な
ど
で
医
療
機
関
が
大

変
混
み
合
い
ま
す
。

予
約
受
付
期
間

12
月
末
日
ま
で

※
女
性
検
診
の
み
、
２
月
末
日
ま

で
の
予
約
受
付
で
受
診
で
き
ま

す
。

実
施
期
間

６
月
3
日（
月
）

　
　
～
令
和
7
年
２
月
28
日（
金
）

保

健

health
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医療機関名 住所 電話番号

肺
が
ん
検
診（
Ｘ
線
）

肺
が
ん
検
診（
喀
た
ん
）

胃
が
ん
検
診（
Ｘ
線
）

胃
が
ん
検
診（
内
視
鏡
）

大
腸
が
ん
検
診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

前
立
腺
が
ん
検
診

国
保
特
定
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

女性検診

子
宮
頸
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

安
達

(医)佐藤内科
胃腸科医院

油井字
八軒町54 （22）0174 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

しんいち内科 油井字
福岡40-1 （24）8420 ○ ○ ○ ○ ○

ばばクリニック 油井字
福岡441-2 （24）7122 ○ ○ ○

岩
代

二本松市岩代国民健
康保険診療所

百目木字
町58 （56）2461 ○ ○ ○ ○ ○ ○

和田医院 小浜字
新町20 （55）2303 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東
和

(医)博愛会
東和クリニック

針道字
蔵下120-1 （66）2122 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

本
宮

(医)幹正会
よしだ内科

本宮市本宮字
一ツ屋1-1 （63）2333 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)慈久会
谷病院

本宮市本宮字
南町裡149 （33）2721 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)渡辺
クリニック

本宮市高木字
高木19-6 （34）3311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

本宮市国民健康
保険白岩診療所

本宮市白岩字
田中225-8 （44）2008 ○ ○ ○ ○ ○ ○

(医)上遠野
内科医院

本宮市本宮字
荒町54 （33）5866 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

マインド
さくらクリニック

本宮市本宮字
万世160-1 （24）7277 〇 〇 〇 〇 〇 〇

【施設（医療機関）健（検）診指定医療機関一覧】
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今
月
の
両
親
学
級

安
心
し
た
出
産
に
向
け
て

一
般
コ
ー
ス

日
時
・
内
容

６
月
16
日（
日
）

午
前
９
時
～
正
午

・
マ
タ
ニ
テ
ィ
体
験

・
マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ

　
　
妊
娠
中
の
肩
こ
り
や
腰
痛
の

解
消
法
、
お
産
に
役
立
つ
動
き

や
リ
ラ
ッ
ク
ス
法

講

師

運
動
指
導
士

対
象
者

市
内
在
住
の
妊
婦
さ
ん
と
そ
の

パ
ー
ト
ナ
ー
、
育
児
中
の
方
、
祖

父
母

申
込
期
限

６
月
13
日（
木
）

よ
う
こ
そ
赤
ち
ゃ
ん
コ
ー
ス

日
時
・
内
容

６
月
28
日（
金
）

午
前
９
時
～
正
午

・
お
産
の
進
み
方
と
退
院
後
に
役

立
つ
情
報

・
知
っ
て
お
く
と
安
心
！

「
母
乳
の
出
方
と
飲
ま
せ
方
」

講

師

助
産
師

対
象
者

市
内
在
住
で
妊
娠
後
期（
お
お

む
ね
妊
娠
28
週（
８
カ
月
）～
）の

妊
婦
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

申
込
期
限

６
月
25
日（
火
）

ふ
た
ご
の
交
流
会

日
時
・
内
容

６
月
6
日（
木
）

午
前
９
時
～
11
時

・
身
体
計
測
、
育
児
相
談
、
交
流
会

対
象
者

・
ふ
た
ご
、
み
つ
ご
を
妊
娠
中
の

方
・
パ
ー
ト
ナ
ー

・
ふ
た
ご
、
み
つ
ご
の
お
子
さ
ん

（
未
就
学
児
）と
保
護
者

※
就
学
後
で
も
参
加
希
望
の
方
は

参
加
可
能

申
込
期
限

６
月
3
日（
月
）

共

通

場

所
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、

水
分
補
給
で
き
る
も
の

託

児

無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
。

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
オ

ム
ツ
や
着
替
え
、
ミ
ル
ク
な
ど

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

こ
ど
も
家
庭
課
母
子
保
健
係

（
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
55
）５
１
１
０

Fax（
23
）１
７
１
４

ふ
く
し
ま
健
民
パ
ス
ポ
ー
ト

健
康
行
動
を
記
録
し
て
ポ
イ
ン

ト
を
加
算
し
、
基
準
ポ
イ
ン
ト
を

達
成
す
る
と
、
お
得
な
特
典
が
受

け
ら
れ
る「
ふ
く
し
ま
健
民
カ
ー

ド
」が
発
行
さ
れ
ま
す
。

協
力
店
で
、
カ
ー
ド
を
提
示
す

る
と
お
得
な
特
典
が
受
け
ら
れ
ま

す
。毎

日
の
運
動
を
記
録
し
て
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

実
施
期
間

６
月
１
日（
土
）～

対
象
者

18
歳
以
上
で
二
本
松
市
に
在
住

の
方（
高
校
生
を
除
く
）

参
加
方
法

【
ア
プ
リ
版
】

「
ふ
く
し
ま
健
民
ア
プ
リ
」を
無

料
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
で
参

加
で
き
ま
す
。

【
台
紙
版
】

各
保
健
セ
ン
タ
ー
、
国
保
年
金

課（
市
役
所
1
階
）、
各
支
所
地
域

振
興
課
で
台
紙
を
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
各
保
健
セ
ン

タ
ー
・
支
所
に
備
え
付
け
の
チ
ラ

シ
、
ま
た
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

愛
の
献
血
に
ご
協
力
を
！

街
頭
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

　
　
　
　
　
　
開
催
し
ま
す

7
月
は「
愛
の
血
液
助
け
合
い

運
動
月
間
」で
す
。

人
間
の
血
液
は
、
医
療
技
術
が

進
歩
し
た
現
在
で
も
人
工
的
に
作

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
病
気
や

ケ
ガ
と
闘
っ
て
い
る
方
々
の
た
め
、

愛
の
献
血
に
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

開
催
日

7
月
7
日（
日
）

開
催
場
所

ベ
イ
シ
ア
安
達
店
駐
車
場

開
催
時
間

午
前
10
時
～
午
後
4
時

（
正
午
～
午
後
1
時
30
分
ま
で

は
受
け
付
け
を
休
止
し
ま
す
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

健
康
増
進
課
予
防
管
理
係

☎（
23
）６
５
９
１

Fax（
23
）１
７
１
４

保

健

health

Apple Store

Google Play
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 心疾患や血管疾患など生活習慣に起因する疾病は、企業を支えて働きざかりの年代に多く発症しています。
 働きざかりを襲う重大疾病を防ぎ、健康で働き続けるために、市では健康講座や健康相談を実施しています。
 興味のある方は、下記までお問い合わせください。

◆応援事業のご紹介◆
株式会社菅澤建設～栄養セミナー「おいしく食べるって、からだにいい（入門編）」～
従業員61名が参加しました。はじめに「食行動チェック票」を使って、食事の好みや食習慣を振り返り、適
塩の味噌汁を美味しく食べる体験をしてもらうと驚きの声があがり、また、管理栄養士からの適塩方法の
アドバイスも興味深く聞きいっていました。

健
康
推
進
員
養
成
講
座

健
康
推
進
員
と
は
？

健
康
づ
く
り
に
関
す
る
学
習
会

等
を
通
し
て
、
知
識
や
技
術
を
地

域
の
皆
さ
ん
に
伝
え
る
活
動
を
し

て
い
ま
す
。
地
域
に
根
ざ
し
た
活

動
を
す
る
た
め
、4
つ
の
支
部（
二

本
松
・
安
達
・
岩
代
・
東
和
）か

ら
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
活
動
や

研
修
を
通
し
て
親
睦
を
図
り
、
90

人
ほ
ど
で
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

地
域
に
健
康
の
輪
を
広
げ
る
た
め
、

あ
な
た
も
健
康
づ
く
り
活
動
に
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

内

容
「
子
ど
も
の
発
達
と
発
育
」「
健

康
づ
く
り
の
た
め
の
運
動
」「
お
口

の
健
康
」「
介
護
・
認
知
症
予
防
」

な
ど

対

象
市
内
に
お
住
ま
い
で
、
健
康
づ

く
り
に
関
心
の
あ
る
方

※
20
時
間
以
上
受
講
い
た
だ
け
た

方
に
、
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

市内中小企業で働く皆さんの健康づくりを応援します！

◎問い合わせ…健康増進課成人保健係 ☎（55）5109 Fax（23）1714

日
時
等

6
月
～
令
和
7
年
３
月

※
月
１
回
１
講
座
２
時
間
程
度

・
１
回
目

6
月
21
日（
金
）

午
前
10
時
～
正
午

開
講
式

・
２
回
目

7
月
22
日（
月
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

に
つ
い
て

・
３
回
目

8
月
29
日（
木
）

午
前
10
時
～
正
午

食
育

※
４
回
目
以
降
の
日
程
は
、
申
し

込
み
さ
れ
た
方
に
案
内
し
ま
す
。

会

場
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ほ
か

定

員

10
人
程
度

参
加
費

無
料

◎
問
い
合
わ
せ
…

健
康
増
進
課
成
人
保
健
係

☎（
55
）５
１
０
９

Fax（
23
）１
７
１
４

6
月
4
日
～
10
日
は

「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
で
す

歯
と
口
は
、
健
康
に
生
き
て
い

く
力
を
支
え
る
も
の
で
す
。

歯
科
疾
患
の
予
防
、
歯
と
口
の

健
康
を
保
つ
た
め
、
日
頃
か
ら
規

則
正
し
い
生
活
を
心
掛
け
、
食
後

の
歯
み
が
き
を
忘
れ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

実際に適塩の味噌汁を飲んで、
自分の味噌汁がどれだけ
「しょっぱい」かわかりました。
（従業員）

健康経営を担当者だけで
なく、市の協力を受けら
れるのが心強いです。
（衛生管理者）

6月9日（日）に、「歯と口の健康
週間」にちなんだイベントが開催
されます。
詳しくは、31ページをご覧ください。
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パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
に

　
　
　
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か

公
益
財
団
法
人
福
島
県
障
が
い

者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、
障
が
い

の
有
無
に
関
わ
ら
ず
ス
ポ
ー
ツ
を

気
軽
に
楽
し
め
る
場
と
し
て
、
ス

ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

教
室
で
は
、「
ボ
ッ
チ
ャ
」や「
フ

ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
」、「
卓
球
バ

レ
ー
」な
ど
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
で
は

お
な
じ
み
の
種
目
が
体
験
で
き
ま

す
。

【
二
本
松
市
で
開
催
予
定
の
教
室
】

期
日
お
よ
び
会
場

①
９
月
21
日（
土
）

岩
代
総
合
文
化
ホ
ー
ル

②
12
月
21
日（
土
）

岩
代
第
２
体
育
館

③
３
月
15
日（
土
）

岩
代
第
２
体
育
館

時

間
午
前
９
時
～
11
時
30
分

※
市
外
の
教
室
に
参
加
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

※
見
学
だ
け
の
参
加
も
可
能
で
す
。

※
申
込
み
方
法
等
、
詳
し
く
は
左

記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
1
３

Fax（
22
）１
５
４
７

手
話
出
前
講
座

市
内
の
事
業
所
や
各
種
団
体
等

で
、「
簡
単
な
手
話
を
学
ん
で
み

た
い
」「
聴
覚
障
が
い
者
に
つ
い
て

知
り
た
い
」と
い
っ
た
場
合
に
講

師
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。
内
容
は

ご
希
望
を
伺
い
な
が
ら
打
ち
合
わ

せ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

手
話
通
訳
者
を
派
遣
し
ま
す

利
用
可
能
な
方

市
内
の
聴
覚
障
が
い
者
の
方
ま

た
は
、
聴
覚
障
が
い
者
の
方
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
必
要
な
方

利
用
料

無
料

申
込
方
法

派
遣
を
希
望
す
る
日
の
７
日
前

ま
で
に
、
福
祉
課（
市
役
所
１
階
）、

各
支
所
地
域
振
興
課
、
各
住
民
セ

ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
申
請
書
を

福
祉
課
へ
提
出
い
た
だ
く
か
、『
申

請
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
』か
ら
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
緊
急
の
場
合
は
、
随
時
受
け
付

け
し
て
い
ま
す
。

※
次
の
場
合
の
派
遣
は
で
き
ま
せ

ん
。

・
営
利
を
目
的
と
す
る
事
業

・
政
治
活
動
ま
た
は
宗
教
活
動

今
月
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話

値
上
げ［
す
る
］

肢
体
不
自
由
者
来
所
相
談
会

日

時

6
月
21
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
２
時

場

所

県
庁
北
庁
舎
１
階

福
島
県
障
が
い
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー

（
福
島
市
杉
妻
町
２
‐
16
）

相
談
内
容

補
装
具（
義
肢
、
装
具
、
車
い

す
等
）の
購
入
・
修
理
、
医
療
、

そ
の
他
更
生
に
関
す
る
相
談

※
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
料

無
料

申
込
方
法

事
前
に
左
記
ま
で
電
話
等
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

6
月
6
日（
木
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
３

Fax（
22
）１
５
４
７

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

令
和
６
年
度

ひ
き
こ
も
り
相
談
事
業

　
　
（
家
族
教
室
）の
ご
案
内

県
北
保
健
福
祉
事
務
所
で
は
、

家
族
が
ひ
き
こ
も
り
の
状
態
で
お

困
り
の
方
を
対
象
に
、
ひ
き
こ
も

り
に
関
す
る
知
識
や
本
人
へ
の
関

わ
り
方
等
に
つ
い
て
学
ぶ
場
と
し

て「
家
族
教
室
」を
開
催
し
て
い
ま

す
。ひ

き
こ
も
り
に
関
し
て
、
困
っ

て
い
る
こ
と
が
あ
る
場
合
に
は
、

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

参
加
費
用
は
無
料
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

県
北
保
健
福
祉
事
務
所

障
が
い
者
支
援
チ
ー
ム

☎
０
２
４（
５
３
４
）４
３
０
０

福

祉

welfare

両手2指の輪を同時に上げる
出典：一般財団法人全日本ろうあ連盟　
　　　『わたしたちの手話学習辞典Ⅰ』
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６
月
は

　
　
　
環
境
月
間
で
す

「
環
境
基
本
法
」で
６
月
５
日
は

「
環
境
の
日
」と
定
め
ら
れ
て
お
り
、

６
月
の
１
カ
月
間
が「
環
境
月
間
」

と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
環
境
の
日
」は
広
く
環
境
の
保

全
に
つ
い
て
関
心
を
深
め
、
積
極

的
に
環
境
の
保
全
に
関
す
る
活
動

を
行
う
意
欲
を
高
め
よ
う
と
制
定

さ
れ
ま
し
た
。

私
た
ち
の
暮
ら
し
と
環
境
に
つ

い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

不
法
投
棄
は「
犯
罪
」で
す

市
は
、
環
境
衛
生
監
視
員
を
委

嘱
し
、
不
法
投
棄
防
止
に
向
け
た

監
視
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
一
人
一
人
が「
不
法
投

棄
を
し
な
い
、
さ
せ
な
い
」と
い

う
認
識
を
持
ち
、
も
し
、
不
法
投

棄
を「
し
て
い
る
、
し
て
い
た
」状

況
を
目
撃
・
発
見
し
た
場
合
は
、

速
や
か
に
市
役
所
ま
た
は
警
察
署

へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

不
法
投
棄
の
罰
則

５
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は
、

１
千
万
円
以
下（
法
人
等
に
あ
っ

て
は
３
億
円
以
下
）の
罰
金

家
庭
ご
み
焼
却
は
や
め
ま
し
ょ
う

家
庭
ご
み
や
草
木
等
を
野
外
で

焼
却
す
る
こ
と
に
よ
る
煙
の
苦
情

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
指
定
の

ご
み
袋
に
入
れ
て
適
正
に
処
分
し

て
く
だ
さ
い
。

家
庭
ご
み
の
野
外
焼
却
な
ど
は

法
律
で
禁
止
さ
れ
、
罰
則
規
定
が

あ
り
ま
す
。
農
業
や
林
業
を
営
む

た
め
に
や
む
を
得
な
い
焼
却
は
例

外
的
に
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
場
合
も
周
辺
に
影
響
の
出
な

い
よ
う
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

第
2
回
狂
犬
病
予
防
集
合
注

射
の
お
知
ら
せ

注
射
を
し
て
い
な
い
犬
を
対
象

に
追
加
接
種
を
行
い
ま
す
。
４
月

に
受
け
て
い
な
い
方
は
、
忘
れ
ず

に
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

注
射
料
金　
　
３
，
２
５
０
円

※
未
登
録
犬
の
場
合
は
、
新
規
登

録
料
と
し
て
別
途
３
，
０
０
０

円
が
必
要
と
な
り
ま
す

（
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
装
着
犬
を

除
く
）。

※
会
場
に
は
犬
を
制
止
で
き
る
人

が
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

※
犬
の
逸
走
を
防
ぐ
た
め
に
、
首

輪
お
よ
び
リ
ー
ド
の
装
着
を
お

願
い
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
５
５
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

環
境
衛
生

environm
ent hygiene

環
境
衛
生

environm
ent hygiene

environm
ent hygiene

有限会社 丸又葬儀社　やすらぎの丘 二本松斎場

本社：二本松市本町2-99-2　二本松駅から徒歩５分
斎場：二本松市槻木257-5  二本松インターチェンジより車で５分
フリーダイヤル ０１２０-０３-５５９８ お気軽にお電話ください

皆さん、こんにちは！丸又です！皆さんはご自分の宗派は
ご存じですか？宗派によってお焼香回数やお作法がか
わります♪些細な質問もお気軽にお問い合わせください

※どちらの会場でも受けることができます。

実施日程

地域 開催日 時間 実施場所
岩代

6月8日（土）
13：30～13：50 岩代公民館

東和 14：20～14：40 東和支所裏
二本松

6月9日（日）
９：00～９：40 二本松市役所

安達 10：00～10：30 安達支所
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わが家のアイドル
就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。７月号に掲載を希望される方は、６月５日（水）までに写真とコメン
ト（50字程度）をお寄せください。※ウェブサイトからの申し込みも可能です。（秘書政策課秘書広報係）

〜６月生まれのおともだち〜

相続遺言の無料相談会

０２４３-２４-６５８５

355

本宮駅

線
本
北
東

道
車
動
自
北
東

安達太良
サービスエリア

司法書士 行政書士
おおたま法務事務所

大玉村役場

N

大玉村立大玉中

304

304

146

4

事前予約制（お電話でお申込下さい）ご予約ダイヤル

相談会場

専門家

おおたま法務事務所

司法書士
行政書士

丹治 泰弘
（福島県司法書士会 福島支部 支部長）

福島県安達郡大玉村 玉井字的場８６番地１メープルハイム的場Ｃ号室

6/5【水】12【水】19【水】26【水】
4日間開催 事前予約制 １０：００～１５：００

本宮市本宮字南町裡143-1（サンライズもとみや前）
0243-24-9913

夜間・休日・出張相談可（要予約）お気軽にお電話ください

義務化された相続登記のご相談を承ります。

遺産相続・土地と建物の名義変更

市内在住の３歳児・４歳児を対象に、無料で絵本を配付します。
お子さんと一緒に図書館・図書室にお越しいただき、家族で一緒に本に親しむ
きっかけとしてご活用ください。

対 象 者：市内在住の３歳児（令和３年４月２日～令和４年４月１日生まれの方）
　　　　　市内在住の４歳児（令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれの方）
配付期間：令和６年６月14日（金）～令和7年２月27日（木）
配付場所：二本松図書館、岩代図書館、安達公民館、東和公民館
配付方法：�対象者へ通知と「絵本引換券」を発送します。引換券をご持参の上、

配付期間内にいずれかの図書館または公民館で絵本をお受け取りく
ださい。

※対象者、または保護者名義の「図書等貸出カード」をお持ちの方はご持参ください。
お持ちでない方はその場で発行もできますので、身分証明証をご持参ください。
※既に該当の絵本をお持ちの方については、通知をご確認ください。

 3歳児・4歳児に絵本をプレゼント　ブックステップ事業

◎問い合わせ…生涯学習課生涯学習係 ☎（62）7066 Fax（22）7171

4歳児

『そらまめくんのベッド』
なかやみわ／ 作・絵（福音館書店）

『こすずめのぼうけん』ルース・エインズワース 作
石井桃子 訳／堀内誠一 画（福音館書店）

3歳児

大
おおうち
内 城

じょうじ
治くん(藤之前)

令和４年生まれ/２歳
父：健治さん　　母：美保さん
２歳のお誕生日おめでとう♪城治が笑って
生きてるだけで家族みんな幸せだよ。城治
大好き♡

菅
すげの
野 紗

さ ら
楽ちゃん(竹田)

令和元年生まれ/５歳
父：勝さん　　母：智子さん
さらちゃん５歳のお誕生日おめでとう！か
わいいもの大好き。歌もお絵かきも大好き。
これからもいろんなことに挑戦してね。

宍
ししど
戸 咲

さつ き
月ちゃん(若宮)

令和５年生まれ/１歳
父：弘典さん　　母：由季さん
初めてのお誕生日おめでとう！これからも
元気で優しい子に育ってね。さっちゃん大
好きだよ♡♡

渡
わたなべ
邉 琴

こと
ちゃん(作)

令和５年生まれ/１歳
父：正勝さん　　母：理香さん
産まれてきてくれてありがとう！
ことちゃんはわが家の宝物です。

安
あんどう
藤 楓

ふう か
奏ちゃん(油井)

平成３０年生まれ/６歳
父：英輝さん　　母：沙耶香さん
なんでも挑戦して一人前のふうちゃん♡
いっぱい食べて大きくなってね！
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４カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和6年１月20日〜２月8日生 ６/19（水）安達保健福祉センター 12：15
〜12：35

10カ月児健康診査
・対象者は満10カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診できま
すので早めに受けましょう）
・個別健診で実施していますので、問診票と「10カ月児健康診査のお知らせ」
（４カ月児健診時に配付）をご覧になり、実施医療機関に予約の上、受診し
てください。

１歳６カ月児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和4年9月25日〜10月4日生 ６/12（水）
安達保健福祉センター

12：45
〜13：15

令和4年10月5日〜10月13日生 6/26（水） 12：30
〜13：00

３歳児健康診査（★要予約）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和2年8月23日〜9月11日生 ６/11（火）
安達保健福祉センター 11：50

〜12：30令和2年9月12日〜9月30日生 7/9（火）

実施日 場　所 内　容 受付時間

６/3（月）
二本松保健センター

保健・栄養・歯科相談 ９：00〜11：00
岩代保健センター

６/17（月）
安達保健福祉センター
東和保健センター

＊相談担当　保健相談…保健師、栄養相談…栄養士、歯科相談…歯科衛生士
＊電話等での予約を受け付けております。待ち時間も軽減できますので、ぜ
ひ予約しておいでください。
＊体調が悪い場合は、参加はご遠慮ください。
＊健診結果の相談もできますので、健診結果、お薬手帳（ある方）をご持参く
ださい。

育児教室（６月）

乳幼児健康診査

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば
　 育 児 の

健康増進課成人保健係☎（５５）５10９ Fax（23）1714

離乳食ふれあい教室（★要予約）
対　象　離乳食開始から１歳程度のお子さんと保護者
日　時 期　日 場　所 時　間

６/4（火） ★安達保健福祉センター
　９：00〜12：006/20（木） 二本松保健センター

7/2（火） 安達保健福祉センター
　※個別相談となりますので、電話でお申し込みください。
　※★の回は、一緒に離乳食を作ります。

２歳児健康相談（★要予約）
対象者 期　日 場　所 時　間

令和4年２月21日〜
4月11日生 ６/18（火）

安達保健福祉センター ９：00
〜11：30令和4年4月12日〜

5月20日生
7/3（水）
7/22（月）

　※個別相談となりますので、電話でお申し込みください。

フリー相談（予約不要）
場　所 こども家庭センターMum（安達保健福祉センター内）
内　容　乳幼児の身体測定や相談を行います。
　※電話での相談も受け付けます。

助産師相談（★要予約）
場　所 こども家庭センターMum（安達保健福祉センター内）
内　容　乳房の手入れ、育児・授乳相談、体重測定など
日　時　毎週月・水曜日　９：00〜12：00

乳幼児健康相談

※「予約制」のものについては、事前に電話等でご予約ください。

こども家庭課母子保健係☎（５５）５110 Fax（23）1714

こども家庭課母子保健係☎（５５）５110 Fax（23）1714

地域 場所 日　時 行事内容等 問い合わせ

安
達

地域・子育て支援センターぷらす
（認定こども園まゆみぷらす内）

3日（月）、19日（水） 10：00～11：00 プレスクール
地域・子育て支援
センターぷらす
☎（24）8347

※内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

4日（火）、13日（木）、25日（火） 11：50～ 地域・親子昼食会
6日、20日 （木） 10：00～12：00 栄養相談、身体測定
10日（月）、28日（金） 10：00～11：30 親子制作
12日、26日 （水） 10：30～11：15 認定こども園の先生と遊ぼう
17日 （月） 10：30～ お誕生会
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ９：30～１6：30 年齢制限なし（保護者同伴）

地域・子育て支援センター Den
（認定こども園まゆみ併設）

3日、17日 （月） 10：00～10：30 赤ちゃんひろば

地域・子育て支援
センター Den
☎（24）6745

※内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

5日（水）、24日（月） 17：30～ こども食堂テイクアウト
6日（木）、13日（木）、19日（水）、
27日（木）

10：00～、
10：30～

絵本の読み聞かせ
体を動かそう（リズム遊び）

7日、21日 （金） ９：30～11：00 作って遊ぼう（親子制作）
8日（土）、24日（月） 11：50～ 親子昼食会
10日（月） 10：30～ 園内見学19日（水） 14：00～
11日、25日 （火) 9：30～11：30 身体測定・栄養相談
15日 （土） 11：20～12：30 こども食堂カレーの日
26日 （水） 10：30～ お誕生会
通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：00～16：00 年齢制限なし（保護者同伴）

岩
代

岩代保健センター 13日 （木） 9：45～11：00 ふうせんで遊ぼう
小浜保育所
☎（55）2１24岩代地域小浜子育て支援センター

（小浜保育所内）
27日 （木） 9：45～11：00 小麦粉粘土で遊ぼう
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

いわしろさくらこども園 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） いわしろさくらこども園
☎（57）270９

東
和

東和保健センター 11日 （火） 9：45～11：00 ふうせん遊びをしよう
とうわこども園
☎（24）8１25

25日 （火） 9：45～11：00 七夕飾りを作ろう
東和地域子育て支援センター

（とうわこども園内） 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）
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URL http://www.satou-gumi.co.jp

▶▶ 住んでみませんか！ ◀◀

今、人気のユーミーマンション
自然災害に強い

TEL ２２－８５５８

低 家 賃 宣 言

株式
会社 佐藤組
二本松市表1丁目552 -7

協賛 ユーミーあだたら協力会

安心快適賃貸！
TEL:0243-23-0795 予約制

初回相談無料! 弁護士：井上 航（福島県弁護士会所属）
二本松市若宮2-163-1
NTT二本松ビル4階

ACCESS▶警察署隣・NTTドコモ右脇入口

月～ 金
9:00～17:00

左から遠藤隆雄東北江南株式会社総務部長、遠藤敏晶東北
江南株式会社代表取締役、三保市長

二本松市のまちづくりへ

東北江南株式会社より寄付
　４月26日、東北江南株式会社より1,000万円
が寄付されました。同社からは、平成29年より
8年連続で寄付をいただいています。市のまち
づくりや地域振興、産業の発展などのために有
効に活用させていただきます。

消防団春季合同検閲
市民の安全と安心を守る
　４月28日、岩代運動場などを会場に約800人が参加し、春季合同検閲が開催されました。今年度、157
人の新入団員・再入団員・機能別団員を迎えた市消防団は、小隊・中隊訓練等の部隊訓練を行い、検閲を
契機として、市民の安全と安心を守るための決意を新たにしました。

　　　　　　二本松城の石垣を築いた男
　　　　　加藤明利と二本松
　にほんまつ城報館１階二本松歴史館では、6
月30日までの会期で、企画展「加藤明利と二本
松」を開催中です。昨年7月にその位牌と墓所が
市指定文化財に指定された加藤明利は、二本松
城を近世城郭に改修し、現在見られる姿を築き
上げた人物です。企画展では、位牌をはじめと
した、明利に関する古文書や絵図面などの資料
を展示しています。

（企画展のみの入場は無料。常設展は有料。）

　　　　　　二本松城の石垣を築いた男
　　　　　加藤明利と二本松
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催
　
　
し

市役所
　二本松市金色４０３-１
　☎（２３）１１１１
安達支所
　二本松市油井字濡石１-２
　☎（２３）１２２１
岩代支所
　二本松市小浜字北月山２７
　☎（５５）２１１１
東和支所
　二本松市針道字蔵下２２
　☎（４６）２１１１
市ウェブサイトアドレス
https://www.city.

      　　 nihonmatsu.lg.jp/

お
知
ら
せ

inform
ation

開催日 会　場 催事等の内容 開始時間 問い合わせ
11日
（火）

市民交流
センター 年金出張相談会 10：00

～15：00
街角の年金相談センター福島
☎024（531）3838

16日
（日） 龍泉寺

二本松歴史研究会
現地研修

10：00
～11：30

橋本
☎090-8258-5636

23日
（日） 東和公民館 十和音楽協会カラオケ大会発表会 9：00～

十和音楽協会
福島県総支部 熊谷之
☎（46）4114

【６月】催事等のご案内　　※入場料等、詳しくはお問い合わせください。

岳
ク
ラ
ブ
の
イ
ベ
ン
ト

早
朝
岳
ウ
ォ
ー
ク

朝
の
岳
温
泉
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
し
て
、
1
日
を
ス
タ
ー
ト
し
ま

せ
ん
か
？

開
催
日
時

7
月
9
日（
火
）

午
前
7
時
～
8
時
30
分

集
合
場
所

岳
温
泉
観
光
協
会

集
合
時
間

午
前
6
時
30
分

そ
の
他

・
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
お
よ
び
申
込

方
法
は
、
岳
ク
ラ
ブ
公
式
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

岳
ク
ラ
ブ
事
務
局（
岳
温
泉
観

光
協
会
内
）

☎（
24
）２
３
１
０

Fax（
24
）２
９
１
１

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

自
由
研
究
に
も
ピ
ッ
タ
リ

夏
の
星
空
講
座

講
座
内
容
・
日
時（
連
続
3
回
）

①「
星
空
の
川

　
　
天
の
川
っ
て
何
だ
ろ
う
？
」

　
　
7
月
20
日（
土
）

　
　
午
後
6
時
30
分
～
8
時

②「
夏
の
星
座
を
探
し
な
が
ら

　
　
宇
宙
旅
行
へ
行
こ
う
！
」

　
　
8
月
3
日（
土
）

　
　
午
後
6
時
30
分
～
8
時

③「
星
空
観
察
～
観
望
会
～
」

　
　
8
月
17
日（
土
）

　
　
午
後
6
時
30
分
～
8
時

講

師

東
前

智
恵
氏

　
　
　
　
　
（
星
空
案
内
人
）

会

場
二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

2
階

第
二
会
議
室

対
象
者

小
学
生
以
上

※
小
中
学
生
は
保
護
者
の
同
伴
が

必
要
で
す
。

受
講
料

無
料

定

員

20
人（
先
着
順
）

申
込
期
間

6
月
1
日（
土
）～
7
月
16
日

（
火
）

2
種
類
の
生
菓
子
作
り
を
体
験

季
節
の
和
菓
子
作
り
体
験
教
室

日

時

6
月
22
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
後
3
時
～
5
時

講

師

菓
子
処
ま
つ
も
と

　
　
　
　
代
表

松
本

克
久
氏

会

場
二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

2
階

創
作
ス
タ
ジ
オ

対
象
者

小
学
3
年
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
の
同
伴
が
必

要
で
す
。

参
加
費

２
，
０
０
０
円

定

員

30
人（
先
着
順
）

持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

申
込
期
限

6
月
16
日（
日
）

そ
の
他

事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※
当
日
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。

「
開
館
15
周
年
記
念
特
別
企
画
展
」

で
飲
食
品
を
販
売
し
ま
せ
ん
か

二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

３
階「
準
備
室
」で
飲
食
品
を
販
売

す
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

専
用
利
用
可
能
期
間

10
月
１
日（
火
）～
11
月
17
日（
日
）

設
備
等

カ
ウ
ン
タ
ー
・
棚
含
み

　
　
　
　
　
　
13.

01
㎡

電
源
（
コ
ン
セ
ン
ト
の
み
）・
水

道
・
IH
ク
ッ
キ
ン
グ
ヒ
ー
タ
ー

（
２
口
）・
電
子
レ
ン
ジ

※
ガ
ス
使
用
不
可

募
集
対
象
者

二
本
松
市
内
在
住
の
方
で
市
内

に
事
業
所
を
有
す
る
個
人
ま
た
は

法
人
、
飲
食
品
等
販
売
で
き
る
方
、

暴
力
団
関
係
者
以
外
の
方

申
込
期
間

６
月
３
日（
月
）～
17
日
（
月
）

そ
の
他

・
食
品
衛
生
法
上
の
許
可
申
請

等
、
営
業
に
必
要
な
手
続
き
に

つ
い
て
は
申
込
者
自
身
で
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
希
望
者
が
複
数

あ
っ
た
場
合
は
、
期
間
、
内
容

等
を
考
慮
し
て
選
考
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

☎（
24
）１
２
１
５

岳クラブ公式
Facebook

※イメージ
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24広報にほんまつ　2024.6 24岩代地域　　旭公民館　　　６月６日（木）  9：30～11：30
東和地域　　東和支所　　　６月３日（月）10：00～12：00

無　料
人権・行政

相談所

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド

　
　
　
　
　
　
　
　
養
成
講
座

日
時
・
場
所（
全
３
回
）

①
６
月
19
日（
水
）

午
前
9
時
30
分
～
午
後
0
時
30
分

霞
ヶ
城
公
園
等

②
６
月
25
日（
火
）

午
前
10
時
～
正
午

二
本
松
・
安
達
地
域
の
観
光
地

や
史
跡
等

③
７
月
1
日（
月
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

岩
代
・
東
和
地
域
の
観
光
地
や

史
跡
等

※
２
講
座
以
上
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者

・
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方
で
、

日
中
ガ
イ
ド（
無
償
）が
で
き
る
方

・
長
距
離
の
徒
歩
移
動
が
可
能
な

方（
階
段
や
坂
道
の
上
り
降
り

が
多
い
場
所
を
案
内
し
ま
す
。）

受
講
料

無
料

申
込
期
限
６
月
11
日（
火
）

申
込
方
法

市
観
光
連
盟
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム（
下
記
Q

R
コ
ー
ド
）に
入
力
、
ま
た
は
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

郵
送
、
持
参
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
も

し
く
は
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

二
本
松
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
協
会
事
務
局（
観
光
課
内
）

☎（
55
）５
１
２
２

Fax（
22
）８
５
３
３

二
本
松
市
緑
化
推
進
委
員
会
・

二
本
松
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
議
会

刈
払
機
・
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー

取
扱
初
心
者
教
室

日

時

７
月
5
日（
金
）

午
前
10
時
～
正
午

※
雨
天
中
止

会

場

市
民
の
森

（
ス
カ
イ
ピ
ア
あ
だ
た
ら
そ
ば
）

※
集
合
場
所
は
別
途
連
絡
し
ま
す
。

参
加
費

無
料

内

容

刈
払
機
・
チ
ェ
ー
ン

ソ
ー
の
取
扱
説
明
お
よ
び
実
習

（
刈
払
機
・
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
い

ず
れ
か
を
お
選
び
く
だ
さ
い
）

服
装
・
持
参
品

長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
長
靴
、
手

袋
、
タ
オ
ル（
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
市

で
準
備
し
ま
す
。）※
機
械
の
持
参
可

申
込
期
限

６
月
21
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

農
業
振
興
課
農
林
管
理
係

☎（
55
）５
１
１
８

Fax（
22
）８
５
３
３

教
室
・
講
座

募
　
　
集

自
衛
官
募
集

募集種目 採用資格 受付期間 試験日

幹部
候補生

一般
（大卒程度試験）

22歳以上26歳未満の者
（20歳以上22歳未満の者は大卒（見込含む）、
修士課程修了者等（見込含む）は28歳未満の者）

～６/13
（飛行要
員除く）

１次：６/22
２次：7/30～8/5一般

（院卒者試験）
修士課程修了者等（見込含む）で、20歳
以上28歳未満の者

一般曹
候補生

陸上・海上・
航空 18歳以上33歳未満の者

（32歳の者は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない者）

７/１
～９/3

１次：９/14～22
２次：10/12～11/ ５
※�いずれか１日の指定する日

自衛官
候補生

陸上・海上・
航空

年間を
通じて 受け付け時にお知らせします。

◎問い合わせ・資料請求先…生活環境課・各支所地域振興課または自衛隊福島募集案内所 ☎024(545)7995

市民講座のご案内

講座 日時 会場 対象者 定員 費用 申込方法 申込
期限

絵心がなくても大丈夫
描いてみようゼンタングル
（全4回）

講師　ひぐらし　きい氏
（日本イラストレーター倶楽部・
JAICO認定産業カウンセラー）

7/11、25
8/8、22（木）
19:00～
　　　20：30

二本松文化
センター
講習室

市内在住
または
在勤・
在学者

15人程度
（先着順）

受講料
1,000円
材料費
300円

二次元コード、
下記窓口・
電話でお申し込み
ください。

6月21日
（金）

楽しく脳活
ライフキネティック教室
（全4回）
講師　梢　淳子氏
（ライフキネティックパーソ
ナルトレーナー）

7/3、10、
17、24（水）
10：30～
　　　12：00

二本松文化
センター
研修室

20人程度
（先着順）

受講料
1,000円

＜申込書の配布＞二本松文化センター、安達公民館、岩代公民館、東和公民館、二本松図書館、岩代図書館
◎問い合わせ…二本松文化センター ☎(62)7066 Fax(22)7171
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25

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊

　
　
　
２
０
２
４
年
春
募
集

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ（
国
際
協
力
機
構
）で

は
、
共
に
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
期
間

５
月
17
日（
金
）～
７
月
１
日（
月
）

※
詳
細
は
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力

隊
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（
左
記
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

（
公
社
）青
年
海
外
協
力
協
会

Ｊ
Ｏ
Ｃ
Ａ
東
北（
業
務
委
託
先
）

☎
０
２
２
３（
36
）９
８
５
１

市
営
住
宅
等
の
入
居
者
募
集

募
集
住
宅（
募
集
要
項
）

６
月
3
日（
月
）に
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
、
申
込
窓
口
等
で
公
表

募
集
期
間

６
月
3
日（
月
）～
14
日（
金
）

抽
選
会
・
説
明
会

６
月
21
日（
金
）

入
居
者
資
格

・
市
税
の
滞
納
が
な
い
方

・
暴
力
団
員
で
な
い
方

・
住
宅
の
種
類
ご
と
に
所
得
要
件

あ
り

・
現
に
同
居
し
、
も
し
く
は
同
居

し
よ
う
と
す
る
親
族
が
あ
る
方

※
満
60
歳
以
上
の
方
、
身
体
障
害

者
手
帳（
１
～
４
級
）を
お
持
ち

の
方
等
は
単
身
で
も
入
居
可

（
申
込
可
能
住
宅
に
制
限
が
あ

り
ま
す
。）

注
意
点

・
申
し
込
み
の
詳
細
は
、
募
集
要

項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・
申
し
込
み
の
な
い
住
宅
は
７
月

上
旬
に
随
時
募
集
を
行
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

建
築
住
宅
課
住
宅
係

☎（
55
）５
１
３
３

Fax（
23
）１
１
９
７

ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
課
建

設
管
理
係

木
造
住
宅
耐
震
診
断

あ
な
た
の
住
宅
は
、
強
い
地
震

に
も
耐
え
ら
れ
ま
す
か

旧
耐
震
基
準
で
建
築
さ
れ
た
木

造
住
宅
の
所
有
者
、
賃
借
者
ま
た

は
購
入
予
定
者
が
、
住
宅
の
耐
震

診
断
を
希
望
す
る
場
合
、
診
断
者

を
派
遣
し
ま
す
。

対
象
住
宅

昭
和
56
年
5
月
31
日

以
前
に
着
工
さ
れ
た
木
造
住
宅

（
原
則
、
昭
和
56
年
以
降
に
増
改

築
さ
れ
た
住
宅
は
除
く
）

募
集
戸
数

7
戸
程
度（
先
着
順
）

申
請
期
間

６
月
３
日（
月
）～

個
人
負
担
額

住
宅
の
規
模
に
よ

り
、
６
千
円
～
９
千
円

※
通
常
、
調
査
に
は
約
15
万
円
の
費

用
が
か
か
り
ま
す
が
、
そ
の
大
半

を
国
・
県
・
市
が
負
担
し
ま
す
。

成
果
品

耐
震
診
断
結
果
、
補
強

計
画
お
よ
び
住
宅
平
面
図

※
耐
震
診
断
の
結
果
、
地
震
に
対

す
る
強
度
が
不
足
し
て
い
た
場

合
、
耐
震
改
修
・
現
地
建
替
に

対
す
る
補
助
制
度（
最
大
１
０

０
万
円
補
助
）が
利
用
で
き
ま

す
の
で
、
検
討
さ
れ
る
方
は
、

下
記
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

危
険
度
の
高
い
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等

除
却
費
用
の
一
部
を
補
助

市
が
現
地
の
調
査
を
行
っ
た
上

で
決
定
し
ま
す
の
で
、
事
前
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象

次
の
全
て
に
該
当
す

る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等

・
建
築
基
準
法
に
適
合
し
な
い
、

ま
た
は
倒
壊
す
る
恐
れ
が
あ
る
も

の・
市
内
の
避
難
路
沿
い
に
あ
る
も
の

・
面
す
る
避
難
路
か
ら
の
高
さ
が

１
ｍ
を
超
え
る
も
の

※
一
部
を
除
却
す
る
工
事
は
対
象
外

補
助
金
額

次
の
①
②
の
い
ず
れ

か
少
な
い
額
の
２
分
の
１
以
内

（
最
大
10
万
円
）

①
除
却
費
お
よ
び
処
分
費
等

②
撤
去
部
分
の
延
長
１
ｍ
当
た
り

１
万
円
を
乗
じ
て
得
た
額

補
助
対
象
者

本
市
の
市
税
の
滞
納
が
な
い
個

人
で
、
対
象
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
所

有
者
ま
た
は
そ
の
世
帯
員

募
集
戸
数

10
件
程
度（
先
着
順
）

相
談
期
間

６
月
３
日（
月
）～

※
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
全
景
写
真
お

よ
び
除
却
箇
所
の
写
真
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

留
意
点

※
事
前
調
査
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

（
調
査
後
、
対
象
と
な
る
場
合

に
申
請
と
な
り
ま
す
。）

※
交
付
決
定
前
に
着
手
し
た
工
事

は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※
令
和
７
年
２
月
28
日
ま
で
に
実

績
報
告
を
完
了
し
て
く
だ
さ
い
。

※
補
助
金
採
択
後
に
辞
退
と
な
ら

な
い
よ
う
、
事
前
に
除
却
費
用

の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

建
築
住
宅
課
住
宅
係

℡（
55
）５
１
３
３

Fax（
23
）１
１
９
７

暮

ら

し

二本松地域　福祉センター　６月６日（木）10：00～15：00
安達地域　　安達公民館　　６月６日（木）12：00～15：00

無　料
人権・行政

相談所

相続/遺言無料相談会
◇ ６月３日（月）午後６時～８時

◇二本松市勤労者研修センター２階（郭内北小隣り）
◎電話で菅野までご予約下さい。　◎相続遺言に係る文書作成に関する
相談会です。　◎守秘義務を守りますので安心してご相談下さい。
〈相談員〉行政書士  菅野光夫（☎52-2912）
佐藤直人（油井字前作171）秋山孝雄（諸越谷86-1）
石川晃雄（原セ諏訪236）

相 続 サ ポ ー ト あ だ ち
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国
民
健
康
保
険

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
事
業

60
日
間
の
自
主
的
な
健
康
づ
く

り
の
実
践
と
特
定
健
康
診
査
の
受

診
に
対
し
て
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
目
標
を
達
成
し
た
方

へ
市
か
ら
記
念
品（
健
康
グ
ッ
ズ
）

を
進
呈
し
ま
す
。

な
お
、
記
念
品
の
進
呈
は
、
期

間
内
に
１
回
の
み
で
す
。

対
象
者

40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
二
本
松

市
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

参
加
方
法

国
保
特
定
健
康
診
査
の
受
診
券

に
同
封
し
て
あ
る
二
本
松
市
国
民

健
康
保
険
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
・

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
に
、
チ
ャ
レ

ン
ジ
の
実
践
日
、
体
重
を
記
録
し
、

特
定
健
康
診
査
を
受
診
し
ま
す
。

詳
細
は
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
期
間

６
月
１
日（
土
）

　
　
～
令
和
7
年
２
月
28
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

☎（
55
）５
１
０
６

Fax（
22
）１
５
４
７

人
権
擁
護
委
員
の
日

６
月
１
日
は「
人
権
擁
護
委
員

法
が
施
行
さ
れ
た
日
」で
す
。

無
料
人
権
相
談
を
実
施
し
ま
す

の
で
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
・
会
場

・
二
本
松
地
域

６
月
6
日（
木
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

二
本
松
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
安
達
地
域

６
月
6
日（
木
）

正
午
～
午
後
３
時

安
達
公
民
館

・
岩
代
地
域

６
月
6
日（
木
）

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

旭
公
民
館

・
東
和
地
域

６
月
3
日（
月
）

午
前
10
時
～
正
午

東
和
支
所

相
談
料

無
料

電
話
相
談

人
権
週
間
に
限
ら
ず
、
人
権
擁

護
委
員
お
よ
び
法
務
局
職
員
が
電

話
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
５
７
０（
０
０
３
）１
１
０

・
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

・
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０（
０
７
0
）8
１
０

◎
問
い
合
わ
せ
…

暮

ら

し

市民課窓口日曜サービス（本庁のみ）／毎週日曜日の８：30から12：00までです。

生
活
環
境
課
生
活
防
災
係

☎（
55
）５
１
０
２

Fax（
22
）４
４
７
９

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

水
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う

生
活
排
水
の
行
き
先
は

　
　
　
　
ご
存
知
で
す
か
？

単
独
浄
化
槽
や
く
み
取
り
便
槽

の
場
合
、
お
風
呂
、
流
し
台
や
洗

面
所
の
水
は
そ
の
ま
ま
側
溝
へ
流

れ
、
に
お
い
や
ボ
ウ
フ
ラ
の
発
生
、

河
川
の
汚
れ
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い
る
区
域

に
お
住
ま
い
の
方
は
、
ぜ
ひ
下
水

道
に
接
続
さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

ま
た
、
下
水
道
が
整
備
さ
れ
て

い
な
い
区
域
に
お
住
ま
い
の
方
は
、

合
併
浄
化
槽
へ
の
入
れ
替
え
を
さ

れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

上
下
水
道
課
下
水
道
管
理
係

☎（
55
）５
１
３
８

Fax（
62
）１
０
３
３

　個人の宅地や山林等から道路上に枝や竹などが張り出している事例が見受けられます。
張り出した枝や竹などは、道幅を狭く感じさせ、歩行者や通行車両の事故につながる恐
れがあります。
　次のような場合、土地の所有者の方は、樹木等の伐採または枝打ちをお願いします。
 ■道路、歩道へ樹木の枝や竹が張り出している。
 ■枯れ木、折れ枝などによる通行への障害またはその恐れがある。
 ■樹木や竹の繁茂により通行への障害またはその恐れがある。

※緊急の場合は、道路通行の支障になる枝など
を予告無く伐採・撤去することがあります。

◎問い合わせ･･･
・市道の場合　土木課維持係
　　　　　　　☎（55）5125  Fax（23）1197
　　　　　　　または各支所産業建設課
・県道の場合　福島県二本松土木事務所業務課
　　　　　　　☎（22）1151 Fax（62）2019

道路に張り出した樹木等は危険です！

2024先
進的

窓リノベ
事業で

5万円か
ら

最大20
0万円ま

での

補助金
がもら

えます

今がチャンス

内窓の取付、
玄関ドアの
リフォーム

内窓の取付、
玄関ドアの
リフォーム

カーテン半額セール実施中カーテン半額セール実施中

鐵扇屋・インテリア事業部まで　℡：0243-22-1322
てっせんや
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二本松市シルバー人材センター入会説明会　６月11日（火） 13：30～14：30
　　会場 二本松市シルバー人材センター（若宮２-69）☎（23）5099

国
民
年
金
の

お
得
な『
追
納
制
度
』と
は
？

保
険
料
免
除
に
は「
全
額
免
除
」

と「
４
分
の
３
免
除
」「
半
額
免
除
」

「
４
分
の
１
免
除
」（
一
部
免
除
）が

あ
り
ま
す
。

こ
の
免
除
期
間
は
、
年
金
受
給

の
た
め
の
資
格
期
間
に
含
ま
れ
ま

す
が
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
受

給
額
は
免
除
の
種
類
ご
と
に
減
額

さ
れ
ま
す
。（
左
表
の
と
お
り
）

な
お
、「
納
付
猶
予
」や「
学
生

納
付
特
例
」の
期
間
は
、
受
給
資

格
期
間
に
は
反
映
さ
れ
て
も
老
齢

基
礎
年
金
の
年
金
額
に
は
反
映
さ

れ
ま
せ
ん
。

追
納
は
10
年
以
内
に

こ
れ
ら
の
保
険
料
免
除
期
間
や

納
付
猶
予
さ
れ
た
期
間
に
つ
い
て
、

10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
申
し
込
み

に
よ
り
保
険
料
を
納
付（
追
納
）し

て
満
額
の
老
齢
基
礎
年
金
に
近
づ

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

３
年
度
以
上
経
過
し
た
期
間
分

を
追
納
す
る
と
き
は
、
当
時
の
保

険
料
月
額
に
、
経
過
期
間
に
応
じ

て
決
め
ら
れ
た
金
額
が
加
算
さ
れ

ま
す
。
ま
た
追
納
は
、
古
い
期
間

か
ら
順
次
納
め
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。
追
納
に
は
、
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。
お
近
く
の
年
金
事
務
所

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

年
金
の
予
約
相
談

東
北
福
島
年
金
事
務
所
で
は
、

予
約
制
に
よ
る
年
金
相
談
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
事
前
の
予
約
に
よ

り
、
待
ち
時
間
の
短
縮
、
ス
ム
ー

ズ
な
年
金
相
談
が
可
能
に
な
り
ま

す
。

予
約
方
法

相
談
希
望
日
の
１
カ
月
前
か
ら

前
日
ま
で「
予
約
受
付
専
用
電
話
」

で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
予
約
の

際
は
、
基
礎
年
金
番
号
の
分
か
る

年
金
手
帳
や
年
金
証
書
を
お
手
元

に
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

受
付
日
時

月
曜
日
～
金
曜
日

午
前
８
時
30
分

　
　
　
　
　
　
～
午
後
５
時
15
分

予
約
受
付
専
用
電
話

０
５
７
０（
０
５
）４
８
９
０

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

年
金
相
談
に
関
す
る
一
般
的
な

お
問
い
合
わ
せ
は
、「
ね
ん
き
ん

ダ
イ
ヤ
ル
」で
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

受
付
日
時

・
月
曜
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

・
火
曜
日
～
金
曜
日

午
前
８
時
30
分

　
　
　
　
　
　
～
午
後
５
時
15
分

・
第
２
土
曜
日

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

相
談
受
付
電
話

０
５
７
０（
０
５
）１
１
６
５

◎
問
い
合
わ
せ
…

国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

☎（
55
）５
１
０
６

Fax（
22
）１
５
４
７

東
北
福
島
年
金
事
務
所

☎
０
２
４（
５
３
５
）０
１
４
１

Fax
０
２
４（
５
３
５
）３
５
２
９

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報

保
護
制
度
の
運
用
状
況

情
報
公
開
制
度
運
用
状
況

令
和
5
年
度
の
運
用
状
況
を
次

の
と
お
り
公
表
し
ま
す
。

・
開
示
請
求
件
数　
　
１
２
８
件

・
開
示
件
数　
　
　
　
１
２
4
件

（
う
ち
部
分
開
示　
　
　
28
件
）

・
取
下
げ　
　
　
　
　
　
　
2
件

・
不
開
示　
　
　
　
　
　
　
2
件

・
不
服
申
立（
審
査
請
求
）
０
件

個
人
情
報
保
護
制
度
運
用
状
況

令
和
5
年
度
の
運
用
状
況
を
次

の
と
お
り
公
表
し
ま
す
。

・
開
示
請
求
件
数　
　
　
　
3
件

・
開
示
件
数　
　
　
　
　
　
2
件

（
う
ち
部
分
開
示　
　
　
1
件
）

・
取
下
げ　
　
　
　
　
　
　
1
件

・
不
開
示　
　
　
　
　
　
　
０
件

・
訂
正
請
求
件
数　
　
　
　
０
件

・
利
用
停
止
請
求
件
数　
　
０
件

・
簡
易
開
示
件
数　
　
　
　
6
件

◎
問
い
合
わ
せ
…

人
事
行
政
課
行
政
係

☎（
55
）５
０
８
４

年
　
　
金

令和6年度末までに追納する場合の保険料月額※（ ）内は加算額で内数
年度 全額・学特

・猶予
３／４
免除 半額免除 １／４

免除
H26年度
（10年前）

15,460円
（210円）

11,600円
（160円）

7,730円
（100円）

3,860円
（50円）

H27年度
（９年前）

15,790円
（200円）

11,840円
（150円）

7,890円
（90円）

3,950円
（50円）

H28年度
（８年前）

16,460円
（200円）

12,340円
（140円）

8,230円
（100円）

4,110円
（40円）

H29年度
（７年前）

16,670円
（180円）

12,510円
（140円）

8,330円
（80円）

4,170円
（50円）

H30年度
（６年前）

16,500円
（160円）

12,370円
（110円）

8,250円
（80円）

4,120円
（30円）

R元年度
（５年前）

16,560円
（150円）

12,420円
（110円）

8,270円
（60円）

4,140円
（40円）

R2年度
（４年前）

16,6700円
（130円）

12,500円
（90円）

8,340円
（70円）

4,160円
（20円）

R3年度
（３年前）

16,710円
（100円）

12,530円
（70円）

8,350円
（40円）

4,170円
（20円）

R4年度
（２年前） 16,590円 12,440円 8,290円 4,150円

R5年度
（１年前） 16,520円 12,390円 8,260円 4,130円

免除時期 免除種別 　全額納付した場合を「１」としたとき、
　反映される年金額の割合

平成21年
４月以降

全額免除 １/２
3/4免除 ５/８
半額免除 ６/８
1/4免除 ７/８

平成21年
３月以前

全額免除 １/３
3/4免除 １/２
半額免除 ２/３
1/4免除 ５/６

※各免除期間の一部保険料を納付しないと、未納期間とされます。
※�納付猶予や学生納付特例期間は、年金受給資格期間には反映されても、
老齢基礎年金の年金額には反映されません。

そ

の

他
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道路構造物の盗難防止について（お願い）

グレーチング等の盗難被害
　二本松市内において、道路構造物（側溝や集水桝
のグレーチング等）の盗難被害が相次いで発生して
います。これは重大な事故につながる恐れがあり、
大変危険で悪質な行為です。
　不審な車や人物を見かけた方は、110番または下
記までご連絡ください。

対象道路
二本松市内の道路（市道、県道、国道）

●市道の場合
土木課維持係 ☎（55）5125��Fax（23）1197

　　　　　　　　または各支所産業建設課
●県管理道路（3桁国道および県道）の場合
　福島県二本松土木事務所業務課
　　　　　　　　☎（22）1151 Fax（62）2019
●国道4号
　道路緊急ダイヤル　☎#9910

グレーチングの役割
　道路上の速やかな排水を促し、側溝や集水桝への
人や物の落下を防止することや、溝に蓋をして人や
車両の通行を容易にすることがグレーチングの基本
的な役割です。
　また、側溝や集水桝内の落ち葉や枝を取り除くな
ど日常的な管理を行うためには、容易に蓋の取り外
しができる必要があります。
　この取り外しが容易な点と昨今の金属価格の高騰
が、頻発する盗難につながっていると考えられます。

◎問い合わせ…土木課維持係
　　　　　　　☎（55）5125 Fax（23）1197

自家消費用農産物の放射性物質測定結果（市独自）

市放射性物質測定センターなどで測定した主な作物の測定結果をお知らせします。（測定年月日：R6.4/1～30・単位：Bq/kg）

◎問い合わせ…	 ①放射性物質測定センター		 ☎（55）5160
②生活環境課環境衛生係（除染担当）☎（22）1581
③上下水道課水道管理係		 ☎（55）5135

※�市独自の測定結果であり、
出荷・販売等の目安となる結果ではありません。

①自家消費用
農産物測定結果

②市内
環境放射線量

③水道水
モニタリング結果

品名 測定
件数

不検
出数

検出
数

基準値超数
（100Bq/kg）

セシウム
最小値 最大値

タケノコ 38件 25件 13件 0件 56.00
ワラビ 14件 14件 0件 0件 不検出
タラノメ 12件 5件 7件 0件 73.00

タケノコ（茹で） 9件 9件 0件 0件 不検出

【6月の定休日：日帰り入浴,毎週水曜日 レストラン,毎週火・水曜日】

☎0243-48-2026
大玉村内企業勤務の方向けの、
日帰り入浴料金補助があります！

お問い合わせ

ご宿泊、食事を伴う休憩、食堂等の営業を令和6年6月末をもって
当面の間休業します。日帰り入浴については通常通り営業します。

アットホーム自慢の温泉は、
アルカリ泉質で 『 とろみ 』 があり、
体の芯から温まります！

二本松市油井地区に8月開院予定

院長 花見由華(皮膚科専門医)
フラワー皮フ科クリニック

7月下旬に内覧会を開催予定です
〒969-1404 二本松市油井字石倉76番2
詳しくはこちら→ https://flower-hifu.com
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図書館だより
今月は二本松図書館の新着本をご紹介します。

Nihonmatsu　City Public Library

相　談　日　月曜～金曜（祝日、年末年始は除く）
相談場所　市役所本庁１階（生活環境課前）
受付時間　９：00～12：00、13：00～15：00

消費生活センター からのお知らせ
海外に行くなら必見！

ESTA等の電子渡航認証トラブルに注意！
（トラブル防止のポイント）
�電子渡航認証システムを申請する際に、申請代行サイトか
ら申請し、代行手数料を請求されるトラブルが増えていま
す。公式サイトが、インターネットの検索画面で一番上に表
示されるとは限りません。
手続き完了後のキャンセルは困難なため、申請するサイト
が公式サイトかどうかをよく確認しましょう。

◎問い合わせ…消費生活センター��☎（24）7200　Fax（22）4479

岩代図書館　☎（55）3255　Fax（55）3242
　休館日　６/１（土）～8（土）特別整理休館、
　　　　　10（月）、17（月）、24（月）、30（日）月末休館
　おはなし会  （幼児から小学生とその保護者）
　　日　時　６/15（土）10：00～11：00
　　場　所　岩代図書館
　　内　容　�おはなし・つくってあそぼう など
　　　※事前に来館または電話でお申し込みください。
　　　※おはなし会に興味がある方も参加できます。

『�かぜがつよいひ』
　昼田弥子/作（くもん出版）
�風が強いから待っていてね、
と出かけていったお母さん。
残された姉妹は、家の中で
しりとりをして待っている
ことにしますが・・・
誰も見たことのないナンセ
ンスしりとり絵本、ここに
誕生！

『シャーロック・ホームズ
の凱旋』

森見登美彦/作（化学同人）
「天から与えられた才能はど
こへ消えた？」
舞台はヴィクトリア朝京都。
洛中洛外に名を轟かせた名探
偵ホームズが…まさかの大ス
ランプ⁉謎が謎を呼ぶ痛快無
比な森見劇場、ついに開幕！

◎問い合わせ…安達地方広域行政組合 消防本部北消防署 ☎（22）1211 Fax（22）1355

６/2（日）～8（土）は危険物安全週間です。

～危険物安全週間～

二本松図書館　☎（23）5082　Fax（23）5500
　休館日　�６/3（月）、10（月）、17（月）、24（月）、
　　　　　30（日）月末休館
　※閉館時は、玄関脇のブックポストへご返却ください。
　おはなしのへや
　　日　時　６/1（土）10：30～11：00
　　内　容　�「おりょうり」
　※読み聞かせに興味のある方、見学に来てみませんか。

□ガソリンや灯油缶は、直射日光や高温となる場所を避けて保管する。
□ガソリン給油時は、エンジンを停止後静電気を除去し、安全に給油する。
□スプレー缶を捨てる際は、中身を使い切り、ガス抜きは通気性の良い屋外で実施する。
□アルコール消毒液を使用する際は、火の近くで使用しない。

身近な危険物を
安全に使用・保管
できていますか？

身近にある危険物の保管や使用方法について確認し、
下記の点に注意しましょう。

※取り扱いに注意し、ルールを守って安全に使用しましょう。

　本市では、毎月第３日曜日を「家読（うちどく）の
日」として定め、読書に親しむ機会を促しています。
　家読とは、「家族で一緒に本を楽しむこと」です。
大人が子どもに愛情をこめて本を読んであげたり、
家族で同じ本を読んだり、親子で本のことを話題
にすることが、家族のコミュニケーションを深め、
みんなで本を楽しむことにつながります。
　子どもが本に親しむ原点は「楽しさ」です。家庭
は子どもが読書と出会うきっかけをつくる大切な
場です。ぜひ、図書館や図書室を活用しながら、
みんなで読書を楽しんでみませんか。

毎月第3日曜は「家
うちどく

読」の日
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第35回 岩代 ロードレース大会第55回 東和 ロードレース大会

ロードレース大会 参加者募集！

開催日　11/3（日・祝）※雨天決行
スタート・ゴール
　太田住民センターグラウンド前特設ゲート
＜エントリー種目、参加料＞

※参加賞（Ｔシャツ）をご希望の方は、インターネットで【一
般】としてお申し込みください。（参加料は1,500円）

　（http://towaroadrace.jp/）
申込方法
インターネットでお申し込みください。

【一般】http://towaroadrace.jp/
【市内小中学生】二次元コードからお申し込みくだ
さい。小中学校で配付されるチラシの二次元コー
ドからも申し込み可能です。

申込期間
【一般】６/1（土）～7/31（水）
【市内小中学生】６/ １（土）～６/30（日）
　市内小中学生も上記期間を過ぎてからの申し込
みは【一般】として、http://towaroadrace.jp/から
お申し込みください（参加料有料）。

種目 定員 参加料

10km 400人
一般 3,500円

高校生 2,000円

５km 400人

一般 3,500円
高校生 2,000円

市内 中学生 無料（※）
市外 中学生 1,500円

２km
700人

市内 小学生 無料（※）
市外 小学生 1,500円

２km親子 子は５歳～小３ 3,500円

◎問い合わせ…
　東和ロードレース大会
　実行委員会事務局（東和公民館内）
　☎（66）2515 Fax（46）4155

開催日　10/6（日）※雨天決行
スタート・ゴール
　岩代運動場前特設ゲート
＜エントリー種目、参加料＞

※市民および市内高校在学者は500円
※岩代管内小中学生は無料
申込方法
・インターネット
　【市民先行受付URL】
　https://www.task-asp.net/cu/eg/
　lar072109.task?app=202400045
　【一般受付URL】
　https://www.task-asp.net/cu/eg/
　lar072109.task?app=202400046
　参加料は7/31（水）までに以下のいずれかの方法
でお支払いいただきエントリーを完了させてくだ
さい。（当日は受付できません。）
・事務局窓口
　指定申込用紙により、岩代スポーツ振興会事務
局（岩代公民館）、新殿公民館、旭公民館まで参加
料を添えてお申し込みください。
・口座振込での振込先

『ふくしま未来農業協同組合岩代支店（普通）
3087189　ｲﾜｼﾛｽﾎﾟｰﾂｼﾝｺｳｶｲ ｶｲﾁﾖｳ ｵｵﾂｷﾋﾛﾉﾘ』
※通信欄に申込者全員の氏名を記入してください。
※振込手数料は、申込者負担。
・現金書留での郵送先

『〒964-0313　福島県二本松市小浜字芳池1番地
岩代公民館　岩代スポーツ振興会事務局』
申込期間

【市民先行受付】６/3（月）～６/17（月）
【一般受付】　　６/18（火）～７/12（金）

種目 参加料等（※）

4.5km
一般 男子A 2,000円

高校生 男子 1,500円

３km

一般 女子A 2,000円
一般 男子B 2,000円

高校生 女子 1,500円
中学生 男子 1,500円

2.5km 中学生 女子 1,500円

２km
一般 女子B 2,000円

小学生 ５・６年生 1,500円
1.5km 小学生 ３・４年生 1,500円
1.0km 小学生 １・２年生 1,500円

0.9km親子 幼児と保護者 1,500円

◎問い合わせ…
　岩代スポーツ振興会事務局
　（岩代公民館内）
　☎（55）2260 Fax（55）2070

市内

市外

小学生 中学生
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歯と口の健康週間にちなみ、歯とお口の健康について、
体験しながら学べる健康フェアです。
日時　　6/ ９（日）9：30～14：00
　　　　※書写コンクール表彰式は10：00～
会場　　安達公民館
入場料　無料
体験内容　専門医による口腔がん検診
　　　　　むしばリスクテスト
　　　　　お口の乾燥度を測ってみよう
　　　　　お口の何でも相談　等
※来場者には、もれなく歯みがきグッズを差し上げま
す。小学生以下の方は、スタンプラリー達成で景品を
プレゼントします

お口の健康について考える
歯っぴ―かむかむ健康フェア2024

◎問い合わせ…ほんだ歯科クリニック☎（22）8862

大好評のお城
し ろ

山
や ま

ルシェを今月も開催します。ハン
ドメイド作品やワークショップにグルメ、梅雨を
吹き飛ばすマルシェで自分だけのお気に入りを見
つけてみませんか？
日　時　６/22（土）、23（日）10：00～16：00

開催場所
　にほんまつ城報館
　多目的広場、
　多目的ホール、
　休憩ラウンジ

"お城"と"グルメ"と"お買い物"
お城山ルシェ

◎問い合わせ…
　にほんまつ城報館☎（22）6630 Fax（22）6638

精巧な飛び出す絵本の展示やえほんの読み聞かせを楽し
める素敵なえほんの世界へ、ぜひ遊びに来てください！
大人へ向けた「えほん講座」もあります。
日　時　７/6（土）
　　　　10：00～正午
会　場　二本松図書館
参加費　無料
　※事前予約不要。
　　途中退場可。

～参加団体～
児童図書研究グループ「トトロ」
岩代図書館ボランティアおはなしタンポポ
おはなし玉手箱
劇団もこもこ

◎問い合わせ…生涯学習課生涯学習係
　　　　　　　☎（62）7066 Fax（22）7171

えほんの魅力を再発見！
第9回　二本松えほんフェスティバル

あだたら山ロープウェイ

あだたら山奥岳の湯

●営業期間　11月4日（月・休）まで運行
※定休日あり（HPご確認下さい）
※天候により運休する場合あり

●営業時間　８時30分～16時20分
●料　　金　片道　大人1,200円　小人　900円
　　　　　　往復　大人2,000円　小人1,500円

●営業時間　10時～19時（最終入館18時30分）
　  ※メンテナンスのため休業する場合あり
●料　　金　大人700円　　小人500円

●
　  ※メンテナンスのため休業する場合あり
●

お問合せお問合せ　　　　　あだたら高原リゾート
TEL：0243-24-2141 http://www.adatara-resort.com
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暮らしの情報
Information on living

休日当番医

休日歯科当番医

・急な場合を除いて、できるだけ時間に余裕を持って受診願います。
・小印は、小児科対応医療機関
・当番医が変更になる場合がありますのでご注意ください。

休日緊急歯科当番医は、緊急な場合の応急処置的な治療を目的に開設して
います。緊急を要しない場合や高度な治療を必要とする場合は、通常の開
業時間に受診ください。なお、当番医が変更になる場合がありますのでご
注意ください。

受付時間
��9：00～11：30

　14：00～16：30

受付時間
10：00～11：30

　13：00～15：30

今月の表紙
こども家庭センターで行われ
た、健康相談の様子を撮影し
ました。このほかにもたくさ
んのお子さんと親御さんの笑
顔がみられ、センターのあた
たかい雰囲気を感じることが
できました。

６/2（日）佐久間内科小児科医院小 本 町 ☎（22）0570

二本松ウイメンズクリニック 亀 谷 ☎（24）1322

やなぎほり皮膚科クリニック 本宮市高木 ☎（24）1028

9（日）佐藤内科胃腸科医院小 油 井 ☎（22）0174

本宮市国保白岩診療所 本宮市白岩 ☎（44）2008

し か の 眼 科 油 井 ☎（62）2520

16（日） 森 小 児 科 医 院 小 郭 内 ☎（22）3215

み ず の ク リ ニ ッ ク 根 崎 ☎（23）5158

池 田 眼 科 医 院 本宮市本宮字仲町 ☎（34）4100

23（日） かさい小児科クリニック小 油 井 ☎（22）8800

渡 辺 ク リ ニ ッ ク 本宮市高木 ☎（34）3311

鈴木皮フ科クリニック 本 町 ☎（22）6877

30（日）土 川 内 科 小 児 科 小 槻 木 ☎（22）6688

谷 病 院 本宮市本宮字南町裡 ☎（33）2721

ば ば ク リ ニ ッ ク 油 井 ☎（24）7122

６/2（日） 伊 藤 歯 科 医 院 金色久保 ☎（22）2277

9（日） 佐 藤 歯 科 医 院 小 浜 ☎（55）2596

16（日） さ い と う 歯 科 医 院 針 道 ☎（46）2814

23（日） 渡 辺 歯 科 医 院 本 町 ☎（22）0057

30（日） み う ら 歯 科 医 院 小 浜 ☎（55）3008

今月のごみ収集

今月の水道修繕当番

今月の献血（６月）
～400ml献血にご協力ください～

受付時間　平日9：00～17：00
エヌエスシー㈱　☎（46）3630

献血の際は、献血カード、献血手帳または本人確認のでき
る証明書（運転免許証・健康保険証）等をご持参ください。
期日 実施時間 場所 地域

6/19
（水）

９：00～10：30 高橋電機(株)【敷地内】 安達

16：15～17：00 福島県農業共済組合県北支所【駐車場】
二本松

6/28
（金）10：30～11：30

（株）ニチノーサービス
福島事業所【敷地内】

※会場の都合により実施時
　間を変更する場合あり。
※駐車場に限りがある場合
　があります。

◎問い合わせ…健康増進課予防管理係
☎（23）6591 Fax（23）1714

今月の納税 納期限：7/1（月）
市県民税 （１期）

今月は、祝日等によるごみ収集の休みは
ありません。
※�ごみの減量化やリサイクルを推進し、
　地球温暖化防止に
　努めましょう。

◎問い合わせ…
もとみやクリーンセンター☎（33）5499
生活環境課環境衛生係　　☎（55）5103

※受付時間外など、宅内の漏水で早急に修繕の必要
　がある場合は、市指定給水装置工事事業者へ依頼
　してください。
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日本農業経済学確立の先駆者 斎
さ い と う ま ん き ち

藤万吉（1862～1914）

二本松ふるさと人物史 No.26

　日本の農業経済学の先駆者として大きな足跡を
残したのが、斎藤万吉です。
　万吉は、文久2年（1862年）3月6日藩士斎藤直

なおあつ
温

の長男として、郭内(旧北条谷)に出生。4歳の時に
生母と生別れ、6歳の時に戊辰戦争のため家を失う
など、一家の生活は極貧そのものでした。さらに、
万吉は継母になじめず、父方の親戚の世話で時の
県令安

やすばやすかず
場保和の書生となりました。安場の書生と

なった万吉は、明治5年(1872年)県内初の創立校
である福島小学第一校に入学。14歳の時、安場に
勧められ農事修学場(東大の前身)予科を受験、全合
格者27名という難関を突破し、駒場農学校農業本
科に入学。当時政府は近代化政策の一つに農業を
掲げ、全国から優秀な人材を集め、農業近代化の
指導者育成を積極的に推し進めていました。こう
した中、万吉は特待生として、農学習得に傾注し
ます。同15年（1882年）、万吉は郡山農業学校の
教師に着任。同19年（1886年）同校が福島県尋常
師範学校との合併に伴い、英語・農学・農場実習
を担当することになりました。
　万吉は反骨精神と同情心に富んだ性格であった
と言われ、ほかの教師が洋服の制服を着用する中

で、唯一人和服で、髪は伸び放題のまま、裸足で
教壇に立ち、通勤姿は脚

きゃはん
絆にわらじであったとい

います。また、早朝に福島市内を荷車をひいて馬
糞や下肥を集めては実習農場へ運び、さらに育て
た野菜類を市場に持ち込み、売るなど、生徒に対
して自ら率先して実用に重きを置く学問を植え付
けたのでした。明治22年（1889年）福島県農事試
験場長に委嘱され、万吉の農学指導者としての名
声は県下に広まり、本県農学界の第一人者の地位
を築きました。しかし翌年、ドイツ農業経営学・
農政学やドイツ語を学ぶため、一切の名誉・地位
を投げ棄て上京。全てを習得し、同25年（1892年）
農商務省に勤務、半年後退職し帝国大学農家大学
に移り、のち助教授と実習農場長を兼務。さらに
全国の農村を行脚して農村経済・
農家経済の調査に大きな業績を残
すと共に、近代日本における農業
経済学の確立と普及に全精力を注
ぎました。大正3年（1914年）9月2
日逝去、市内根崎の長泉寺に葬ら
れ、一周忌には教え子の手で境内
に顕彰記念碑が建立されました。

二本松ふるさと人物史
二本松市ウェブサイト

斎藤万吉の顕彰記念碑

地
域
で
子
供
の
見
守
り
を
！！

日
常
生
活
の
中
、気
軽
に
で
き
る

「
な
が
ら
見
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り
」活
動
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
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二本松警察署からのお知らせ
犯罪発生状況（令和６年１月〜４月末）

二本松
地区

安達
地区

岩代
地区

東和
地区 不明等 合 計 前年

対比
侵
入
盗

空き巣 −３
出店荒し １（１） １ ２（１） ２
その他 １ １（１） ２（１）

非
侵
入
盗

万引き １ ４（１） ５（１）−６
車上ねらい ３（２） １（１） ４（３） ３
その他 ９（７） ４（３） ３（２） 16（12） ６

自転車盗 １（１） １（１）−４
器物損壊 １ １ −２
住居侵入 １（１） １（１）
そ の 他 ８（１） ２（２） １ １ ２（２） 14（５）−５
合　　 計 25（13） 13（８） ５（２） １ ２（２） 46（25）−９
前年対比 −１ −７ −１ −９

※（）は4月の発生件数
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■編集と発行／二本松市総務部秘書政策課　　　☎0243（55）5096
〒964−8601　福島県二本松市金色403番地1　Fax0243（24）5040
二本松市ウェブサイト　https：//www.city.nihonmatsu.lg.jp/

二本松市
ウェブサイト

（携帯電話用）

この製品は、適切に管理された
FSCⓇ認証林、再生資源および
その他の管理された供給源か
らの原材料で作られています。

カレンダー
お知らせやイベントをまとめたカレンダーを掲載しています。問い合わせ先や詳しい情報は、掲載ページを確認ください。

にほんまつ

カレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダー
　　　　カレンダー内の記号　　　　

♥… 健康と育児　　♪… イベント　　　◎… その他
… 市民相談　　　 … 図書館事業　　⑩等… 掲載ページ

2024 June

６月

・イベントの開催の有無については、各ページ
に記載のお問い合わせ先へご確認ください。

・｢今月のごみ収集｣および｢休日当番医｣｢休
日緊急歯科当番医｣は32ページ『暮らしの
情報』をご覧ください。

広報にほんまつ5月号の訂正とお詫び
広報にほんまつ5月号の記載に誤りがありました。お詫びし訂正いたします。

●27ページ「県民介護講座」 介護ワンポイント講座 これは助かる！便利な福祉用具
  (誤)日時：6月29日（土）13時00分～15時00分 
  (正)日時：7月6日（土）13時00分～15時00分

 人口と世帯　５/ １現在（前月比）　注：現住人口
・人口　男 24,975人（－25）　女 25,653人（－39）　計 50,628人（－64）　・世帯数　19,812世帯（+17）
　　　　〈４月の人口の動き：出生 12人、死亡 78人、転入 150人、転出 148人〉

日 月 火 水 木 金 土
1
◎水道週間
　　　　（～７日）④
◎クーリングシェルター
　　　開放（～9/30）⑤
♪二本松歴史館
　　　　（～30日）㉒
二本松図書館㉙

2 3 4 5 6 7 8
♪日山山開き 定例健康相談㉑ ◎歯と口の健康週間 ♥支援センターDEN㉑ ♥両親学級⑩ ♥支援センターDEN㉑ ◎狂犬病予防注射⑬

（5月号㉛）♥支援センターぷらす㉑ （～10日）⑪ ♥支援センターぷらす㉑ ♥支援センターDEN㉑
♥支援センターDEN㉑ 離乳食ふれあい教室㉑ ♥支援センターDEN㉑
無料人権・行政相談㉔ ♥支援センターぷらす㉑ 無料人権・行政相談㉕

9 10 11 12 13 14 15
◎狂犬病予防注射⑬ ♥支援センターぷらす㉑ ♥３歳児健康診査㉑ ♥1歳6カ月児 ♥支援センターぷらす㉑ ♥支援センターDEN㉑
♪歯っぴーかむかむ ♥支援センターDEN㉑ ♥支援センターDEN㉑ 　　　　健康診査㉑ ♥支援センターDEN㉑ 岩代図書館㉙
　健康フェア2024㉛ ♥東和保健センター㉑ ♥支援センターぷらす㉑ ♥岩代保健センター㉑

♪市民交流センター㉓

16 17 18 19 20 21 22
♥両親学級⑩ 定例健康相談㉑ ２歳児健康相談㉑ ♥4カ月児健康診査㉑ 離乳食ふれあい教室㉑ 肢体不自由者 ♪お城山ルシェ㉛

♥支援センターぷらす㉑ ♥支援センターDEN㉑ ♥支援センターぷらす㉑ 来所相談会⑫
♥支援センターDEN㉑ ♥支援センターぷらす㉑ ♥支援センターDEN㉑

23 24 25 26 27 28 29
♪東和公民館㉓ ♥支援センターDEN㉑ ♥支援センターぷらす㉑ ♥1歳6カ月児 ♥支援センターDEN㉑ ♥両親学級⑩
♪お城山ルシェ㉛ ♥支援センターDEN㉑ 健康診査㉑ ♥支援センター小浜㉑ ♥支援センターぷらす㉑

♥東和保健センター㉑ ♥支援センターぷらす㉑
♥支援センターDEN㉑

30 1 2 3
離乳食ふれあい教室㉑ ２歳児健康相談㉑




