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岩代公民館だより 

 

 公民館・体育施設の予約や空き状況の
確認ができます(予約には事前に利用者
登録が必要です)。 
 
 
https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/kurashi_tetsuduki/
shisetsu_yoyaku/koukyo_yoyaku/page002508.html 

 岩代公民館だよりのバックナンバー
や公民館からのお知らせを市ウェブサ
イトに掲載しています。講座の予定の
確認・お申込もこちらからできます。 
 
https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/bunka_sports_syo/
syougai/page007487.html 

 いわしろ女性の会では、令和６年度の研修旅行として、石巻方面復興視察旅行を行います。 

 いわしろ女性の会会員以外の方も参加可能ですので、お友達などお誘いあわせの上、ぜひ 

ご参加ください。  

 

 開催日 令和６年９月２８日（土） 

 行 程 岩代公民館午前７時３０分出発⇒二本松ＩＣ⇒石巻港ＩＣ⇒ 

     みやぎ東日本大震災津波伝承館・震災遺構門脇小学校⇒ 

     石ノ森萬画館・いしのまき元気いちば散策・各自昼食⇒ 

     震災遺構大川小学校⇒道の駅上品の郷⇒河北ＩＣ⇒二本松ＩＣ⇒ 

     岩代公民館午後７時００分到着  

 参加料 一人５，０００円 

     ※昼食代は別途各自でご負担ください 

 対 象 岩代地域内の女性(いわしろ女性の会会員でない方も参加可能) 

 定 員 ２０名(先着順) 

 申 込 ９月１３日(金)までに、事務局(岩代公民館)へお電話または 

    かんたん申請・申込システム(右の二次元コード)よりお申込下さい。  

 

■コミュニティソフトボール大会 

 主 催 岩代スポーツ振興会 

 日 時 ８月１８日(日) 開会式午前８時００分 試合開始午前８時３０分 

 会 場 岩代運動場 

 ※参加申込をしたチームの代表者は、８月１日(木)午後７時００分より行う組み合わせ抽選会に 

 参加してください。 

■コミュニティ家庭バレーボール大会 

 申込チームがなかったため中止となりました。 



6/20

(木) 

  ナイトフレッシュセミナー 

 「牛革で作る本格キーホルダー」 

 ６月のナイトフレッシュセミナーは革細工に挑

戦。講師は滝根町に工房を構えるstemkin leathers

の佐藤俊太さんです。講座は色とりどりの革の中か

ら好きなものを選び、型に合わせてカットするとこ

ろからスタート。押し型で模様を付けたら貼り合わ

せ、針と糸で縫い合わせていきます。押し型で模様

を付ける作業には時間を忘れて熱中し、針と糸で縫

い合わせる作業にはちょっと苦戦しましたが、苦労

しただけ愛着の湧く本格キーホルダーが出来上がり

ました。 

 この「サンデーステップアップセミナー」は、昨

年度まで「男の講座」として開催していた講座をリ

ニューアルして、年４回日曜日に開催することを予

定しています。初回となった今回は、岩代公民館職

員が講師を務めExcel入門と題して家計簿作りに挑戦

しました。集まった少数精鋭の受講生は、Excelに数

値を入力する基礎からはじめて必要な関数の使い方

まで演習し、Excelで家計簿を作り上げました。

ちょっと難しかったかもしれませんが、ステップ

アップのための学びの機会になりました。 

6/23

(日) 

 サンデーステップアップセミナー 

 Excel入門 

 ～家計簿・出納簿を作ろう～ 

7/12

(金) 

  新殿セミナー 

 「めんこいキャップ」 

 ７月の新殿セミナーでは「めんこいキャップ」と

題して帽子作りに挑戦。講師は仕立物屋さんの神野

わか子(大稲場)さんです。好みの色の生地を選び、

カットされた布地を型に合わせるところからスター

トし、返し口を残して周りをぐし縫いします。アイ

ロンで折り目を付けてひっくり返し、ゴム通しと

被ったときに顔の周りに来る部分を縫うと帽子の完

成です。久しぶりの針仕事を楽しみ、完成後は全員

で帽子をかぶって記念写真を撮りました。 



 小浜セミナーでも、「めんこいキャップ」として

神野わか子さん(大稲場)を講師に迎えて縫い物の講

座を開催。好きな色の布の組み合わせを選び、久し

ぶりのお裁縫を楽しみながら手縫いで仕上げ、見た

目と実用性を兼ね備えた帽子が色とりどりに出来上

がりました。満足のいく出来栄えで、お互いの作品

を褒め合いながら記念写真を撮影しました。 

7/17

(水) 

  小浜セミナー 

 「めんこいキャップ」 

 旭セミナーの創作教室でも「めんこいキャップ」

を作りました。好きな色の生地セットを選んで、針

と糸でチクチク縫って帽子を完成させました。もう

一個作りたいという声も多くの受講生から上がり、

楽しい物作りの時間となりました。 

7/19

(金) 

  旭セミナー 

 「めんこいキャップ」 

 ７月のナイトフレッシュセミナーは「陶芸」。講

師は琴星窯の庄司人志さん(木幡)です。 

 作るものは受講生の自由。マグカップ、お皿、茶

碗など、土をこねて各自が作りたいものを少しずつ

形にしていきます。形がだいたい出来上がったら、

型を押して模様を付けて仕上げます。 

 完成した作品は、乾燥させて講師の窯で焼き上げ

ます。焼き上がりまでは２～３カ月ほどかかりま

す。１０月の文化祭には個性豊かな陶器が並ぶ予定

です。お楽しみに！ 

7/18

(木) 

  ナイトフレッシュセミナー 

 土に親しむ「陶芸」 



 岩代公民館公式instagramでは、講座の情報などを

いち早く発信していきます。是非フォローをお願いい

たします！ 

■岩代シニアセミナー：旭セミナー 
 日 時 ８月９日(金)午前１０時００分～ 

 内 容 スマホ教室「スマホの基本とLINE・防災」 

 会 場 旭公民館 

 参加料 無料 

 申 込 ８月２日(金)までに 

    岩代公民館または右の 

    二次元コードへ 

 その他 デモ機（練習用のスマホ）を準備しま    

    すので、お気軽にご参加ください。 

■市民講座：岩代総合美術講座 
 日 時 ８月１０日(土)午前９時３０分～ 

 日 時 ８月２４日(土)   〃 

 場 所 岩代公民館(大会議室) 

 内 容 水彩：写真転写 

■女性学級：ナイトフレッシュセミナー 
 日 時 ８月２０日(火)午後７時００分～ 

 場 所 岩代公民館(大会議室) 

 内 容 ペンで心を穏やかに「ゼンタングル」  

 講 師 ひぐらしきい氏 

 受講料 ５００円 

 材料費 ３００円 

 申 込 ８月９日(金)までに 

     各公民館または右の二 

     次元コードへ 

■岩代シニアセミナー：小浜セミナー 
 日 時 ８月２日(金)午前１０時００分～ 

 内 容 スマホ教室「スマホの基本とLINE・防災」 

 会 場 岩代公民館 

 参加料 無料 

 申 込 ７月２６日(金)までに 

    岩代公民館または右の 

    二次元コードへ 

 その他 デモ機（練習用のスマホ）を準備しま    

    すので、お気軽にご参加ください。 

■市民講座：サンデーステップアップセミナー 
 日 時 ８月４日(日)午前１０時００分～ 

 場 所 岩代公民館(大会議室) 

 内 容 「竹細工」 

     天ぷらなどを乗せる竹かごを作ります 

 講 師 石森金一氏(いわき市) 

 受講料 ５００円 

 その他 作業しやすい服装でお越しください 

 ※お申込は締め切りました。 

■ふるさと探検隊「べこの乳」会津中央乳業 

   工場見学と三島生活工芸館でストラップ作り 

 開催日 ８月６日(火) 

 集 合 岩代公民館 午前８時１５分     

 参加費 １，０００円(当日集金) 

 その他 昼食・飲み物・汗拭きタオル・おやつ(３０ 

    ０円程度)を持参して下さい 

 ※お申込は締め切りました。 

■岩代シニアセミナー：新殿セミナー 
 日 時 ８月７日(水)午前１０時００分～ 

 内 容 スマホ教室「スマホの基本とLINE・防災」 

 会 場 新殿公民館 

 参加料 無料 

 申 込 ７月３１日(水)までに 

    新殿・岩代公民館または右の 

    二次元コードへ 

 その他 デモ機（練習用のスマホ）を準備しま    

    すので、お気軽にご参加ください。 


