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８広報

にほんまつ

今月の主な内容
アクティブパークへ出かけよう！� ②
ピックアップ市政情報���⑥
熱中症に注意！������⑨
国保・後期高齢者保険のお知らせ� ⑭

わが家のアイドル・健康と育児のひろば� ⑯
まちの話題��������⑱
インフォメーション����⑳
夏祭りに行こう！�����㉔

二本松市
ウェブサイト
（スマートフォン用）

アーバンスポーツを楽しもう！
～安達太良小学校・スケートボード体験授業～



ス
カ
イ
ピ
ア
あ
だ
た
ら

　
　
　
　
ア
ク
テ
ィ
ブ
パ
ー
ク
に
出
か
け
よ
う
！

ス
カ
イ
ピ
ア
あ
だ
た
ら
ア
ク

テ
ィ
ブ
パ
ー
ク（
以
下
、
Ｓ
Ａ
Ａ

Ｐ
）は
、「
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
」「
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
」「
ス
ラ
ッ

ク
ラ
イ
ン
」の
３
種
目
を
体
験
・

練
習
で
き
る
全
国
初
の
全
天
候
型

施
設
で
す
。

こ
れ
ら
の
ス
ポ
ー
ツ
は「
ア
ー

バ
ン
ス
ポ
ー
ツ
」と
呼
ば
れ
、
そ

の
名
の
と
お
り「
都
市
」を
舞
台
と

し
て
そ
の
競
技
を
繰
り
広
げ
ま
す
。

技
を
競
う
と
い
う
点
は
他
の
ス

ポ
ー
ツ
と
変
わ
ら
な
い
も
の
の
、

そ
の
音
楽
や
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
、
ス

ト
リ
ー
ト
文
化
を
反
映
し
て
い
る

点
な
ど
は
、
他
の
伝
統
的
ス
ポ
ー

ツ
と
一
線
を
画
し
て
い
る
と
い
え

ま
す
。

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
２
０
２
０

で
競
技
が
テ
レ
ビ
中
継
さ
れ
る
な

ど
、
日
本
人
選
手
が
活
躍
し
て
い

る
姿
を
目
に
す
る
こ
と
が
増
え
、

「
遊
び
」と
い
う
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
捉

え
て
い
た
も
の
を
、「
ス
ポ
ー
ツ
」

と
し
て
認
知
す
る
人
が
増
加
し
、

そ
の
競
技
へ
の
注
目
が
高
ま
っ
て

い
ま
す
。

7
月
26
日
よ
り
開
幕
し
た
パ
リ

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
。
世
界
中
で
ア
ー

バ
ン
ス
ポ
ー
ツ
が
観
戦
さ
れ
、
そ

の
注
目
は
ま
す
ま
す
高
ま
り
、
普

及
し
て
い
く
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

そ
ん
な
ス
ポ
ー
ツ
を
身
近
に
感

じ
ら
れ
る
最
先
端
の
施
設
が
、
二

本
松
市
内
に
あ
り
ま
す
。「
か
っ

こ
い
い
！
」「
楽
し
そ
う
！
」そ
ん

な
小
さ
な
き
っ
か
け
か
ら
で
も
大

丈
夫
で
す
。
Ｓ
Ａ
Ａ
Ｐ
で
は
手
ぶ

ら
で
も
始
め
ら
れ
る
体
験
コ
ー
ス

が
あ
り
、
専
門
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
も
常
駐
し
て
い
ま
す
。

こ
の
夏
は
、
ぜ
ひ
Ｓ
Ａ
Ａ
Ｐ
で
、

新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

EVENT ～種目紹介～
スケートボード

　さまざまな技（トリック）を行い、
難易度や高さ、速さを競う競技。
　SAAPでは街中を模したコースの
「ストリート」と最上部が垂直となる
ハーフパイプ状の「バーチカル」を体
験することができる。

スポーツクライミング

　自身の身体とクライミングシュー
ズのみで、反り立つ壁を登っていく。
登り切った回数を競う「ボルダリン
グ」、登る速さを競う「スピード」、
登る高さを競う「リード」の3種目が
メインとなる。

スラックライン

　2点間に張った細いベルトの上で、
バランスを楽しむ。綱渡りとトラン
ポリンを合わせたようなスポーツで、
高い運動効果があるため、スポーツ
トレーニングとしても効果的である。
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手ぶらでスケートボード体験

FIRST CHALLENGE ～体験する～

料　金
未就学児　　　　2,700円
小学生～中学生　3,000円
高校生　　　　　3,300円
大人　　　　　　3,600円

料　金
未就学児　　　　　900円
小学生～中学生　1,200円
高校生　　　　　1,500円
大人　　　　　　1,800円

SAAPでは、初心者でも安心のレッスン付き体験コンテンツが充実しています。
体験料金には、施設の利用料金やレンタルグッズ料金等がすべて含まれています。
「前から興味はあったけど…」「どうはじめていいかわからない…」そんな方でも安心してご来場いただけます。
※事前予約制ですので、必ずウェブサイトもしくは電話にてお問合わせください。
　施設事情によりご利用いただけない場合があります。

初めてのクライミング体験

チャレンジTHEスラックライン

料　金
未就学児　　　　1,200円
小学生～中学生　1,500円
高校生　　　　　2,100円
大人　　　　　　2,700円

スケートボードをはじめてみたい！上手になりたい！そんな方へレ
クチャー付きの体験です。

スポーツクライミングのルールから登り方など、未経験者向けのレ
クチャーです。

未経験者への体験コースです。30種類のポーズを体験できます。

体育の授業でスケボー！？
SAAPの近くにある安達太良小学校で

は、体育の授業でスケートボード教室を
実施しています。各学年、年に２回の教
室ですが、インストラクターの指導に
よってメキメキと上達する子どもたち。
　もしかすると、この中から未来のオリ
ンピック選手が出てくるかもしれません。

CLASSWORK ～こんな取り組みも～

レクチャー時間は40～60分程度で、その後
閉館時間まで同料金で遊ぶことができます！ 
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パ
ス
ウ
ェ
イ
と
は
、
日
本
語
で「
経

路
・
道
筋
」と
い
う
意
味
で
す
。「
ア
ス

リ
ー
ト
育
成
パ
ス
ウ
ェ
イ
」は
、
子
ど

も
が
ス
ポ
ー
ツ
に
触
れ
て
か
ら
、
ト
ッ

プ
ア
ス
リ
ー
ト
に
至
る
ま
で
の
過
程
の

こ
と
で
す
。

一
般
社
団
法
人
ワ
ー
ル
ド
ス
ケ
ー
ト

ジ
ャ
パ
ン（
以
下
Ｗ
Ｓ
Ｊ
）で
は
、
独
立

行
政
法
人
日
本
ス
ポ
―
ツ
振
興
セ
ン

タ
ー
委
託
事
業「
課
題
解
決
型
ア
ス

リ
ー
ト
育
成
パ
ス
ウ
ェ
イ
構
築
支
援
プ

ロ
グ
ラ
ム
」と
し
て
、
ア
ス
リ
ー
ト
の

育
成
や
育
成
環
境
の
整
備
を
行
っ
て
い

ま
す
。

Ｗ
Ｓ
Ｊ
が
ア
ス
リ
ー
ト
の
育
成
や
発

掘
に
携
わ
る
団
体
・
施
設
お
よ
び
地
方

公
共
団
体
と
連
携
し
事
業
を
進
め
る
な

か
で
、
二
本
松
市
も
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド

競
技
に
お
い
て
こ
の
事
業
に
携
わ
っ
て

い
ま
す
。
２
０
２
３
年
10
月
に
選
考
会

が
実
施
さ
れ
、
5
名
の
ア
ス
リ
ー
ト
が

Ｓ
Ａ
Ａ
Ｐ
を
練
習
場
と
し
て
、
日
々
、

技
に
磨
き
を
か
け
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
の

　
　
　
　
　
　
　
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
正
式
種
目
に

追
加
さ
れ
、
２
０
２
４
パ
リ
・
２
０
２

８
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
大
会
で
も
正
式
種
目

と
な
っ
て
い
る
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
で
す

が
、
競
技
と
し
て
確
立
さ
れ
た
の
は
比

較
的
最
近
で
す
。

採
点
競
技
で
あ
る
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド

に
お
い
て
、
難
易
度
の
高
い
ト
リ
ッ
ク

を
習
得
す
る
こ
と
は
大
変
重
要
で
す
。

し
か
し
、
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
の
ス

ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
を
身
に
つ
け
、
確
立
す

る
こ
と
も
合
わ
せ
て
重
要
に
な
っ
て
き

ま
す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
、
板
に
乗
る
時

間
よ
り
も
長
い
時
間
の
フ
ィ
ジ
カ
ル
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
は
も
ち
ろ
ん
、
競
技
を
行

う
上
で
大
事
な
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
な
ど
幅
広
い
メ
ニ
ュ
ー
を
経
験
し
、

成
長
し
て
い
き
ま
す
。

最
高
の
練
習
環
境
を

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
Ｗ
Ｓ
Ｊ
ナ
シ
ョ

ナ
ル
チ
ー
ム
コ
ー
チ
に
よ
る
質
の
高
い

技
術
指
導
や
、
動
画
解
析
に
よ
る
個
人

の
課
題
発
見
、
カ
ル
テ
の
作
成
に
よ
る

習
熟
度
の
確
認
な
ど
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
を

活
か
し
、
高
め
て
い
く
環
境
を
構
築
し

て
い
ま
す
。

間
近
で
見
る
ト
リ
ッ
ク
に
圧
倒
さ
れ

な
が
ら
も
、
指
導
者
の
も
と
、
何
度
失

敗
し
て
も
果
敢
に
挑
戦
し
て
い
く
子
ど

も
た
ち
。
そ
し
て
、
成
功
し
た
時
に
お

互
い
に
称
え
あ
う
様
子
。
こ
の
体
験
の

積
み
重
ね
が
未
来
の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー

ト
を
育
成
し
て
い
き
ま
す
。

二
本
松
市
か
ら
世
界
へ

Ｓ
Ａ
Ａ
Ｐ
は
、
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
が

持
つ
課
題
を
解
決
し
、
ま
た
将
来
活
躍

で
き
る
ア
ス
リ
ー
ト
の
発
掘
・
育
成
を

行
う
と
い
う
本
事
業
の
拠
点
と
し
て
の

機
能
も
果
た
し
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
・
素
晴
ら
し
さ

を
知
り
、
二
本
松
か
ら
世
界
へ
通
じ
る

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
へ
の
道
を
開
い
て

い
く
。
そ
ん
な
将
来
を
思
い
描
き
、
子

ど
も
た
ち
と
共
に
歩
ん
で
い
き
ま
す
。

Ｓ
Ａ
Ａ
Ｐ
か
ら
オ
リ
ン
ピ
ア
ン
を

ア
ス
リ
ー
ト
育
成
パ
ス
ウ
ェ
イ
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SAAPは全天候型で、天候を気にせず遊んだり練
習できることが魅⼒です。また、スケートボード、
スポーツクライミング、スラックラインの⼈気が高
いアーバンスポーツ競技の本格的な複合施設は、全
国でも珍しく、レンタル・レクチャー付きの⼿ぶら
で楽しめるコンテンツがあるので、誰もが安心して
楽しめる施設です。
　初めての挑戦が不安な⽅でも、専⾨知識や資格を
持ったスタッフが、明るく優しく丁寧に教えます。
興味がある⽅は、気軽に足を運んでみてください。

　昨年度より⾏われている【課題解決型アスリート
育成パスウェイ構築⽀援プログラム】は週２回のト
レーニングと動作解析や最新の科学技術を⽤いて、
練習環境を整えることで未来のアスリートを育成し
ています。
　その一⽅で安達太良⼩学校の体育の授業では、子
どもたちに向けてスケートボードの体験教室を⾏い
ました。このような取り組みから子どもたちが「楽
しい」というきっかけを作り、そこから夢中になり、
本気になっていくことで、いずれ⼤きな舞台で活躍
できる、そんな想いのもと子どもたちの可能性を広

げられる環境・きっかけづくりをこれからも継続し
ていきます。

子どもたちの可能性を引き出す環境、トップアス
リートを育成する環境がSAAPにはあります。この
ように「楽しい」きっかけを作り、子どもたちの夢や
可能性を広げ導いてあげられる環境を整えることで、
福島県から、⼆本松市から未来のアスリートを輩出
するのが⽬標です。市⺠の健康増進、体⼒向上はも
ちろんのこと県内外の⽅も子どもから⼤⼈まで楽し
く体を動かせるような環境や場所を作っていき、子
どもたちが夢や⽬標を持てる環境をこれからも作っ
ていきます。
　　　　　　「世界はきっと、楽しいから始まる」

一般社団法人F-WORLD
代表理事　平

たいら
学

まなぶ

スカイピアあだたら
アクティブパーク

場　所　　二本松市上葉木坂２−３
定休日　　毎週水・木曜日
営業時間　平日　　　15:00～21:00
　　　　　土日祝日　11:00～19:00
駐車場　　500台
◎問い合わせ…☎0243（24）8970

利用料金 レンタル品料金

～初めてご利用する方へ～
入場の際に、会員登録が必要となります。スマート
フォンをお持ちの方はLINEまたはインターネット
上から、利用規約をご確認の上登録ください。
スマートフォンをお持ちでない方は、入場受付にて
書面でご登録ください。

Facility ～施設案内～

初心者からでも楽しめる体験内容とより高みを目指すアスリートへの環境のどちらもを兼ね備える「SAAP」。
その施設管理者からお話しを伺いました。

Comment ～管理者より～

種目
小学生/
中学生

高校生 大人

スケートボード 300円 600円 900円

スポーツクライミング 300円 900円 1,500円

スラックライン 300円 600円 900円 ※全て税込み

スケートボード� 900円
ヘルメット� 600円
プロテクター� 600円
クライミングシューズ� 300円
ハーネス� 300円

SAAP
館長　吉

よしざわ
沢 奎

け い ご
吾

【SAAPよりお得な情報】
スケートボード用のヘルメットとプロテクターのレンタル料金をサービスします！
受付時に、「広報にほんまつを見た！」とお申し出ください。
※2024年8月31日（土）までの期間限定です。
※3ページでご紹介した体験メニューには適用されません。
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ックアップ市政情報ピＰick up

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
の

　
　
　
指
定
管
理
者
を
公
募

市
の
施
設
の
管
理
業
務
を
行
う

指
定
管
理
者
を
公
募
し
ま
す
。

申
請
資
格

当
該
施
設
を
安
全
か
つ
円
滑
に

管
理
運
営
で
き
る
、
法
人
そ
の
他

の
団
体

指
定
期
間

令
和
７
年
４
月
１
日
～

令
和
10
年
３
月
31
日（
３
年
間
）

公
募
要
領
の
配
付
期
間

８
月
16
日（
金
）ま
で

◎
問
い
合
わ
せ
・
要
領
配
付
…

財
政
課
契
約
係

☎（
55
）５
０
８
２

Fax（
22
）７
０
２
３

商
工
課
商
工
振
興
係

☎（
55
）５
１
２
０

Fax（
22
）８
５
３
３

福
島
県
産
米
の
検
査

　
　
　
　
　
　
　
に
つ
い
て

福
島
県
産
米
は
、
生
産
対
策
と

し
て
、
放
射
性
物
質
の
吸
収
抑
制

対
策
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
流
通
対
策
と
し
て
、
平

成
24
年
産
米
か
ら
県
内
で
生
産
さ

れ
る
全
て
の
米
を
検
査（
全
量
全

袋
検
査
）し
て
き
ま
し
た
。

令
和
２
年
産
米
か
ら
は
、
避
難

指
示
の
あ
っ
た
区
域
等
を
除
き
、

旧
市
町
村（
昭
和
25
年
２
月
１
日

時
点
）単
位
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
検

査
に
移
行
し
ま
し
た
。

市
の
令
和
6
年
産
米
は
、
市
内

で
3
点
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
検
査
を

行
い
、
安
全
性
を
確
認
し
て
出

荷
・
販
売
さ
れ
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

福
島
県
県
北
農
林
事
務
所
安
達

農
業
普
及
所

☎（
22
）１
１
２
７

農
業
振
興
課
農
産
振
興
係

☎（
55
）５
１
１
７

Fax（
22
）８
５
３
３

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
　
　
ご
案
内

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
お
子
様

連
れ
で
も
安
心
し
て
各
種
手
続
き
、

お
仕
事
探
し
が
で
き
ま
す
。

失
業
保
険
の
手
続
き
は
、
来
所

時
間
の
予
約
が
可
能
で
す
。

ま
た
職
業
相
談
は
、
予
約
相
談

の
他
に
も
自
宅
に
い
な
が
ら
窓
口

と
同
じ
相
談
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行

え
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
二
本
松

☎（
23
）０
３
４
３

二
本
松
駅
南
住
宅
団
地
の

一
般
分
譲
申
込
受
付

分
譲
地
の
概
要

所
在
地

二
本
松
市
市
海
道
お
よ
び
茶
園

一
丁
目
地
内

販
売
区
画
数

30
区
画

用
途
地
域

第
１
種
中
高
層
住
居

専
用
地
域
（
建
ぺ
い
率
60
％
容

積
率
２
０
０
％
）

道
路
幅
員

６
ｍ

下
水
道

二
本
松
処
理
区
下
水
道
事
業

申
込
期
間

８
月
１
日（
木
）～
30
日（
金
）

※
土
日
祝
日
除
く
。

※
下
記
窓
口
に
て
申
し
込
み
を
受

け
付
け
ま
す
。

※
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
同

一
区
画
に
複
数
の
申
し
込
み
が

あ
っ
た
場
合
に
は
９
月
に
抽
選

を
行
い
ま
す
。

※
申
し
込
み
は
１
世
帯
に
つ
き
１

区
画
ま
で
と
し
、
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
等
に
よ
る
複
数
の

申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

主
な
分
譲
条
件

・
土
地
引
渡
し
か
ら
５
年
以
内
に

自
分
の
住
む
住
宅
を
建
築
、
居

住
し
、
二
本
松
市
の
住
民
と
な

る
方

・
売
買
契
約
と
同
時
に
契
約
保
証

金
と
し
て
10
％
を
納
入
し
60
日

以
内
に
契
約
額
の
全
額
を
納
入

で
き
る
方

・
土
地
代
金
お
よ
び
住
宅
建
築
等

の
資
金
調
達
が
で
き
る
方

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

・
公
共
下
水
道
へ
接
続
し
、
受
益

者
負
担
金
を
納
入
で
き
る
方

提
出
書
類

・
宅
地
分
譲
申
込
書

・
住
民
票
謄
本

・
所
得
証
明
書

・
納
税
証
明
書

※詳しくはこちらから
※
そ
の
他
の
留
意
事
項
等
の
詳
細

に
つ
い
て
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

���

建
築
住
宅
課
住
宅
係

���

☎（
55
）５
１
３
３

Fax（
23
）１
１
９
７
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今
月
の
両
親
学
級

安
心
し
た
出
産
に
向
け
て

一
般
コ
ー
ス

日
時
・
内
容

８
月
18
日（
日
）

午
前
９
時
～
正
午

・
産
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん

と
母
乳
に
つ
い
て
の
話

・
妊
娠
期
か
ら
役
立
つ
ア
ロ
マ
テ

ラ
ピ
ー（
ジ
ェ
ル
コ
ロ
ン
作
り
）

対
象
者

市
内
在
住
の
妊
婦
さ
ん
と
そ
の

パ
ー
ト
ナ
ー
、
育
児
中
の
方
、
祖

父
母

費

用

５
０
０
円（
材
料
代
）

講

師

助
産
師

申
込
期
限

８
月
15
日（
木
）

よ
う
こ
そ
赤
ち
ゃ
ん
コ
ー
ス

日
時
・
内
容

８
月
23
日（
金
）

午
前
９
時
～
正
午

・
お
産
の
進
み
方
と
退
院
後
に
役

立
つ
情
報

・
知
っ
て
お
く
と
安
心
！

母
乳
の
出
方
と
飲
ま
せ
方

対
象
者

市
内
在
住
で
妊
娠
後
期（
お
お

む
ね
妊
娠
28
週（
８
カ
月
）～
）の

妊
婦
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

講

師

助
産
師

申
込
期
限

８
月
20
日（
火
）

共

通

場

所
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、

水
分
補
給
が
で
き
る
も
の

託

児

無
料

※
下
記
ま
で
事
前
に
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
オ

ム
ツ
や
着
替
え
、
ミ
ル
ク
な
ど

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

保
護
者
が
集
ま
り
語
り
合
え
る

交
流
の
場

子
育
て
チ
ャ
ッ
ト
の
会

日

時

８
月
20
日（
火
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

（
受
付
：
午
前
9
時
35
分
～
）

テ
ー
マ

「
お
子
さ
ん
の
食
事
・
生
活
リ

ズ
ム
」

対
象
者

未
就
学
児
の
保
護
者
・
妊
産
婦

場

所

安
達
公
民
館

※
受
付
・
託
児
は
安
達
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

持
ち
物

水
分
補
給
で
き
る
も
の

託

児

無
料

申
込
期
限

8
月
14
日（
水
）

※
左
記
ま
で
事
前
に
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
母

子
健
康
手
帳
、
オ
ム
ツ
や
着
替

え
、
ミ
ル
ク
、
飲
み
物
な
ど
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

こ
ど
も
家
庭
課
母
子
保
健
係

（
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
55
）５
１
１
０

Fax（
23
）１
７
１
４

か
ら
だ
ス
ッ
キ
リ
講
座

９
月
コ
ー
ス
の
テ
ー
マ

運
動姿

勢
を
整
え
て
腰
痛
・
肩
こ

り
・
疲
労
解
消
～
仕
事
や
生
活

の
質
も
ア
ッ
プ
～

栄
養免

疫
力
ア
ッ
プ
で
元
気
に
！

日

時（
３
回
１
コ
ー
ス
）

栄
養
講
座
：
７
日（
土
）

運
動
講
座
①
：
14
日（
土
）

運
動
講
座
②
：
21
日（
土
）

申
込
期
限

８
月
23
日（
金
）

実
施
時
間

午
後
１
時
30
分
～
３
時

（
受
付
：
午
後
１
時
15
分
～
）

場

所
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
者

食
事
や
運
動
に
関
心
の
あ
る
40

～
74
歳
の
方

参
加
費

無
料

定

員

20
人（
先
着
順
）

講

師
快
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
研
究
所

運
動
指
導
士

吉
井
雅
彦
氏

二
本
松
市

管
理
栄
養
士
・
保

健
師

準
備
物

タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
方
法

電
話
、
か
ん
た
ん
申

請（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）、
下
記
窓
口
等

で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

２
月
に
も
開
催
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

健
康
づ
く
り
研
修
会

（
市
内
中
小
事
業
主
向
け
）

働
き
盛
り
世
代
の
皆
さ
ん
が
、

健
康
で
自
分
ら
し
い
生
活
を
営
む

た
め
に
は
、「
職
場
」で
の
健
康
づ

く
り
が
重
要
で
す
。

従
業
員
の
皆
さ
ん
が
元
気
で
活

気
が
あ
り
、
長
く
働
き
続
け
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
、
市
内
中
小

事
業
主
を
対
象
に「
健
康
づ
く
り

研
修
会
」を
開
催
し
ま
す
。

実
践
的
な
取
組
事
例
や
市
や
県

か
ら
健
康
づ
く
り
の
支
援
メ

ニ
ュ
ー
も
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
、

奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日

時

８
月
27
日（
火
）

時

間

午
後
2
時
～
3
時
30
分

会

場

安
達
公
民
館

参
加
費

無
料

申
込
方
法

か
ん
た
ん
申
請（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

ま
た
は
左
記
窓
口
へ
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

健
康
増
進
課
成
人
保
健
係

☎（
55
）５
１
０
９

Fax（
23
）１
７
１
４

保

健

health

予約はこちら
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二本松市長

～
市
長
か
ら
の
手
紙
～

市
民
が
主
役
。

友
好
都
市
駒
ヶ
根
市

　
　
　
　
市
制
施
行
70
周
年

保

健

health

10
月
実
施
分

集
団
健（
検
）診
の
お
知
ら
せ

日
時
・
場
所

下
表
の
と
お
り

※
完
全
予
約
制
で
行
い
ま
す
。
対

象
地
区
の
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

予
約
方
法

【
ウ
ェ
ブ
予
約
】

8
月
14
日（
水
）

午
前
９
時
～

以
降
24
時
間
受
付

【
電
話
予
約
】平
日
の
み

8
月
21
日（
水
）～

午
前
９
時
～
午
後
５
時

０
５
０（
３
６
０
５
）４
５
０
８

・
受
付
開
始
直
後
な
ど
は
、
電
話

が
つ
な
が
り
に
く
く
な
る
こ
と

が
想
定
さ
れ
ま
す
。
つ
な
が
ら

な
い
場
合
は
、
時
間
を
空
け
て

お
掛
け
直
し
く
だ
さ
い
。

・
各
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
代
理
予

約
も
可
能
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

健
康
増
進
課
成
人
保
健
係

☎（
55
）５
１
０
９

Fax（
23
）１
７
１
４

【総合健（検）診】
会場 月日 時間

岩代
保健センター 10/9(水）～12(土） ①

②
③
④
⑤
⑥

８:00～８:30
８:30～９:00
９:00～９:30
９:30～10:00
10:00～10:30
10:30～11:00

安達保健
福祉センター

10/
  18(金）、19(土）、
  21(月）～25（金）、
  27(日）～29（火）、

【子宮頸がん・骨粗しょう症検診】
会場 月日 時間

東和保健センター 10/1
（火）

８:30～９:30

岩代保健センター 13:00～14:00

安達保健福祉センター 10/15
（火）

①８:30～10:30
②13:00～15:00

※�子宮頸がん検診を受ける方は、ロングのフレアスカートをご用
意ください。

【乳がん検診】
※二本松・安達地域の方も受診可能になりました。

会場 月日 時間
岩代保健センター 10/2

（水）

①８:30～９:00
②９:30～10:00

東和保健センター ③13:00～13:30

安達保健福祉センター 10/3
（木） ①８:30～９:00

②９:30～10:00
③13:00～13:30⼆本松保健センター 10/16

（水）
※乳がん検診を受ける方は、バスタオルをご持参ください。

ウェブ予約は
こちらから！

長
野
県
駒
ヶ
根
市
は
、
東
に
南

ア
ル
プ
ス
、
西
に
中
央
ア
ル
プ
ス

の
3
千
ｍ
級
の
山
々
を
望
む
こ
と

が
で
き
る
都
市
で
、
伊
那
谷
の
経

済
・
文
化
の
中
心
と
し
て
、
さ
ま

ざ
ま
な
産
業
に
支
え
ら
れ
な
が
ら

「
ア
ル
プ
ス
が
ふ
た
つ
映
え
る
ま

ち
」に
ふ
さ
わ
し
い
山
岳
観
光
都

市
と
し
て
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

そ
の
駒
ヶ
根
市
が
今
年
7
月
に

市
制
施
行
70
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

本
市
と
駒
ヶ
根
市
は
、
Ｊ
Ｉ
Ｃ

Ａ
青
年
海
外
協
力
隊
の
訓
練
所
が

あ
る
都
市
と
し
て
、
両
市
の
連
携

と
交
流
を
深
め
る
た
め
、
平
成
12

年
５
月
に
友
好
都
市
協
定
を
締
結

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
市
議
会
を

は
じ
め
、
商
工
・
農
業
団
体
、
消

防
団
、
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
団
体
、

小
学
生
の
受
け
入
れ
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
面
で
両
市
の
連
携
、
相
互

交
流
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

昨
年
は
二
本
松
の
提
灯
祭
り
に

も
出
店
し
、
駒
ケ
根
市
の
誇
る
名

産
品
を
提
供
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
交
流
で
、
行
政
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
市
民
同
士
の

心
温
ま
る
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
し
、

大
き
な
友
好
の
輪
を
築
け
た
こ
と

は
両
市
に
と
っ
て
こ
の
上
の
な
い

喜
び
で
あ
り
ま
す
。

平
成
17
年
10
月
に
は「
災
害
時

の
相
互
応
援
に
関
す
る
協
定
」を

締
結
し
、
お
互
い
の
連
携
の
強
化

や
協
力
関
係
の
確
立
を
図
っ
て
ま

い
り
ま
し
た
。

平
成
23
年
の
東
日
本
大
震
災
で

は
、
給
水
車
の
派
遣
と
と
も
に
、

入
手
困
難
な
災
害
復
旧
資
材
を
支

援
い
た
だ
き
、
設
備
会
社
の
専
門

家
を
派
遣
し
て
岳
温
泉
の
復
旧
に

も
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

東
京
電
力
福
島
第
一
原
子
力
発

電
所
の
事
故
に
よ
り
、
二
本
松
市

民
の
避
難
者
受
け
入
れ
を
要
請
し

た
際
に
は
、
駒
ヶ
根
市
長
か
ら

「
駒
ヶ
根
市
と
し
て
二
本
松
市
民

全
員
の
避
難
を
受
け
入
れ
る
。
市

長
は
災
害
対
策
本
部
長
な
の
で
、

市
役
所
を
動
か
な
い
で
対
策
の
陣

頭
指
揮
を
執
っ
て
欲
し
い
。」と
の

返
事
を
い
た
だ
き
、
そ
の
友
情
が

大
変
あ
り
が
た
く
、
あ
ふ
れ
る
涙

が
と
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

市
民
と
と
も
に
育
ん
だ
70
年
の

歴
史
や
文
化
を
継
承
し
、
未
来
へ

向
か
っ
て
益
々
の
発
展
と
市
民
の

皆
様
の
幸
せ
、
二
本
松
市
と
駒
ヶ

根
市
と
の
一
層
の
友
好
交
流
を
心

か
ら
願
っ
て
お
り
ま
す
。
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子
宮
頚
が
ん
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

熱
中
症
に
注
意
！

熱
中
症
と
は
…
？

暑
い
環
境
の
中
で
、
体
内
の
水

分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、

体
温
の
調
整
が
で
き
な
く
な
る
病

気
で
す
。

熱
中
症
の
症
状
は
、
め
ま
い
や

吐
き
気
、
頭
痛
や
け
い
れ
ん
等
さ

ま
ざ
ま
で
、
屋
外
だ
け
で
な
く
室

内
で
も
起
こ
り
ま
す
。

し
っ
か
り
と
予
防
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

こ
ま
め
な
水
分
補
給

・
の
ど
が
渇
く
前
に
水
分
補
給
を

し
ま
し
ょ
う
。
食
事
以
外
に
一

日
あ
た
り
1
．
2
リ
ッ
ト
ル
の

水
分
摂
取
が
目
安
で
す
。
1
時

間
ご
と
に
コ
ッ
プ
1
杯
、
起
床

時
と
入
浴
前
後
に
も
水
分
補
給

を
し
ま
し
ょ
う
。

・
運
動
、
作
業
を
行
っ
た
と
き
、

多
く
の
汗
を
か
い
た
と
き
は
塩

分
も
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

暑
さ
を
避
け
る

・
暑
い
日
や
時
間
帯
は
涼
し
い
服

装
を
心
が
け
、
日
傘
や
帽
子
を

活
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
エ
ア
コ
ン
を
使
用
し
、
室
温
と

湿
度
の
調
整
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

28
℃
を
超
え
る
と
熱
中
症
の
危

険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
換
気
を

行
う
際
も
エ
ア
コ
ン
は
つ
け
た

ま
ま
に
し
ま
し
ょ
う
。

体
調
管
理

・
日
頃
か
ら
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
た

食
事
や
睡
眠
を
し
っ
か
り
摂
り
、

体
調
を
整
え
る
こ
と
が
熱
中
症

を
予
防
す
る
上
で
も
有
効
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

健
康
増
進
課
予
防
管
理
係

☎（
23
）６
５
９
１

Fax（
23
）１
７
１
４

大
切
な
人
と
一
緒
に
が
ん
検

診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

対
象
受
診
期
間
中
に
が
ん
検
診

を
２
人
１
組
で
受
診
し
た
県
民
を

対
象
に
、
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
開
催

し
ま
す
。

開
催
期
間

６
月
１
日（
土
）～

　
　
令
和
７
年
１
月
31
日（
金
）

参
加
要
件

①
福
島
県
在
住
で
あ
る
こ
と

②
対
象
受
診
期
間
中
に
検
診
を
受

診
し
て
い
る
こ
と

③
２
人
１
組
の
ペ
ア
で
が
ん
検
診

を
受
診
し
て
い
る
こ
と（
ペ
ア

は
、
受
診
日
・
受
診
機
関
が
異

な
る
場
合
も
可
）

対
象
と
な
る
検
診

胃
が
ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が

ん
・
乳
が
ん
・
子
宮
頚
が
ん

【熱中症の症状と対処】
程度 症状 対処
１度
（軽症）

めまい、立ちくらみ、筋肉痛、筋肉
の硬直、汗がとまらない など

涼しい場所に横になり、衣服をゆるめ、体を冷やし、
水分補給をしましょう。

２度
（中等症）

頭痛、吐き気、嘔
おうと
吐、体がだるい（倦

怠感）、ぼーっとする（虚脱感）、判
断力や集中力の低下 など

涼しい場所に移動し、体を冷やし、水分補給をして
ください。
水分などを補給しても症状が良くならない場合や自
分で水分を取れない場合は速やかに病院へ行くよう
にしてください。

３度
（重症）

意識がない、けいれん、高い体温で
ある、呼びかけに対し返事がおかし
い、まっすぐに歩けない など

症状が一つでもみられた場合、すぐに救急車で病院
に搬送してください。

※環境省、厚生労働省ホームページの熱中症関係情報サイトを参考に記載。

対
象
受
診
期
間

令
和
６
年
１
月
１
日（
月
）～

　
　
　
　
　
　
12
月
31
日（
火
）

応
募
方
法

応
募
用
紙
ま
た
は
左
記
Q
Ｒ

コ
ー
ド
よ
り
応
募

◎
問
い
合
わ
せ
…

大
切
な
人
と
一
緒
に
が
ん
検

診
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局

��

☎
０
２
４（
９
３
５
）６
１
７
５

土
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
を

除
く
午
前
10
時
～
午
後
5
時

ま
で
）

◎問い合わせ…
　健康増進課予防管理係　☎（23）6591 Fax（23）1714

Flower Dermatology Clinic

－2024年8月2日(金)開院－

院長  花見由華(皮膚科専門医)

●：手術・検査（完全予約制）△：予約不要
休診日：木曜日・日曜日・祝祭日

県道114号

●コメリ

●ベイシア

★

開院場所

フラワー皮フ科クリニック

ホームページ https://flower-hifu.com/ホームページ https://flower-hifu.com/

月

○

○

受付時間

08:45～11:45

14:30～17:45

火

○

○

水

○

●

木

／

／

金

○

○

土

○

△

日

／

／

二本松市油井字石倉76番2
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手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

受
講
生
募
集

聴
覚
障
が
い
者
へ
の
初
歩
的
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
を
学

習
す
る
と
共
に
、
聴
覚
障
が
い
者

の
社
会
参
加
を
支
援
す
る
手
話
奉

仕
員
を
養
成
し
ま
す
。

対
象
者

二
本
松
市
、
本
宮
市
、
大
玉
村

に
お
住
ま
い
の
18
歳
以
上
の
方

参
加
条
件

①
令
和
６
年
度
開
催
の
入
門
課
程

お
よ
び
令
和
７
年
度
開
催
の
基

礎
課
程
を
継
続
し
て
受
講
で
き

る
方

②
パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
資

料
動
画
を
視
聴
で
き
る
方

日

時
９
月
3
日（
火
）～

　
　
　
令
和
7
年
２
月
25
日（
火
）

午
後
７
時
～
８
時
30
分

※
全
23
回

※
原
則
毎
週
火
曜
日

会

場

二
本
松
市
役
所

受
講
料

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
４
２
９
０
円
と
動

画
視
聴
費
１
７
６
０
円
は
自
己

負
担
に
な
り
ま
す
。

定

員

15
人
程
度

申
込
期
間

８
月
１
日（
木
）～
27
日（
火
）

申
込
方
法

左
の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
申
請

フ
ォ
ー
ム
に
入
力
、
も
し
く
は
福

祉
課
、
各
支
所
地
域
振
興
課
、
各

公
民
館
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
下
記
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
も
可
）

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話

「
ア
ピ
ー
ル（
す
る
）」

指
文
字「
ア
」を
上
に
あ
げ
る
こ
と

で
表
現

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

体
験
教
室

受
講
生
募
集

視
覚
障
が
い
者
の
方
の
生
活
を

豊
か
に
す
る
音
訳（
文
字
情
報
を

音
声
化
す
る
）ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
者

音
訳
に
興
味
が
あ
る
方

日

時（
全
４
回
・
各
回
月
曜
日
）

８
月
19
日
、
26
日
、

９
月
2
日
、
9
日

午
後
７
時
～
８
時
30
分

場

所

二
本
松
福
祉
セ
ン
タ
ー

参
加
料

無
料

定

員

10
人（
先
着
順
）

申
込
期
限

８
月
9
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
３

Fax（
22
）１
５
４
７

福

祉

welfare

指文字「ア」を肩の高さから
上へ上げる

（�出典：一般財団法人全日本ろうあ
連盟発行『わたしたちの手話　学
習辞典Ⅱ』P36より）

弁
護
士
に
よ
る

B
型
肝
炎
特
別
措
置
法

　
　
　
　
無
料
出
張
相
談
会

「
特
定
B
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
感

染
者
給
付
金
等
の
支
給
に
関
す
る

特
別
措
置
法
」（
以
下「
特
措
法
」）

に
よ
る
救
済
手
続
き
で
は
、
裁
判

所
に
訴
訟
を
起
こ
し
、
救
済
対
象

に
該
当
す
る
こ
と
を「
訴
訟
の
和

解
」に
よ
り
確
認
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

救
済
や
手
続
き
の
内
容
、
弁
護

団
へ
の
依
頼
の
方
法
等
を
弁
護
士

が
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

日

時
８
月
３
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
～
3
時

場

所
コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま

３
０
１
会
議
室
・
和
室
１

※
予
約
優
先
、
当
日
会
場
で
の

申
し
込
み
可
、
個
人
情
報
厳
守

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

全
国
B
型
肝
炎
訴
訟
新
潟
・
福

島
・
山
形
事
務
所

☎
０
２
５（
２
２
３
）１
１
３
０

保

健

health

2.0帖

他、本宮・郡山に展開中

店舗QR

他、本宮・郡山に展開中

レンタル収納
二本松竹田店オープン!!

まずはお気軽にお問合せください
郡中丸木株式会社ストレージ事業部　☎070-6615-2687

2ヵ月無料
キャンペーン中！

レンタル収納賃貸用地
オーナー同時募集キャンペーン中！キャンペーン中！

10広報にほんまつ　2024.8



視
覚
に
障
が
い
が
あ
る
方
へ

生
活
・
福
祉
機
器
展

見
え
な
い
方
や
見
え
に
く
い
方

が
、
楽
し
く
豊
か
な
生
活
を
お
く

る
た
め
の
最
新
の
機
器
や
便
利
な

用
品
を
紹
介
す
る
展
示
会
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
当
日
は
、
当
事
者
の

講
演
や
用
品
の
販
売
も
行
わ
れ
ま

す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日

時

８
月
４
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

会

場
コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま

４
階

（
Ｊ
Ｒ
福
島
駅
西
口
）

そ
の
他

手
引
き
が
必
要
な
場
合
は
事
前

に
お
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

福
島
県
点
字
図
書
館

☎
０
２
４（
５
３
１
）４
９
５
0

脳
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
開
催

し
ま
す

毎
年
９
月
は
認
知
症
月
間
で
す
。

認
知
症
の
理
解
と
関
心
を
深
め
る

た
め
に
、「
脳
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」

を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
は
、

①
記
憶
・
学
習

②
注
意

③
言
語

④
視
空
間
認
知

⑤
思
考

に
つ
い
て
の
評
価
や
認
知
症
予
防

の
ポ
イ
ン
ト
が
分
か
り
ま
す
。

※
認
知
症
の
診
断
を
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

日

時

９
月
25
日（
水
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～

場

所
枡
記
念
病
院
大
会
議
室

（
二
本
松
市
住
吉
１
０
０
）

所
要
時
間

概
ね
１
時
間

ス
ク
リ
ー
ン
の
映
像
を
見
な
が

ら
用
紙
に
記
入
を
し
ま
す
。

持
ち
物

眼
鏡
・
補
聴
器（
必
要
な
方
）

参
加
費

無
料

対
象
者

60
～
84
歳
ま
で
の
方

定

員

20
人（
先
着
順
）

申
込
先

枡
記
念
病
院

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
０（
８
８
０
７
）２
３
０
８

◎
問
い
合
わ
せ
…

高
齢
福
祉
課
包
括
ケ
ア
推
進
係

☎（
23
）３
６
０
０

Fax（
62
）１
０
３
３

肢
体
不
自
由
者
来
所
相
談
会

日

時

8
月
23
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
２
時

場

所

県
庁
北
庁
舎
１
階

福
島
県
障
が
い
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー

（
福
島
市
杉
妻
町
２
‐
16
）

相
談
内
容

補
装
具（
義
肢
、
装
具
、
車
い

す
等
）の
購
入
・
修
理
、
医
療
、

そ
の
他
更
生
に
関
す
る
相
談

※
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
料

無
料

申
込
方
法

事
前
に
左
記
ま
で
電
話
等
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

8
月
５
日（
月
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
３

Fax（
22
）１
５
４
７

　　　　

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

９月は認知症月間です

　令和６年１月１日に「共生社会の実現を推進
するための認知症基本法」が施⾏されました。
この法律では９月を「認知症月間」、９月21日
を「認知症の日」と定め認知症についての理解と
関心を深める期間としています。

９月２７日（金）　午前１１時 供養開式
二本松斎場にて（二本松市槻木257-5）
受付　当日 ９時～１１時　人形・五月人形・提灯など
会員様　１体 ５０円 一般の方　１体 １００円

人形供養祭開催します
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各
種
手
当
等
を
ご
存
知
で
す

か
？

児
童
扶
養
手
当

ひ
と
り
親
家
庭
の
生
活
の
安
定

と
自
立
を
促
進
し
、
児
童
の
福
祉

の
増
進
を
図
る
た
め
の
手
当
で
す
。

受
給
資
格

次
の
い
ず
れ
か
に
あ
て
は
ま
る

18
歳
に
達
す
る
日
以
降
最
初
の
３

月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
児
童

（
身
体
や
精
神
に
一
定
の
障
が
い

を
有
す
る
児
童
は
20
歳
未
満
）を

育
て
て
い
る
父
母
ま
た
は
養
育
者

（
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。）

・
父
母
が
婚
姻（
事
実
婚
を
含
む
）

を
解
消
し
た
児
童

・
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

・
心
身
に
重
い
障
が
い
の
あ
る
父

ま
た
は
母
を
も
つ
児
童

な
ど

※
手
当
を
受
け
る
に
は
申
請
が
必

要
で
す
。

手
当
額（
令
和
6
年
４
月
よ
り
）

・
月

額　
　
４
万
５
５
０
０
円

・
第
２
子
加
算
１
万

７
５
０
円

・
第
３
子
加
算　
　
６
４
５
０
円

※
公
的
年
金
の
受
給
な
ど
、
状
況

に
よ
り
手
当
が
減
額
に
な
る
場

合
や
手
当
が
支
給
さ
れ
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

※
本
人
や
同
居
家
族
の
所
得
に
よ

り
、
手
当
の
減
額
や
手
当
が
支

給
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

特
別
児
童
扶
養
手
当

受
給
資
格

身
体
や
精
神
に
一
定
の
障
が
い

を
有
す
る
20
歳
未
満
の
児
童
を
育

て
て
い
る
父
母
ま
た
は
養
育
者

特
別
障
害
者
手
当

受
給
資
格

在
宅
の
身
体
や
精
神
に
著
し
く

重
度
の
障
が
い
を
有
す
る
20
歳
以

上
の
方
で
、
日
常
生
活
に
お
い
て

常
時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す
る

方障
害
児
福
祉
手
当

受
給
資
格

身
体
や
精
神
に
重
度
の
障
が
い

を
有
す
る
20
歳
未
満
の
方
で
、
日

常
生
活
に
お
い
て
常
時
介
護
を
必

要
と
す
る
方

※
特
別
児
童
扶
養
手
当
、
特
別
障

害
者
手
当
、
障
害
児
福
祉
手
当

と
も
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
状
況
に
よ
り
手
当
が
支

給
さ
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

各
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
へ

～
現
況
届
は
お
早
め
に
～

児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶

養
手
当
、
特
別
障
害
者
手
当
、
障

害
児
福
祉
手
当
の
い
ず
れ
か
を
受

給
さ
れ
て
い
る
方
は
、
毎
年
８
月

中
に「
現
況
届
」を
提
出
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す（
対
象
と
な
る
方
に

は
別
途
通
知
し
ま
す
）。

こ
の
届
け
を
提
出
さ
れ
な
い
場

合
は
、
手
当
が
支
給
さ
れ
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
忘
れ
ず
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

・
児
童
扶
養
手
当

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

☎（
55
）５
０
９
４

Fax（
22
）１
５
４
７

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

・
特
別
児
童
扶
養
手
当

・
特
別
障
害
者
手
当

・
障
害
児
福
祉
手
当

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
３

Fax（
22
）１
５
４
７

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

ハ
チ
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

夏
か
ら
秋
に
か
け
て
、
ハ
チ
が

活
発
に
活
動
し
ま
す
。
野
山
な
ど

で
ハ
チ
に
刺
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
増

え
ま
す
が
、
ハ
チ
は
む
や
み
に
人

を
刺
す
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

・
ハ
チ
が
近
寄
っ
て
き
て
も
、
慌

て
て
手
で
払
っ
た
り
駆
け
出
し

た
り
し
な
い
。　
　
　
　
　
　

・
ハ
チ
の
巣
に
気
づ
い
た
ら
、

ゆ
っ
く
り
そ
の
場
を
離
れ
る
。

・
黒
い
服
を
避
け
る（
ハ
チ
は
黒

色
に
反
応
し
ま
す
）。
野
山
に

出
か
け
る
際
は
、
白
い
服
が
オ

ス
ス
メ
で
す
。　
　
　
　
　
　

防
護
服
の
貸
し
出
し

市
で
は
、
ご
自
身
で
ハ
チ
の
巣

を
駆
除
す
る
方
に
防
護
服
の
貸
し

出
し
を
し
て
い
ま
す
。
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

環
境
衛
生

environm
ent hygiene

環
境
衛
生

environm
ent hygiene

environm
ent hygiene

子
育
て

child care
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指
定
ご
み
袋
の
卸
価
格
の
値

上
げ
に
つ
い
て

原
油
高
に
よ
る
原
材
料
等
の
高

騰
の
た
め
、
ご
み
袋
卸
業
者
か
ら
、

指
定
ご
み
袋
の
卸
価
格
を
値
上
げ

す
る
と
の
申
し
出
が
あ
り
ま
し
た

の
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
指
定
ご
み
袋
の
販

売
価
格
の
値
上
げ
が
予
想
さ
れ
ま

す
。

対
象
製
品

安
達
地
方
広
域
行
政
組
合
指
定

ご
み
袋
の
全
製
品（
家
庭
系
、
事

業
系
）

値
上
げ
の
開
始
時
期

10
月
１
日
出
荷
分
か
ら

値
上
げ
率

現
行
卸
価
格
の
9
％

※
販
売
価
格
は
、
各
店
舗
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。

※
大
き
さ
、
デ
ザ
イ
ン
な
ど
は
変

更
あ
り
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
、

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ

い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

も
と
み
や
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

☎（
33
）５
４
９
９

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

太
陽
光
発
電
の
指
導
要
綱
を

制
定
し
ま
し
た

太
陽
光
発
電
に
起
因
し
た
土
砂

の
流
出
や
景
観
悪
化
な
ど
の
ト
ラ

ブ
ル
が
増
加
し
て
お
り
ま
す
。

市
で
は
、
太
陽
光
発
電
に
よ
る

ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
た
め
に
、
太
陽

光
発
電
の
指
導
要
綱
を
制
定
し
ま

し
た
。

指
導
対
象

出
力
10
ｋ
ｗ
以
上
の
太
陽
光
発

電
設
備
で
令
和
６
年
10
月
１
日
以

後
に
着
手
す
る
事
業

※
事
務
所
や
事
業
所
、
工
場
等

の
敷
地
内
に
設
置
す
る
場
合
や

Ｆ
Ｉ
Ｔ
・
Ｆ
Ｉ
Ｐ
で
売
電
す
る

場
合
を
除
き
ま
す
。

主
な
指
導
内
容

①
太
陽
光
発
電
事
業
を
計
画
す
る

場
合
に
は
、
事
業
着
手
の
60
日

前
ま
で
に

・
近
隣
住
民
等
に
事
業
内
容
の
説

明
会
を
実
施
す
る
こ
と
。

・
事
業
計
画
を
市
長
に
事
前
届
出

す
る
こ
と
。

（
市
は
、
届
出
の
内
容
を
踏
ま
え

て
必
要
な
指
導
を
行
い
ま
す
。）

②
災
害
発
生
の
防
止
や
周
辺
地
域

の
環
境
・
景
観
に
十
分
に
配
慮

す
る
こ
と
。

③
市
長
が
必
要
と
認
め
た
と
き
に

は
、
事
業
者
に
対
し
て
報
告
、

調
査
を
求
め
る
こ
と
。

太
陽
光
発
電
事
業
を
計
画
す
る

場
合
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

犬
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

犬
の
放
し
飼
い
と
、
フ
ン
の
後

始
末
に
対
す
る
苦
情
が
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。
犬
の
散
歩
の
際
に
は

ビ
ニ
ー
ル
袋
を
持
参
す
る
な
ど
し
、

フ
ン
は
飼
い
主
が
責
任
を
も
っ
て

持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
放
し
飼
い
に
よ
り
、
飼

い
犬
が
子
ど
も
や
他
の
犬
を
か
ん

だ
り
、
庭
や
畑
な
ど
を
荒
ら
し
た

り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

散
歩
中
も
含
め
犬
は
必
ず
つ
な
い

で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

個
人
事
業
税
の
お
知
ら
せ

個
人
事
業
税
は
、
県
内
に
事
務

所
・
事
業
所
を
設
け
、
物
品
販
売

業
や
不
動
産
貸
付
業
な
ど
、
法
令

で
定
め
ら
れ
て
い
る
事
業
を
行
う

個
人
の
方
に
納
め
て
い
た
だ
く
県

の
税
金
で
す
。

課
税
対
象
と
な
る
方
に
は
、
県

北
地
方
振
興
局
県
税
部
か
ら
８
月

９
日
以
降
、
納
税
通
知
書
が
送
付

さ
れ
ま
す
。

納
期
限

第
１
期
分
…
９
月
２
日

第
２
期
分
…
12
月
２
日

※
２
回
に
分
け
て
の
納
付
と
な
り

ま
す
。
た
だ
し
、
税
額
が
１
万

円
以
下
の
場
合
は
、
９
月
２
日

ま
で
に
一
括
納
付
と
な
り
ま
す
。

口
座
振
替
制
度
の
ご
利
用
を
！

個
人
事
業
税
の
納
付
に
は
、
口

座
振
替
制
度
が
利
用
で
き
ま
す
。

手
続
用
紙
は
、
納
税
通
知
書
に

同
封
し
て
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

県
北
地
方
振
興
局
県
税
部

課
税
第
一
課（
個
人
事
業
税
）

☎
０
２
４（
５
２
１
）２
６
９
２

税

金

t a x 
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国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者

証
の
更
新
に
つ
い
て

国
民
健
康
保
険
加
入
中
の
70
歳

か
ら
74
歳
の
方
に
、
新
し
い
有
効

期
間
の
高
齢
受
給
者
証
を
郵
送
し

て
い
ま
す
。

８
月
１
日
以
降
に
医
療
機
関
を

受
診
す
る
場
合
に
は
、
新
し
い
高

齢
受
給
者
証
を
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
と
一
緒
に
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

限
度
額
適
用
認
定
証
を
お
持

ち
の
方
へ

限
度
額
適
用
認
定
証
の
更
新
日

は
毎
年
８
月
１
日
と
な
っ
て
い
ま

す
。
引
き
続
き
高
額
な
医
療
費
が

見
込
ま
れ
る
方
で
、
ま
だ
更
新
の

手
続
き
を
し
て
い
な
い
方
は
、
現

在
手
元
に
あ
る
限
度
額
適
用
認
定

証
、
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

を
お
持
ち
の
上
、
交
付
申
請
を
し

て
く
だ
さ
い
。

ま
だ
、
限
度
額
適
用
認
定
証
を

お
持
ち
で
な
い
方
で
、
今
後
高
額

な
医
療
費
が
見
込
ま
れ
る
方
は
、

限
度
額
適
用
認
定
証
を
提
示
す
る

こ
と
で
、
医
療
機
関
で
の
自
己
負

担
額
が
世
帯
に
応
じ
た
一
定
額
ま

で
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
の
で
、
必

要
な
場
合
は
、
限
度
額
適
用
認
定

証
の
交
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

・
資
格
、
給
付

国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

☎（
55
）５
１
０
６

Fax（
22
）１
５
４
７

・
課
税
額
な
ど

税
務
課
市
民
税
係

☎（
55
）５
０
８
５

Fax（
22
）０
７
９
０

・
納
税
な
ど

税
務
課
収
納
係

☎（
55
）５
０
８
７

Fax（
22
）０
７
９
０

国
民
健
康
保
険
特
別
会

計
で
は
、
例
年
６

月
の
市
議
会
に
補
正
予
算
を
提
出

し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
前
年
度
の
決
算
見
込

額
が
明
ら
か
に
な
る
５
月
に
、
あ

ら
た
め
て
当
該
年
度
の
予
算
額
を

算
定
す
る
た
め
で
す
。

国
民
健
康
保
険
は
、
被
保
険
者

の
方
々
の
医
療
費
を
支
払
う
た
め
、

被
保
険
者
の
皆
さ
ん
に
納
め
て
い

た
だ
く
国
民
健
康
保
険
税
と
国
・

県
等
の
公
費
負
担
な
ど
の
収
入
に

よ
り
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
町
村
の
保
険
給
付
に
必
要
な

費
用
は
、
県
か
ら
の
交
付
金
に

よ
っ
て
賄ま
か
なわ
れ
、
市
町
村
は
、
県

に
対
し
て
国
保
事
業
費
納
付
金
を

納
付
し
て
い
ま
す
。（
二
本
松
市

の
状
況
は【
表
①
】の
予
算
と
お

り
）こ

の
た
め
、
国
民
健
康
保
険
の

税
率（【
表
②
】）は
、
県
へ
の
納
付

金
の
額
か
ら
公
費
負
担
な
ど
の
収

入
を
差
し
引
い
た
分
を
賄
え
る
よ

う
に
決
定
さ
れ
ま
す
が
、
今
年
度

は
、
前
年
度
か
ら
の
繰
越
金
を
全

額
充
当
す
る
こ
と
で
、
税
負
担
の

軽
減
を
図
り
ま
し
た
。

昨
年
度
の
歳
入
歳
出
差
引
額
は
、

約
１
億
３
千
万
円
の
黒
字
が
見
込

ま
れ
て
い
ま
す
が
、
医
療
の
高
度

化
や
加
入
者
の
高
齢
化
に
よ
り
医

療
費
が
増
加
傾
向
に
あ
る
た
め
、

今
後
も
、
医
療
費
の
適
正
化
、
保

健
事
業
の
推
進
等
の
取
り
組
み
を

行
う
こ
と
で
、
医
療
費
の
増
加
を

抑
制
し
な
が
ら
、
安
定
し
た
国
民

健
康
保
険
の
運
営
に
努
め
ま
す
。

【表②】令和６年度　国民健康保険税の税率等
※（　）内の数値は、前年度と比較した場合の増減値。

①医療分
（基礎課税分）

②後期高齢者
支援金分

③介護
　納付金分

所得割額 6.61％
（▲0.27％）

2.79％
（▲0.12％）

2.61％
（▲0.21％）

１人当たりの均等割額 21,800円
（▲400円）

8,900円
（▲400円）

9,900円
（▲700円）

世帯当たりの平等割額 15,100円
（▲500円）

6,200円
（▲300円）

4,900円
（▲300円）

世帯当たりの課税限度額 650,000円
（±0円）

240,000円
（＋20,000円）

170,000円
（±0円）

歳入 歳出 歳出総額に占める保険給付費（医療費等）の予
算額は37億9,755万9千円で、全体の約71％。

歳入予算総額に占める国民健康保険税の割合
は約15％で、予算額は7億8,760万8千円。

【表①】国民健康保険特別会計 令和６年度予算（本算定）決定

その他
2.8%

事務費等
2.0%

保健事業費等
1.6%

保険給付費
（医療費等）
71.3%

国民健康保険
事業費納付金
22.3%

一般会計および
基金からの繰入金

8.2%

繰越金
2.4%

その他
0.2%

国民健康保険税
14.8%

県からの負担金、補助金
74.3%

国からの
負担金、補助金

0.1%

総額53億2,796万円

二本松市では、 子
育て世帯の負担を
軽くするために、
子ども（18歳に達
する年度まで）の
均等割額を全額減
免しています！

令和〇〇

昭和〇〇 〇〇 〇〇

９９９９９９９（枝番）９９

福島県二本松市金色403-1

二本松　太郎

二本松　太郎

２割

〇 〇〇
令和〇〇 〇 〇〇

令和〇〇 〇 〇〇

年齢ごとの納付内訳
　国⺠健康保険税は、加入者の年齢に
よって納める内容が異なります（左の
表の①～③で表記すると次のとおり）。
40歳未満 …①＋②
40〜64歳…①＋②＋③
65〜74歳…①＋②※介護納付金分は

別に納付

国民健康保険 のお知らせ

みほん
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後期高齢者医療制度 のお知らせ

令
和
6
年
度
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
額
の
決
定
通
知

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

被
保
険
者
に
、
令
和

6
年
６
月
24
日
ま
で
に
な
っ
た
方

に
は
、
８
月
上
旬
に
、
保
険
料
額

決
定
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

そ
の
後
に
75
歳
に
な
っ
た
方
や

住
所
を
異
動
し
た
方
へ
は
、
８
月

以
降
随
時
、
保
険
料
額
決
定
通
知

書
を
送
付
し
ま
す
。

●
保
険
料
の
算
出
方
法

令
和
5
年
中
の
所
得
等
を
も
と

に
算
出
さ
れ
ま
す
。（
左
の
表
の

と
お
り
）

●
保
険
料
の
軽
減

【
所
得
の
低
い
世
帯
の
方
】

所
得
が
一
定
の
基
準
額
以
下
の

場
合
、
均
等
割
額
が
２
割
、
５
割
、

７
割
ま
で
軽
減
さ
れ
ま
す
。

【
被
扶
養
者
だ
っ
た
方
】

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

す
る
前
日
ま
で
被
用
者
保
険
等

（
国
保
・
国
保
組
合
は
除
く
）の
被

扶
養
者
で
あ
っ
た
方
は
、
所
得
割

額
が
賦
課
さ
れ
ず
、
加
入
日
か
ら

２
年
間
、
均
等
割
額
が
５
割
軽
減

さ
れ
ま
す
。

※
軽
減
は
、
軽
減
割
合
の
高
い
軽
減

が
優
先
的
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

●
保
険
料
の
納
付
方
法

【
特
別
徴
収
】

年
金
か
ら
の
支
払
い（
年
金
天

引
き
）に
よ
る
納
付
方
法
で
す
。

※
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
に
変
更
を

希
望
す
る
方
は
、国
保
年
金
課（
市

役
所
１
階
）ま
た
は
各
支
所
で
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

【
普
通
徴
収
】

口
座
振
替
や
指
定
金
融
機
関
・

ゆ
う
ち
ょ
銀
行（
郵
便
局
）窓
口
、

コ
ン
ビ
ニ
、
ス
マ
ホ
決
済
で
の
納

付
方
法
で
す
。
納
付
書
が
届
い
た

方
は
、
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

※
口
座
振
替
を
希
望
す
る
方
は
、
金

融
機
関
窓
口
で
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

※
す
で
に
国
保
税
で
口
座
振
替
を
利
用

し
て
い
る
方
も
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
口
座
振
替
を
希
望
す
る
場

合
は
、
改
め
て
手
続
き
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

一
部
負
担
金
の
軽
減

一
部
負
担
金
の
割
合
が
３
割
の

方
で
、
収
入
が
次
の
場
合
は
、
申

請
を
す
る
こ
と
で
、
一
部
負
担
金

の
割
合
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

「
被
保
険
者
証
」の
更
新

現
在
使
用
し
て
い
る「
被
保
険

者
証
」の
有
効
期
限
は
、
７
月
31

日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

新
し
い
被
保
険
者
証
は
７
月
末

日
ま
で
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。

新
し
く
届
い
た
被
保
険
者
証
の

窓
口
で
支
払
う
一
部
負
担
金
の
割

合（
１
割
、
２
割
ま
た
は
３
割
）を

確
認
の
上
、
８
月
１
日
か
ら
は
、

新
し
い
被
保
険
者
証（
ピ
ン
ク
色
）

を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」・

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証
」の
更
新

入
院
や
外
来
な
ど
で
支
払
う
自

己
負
担
限
度
額
や
入
院
時
の
食
事

代
が
減
額
さ
れ
る「
限
度
額
認
定

証
」や「
減
額
認
定
証
」の
有
効
期

限
も
、
７
月
31
日
と
な
っ
て
い
ま

す
。「
限
度
額
認
定
証
」・「
減
額

認
定
証
」を
お
持
ち
の
方
で
８
月

以
降
も
該
当
す
る
方
に
は
、
新
し

い
認
定
証
を
郵
送
し
ま
す
。
交
付

申
請
は
不
要
で
す
。

●
返
却
を
忘
れ
ず
に

有
効
期
限
が
切
れ
た
被
保
険
者

証
お
よ
び
各
認
定
証
は
、
国
保
年

金
課
ま
た
は
各
支
所
に
返
却
し
て

く
だ
さ
い
。

「
後
期
健
診
」を
受
診
す
る
方
へ

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
の
対
象

者
は「
健
診
日
に
後
期
高
齢
者
医

療
に
加
入
し
て
い
る
方
」と
な
っ

て
い
ま
す
。

ま
た
、
受
診
の
際
に
受
診
券
・

被
保
険
者
証
・
受
診
カ
ー
ド（
集

団
健
診
の
み
）が
必
要
に
な
り
ま

す
の
で
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
後
期
健
診
の
受
診

券
が
届
い
て
い
な
い
場
合
に
は
、

左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

「
後
期
歯
科
検
診
」の
実
施

昭
和
23
年
４
月
1
日
か
ら
昭
和

24
年
3
月
31
日
お
よ
び
昭
和
18
年

4
月
1
日
か
ら
昭
和
19
年
3
月
31

日
生
ま
れ
の
方
を
対
象
に
、
歯
科

口
腔
健
康
診
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

か
ら
案
内
状
が
届
い
て
い
る
方
は
、

事
前
に
歯
科
医
療
機
関
へ
予
約
し
、

11
月
30
日
ま
で
に
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

国
保
年
金
課
医
療
給
付
係

☎（
55
）５
１
０
７

Fax（
22
）１
５
４
７

所得割額

年間保険料

４万5,900円
令和５年
中の所得 − 43万円 × 8.98％

均等割額

＋〔 〕
※令和5年度は、均等割額44,300円、所得割率8.48％

被保険者数 収入の状況 該当するもの 一部負担金

世帯に
１⼈

①被保険者の⽅の収入額が383万円未満、また
は被保険者の⽅および同一世帯の70～74歳
の⽅の合計収入額が520万円未満

②被保険者の年金収入＋その他の合計所得が
200万円未満

① ２割

①+② １割

世帯に
２⼈以上

③被保険者の⽅の合計収入額が520万円未満
④同一世帯の被保険者の年金収入＋その他の

合計所得の合計が320万円未満

③ ２割

③+④ １割

※保険料額の上限は、R6.3.31時点で被保険者の場合
　73万円、R6.4.1以降に被保険者となった場合80万円。

※
受
診
カ
ー
ド
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緑
みどりかわ

川 侑
ゆ の

埜くん(杉田町)
令和５年生まれ/ １歳
父：政博さん　　母：友理英さん
初めてのお誕生日おめでとう！生まれた時
の事を今でも鮮明に思い出します。また1
年一緒に楽しい思い出作ろうね！

上
う え の

野 夏
な つ め

萌ちゃん　萌
も え か

華ちゃん(油井)
令和２年生まれ/ ４歳　令和４年生まれ/ ２歳
父：貴詞さん　　母：成美さん
夏萌4歳、萌華2歳誕生日おめでと～♡毎日喧嘩
もしてるけどなんだかんだ仲良し姉妹でいてくれ
てありがとう！これからも元気で過ごしてね♪

　広場の職員による絵本の読み聞か
せやパネルシアター、ゲームに制作
（紙でスイカバッグ作り）など子ども
と大人が一緒に楽しめる夏まつりを
開催します！

みんなあつまれ！
夏まつりinこどもの広場

◎問い合わせ…二本松市市民交流センター2階
　　　　　　　子どもの広場 ☎(23)4740

平
ひ ら の

野 蒼
あおい

くん(米沢)
令和２年生まれ/ ４歳
母：ひとみさん
４歳のお誕生日おめでとう！！
いつも元気いっぱいな蒼くん。
これからも元気にすくすく育ってね☆

桑
く わ た

田 橙
と う り

李くん(油井)
令和４年生まれ/ ２歳
父：達さん　　母：彩佳さん
☆祝2才☆毎日元気でいてくれてありがと
う♡末っ子BOYどんどん活発になってきた
ね!次は3才!更にすくすく大きくなーれ☆

菊
き く ち

地 麻
ま ゆ

友ちゃん(若宮)
令和３年生まれ/ ３歳
父：慎さん　　母：尋美さん
いつも笑顔でかわいいまゆちゃん。
最近はお歌がとっても上手になってきたね。
これからも成長が楽しみだよ☆

わが家のアイドル
〜８月生まれのおともだち〜

就学前のお子さんを誕生月にご紹介し
ます。９月号に掲載を希望される方は、
８月５日（月）までに写真とコメント
（50字程度）をお寄せください。※ウェ
ブサイトからの申し込みも可能です。
（秘書政策課秘書広報係）

二
に か い ど う

階堂 鈴
り お

桜ちゃん　湊
み な と

斗くん(郡山台)
令和３年生まれ/ ３歳  令和５年生まれ/ １歳
父：凌さん　　母：成実さん
鈴桜ちゃん３歳、湊斗くん１歳のお誕生日おめで
とう！いつもニコニコ笑っている２人がみんな大
好きだよ♡２人仲良く優しい子に育ってね！

市
いちかわ

川 煌
こう

くん(郭内)
令和元年生まれ/ ５歳
父：竜朗さん　　母：千晶さん
強く、賢く、逞しく、
これからも煌めく毎日を過ごしてね☆
愛しているよ♩

本
ほ ん だ

田 真
ま こ

瑚ちゃん(油井)
平成30年生まれ/ ６歳
父：裕介さん　　母：真由美さん
真瑚ちゃん6歳のお誕生日おめでとう！
もう立派なしっかり者のお姉さんだね。
その笑顔がいつまでも大好きだよ。

梅
うめはら

原 音
お と は

葉ちゃん(針道)
平成30年生まれ/ ６歳
父：光記さん　　母：葉月さん
６歳の誕生日おめでとう。
いつもニコニコ笑顔の可愛い音ちゃん♡
これからも元気一杯の音ちゃんでいてね！

同日開催！
市民交流センター夏まつり
詳しくは24ページをご覧ください。

伊
い と う

藤 楓
ふ う ま

真くん(金色久保)
令和２年生まれ/ ４歳
父：佳洋さん　　母：絵里子さん
４歳おめでとう！いつもニコニコで、みん
なに優しいお兄さんになったね。家族みん
な、ふうちゃんが大好きだよ。

日　時
　８/11（日・祝）
　午前の部　10：00～正午
　午後の部　13：00～15：00
会　場　二本松市市民交流センター2階
　　　　こどもの広場
対象者　乳幼児のいるご家庭
参加料　無料
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育児教室（８月）

地域 場所 日　時 行事内容等 問い合わせ

安
達

地域・子育て支援センターぷらす
（認定こども園まゆみぷらす内）

１日、15日 （木） 10：00～12：00 栄養相談・身体測定
地域・子育て支援
センターぷらす
☎（24）8347

※�内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

４日 （日） ９：00～12：30 支援センターまつり
５日（月）、27日（火） 10：30～11：15 認定こども園の先生と遊ぼう
７日、21日 （水） 10：00～11：30 親子制作
８日（木）、26日（月） 11：50～ 地域・親子昼食会　＊要予約
19日 （月） 10：30～11：00 お誕生会
30日 （金） 10：00～11：00 プレスクール
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ９：30～１6：30 年齢制限なし（保護者同伴）

地域・子育て支援センター Den
（認定こども園まゆみ併設）

１日、８日、15日
22日、29日 （木） 10：00～、

10：30～
絵本の読み聞かせ・
体を動かそう（リズム遊び）

地域・子育て支援
センターDen
☎（24）6745

※�内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

２日、16日 （金） ９：30～11：00 作って遊ぼう（親子制作）
５日、19日 （月） 10：00～10：30 赤ちゃんひろば
７日（水）10：30～、21日（水）14：00～ 園内見学
10日 （土） 11：30～ 親子昼食会　＊要予約
13日、27日 （火） ９：30～11：30 身体測定・栄養相談
17日 （土） 11：20～12：30 こども食堂カレーの日　＊要予約
28日 （水） 10：30～11：00 お誕生会
通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：00～16：30 年齢制限なし（保護者同伴）

岩
代

岩代保健センター 8日 （木） 9：45～11：00 水あそびをしよう
小浜保育所
☎（55）2１24岩代地域小浜子育て支援センター

（小浜保育所内）
22日 （木） 9：45～11：00 寒天で遊ぼう
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

いわしろさくらこども園 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） いわしろさくらこども園
☎（57）270９

東
和

東和保健センター 6日 （火） 9：45～11：00 うちわを作ろう
とうわこども園
☎（24）8１25

20日 （火） 9：45～11：00 小麦粉粘土で遊ぼう
東和地域子育て支援センター

（とうわこども園内） 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

４カ月児健康診査（予約制）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和６年３月５日〜４月２日生 ８/７（水）安達保健 １２：30〜１２：50
令和６年４月３日〜５月４日生 ９/４（水） 福祉センター １２：１5〜１２：35

10カ月児健康診査
・対象者は満１0カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診できま
すので早めに受けましょう）
・個別健診で実施していますので、問診票と「１0カ月児健康診査のお知らせ」
（４カ月児健診時に配付）をご覧になり、実施医療機関に予約の上、受診し
てください。

１歳６カ月児健康診査（予約制）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和４年１１月２5日〜１２月２１日生 ８/２１（水） 安達保健
福祉センター

１２：45〜１3：１5
令和４年１２月２２日〜
　　　　　令和５年１月１4日生 ９/６（金） １２：30〜１3：00

３歳児健康診査（予約制）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和２年１0月２6日〜１１月７日生 8/6（火）
安達保健
福祉センター

１１：50〜１２：30
令和２年１１月８日〜１２月２日生 ８/２２（木） １２：40〜１3：２0
令和２年１２月３日

〜令和３年１月７日生 9/3（火） １１：50〜１２：30

実施日 場　所 内　容 受付時間

8/5（月） 二本松保健センター

保健・栄養・歯科相談 ９：00〜１１：00岩代保健センター

8/１9（月） 安達保健福祉センター
東和保健センター

＊相談担当　保健相談…保健師、栄養相談…栄養士、歯科相談…歯科衛生士

◆電話等での予約を受け付けています。待ち時間も軽減できますので、ぜひ
　予約しておいでください。
◆体調が悪い場合は参加はご遠慮ください。
◆健診結果の相談もできますので、健診結果、お薬手帳（ある方）をご持参く
　ださい。

乳幼児健康診査

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば
　 育 児 の

健康増進課成人保健係☎（５５）５10９ Fax（23）1714

離乳食ふれあい教室（予約制）
対　象　離乳食開始から１歳程度のお子さんと保護者
日　時 期　日 場　所 時　間

８/２7（火） 安達保健福祉センター ９：00〜１２：00９/２4（火）
　※個別相談となります。電話やアプリ等で申し込みください。

２歳児健康相談（予約制）
対象者 期　日 場　所 時　間

令和４年５月２１日〜
６月30日生 ８/２8（水） 安達保健福祉センター

９：00
〜１１：30令和４年７月１日〜

７月3１日生
９/１２（木） 二本松保健センター
１0/ ２（水）安達保健福祉センター

　※個別相談となります。電話やアプリ等で申し込みください。

フリー相談（予約不要）
場　所 こども家庭センターMum（安達保健福祉センター内）
内　容　乳幼児の身体測定や相談を行います。
　　　　　※電話での相談も受け付けます。

助産師相談（予約制）
場　所 こども家庭センターMum（安達保健福祉センター内）
内　容　乳房の手入れ、育児・授乳相談、体重測定など
日　時　毎週月・水曜日　９：00〜１２：00

乳幼児健康相談

※「予約制」のものについては、事前に電話等でご予約ください。
※母子手帳アプリ「母子モ」からの予約も可能です。

こども家庭課母子保健係☎（５５）５110 Fax（23）1714

こども家庭課母子保健係☎（５５）５110 Fax（23）1714

母子手帳アプリ
「母子モ」の
ダウンロードは
こちらから
（利用料は無料）
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TOWN　TOPICS

めでたく満100歳
金
かねこ
子 倭

しずえ
枝さん

（油井）

地域住⺠の安心・安全確保へ
第77回 福島県消防大会
　６月15日、消防体制の充実と隊員・団員の士気高揚を目的
とした福島県消防大会が、本年は二本松市を会場として、二
本松市民会館で開催されました。福島県消防表彰をはじめと
する各種表彰が行われたほか、地域防災の中核として使命達
成にまい進するとした大会宣言と大会決議が採択されました。

本宮市本宮字南町裡143-1（サンライズもとみや前）
0243-24-9913

夜間・休日・出張相談可（要予約）お気軽にお電話ください

義務化された相続登記のご相談を承ります。

遺産相続・土地と建物の名義変更

二本松市油井字八軒町45番地
お問合せは：（株）鐵扇屋

てっせんや

TEL：0243-22-1322

キレイなふとんなら
子どもにも安心ね！

BeforeBefore
ぺちゃんこの

せんべい布団が…

打ち直し最後のチャンス打ち直し最後のチャンス
8月31日をもってふとんの打ち直
しを終了します。今までご愛顧いた
だいたお客様に感謝を込めて打ち
直しの割引セールを実施します。
期間：8月1日～8月31日

　この世に生を受けて一世紀。
　6月20日に金

か ね こ
子倭

し ず え
枝さん（油井）がめでたく満100歳を迎えられ、

二本松市からは賀寿状、福島県からは賀寿状と木杯が贈られまし
た。金子さんの長寿の秘訣は、「歩いて買い物に行くことと美容
に気を遣うこと」で、塗り絵が得意とのことでした。
　ますますのご長寿をお祈りいたします。

⼆本松城のさらなる保存と活⽤へ
藩校敬学館跡が国史跡に追加指定へ
　6月24日、国史跡二本松城跡の南側に隣接する

「敬学館跡（藩校跡）」と「内大手地区」について、国
史跡へ追加指定するよう文化審議会から文部科学
大臣へ答申されました。
　敬学館は、第9代藩主丹

に わ な が と み
羽長富が設立した藩校

で、二本松少年隊として出陣した少年たちもこの
場で勉学や武術に励んでいたとされます。戊辰戦
争時に焼失してしまいましたが、平成28年の発掘
調査で多くの灯明具が見つかったことから、藩校
の存在が明らかになりました。「内大手地区」につ
いては、内大手門に隣接した場所であると推定さ
れ、二本松城跡を構成する重要な地区であると評
価されました。
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まちの話題

社会への関心を広げる
塩沢小学校社会科見学
　６月21日、塩沢小学校３年生が社会科見学に市役所を
訪れました。子どもたちは、職員の案内に熱心に耳を傾け、
普段立ち入ることない議場や市長室などを興味深く見学
しました。

第68回⼆本松の菊⼈形
東北の秋を彩る菊の祭典
　６月21日、霞ヶ城公園三ノ丸広場で「第68回二本松
の菊人形」会場起工式が行われました。
　今年のテーマは「紫式部」。会期は10月10日から11月
20日までの42日間。テーマに沿った場面展示が行われ
るほか、フォトスポットや菊のトピアリーも会場を盛り
上げます。

菊
人
形

犯罪や非行の防止と更生保護への理解を
社会を明るくする運動
　7月１日、二本松駅前で、社会を明るくする運動の駅頭
キャンペーンが実施されました。この運動は、犯罪や非
行のない安全で安心な明るい社会を築くための運動です。
　二本松地区保護司会、二本松方部更生保護女性会の皆
さんが駅頭に立ち、運動への理解を求めました。

相続/遺言無料相談会
◇ 9 月 2 日（月）午後６時～８時

◇二本松市勤労者研修センター２階（郭内北小隣り）
◎電話で石川までご予約下さい。　◎相続遺言に係る文書作成に関する
相談会です。　◎守秘義務を守りますので安心してご相談下さい。
〈相談員〉行政書士  石川晃雄（☎23-4460）
菅野光夫（下川崎字下杉ノ内24-1）

相 続 サ ポ ー ト あ だ ち

佐藤直人（油井字前作171）秋山孝雄（諸越谷86-1）
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N i h o n m a t s u  　 I n f o r m a t i o n

岳
ク
ラ
ブ
8
月
の
イ
ベ
ン
ト

夏
季
二
本
松
将
棋
大
会

初
心
者
か
ら
有
段
者
ま
で
、
ク

ラ
ス
別
に
対
局
し
ま
す
の
で
、
ど

な
た
で
も
楽
し
め
ま
す
。

日

時
９
月
１
日（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時

（
受
付
：
午
前
８
時
30
分
～
）

場

所
二
本
松
福
祉
セ
ン
タ
ー

参
加
費（
昼
食
代
含
む
）

一
般　
　
　
　
　
１
５
０
０
円

中
学
生
以
下　
　
　
８
０
０
円

表

彰
各
ク
ラ
ス
３
位
ま
で
に
賞
状
と

賞
品
、
４
位
に
は
敢
闘
賞
も
あ
り

ま
す
。

参
加
資
格

市
民
を
含
む
安
達
管
内
居
住
者
、

市
内
勤
務
者
、
お
よ
び
安
達
管
内

居
住
の
震
災
避
難
者

申
込
方
法

大
会
当
日
に
、
参
加
費
を
添
え

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

二
本
松
将
棋
ク
ラ
ブ
会
長
・

安
田

☎（
23
）１
６
０
４

Fax（
23
）１
６
０
４

催
　
　
し

市役所
　二本松市金色４０３-１
　☎（２３）１１１１
安達支所
　二本松市油井字濡石１-２
　☎（２３）１２２１
岩代支所
　二本松市小浜字北月山２７
　☎（５５）２１１１
東和支所
　二本松市針道字蔵下２２
　☎（４６）２１１１
市ウェブサイトアドレス
https://www.city.

      　　 nihonmatsu.lg.jp/

お
知
ら
せ

inform
ation

開催日 会　場 催事等の内容 開始時間 問い合わせ
3日
（土）

コンサー
トホール

みんなあつまれ！
佐藤秀徳カルテットが贈る
『ファミリーコンサート2024in二本松』

14：00～ 事務局
☎080-4519-0454

11日
（日・祝）

市民交流
センター 開館15周年　夏まつり 13：30

～19：30
市⺠交流センター
☎（24）1215

14日
（水）

市民交流
センター 年金出張相談会 10：00

～15：00
街角の年金相談センター福島
☎024（531）3838

9月１日
（日）

コンサー
トホール 出会いのコンサート2024 14：00～ 鹿又

☎090-7528-3414

【８月】催事等のご案内　　※入場料等、詳しくはお問い合わせください。

20
二本松地域　福祉センター　８月１日（木）13：00〜15：00
岩代地域　　岩代支所　　　８月29日（木）  9：30〜11：30
東和地域　　東和支所　　　８月７日（水）10：00〜12：00

無　料
人権・行政

相談所

開催日 内容 時間 集合場所
2日

（金） 岳ダム見学 9：30
～11：30 岳温泉観光協会

23日
（金） 早朝あだたらカントリーウォーク 5：30

～7：30
安達太良カントリークラブ
第二駐車場

 イベントの詳細は、事務局までお問合せ下さい。
 岳クラブ公式Facebookでもご覧いただけます。
◎問い合わせ・申込み…
　岳クラブ事務局（岳温泉観光協会内）
　☎（24）2310　Fax（24）2911 岳クラブ公式Facebook

◆開催日
　7月27日（土）～9月23日（月・休）
※8月26日以降は金・土・日・祝のみ営業

◆営業時間　19時～21時
◆入場料　大人700円／小人500円
◆ロープウエイ往復＋入場料
　大人1,500円／小人1,000円

二本松市奥岳温泉
あだたら高原リゾート

TEL：0243-24-2141
http://www.adatara-resort.com

◆営業時間　19時～21時◆営業時間　19時～21時◆営業時間　19時～21時

◆開催日
　7月27日（土）～9月23日（月・休）
※8月26日以降は金・土・日・祝のみ営業

URL http://www.satou-gumi.co.jp

▶▶ 住んでみませんか！ ◀◀

今、人気のユーミーマンション
自然災害に強い

TEL ２２－８５５８

低 家 賃 宣 言

株式
会社 佐藤組
二本松市表1丁目552 -7

協賛 ユーミーあだたら協力会

安心快適賃貸！

日時 会場 対象者 定員 費用 申込期限
つまみ細工でフラワーアレンジメント教室　��講師　黒猫屋 専任講師
※「つまみ細工」とは、⼩さな正絹やちりめんを「折り」と「つまみ」を組み合わせて形を作る技法です。

（全5回）13：30～15：30
①９/ ７（土）  ②９/21（土）
③10/12（土）  ④10/19（土）
⑤10/26（土）

安達公⺠館
1階集会室

市内在住
または

在勤の⽅

15
⼈

受講料 1,000円（初回のみ）
材料費 2,000円×5回

（各回受講時に納入）

8/20
（火）

申込方法　各公⺠館、図書館に備え付けの申込⽤紙に必要事項を記入の上、受講料を添えて下記までお申し込みください。
◎問い合わせ・申し込み…安達公民館 ☎(23)3721 Fax(23)8203
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N i h o n m a t s u  　 I n f o r m a t i o n
霞
ヶ
城
公
園

夏
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

深
緑
萌
え
る
霞
ヶ
城
公
園
の
日

本
庭
園
ゾ
ー
ン
を
、
幻
想
的
な
光

の
演
出
に
よ
り
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し

ま
す
。

緑
に
彩
ら
れ
た
樹
木
が
、
光
に

よ
り
色
鮮
や
か
に
水
面
に
映
し
だ

さ
れ
ま
す
。
ご
家
族
連
れ
で
、
美

し
い
夏
の
夜
の
霞
ヶ
城
公
園
を
ご

堪
能
く
だ
さ
い
。

期

間
８
月
3
日（
土
）～
18
日（
日
）

午
後
６
時
～
10
時

場

所

霞
ヶ
城
公
園
日
本
庭
園

（
霞
池
、
る
り
池
、
傘
マ
ツ
周
辺
）

※
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
観
賞
は
無
料
で

す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

都
市
計
画
課
公
園
緑
地
係

☎（
55
）５
１
３
０

Fax（
23
）１
１
９
７

た
だ
い
ま
、
ふ
く
し
ま
。

　
　
　
　
２
０
２
４
in
東
京

福
島
県
で
は
、
首
都
圏
に
お
住

ま
い
の
福
島
県
出
身
の
若
者
を
対

象
と
し
た
交
流
会
を
東
京
都
内
で

開
催
し
ま
す
。

対
象
者

首
都
圏
に
お
住
ま
い
の

本
県
出
身
の
若
者

※
定
員
２
０
０
人

日
時

９
月
28
日（
土
）

　
　
　
午
後
3
時
～
5
時
30
分

会

場

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ

Ｑ

（
東
京
都
千
代
田
区

東
京
ミ
ッ

ド
タ
ウ
ン
日
比
谷
６
階
）

詳
細
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

特
設
サ
イ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

福
島
県

ふ
く
し
ま
ぐ
ら
し

　
　
　
　
　
推
進
課

☎
０
２
４（
５
２
１
）８
０
２
３

菊
人
形
期
間
中
の
霞
ヶ
城
公

園
内
仮
設
売
店
設
置
者
募
集

期

間

10
月
初
旬
～
11
月
中
旬

設
置
場
所

霞
ヶ
城
公
園
内

※
場
所
は
申
し
込
み
後
に
提
示
し

ま
す
が
、
都
合
に
よ
り
従
前
と

変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

募
集
区
画
数

３
区
画（
先
着
順
）

店
舗
の
内
容
・
規
模

飲
食
店
等

※
原
則
、
間
口
12
ｍ
以
内
、
奥
行

６
ｍ
以
内

使
用
料

１
㎡
当
た
り
１
３
０
円

※
月
額
、
店
舗
の
使
用
面
積

申
込
資
格

・
市
内
に
３
年
以
上
お
住
い
の
方

・
市
税
等
の
滞
納
の
な
い
方

・
申
請
人
自
ら
営
業
に
従
事
さ
れ

る
方

・
期
間
中
常
に
営
業
可
能
な
方

申
込
期
間

８
月
１
日（
木
）～
19
日（
月
）

申
込
方
法

都
市
計
画
課（
市
役
所
２
階
）に

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
左
記
ま
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

申
し
込
み
後
、
仮
設
売
店
の
設

置
の
許
可
を
受
け
仮
設
店
舗
を
設

置
す
る
際
に
は
、
建
築
確
認
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

都
市
計
画
課
公
園
緑
地
係

☎（
55
）５
１
３
０

Fax（
23
）１
１
９
７

市
営
住
宅
等
の
入
居
者
募
集

募
集
住
宅（
募
集
要
項
）

８
月
１
日（
木
）に
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
、
申
込
窓
口
等
で
公
表

募
集
期
間

８
月
１
日（
木
）～
14
日（
水
）

抽
選
会
・
説
明
会

８
月
20
日（
火
）

入
居
者
資
格

・
市
税
の
滞
納
が
な
い
方

・
暴
力
団
員
で
な
い
方

・
住
宅
の
種
類
ご
と
に
所
得
要
件

あ
り

・
現
に
同
居
し
、
も
し
く
は
同
居

し
よ
う
と
す
る
親
族
が
あ
る
方

※
満
60
歳
以
上
の
方
、
身
体
障
害

者
手
帳（
１
～
４
級
）を
お
持
ち

の
方
等
は
単
身
で
も
入
居
可

（
申
込
可
能
住
宅
に
制
限
が
あ

り
ま
す
。）

注
意
点

・
申
し
込
み
の
詳
細
は
、
募
集
要

項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・
申
し
込
み
の
な
い
住
宅
は
９
月

上
旬
に
随
時
募
集
を
行
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

建
築
住
宅
課
住
宅
係

☎（
55
）５
１
３
３

Fax（
23
）１
１
９
７

ま
た
は
各
支
所
産
業
建
設
課
建

設
管
理
係

募
　
　
集

催
　
　
し

自
衛
官
募
集

募集種目 採用資格 受付
期間 試験日

航空
学生

海上 18歳以上23歳未満の者
～９/5

１次 ９/16
２次 10/12～17
３次 【海上】11/15～12/11
　　 【航空】11/9～12/12航空 18歳以上21歳未満の者

一般曹
候補生

陸上・海上・
航空 18歳以上33歳未満の者 ～９/3 １次 ９/14～22のうち指定する１日

２次 10/12～27のうち指定する１日
自衛官
候補生

陸上・海上・
航空 18歳以上33歳未満の者 年間を

通じて 受け付け時にお知らせします。

◎問い合わせ・資料請求先…生活環境課・各支所地域振興課または自衛隊福島募集案内所☎024(545)7995

二本松市シルバー人材センター入会説明会　８月６日（火） 13：30〜14：30
　　会場 二本松市シルバー人材センター（若宮２-69）☎（23）5099
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N i h o n m a t s u  　 I n f o r m a t i o n

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

こ
の
制
度（
中
退
共
）は
、
中
小

企
業
退
職
金
共
済
法
に
基
づ
き
設

け
ら
れ
た
、
中
小
企
業
で
働
く
従

業
員
の
た
め
の
外
部
積
立
型
の
国

の
退
職
金
制
度
で
す
。

制
度
の
特
色

・
国
の
制
度
だ
か
ら
安
心

・
新
規
加
入
や
掛
金
を
増
額
す
る

場
合
、
掛
金
の
一
部
を
国
が
助

成
し
ま
す
。

・
掛
金
は
全
額
非
課
税
、
手
数
料

も
か
か
り
ま
せ
ん
。

・
社
外
積
立
で
管
理
も
簡
単
。
納

付
状
況
や
退
職
金
試
算
額
を
事

業
主
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
の
方
、
家
族

従
業
員
の
方
も
加
入
で
き
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職
金

共
済
機
構

中
小
企
業
退
職
金

共
済
事
業
本
部（
中
退
共
）

☎
０
３（
６
９
０
７
）１
２
３
４

ふ
く
し
ま
合
同
就
職
面
接
会

日

時
８
月
７
日（
水
）

午
後
１
時
～
３
時
30
分

場

所
ビ
ッ
グ
パ
レ
ッ
ト
ふ
く
し
ま

Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
ホ
ー
ル

参
加
企
業

「
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定
企
業
」を

中
心
に
県
内
企
業
１
５
０
社

内

容
事
業
所
ブ
ー
ス
で
の
人
事
担
当

者
と
の
面
談
等

詳
細
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象
者

・
令
和
７
年
３
月
に
大
学
等
を
卒

業
予
定
の
方

・
令
和
４
年
３
月
以
降
に
大
学
等

を
卒
業
し
た
方

・
概
ね
35
歳
未
満
の
求
職
者

参
加
料

無
料

参
加
申
込

不
要

◎
問
い
合
わ
せ
…

福
島
労
働
局
職
業
安
定
課

☎
０
２
４（
５
２
９
）５
３
９
６

市民課窓口日曜サービス（本庁のみ）／毎週日曜日の８：30から12：00までです。

「
特
典
付
き
ま
ち
歩
き
カ
ー

ド
」参
加
店
募
集

県
内
外
の
観
光
客
等
の
市
内
周

遊
を
促
進
し
、
地
域
経
済
の
向
上

を
図
る
た
め
、「
特
典
付
き
ま
ち

歩
き
カ
ー
ド
事
業
」を
実
施
し
ま

す
。特

産
品
等
の
販
売
や
飲
食
を
提

供
す
る
店
舗
等
を
対
象
に
、
店
舗

を
紹
介
す
る「
カ
ー
ド
」を
作
成
し
、

に
ほ
ん
ま
つ
城
報
館
内
に
あ
る

カ
ー
ド
掲
示
台
で
施
設
を
訪
れ
る

観
光
客
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
も
の
で

す
。次

の
と
お
り
、
参
加
店
を
募
集

し
ま
す
。

参
加
店
要
件

①
市
内
に
店
舗
が
あ
る
こ
と
。

②
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
こ

と
。

・
市
内
で
製
造
さ
れ
た
特
産
品
を

販
売
ま
た
は
提
供
し
て
い
る
こ

と
。

・
市
内
の
店
舗
で
飲
食
を
提
供
し

て
い
る
こ
と
。

・
市
内
で
体
験
で
き
る
、
特
色
の

あ
る
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い

る
こ
と
。

③
カ
ー
ド
持
参
者
に
対
し
て
、
商

品
や
サ
ー
ビ
ス
の
割
引
ま
た
は

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
行
う
こ
と
。

申
込
方
法

参
加
店
募
集
要
項
を
確
認
の
上
、

参
加
申
込
書
を
左
記
ま
で
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
お
よ
び
申
請
書
は
、

観
光
課（
市
役
所
2
階
）、
各
支

所
地
域
振
興
課
、
に
ほ
ん
ま
つ

Ｄ
Ｍ
O
事
務
局
に
て
配
付
し
て

い
ま
す
。

な
お
、
市
お
よ
び
に
ほ
ん
ま
つ

Ｄ
Ｍ
Ｏ
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

申
込
期
限

８
月
20
日（
火
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

一
般
社
団
法
人

に
ほ
ん
ま
つ
Ｄ
Ｍ
Ｏ
事
務
局

（
に
ほ
ん
ま
つ
城
報
館
２
階
）

☎（
24
）７
７
０
２

E
メ
ー
ル

nihonm
atsu.dm

o

＠　
　

gm
ail.com

暮

ら

し

募
　
　
集

相続遺言の無料相談会

０２４３-２４-６５８５

355

本宮駅

線
本
北
東

道
車
動
自
北
東

安達太良
サービスエリア

司法書士 行政書士
おおたま法務事務所

大玉村役場

N

大玉村立大玉中

304

304

146

4

事前予約制（お電話でお申込下さい）ご予約ダイヤル

相談会場

専門家

おおたま法務事務所

司法書士
行政書士

丹治 泰弘
（福島県司法書士会 福島支部 支部長）

福島県安達郡大玉村 玉井字的場８６番地１メープルハイム的場Ｃ号室

8/7【水】21【水】28【水】
3日間開催 事前予約制 １０：００～１５：００

【定休日：毎週水曜日　営業時間：9：00～20：00　※19：30最終受付】

☎0243-48-2026
大玉村内企業勤務の方向けの、 
 日帰り入浴料金補助があります！

お問い合わせ

宿泊、食事を伴う休憩、食堂等の営業を令和6年6月末をもって当面の間
休業とさせて頂きました。日帰り入浴については通常通り営業します。

アットホーム自慢の温泉は、
アルカリ泉質で 『 とろみ 』 があり、
体の芯から温まります！
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N i h o n m a t s u  　 I n f o r m a t i o n

障
が
い
の
状
態
に
な
っ
た
り
、
亡

く
な
っ
た
り
し
た
時
の
年
金
は
…

障
害
基
礎
年
金

国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る
間

に
、
初
診
日（
障
が
い
の
原
因
と

な
っ
た
病
気
や
け
が
に
つ
い
て
、

初
め
て
医
師
の
診
療
を
受
け
た

日
）の
あ
る
病
気
や
け
が
で
一
定

の
障
が
い
の
状
態
に
な
っ
た
時
に

支
給
さ
れ
ま
す
。

支
給
さ
れ
る
年
金
額

左
表
の
と
お
り

障
害
基
礎
年
金
受
給
者
に
よ
り

生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
る
子（
18

歳
に
達
し
た
年
度
末
ま
で
。
障
が

い
の
あ
る
子
は
20
歳
未
満
）が
い

る
場
合
は
加
算
額
が
あ
り
ま
す
。

遺
族
基
礎
年
金

国
民
年
金
加
入
中
の
方
が
亡
く

な
ら
れ
た
時
で
、
そ
の
方
に
よ
っ

て
生
計
維
持
さ
れ
て
い
た「
18
歳

到
達
年
度
の
末
日
ま
で
に
あ
る
子

（
障
が
い
の
状
態
に
あ
る
場
合
は

20
歳
未
満
）の
い
る
配
偶
者
」ま
た

は「
子
」が
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

支
給
さ
れ
る
年
金
額

左
表
の
と
お
り

※
障
害
基
礎
年
金
、
遺
族
基
礎
年

金
を
受
け
る
た
め
に
は
、
保
険

料
の
納
付
要
件
等
、
受
給
の
た

め
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

☎（
55
）５
１
０
６

Fax（
22
）１
５
４
７

東
北
福
島
年
金
事
務
所

☎
０
２
４（
５
３
５
）０
１
４
１

Fax
０
２
４（
５
３
５
）３
５
２
９

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

休
館
の
お
知
ら
せ

館
内
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、

全
館
休
館
と
な
り
ま
す
。

休
館
日

８
月
19
日（
月
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

☎（
24
）１
２
１
５

年
　
　
金

そ

の

他

級 年齢 支給される年金額

１

S.31.4.2以後
生まれの⽅

102万円
＋ 子の加算額

S.31.4.1以前
生まれの⽅

101万7,125円
＋ 子の加算額

２

S.31.4.2以後
生まれの⽅

81万6,000円
＋ 子の加算額

S.31.4.1以前
生まれの⽅

81万3,700円
＋ 子の加算額

年齢 支給される年金額

S.31.4.2以後
生まれの⽅

81万6,000円
＋ 子の加算額

S.31.4.1以前
生まれの⽅

81万3,700円
＋ 子の加算額

再
就
職
、
転
職
、

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
す
方
へ

求
職
者
支
援
制
度
の
ご
案
内

毎
月
10
万
円
の
生
活
支
援
給
付

金
を
受
給
し
な
が
ら
、
無
料
の
職

業
訓
練
を
受
講
し
て
み
ま
せ
ん

か
？ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
が
あ
な
た
の
求

職
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

今
す
ぐ
転
職
せ
ず
、
働
き
な
が

ら
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
す
方
も

対
象
で
す
。

詳
細
は
左
記
担
当
窓
口
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
二
本
松

訓
練
担
当

☎（
23
）０
３
４
３

TEL:0243-23-0795 予約制

初回相談無料! 弁護士：井上 航（福島県弁護士会所属）
二本松市若宮2-163-1
NTT二本松ビル4階

ACCESS▶警察署隣・NTTドコモ右脇入口

月～ 金
9:00～17:00
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◎�問い合わせ…�
　大山忠作美術館 ☎（24）1217

開館15周年
市民交流センター 夏まつり

恒例のいわしろ夏祭り。
夏休み最後の週末に、友人、家族と出掛けてみては
いかがでしょう？
日　時
　８/17（土）
　17：00～21：00
開催場所
　小浜字鳥居町地内
　（ＪＡふくしま未来
　岩代支店駐車場ほか）

岩代の夏の風物詩
いわしろ納涼祭

安達地域で行われる最大の夏の
イベント。
安達に元気と賑わいを呼び込み、
猛暑を吹き飛ばす熱い催しが盛
りだくさん。
日　時
　８/12（月・休）14：00～
※小雨決行
開催場所
　安達支所前駐車場

打ち上げ花火が「ほんとの空」を彩る
智恵子の里安達夏祭り

◎�問い合わせ…�
　安達支所地域振興課地域振興係
☎（23）1221 Fax（23）8241

◎�問い合わせ…�
　あだたら商工会内いわしろ夏祭り実行委員会
☎（23）5854

岳温泉街のヒマラヤ大通りで観光仮装盆踊り大会を開催します。
温泉街の風情を感じながら夏の夜をお楽しみください。
日　時
　８/24（土）、25（日）
　19：00～21：00
開催場所
　岳温泉ヒマラヤ大通り

夏の夜のお楽しみ！
第70回岳温泉観光仮装盆踊り大会

◎�問い合わせ…�
　岳温泉観光協会 ☎（24）2310 Fax（24）2911

市民交流センターで夏のイベントを開催！
ステージ発表や雑貨・新鮮野菜の販売、キッチン
カーなど見どころたくさんのお祭りで、夏の楽し
い1日をお過ごしください。
日　時
　８/11（日・祝）
　13：00～19：00
◎�問い合わせ…�
　二本松市市民交流センター
☎（24）1215

ワークショップ2024
うちわをつくろう！
　　　　in大山忠作美術館
和紙を切り貼りしたり、パーツを組み合わせ
てオリジナルデザインのうちわを作ろう！
日　時
　８/11（日・祝）
　13：30～16：00（最終受付15:30）
参加料
100円（1人1個まで）
その他
予約不要。
　材料がなくなり次第終了します。

夏祭りに行こう！

大山作品のぬり絵が

できる無料コーナーもあるよ
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図書館だより
今月は⼆本松図書館の新着本をご紹介します。

Nihonmatsu　City Public Library

相　談　日　月曜～金曜（祝日、年末年始は除く）
相談場所　市役所本庁１階（生活環境課前）
受付時間　９：00～12：00、13：00～15：00

消費生活センター からのお知らせ

　クーリング・オフは、いったん契約の申し込みや
契約の締結をした場合でも、契約を再考できるよう
にし、一定の期間であれば無条件で契約の申し込み
を撤回したり、契約を解除したりできる制度です。
　2022年6月1日より、ハガキのほか、電子メールや
FAXといった⽅法でも可能となりました。詳細は下
記センターまでご相談ください。

クーリング・オフってなに？

◎問い合わせ…消費生活センター��☎（24）7200 Fax（22）4479

岩代図書館　☎（55）3255　Fax（55）3242
　休館日　8/5（月）、11（日・祝）、12（月・休）、19（月）、
　　　　　26（月）、31（土）月末休館

納涼おはなし会（幼児から⼩学生とその保護者）
日　時　８/3（土）10：00～11：00
内　容 おはなし・夏遊び

　　　　　（スーパーボールすくい、輪投げなど）
　事前に来館または電話にて申し込みください。
　熱中症対策（帽子の着⽤等）をお願いします。
　おはなし会に興味がある⼤⼈の⽅も参加できます。

『だいじなのは愛とふっかふかのまくら！』
��ピーター・レイノルズ、ヘンリー・レイノルズ/著
��青山南/訳　　　　　　　�����（光村教育図書）

『そして誰かがいなくなる』
下村敦史/著　（中央公論新社）

二本松図書館　☎（23）5082　Fax（23）5500
　休館日 ８/5（月）、13（火）、19（月）、26（月）
　　　　　31（土）月末休館
　※閉館時は、玄関脇のブックポストへご返却ください。

おはなしのへや
　　日　時　８/3（土）10：30～11：00
　　内　容 「風（かぜ）」のえほん
　　読み聞かせに興味のある⽅、見学に来てみませんか。

◎問い合わせ…	 ①放射性物質測定センター		 ☎（55）5160
②生活環境課環境衛生係（除染担当）☎（22）1581
③上下水道課水道管理係		 ☎（55）5135

自家消費用農産物の放射性物質測定結果（市独自）
市放射性物質測定センターなどで測定した主な作物の測定結果を

お知らせします。（測定年月日：R6.6/1～30・単位：Bq/kg）

※�市独自の測定結果であり、出荷・販売等の目安となる結果ではありません。

①自家消費用農産物測定結果 ②市内環境放射線量 ③水道水モニタリング結果

生きていくのに必要なものを思
いつくままにそろえていくと、
立派な家と庭が完成しました。
ところが、嵐が来て、家も庭も
吹き飛ばされてしまいます。親
子のもとに最後に残ったのは？
ほんとうにゆたかな生きかたを
考えるえほん。

⼤雪の日、⼤⼈気作家の御津島磨朱李が
細部までこだわった新邸のお披露⽬会が
⾏われた。招かれたのは作家と編集者、
文芸評論家と…。最初は和やかな雰囲気
だったが、次第に雲⾏きが怪しくなって
いく。
奇想天外、どんでん返しの魔術師による
衝撃のミステリー！

◎問い合わせ…安達地方広域行政組合消防本部北消防署
　　　　　　　☎（22）1211 Fax（22）1355

リチウムイオン電池はスマートフォン、タブレット、ノートパソコン、携帯型ゲーム機、携帯扇風機など、
日常の様々な製品に使⽤されています。近年、充電中や機器の使⽤中に出火する事例が全国的に増えて
おり、管内でも昨年12月に、スマートフォンおよび充電器コードが燃える火災が発生しました。

正しい知識で安全に！！

 ～トラブルを防ぐポイント～
① 強い衝撃や圧⼒を与えない
② 充電アダプターは、専⽤のものを使⽤し、充電終了後長時間接続したままにしない
③ 湿気やほこりの多い場所、高温・低温環境での長時間使⽤や保管をしない
④ 自分で分解や改造をしない
⑤ バッテリー本体に変形、極度の発熱等の異常があれば直ちに使⽤を中止する
⑥ 電気⽤品安全法に基づくＰＳＥマークの表示された製品を使⽤する

品名 測定
件数

不検
出数

検出
数

基準値超数
（100Bq/kg）

セシウム
最小値 最大値

キュウリ 13件 13件 0件 0件 不検出
梅 10件 10件 0件 0件 不検出

ピーマン 7件 7件 0件 0件 不検出
なす 6件 6件 0件 0件 不検出
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にほんまつ イベント & ニュース

昨年の最優秀賞　「函館夜景」

応募作品
　和紙が主体のオリジナルアート作品（水彩画・日本
画・水墨画・油絵・版画など単に描いたもの、刷っ
たものを除く）
※１⼈１作品で未発表のものに限ります。
応募受付期間　９/ ４（水）～11（水）※必着
応募方法
　道の駅「安達」ウェブサイト、⼆本松市和紙伝承館
または安達⽀所地域振興課に備え付けの応募⽤紙に
必要事項を記入の上、作品と合わせて応募先へ送付
または持参してください。

賞　最優秀賞　　　１点（賞金１万円）
　　優秀賞　　　　２点（賞金５千円）
　　審査員特別賞　１点（賞金２千円）
　　佳作　　　　　５点（賞金２千円）
　　参加賞　　　　（記念品）
※入賞作品の数は変わる場合があります。
◎問い合わせ・応募先…
　〒969-1511二本松市下川崎字上平33-1
　道の駅「安達」上り線二本松市和紙伝承館
　「和紙アートコンクール」係
　☎（61）3200 Fax（54）2688

和紙を主体としたオリジナルアート作品を募集します。
和紙アートコンクールは、上川崎和紙を広く世に広めるために始められ、
今年で24回を迎えます。
上川崎和紙は、およそ千年の歴史を誇り、「まゆみがみ」と称され、平安貴
族やその他多くの作家に愛された和紙といわれております。

貴族に愛された“まゆみがみ”
 『和紙アートコンクール2024』 作品募集

募集対象者
（１）一般の部
①市内在住の個⼈
②市内の企業・事業所等またはそこに勤務する⽅

（２）児童・生徒の部
　市内の⼩・中・高等学校に在籍している児童生徒
募集作品

（１）一般の部（出品は１⼈２点まで）
①産業上有益な新製品または試作品
②日常生活において有益な考案作品（実物または模型）
③最近登録された特許・実⽤新案・意匠または出願

中の作品
④会社等の法⼈、個⼈または共同による発明または

考案
⑤⼤きさは、縦・横・高さともに1m以内、重量は　
　20kg以内

（２）児童・生徒の部（出品は１⼈２点まで）
※少年少女発明クラブの出品作品も含む。
①共同作品は３⼈以内
②単なる模型、壊れやすいもの、図面だけのもの、

他⼈の作品をまねたもの、工作キットを使⽤した
もの、過去に出品したことのあるもの等は対象外。

③著作権が存続している著作物を使⽤する場合は、
必ず事前に著作者の承諾を受けてください。

④⼤きさは、縦・横・高さともに1m以内、重量は　
　20kg以内
募集期間　８/19（月）～30（金）
申込方法
　市ウェブサイトまたは商工課（市役所２階）に備え
付けの出品申込書に必要事項を記入の上、下記まで
お申し込みください。（申し込み時に作品も併せて持
参ください）
※児童・生徒の部については、各学校で取りまとめ

の上、お申し込みください。
その他
・優秀作品は第70回福島県発明展に推薦します。
・応募した⽅全員に参加賞を進呈します。
・詳細は、市ウェブサイトをご確認ください。

◎問い合わせ・申し込み…
　商工課商工振興係 ☎（55）5120 Fax（22）8533

「身近にあったら便利！」「こんなものがあったら…」というひらめきを形にしてご応募ください。
皆さんの自由なアイデア作品をお待ちしています。

“ひらめき”を形に！
 『二本松市発明くふう展』 作品募集
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Nihonmatsu Event ＆ News

さまざまなジャンルの作家さんが勢ぞろい。
自分だけのお気に入りを見つけてみませんか。
日　時
　８/24（土）、25（日）
　10：00～16：00
開催場所
　にほんまつ城報館 屋内外

"お城"で"グルメ"と"⼿作り作品"
お城山ルシェ

◎�問い合わせ…�
　にほんまつ城報館
���☎（22）6630 Fax（22）6638

2024「二本松の風景」観光フォトコンテスト
「桜」部門入賞作品 応募された74点の作品から入賞作品が選ばれました。

入賞した５作品を紹介します。

【最優秀賞】 渡
わたなべ

邊 正
まさとし

敏 さん（上川崎）
『春たけなわ』

【優秀賞】
水
み ず の

野 晴
は る お

夫 さん（白河市）
『お地蔵様に見守られて』

【優秀賞】
佐
さ と う

藤 邦
くにひで

英 さん（郭内）
『桜花爛漫箕輪⾨』

【入選】
岩
いわつか

塚 昭
あきひろ

広さん
（いわき市）

『春の彩り』

【入選】
三
み う ら

浦 照
て る お

生さん
（平石高田）

『朝霧あがる』

フォトコンテスト
「桜」部門入賞作品

二本松歴史館　歴史講座
『二本松の戊辰戦争～時代の激流にほんろうされた二本松藩と人々～』を読む
戊辰戦争にほんろうされた二本松の人々について学べる講座です。（全５回）

定　員　20人程度　※各回のみの参加可。
受講料　無料
　　　　※�内容により別途料金が発生する

場合があります。
申込方法
下記まで電話にてお申し込みください。
���（�先着順、土日祝日を除く9：00～
17：00まで）

申込締切　8/14（水）

開催日程、講座内容、会場
講座形式 講座内容 開催日 時間 会場 講師

座学講座

世界の激流が日本へ、そして二本松へ 8/17（土）13:00～14:30 にほんまつ城報館

文化課
職員

苦渋の選択　徹底抗戦（ほんろうされる二本松藩士）

※

10:00～11:30 にほんまつ城報館

時代の激流にほんろうされる人々 10:00～11:30 にほんまつ城報館

野外講座 戊辰戦争古戦場へ 10:00～12:00 二本松市内

特別講座 戦中も戦後もほんろうされた二本松の人々 10:00～11:30 にほんまつ城報館 外部
講師

※2回目以降については、お申し込みされた方に別途お知らせします。

『二本松の戊辰戦争
～時代の激流にほんろうされた二本松藩と人々～』
二本松の戊辰戦争について分かりやすく編集した
書籍です。
販売場所　二本松歴史館、文化課文化振興係
販売価格　　1,000円
詳細はQRコードからご確認ください。

◎�問い合わせ・申し込み…�
　文化課文化振興係　☎（55）5154 Fax（23）1326
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暮らしの情報
Information on living

今月のごみ収集

今月の水道修繕当番

今月の献血（８月）
～400ml献血にご協⼒ください～

献血の際は、献血カード、献血⼿帳または本⼈確認のでき
る証明書（運転免許証・健康保険証）等をご持参ください。
期日 実施時間 場所 地域

８/21
（水）

8：45～10：00 安達地⽅広域⾏政組
合消防本部【駐車場】 ⼆本松

11：00～12：00（株）尾形製作所
【敷地内】 安達

13：30～16：30 枡記念病院
【玄関前】 ⼆本松

※会場の都合により実施時間を変更する場合があり
　ます。
※駐車場に限りがある場合があります。

◎問い合わせ…健康増進課予防管理係
☎（23）6591 Fax（23）1714

休日当番医

休日歯科当番医

・急な場合を除いて、できるだけ時間に余裕を持って受診願います。
・小印は、⼩児科対応医療機関
・当番医が変更になる場合がありますのでご注意ください。

休日緊急歯科当番医は、緊急な場合の応急処置的な治療を⽬的に開設して
います。緊急を要しない場合や高度な治療を必要とする場合は、通常の開
業時間に受診ください。なお、当番医が変更になる場合がありますのでご
注意ください。

受付時間
　  9：00～11：30
　14：00～16：30

受付時間
10：00～11：30

　13：00～15：30

今月の納税 納期限：9/2（月）

市県民税������������������������（２期）
国民健康保険税���������������（２期）
介護保険料　　���������������（２期）
後期高齢者医療保険料������（１期）

■８/12（振替休日）は、休日ですが、ご
み収集を⾏います。

■８/14（水）〜16（金）は、お盆のためご
み収集が休みとなります。

※8/12、14～16はもとみやクリーンセン
ターへの搬入ができませんのでご注意くだ
さい。
◎問い合わせ…
もとみやクリーンセンター☎（33）5499
生活環境課環境衛生係　　☎（55）5103

今月の表紙

８/ ４（日） 渡 辺 医 院 小 正 法 寺 町 ☎（62）3000

枡 病 院 本 町 ☎（22）2828

やなぎほり皮膚科クリニック 本 宮 市 高 木 ☎（24）1028

11（日・祝） 和 田 医 院 小 ⼩ 浜 ☎（55）2303

⼆ 本 松 病 院 成 田 町 ☎（23）1231

もとみや整形外科クリニック 本 宮 市 高 木 ☎（24）7035

12（月・休） 森 ⼩ 児 科 医 院 小 郭 内 ☎（22）3215

谷 病 院 本宮市本宮字南町裡 ☎（33）2721

18（日） かさい⼩児科クリニック小 油 井 ☎（22）8800

し ん い ち 内 科 油 井 ☎（24）8420

青 木 整 形 外 科 医 院 榎 戸 ☎（22）3103

25（日） 上 遠 野 内 科 医 院 小 本宮市本宮字荒町 ☎（33）5866

東雲堂内科・循環器内科クリニック 岳 温 泉 ☎（24）2830

8/4（日） と う の す 歯 科 医 院 油 井 ☎（22）8422

11（日・祝） 金 子 歯 科 郭 内 ☎（22）4356

12（月・休） 今 古 堂 歯 科 医 院 西 新 殿 ☎（57）2184

18（日） し み ず 歯 科 医 院 東 裏 ☎（22）9090

25（日） 岩 﨑 歯 科 医 院 藤 之 前 ☎（22）8500

受付時間　平日9：00～17：00
(有)佐藤設備工業　☎（55）2152

※受付時間外など、宅内の漏水で早急に
　修繕の必要がある場合は、市指定給水
　装置工事事業者へ依頼してください。

東京オリンピックから注目を
集めているアーバンスポーツ。
身近に新鮮な体験ができる施
設があると思うと、改めて

「やってみたい！」という気持
ちになります。この夏休みに
ぜひ体験してみませんか？
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“安
あさかそすい
積疎水”開拓の功労者 渡

わ た な べ

邊 閑
か ん さ い

哉（1798～1873）

二本松ふるさと人物史 No.28

二本松ふるさと人物史
二本松市ウェブサイト

地
域
で
子
供
の
見
守
り
を
！！

日
常
生
活
の
中
、気
軽
に
で
き
る

「
な
が
ら
見
守
り
」活
動
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

犯罪発生状況（令和６年１月〜６月末）
二本松
地区

安達
地区

岩代
地区

東和
地区 不明等 合 計 前年

対比
侵
入
盗

空き巣 １（１） １（１） ２（２）−１
出店荒し １ １ ２ −３
その他 １ ３（１） １ ５（１）−１

非
侵
入
盗

万引き ２（１） ６（１） ８（２）−８
車上ねらい ４ １ ５ ４
その他 11 ５ ７（４） ８（３） 31（７） ８

自転車盗 ２（１） １ ３（１）−６
器物損壊 ２ １ ３
住居侵入 １ １ ２ １
そ の 他 ７ ３ ２ ２ 14 −10
合　　 計 32（３） 21（３） 10（４） 10（３） ２ 75（13）−16
前年対比 −18 −６ 2 6 −16

※（）は６月の発生件数

二本松警察署からのお知らせ

　寛政10年(1798年)、下長折村(現 ⼆本松市下長
折)の名主渡邊章の第４子として誕生、名は朴、通
称儀右衛⾨、60歳で隠居して閑哉と号しました。
幼いころより学問を好み、経済に志し、国学を⼤
屋士由に、儒学を渡

わたなべちくそう
邊竹窓に学び、算学も修めた

といいます。
　文化14年(1817年)、19歳で布沢村の名主とな
り、その後、天保14年(1843年)には下長折村、嘉
永２年(1849年)には鈴石村の名主を歴任し、借財
で疲弊した村の復興に尽⼒しました。のちに、⼆
本松藩校｢敬

けいがくかん
学館｣の教授に推挙されましたが、｢農

⺠の自分が士族に教授するなど恐れ多い｣として辞
退したと伝えられます。

　 ま た、 安
あ さ か へ い や

積 平 野 開 墾 に 着 眼 し、 そ の 後 の
安
あ さ か そ す い

積疏水開発の糸口を作ったといわれ、さらに、
戊辰戦争により焼失した十文字岳温泉に代わり深
堀に引き湯を設計し、岳温泉の復興に尽⼒するな
ど、明治６年(1873年) ８月19日に病により没す
るまで、数々の偉業を成し遂げました。

　その一⽅で、地⽅⺠の指導にもあたり、ジャガ
イモ栽培の奨励(閑

かんさいいも
哉芋(※))、護岸⽤の台明竹の増

殖奨励(閑
かんさいたけ

哉竹(※))、養蚕製糸の奨励、農村子弟の
教育奨励を⾏い、多くの⼈に慕われました。今で
も下長折地区には、｢閑哉の墓｣をはじめ、｢閑哉の
井戸｣、｢閑哉翁頌徳碑｣があり、周辺の河川には

“閑
かんさいたけ

哉竹”、畑には“閑
かんさいいも

哉芋”が栽培されており、渡
邊閑哉の足跡を辿ることができます。

※閑
かんさいたけ

哉竹…移川、⼩浜川が度々氾濫し⼤きな被害
　がでていたことから、九州から台明竹を取り寄
　せ、3年かけて土⼿に植栽し、洪水から住⺠を守っ
　たことから、その竹を感謝をこめ｢閑

かんさいたけ
哉竹｣と呼

　ぶようになったといわれています。

※閑
かんさいいも

哉芋…天保の飢饉を経験した閑哉は、馬鈴薯
　の苗を作付し、飢餓に備えるとともに、その芋
　で酒を造らせるなど食料の備蓄を奨励したこと
　から、この芋を｢閑哉芋｣と呼ぶようになったと
　いわれています。
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■編集と発行／二本松市総務部秘書政策課　　　☎0243（55）5096
〒964−8601　福島県二本松市金色403番地1　Fax0243（24）5040
二本松市ウェブサイト　https：//www.city.nihonmatsu.lg.jp/

この製品は、適切に管理された
FSCⓇ認証林、再生資源および
その他の管理された供給源か
らの原材料で作られています。

カレンダー
お知らせやイベントをまとめたカレンダーを掲載しています。問い合わせ先や詳しい情報は、掲載ページを確認ください。

にほんまつ

カレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダー
　　　　カレンダー内の記号　　　　

♥… 健康と育児　　♪… イベント　　　◎… その他
… 市民相談　　　 … 図書館事業　　⑩等… 掲載ページ

2024 August

８月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
♥⽀援センターぷらす⑰ ♥⽀援センター Den⑰ ⼆本松図書館㉕
♥⽀援センター Den⑰ ♪岳ダム見学⑳ 岩代図書館㉕

無料⼈権・⾏政相談⑳ （納涼おはなし会）
♪霞ヶ城公園夏のライトアップ
（～18）㉑

♪佐藤秀徳カルテットが贈る
ファミリーコンサート⑳

4 5 6 7 8 9 10
♥⽀援センターぷらす⑰ ♥⽀援センターぷらす⑰ ♥東和保健センター⑰ ♥⽀援センターぷらす⑰ ♥⽀援センターぷらす⑰ ♥⽀援センター Den⑰

♥⽀援センター Den⑰ ♥３歳児健康診査⑰ ♥⽀援センター Den⑰ ♥⽀援センター Den⑰
定例健康相談⑰ ♥4カ月児健康診査⑰ ♥岩代保健センター⑰

無料⼈権・⾏政相談⑳
♪ふくしま合同

就職面接会㉒

11 山の日 12 振替休日 13 14 15 16 17
♪市⺠交流センター ♪智恵子の里 ♥⽀援センター Den⑰ ♪市⺠交流センター⑳ ♥⽀援センターぷらす⑰ ♥⽀援センター Den⑰ ♥⽀援センター Den⑰
　　　　　夏まつり㉔ 　　安達夏祭り㉔ ◎ごみ収集休み㉘ ♥⽀援センター Den⑰ ◎ごみ収集休み㉘ ♪いわしろ納涼祭㉔

◎ごみ収集休み㉘

18 19 20 21 22 23 24
♥両親学級⑦ ♥⽀援センターぷらす⑰ ♥東和保健センター⑰ ♥⽀援センターぷらす⑰ ♥⽀援センター Den⑰ ♥両親学級⑦ ♪岳温泉仮装盆踊り⼤会㉔

♥⽀援センター Den⑰ ♥⽀援センター Den⑰ ♥⽀援センター⼩浜⑰ 肢体不自由者 ♪お城山ルシェ㉗
定例健康相談⑰ ♥１歳６カ月児 ♥３歳児健康診査⑰ 来所相談会⑪

◎市⺠交流センター 健康診査⑰ ♪あだたらカントリー
休館㉓    ウォーク⑳

25 26 27 28 29 30 31
♪岳温泉仮装盆踊り⼤会㉔ ♥⽀援センターぷらす⑰ ♥⽀援センターぷらす⑰ ♥⽀援センター Den⑰ ♥⽀援センター Den⑯ ♥⽀援センターぷらす⑰
♪お城山ルシェ㉗ ♥⽀援センター Den⑰ ２歳児健康相談⑰ 無料⼈権・⾏政相談⑳

離乳食ふれあい教室⑰

・イベントの開催の有無につい
ては、各ページに記載のお問
い合わせ先へご確認ください。

・｢今月のごみ収集｣および｢休
日当番医｣｢休日緊急歯科当番
医｣は28ページ『暮らしの情
報』をご覧ください。

８/26は「火山防災の日」です
活火山対策についての関心と理解を深めるため、８月26日

が「火山防災の日」となりました。
　ハザードマップや安達太良山火山防災マップなど
確認し、火山災害に備えておきましょう。
　ハザードマップ、安達太良山火山防災マップ
は市ウェブサイトでも確認できます。

◎問い合わせ…生活環境課生活防災係 ☎（55）5102 Fax(22)4479
安達太良山

火山防災マップ

智恵子抄刊行の日

 人口と世帯　7/１現在（前月比）　注：現住人口
・人口　男 24,894人（－37）　女 25,569人（－32）　計 50,463人（－69）　・世帯数　19,819世帯（+7）
　　　　〈６月の人口の動き：出生 19人、死亡 63人、転入 74人、転出 99人〉
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ウェブサイト
（携帯電話用）




