
伊
いとう
東 千

ちは る
晴くん(油井)

令和４年生まれ/ ２歳
父：裕太さん　　母：若菜さん
いつも満点の笑顔！産まれたその日から太
陽みたいな存在だよ。これからも元気で思
いやりのある子に育ってね。

安
あんざい
齋 慶

けい ま
真くん(油井)

令和５年生まれ/ １歳
父：真司さん　　母：奈津希さん
けいま１歳のお誕生日おめでとう♡けいま
が生まれてきてくれて毎日幸せいっぱいで
す。これからもすくすく成長してね♪♪

報ʹ΄Μまͭ　2024�916

わが家のアイドル
就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。10月号に掲載
を希望される方は、９月５日（木）までに写真とコメント（50
字程度）をお寄せください。※ウェブサイトからの申し込み
も可能です。（秘書政策課秘書広報係）

～９月生まれのおともだち～

國
こくぶん
分 颯

そう た
太くん(郭内)

令和３年生まれ/ ３歳
父：祐也さん　　母：博子さん
新幹線が大好きなやんちゃ坊主☆２つ上の
お兄ちゃんは颯太の頭の匂いが大好き！
兄弟仲良く大きく育ってね！

岡
おかで
出 怜

れお ん
穏くん(市海道)

平成30年生まれ/ ６歳
父：勇二さん　　母：花奈子さん
おんちゃん6歳おめでとう☆元気いっぱい
やんちゃ坊主のおんちゃんが大好きだよ♡
たくさん思い出つくろうね♪

ೋຊদୈҰதֶߍのੜె͕৬ମݧʹ͖ました
　�月9、10の2ؒ、ೋຊদୈҰதֶ͔ߍΒ4人の生ె͕ೋຊদࢢॴΛ๚Ε、৬ମݧΛ͍ߦ·ͨ͠ɻ
ଐઌͱͳͬͨൿॻใͰ、Ұ؟ϨϑΧϝϥΛखʹ、ி֎ͰऔࡐΛ͢ࡌܝ、͍ߦΔ༰ʹ͍ͭͯΈ
ΜͳͰҙݟΛ出͍͋͠、4/4ࣜެࢢのൃ৴ϓνใͮ͘ࢽΓʹҰ生໋ݒऔΓΈ·ͨ͠ɻ

写真を撮って インタビューをして どんな文章と
写真にしようかな

作った内容は、
課内の確認を受けて

全世界に向けて
発信！

大変なこともありましたが
とても参考になり、たのしく
働くことができました。

とても楽しく働くことができ
ました。写真を撮ったり、
文を考えたりするのが大変で
した。

どんな仕事をしているのかな
どの疑問が解決され働くこと
の楽しさ、大変さを知ること
ができました。

初めて市役所に入るのが凄く
緊張しましたが、楽しく体験
することが出来ました。言葉
選びが難しいと思いました。

江
えじり
尻 有

ゆう ご
冴くん(油井)

令和３年生まれ/ ３歳
父：吉男さん　　母：めぐみさん
「ジャーン、モモからうまれたゆうごろー、
参上！（桃太郎のように元気に明るく育っ
てね！）」

中
なかじま
島 旭

あさひ
くん(竹田)

令和５年生まれ/ １歳
父：拓実さん　　母：由貴さん
初めてのお誕生日おめでとう！いつもニコ
ニコ笑顔のあさが大好きだよ！これからも
毎日たくさん想い出作っていこうね！

山
やまなか
中 健

けんたろう
太郎くん(郭内)

令和元年生まれ/ ５歳
父：太郎さん　　母：遥さん
野菜もひらがなも頑張っててかっこいいお
兄さんへ一直線！遊ぶのも泣くのも全力！
これからも山中家に嵐を巻き起こしてね。
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育児教室（９月）

４カ月児健康診査（予約制）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和６年４月３日～５月４日生 ９/4（水） 安達保健福祉センター １２：１5～１２：35令和６年５月５日～５月２6日生 ９/２5（水） １２：30～１２：50

10カ月児健康診査
・対象者は満１0カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診できま
すので早めに受けましょう）
・個別健診で実施していますので、問診票と「１0カ月児健康診査のお知らせ」
（４カ月児健診時に配付）をご覧になり、実施医療機関に予約の上、受診し
てください。

１歳６カ月児健康診査（予約制）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和４年１２月２２日～
　　　　　令和５年１月１4日生 ９/６（金） 安達保健福祉センター １２：30～１3：00

令和５年１月１5日～２月２6日生 ９/２6（木） １２：１5～１２：45

３歳児健康診査（予約制）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和３年１月８日～２月２6日生 ９/２0（金）
安達保健福祉センター

１１：50～１２：30
令和３年２月２7日～３月１8日生 １0/ １（火） １１：50～１２：30
令和３年３月１9日～４月１２日生 １0/ １0（木） １２：40～１3：２0

実施日 場　所 内　容 受付時間

9/2（月） 二本松保健センター

保健・栄養・歯科相談 ９：00～１１：00岩代保健センター

９/１7（火） 安達保健福祉センター東和保健センター
９/18（水） 安達保健福祉センター こころの健康相談 13：30～15：30
＊相談担当　保健相談…保健師、栄養相談…栄養士、歯科相談…歯科衛生士
　　　　　　こころの健康相談…臨床心理士
◆電話等での予約を受け付けています。待ち時間も軽減できますので、ぜひ
　予約しておいでください。
◆体調が悪い場合は参加はご遠慮ください。
◆健診結果の相談もできますので、健診結果、お薬手帳（ある方）をご持参く
　ださい。

乳幼児健康診査

定例健康相談 健康増進課成人保健係☎（５５）５10９ Fax（23）1714

離乳食ふれあい教室（予約制）
対　象　離乳食開始から１歳程度のお子さんと保護者
日　時 期　日 場　所 時　間

９/２4（火） 安達保健福祉センター ９：00～１２：00１0/3（木） ★岩代保健センター
　※個別相談となります。電話やアプリ等で申し込みください。
　※★の回は、一緒に離乳食を作ります。

２歳児健康相談（予約制）
対象者 期　日 場　所 時　間

令和４年７月１日～
７月3１日生

９/１２（木） 二本松保健センター ９：00
～１１：30１0/ ２（水）安達保健福祉センター

　※個別相談となります。電話やアプリ等で申し込みください。

フリー相談（予約不要）
場　所 こども家庭センターMum（安達保健福祉センター内）
内　容　乳幼児の身体測定や相談を行います。

　　　　　※電話での相談も受け付けます。

助産師相談（予約制）
場　所 こども家庭センターMum（安達保健福祉センター内）
内　容　乳房の手入れ、育児・授乳相談、体重測定など
日　時　毎週月・水曜日　９：00～１２：00

乳幼児健康相談 こども家庭課母子保健係☎（５５）５110 Fax（23）1714

こども家庭課母子保健係☎（５５）５110 Fax（23）1714健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば
　 育 児 の

※「予約制」のものについては、事前に電話等でご予約ください。
※母子手帳アプリ「母子モ」からの予約も可能です。

母子手帳アプリ
「母子モ」の
ダウンロードは
こちらから

（利用料は無料）

地域 場所 日　時 行事内容等 問い合わせ

安
達

地域・子育て支援センターぷらす
（認定こども園まゆみぷらす内）

３日（火）、27日（金） 11：50～ 地域・親子昼食会
地域・子育て支援
センターぷらす
☎（24）8347

※ 内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

５日、19日 （木） 10：00～12：00 栄養相談・身体測定
６日、20日 （金） 10：00～11：00 プレスクール
９日、30日 （月） 10：00～11：30 親子制作
10日、24日 （火） 10：30～11：00 認定こども園の先生と遊ぼう
17日 （火） 10：30～11：00 お誕生会
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ９：30～16：30 年齢制限なし（保護者同伴）

地域・子育て支援センターDen
（認定こども園まゆみ併設）

１日 （日） ９：00～12：30 パパたちのための支援センター開放day

地域・子育て支援
センターDen
☎（24）6745

※ 内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

２日（月）、17日（火） 10：00～10：30 赤ちゃんひろば
５日、12日、19日、
26日 （木） 10：00～、

10：30～
絵本の読み聞かせ、
体を動かそう（リズム遊び）

６日、20日 （金） ９：30～11：00 作って遊ぼう（親子制作）
７日 （土） 11：20～12：30 こども食堂カレーの日　＊要予約
９日（月）、18日（水） 17：30～ こども食堂
10日、24日 （火） ９：30～11：30 身体測定・栄養相談
11日 （水） 10：30～ 園内見学27日 （金） 14：00～
14日（土）、18日（水） 11：50～ 親子昼食会
25日 （水） 10：30～ お誕生会　
通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：00～16：30 年齢制限なし（保護者同伴）

岩
代

岩代保健センター 12日 （木） 9：45～11：00 うんどうかいごっこをしよう
小浜保育所
☎（55）2124

26日 （木） 9：45～11：00 おえかきやぬりえをしよう
岩代地域小浜子育て支援センター
（小浜保育所内） 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

いわしろさくらこども園 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） いわしろさくらこども園
☎（57）2709

東
和

東和保健センター ３日 （火） 9：45～11：00 お絵かきやぬり絵を楽しもう
とうわこども園
☎（24）8125

10日 （火） 9：45～11：00 親子ふれあい遊びをしよう
東和地域子育て支援センター
（とうわこども園内） 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）




