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〇安達公民館

２月２０日（木）安達地域合同閉講式
→会場：安達文化ホール

絵：わたなべ けいこ

［２月の行事予定]

〇渋川公民館

２月１６日（日）女性学級
「料理教室（米粉の蒸しパンほか）」

２０日（木）安達地域合同閉講式
→会場：安達文化ホール

市Webのカラー版はこちら ↑

あだちチャレンジ教室
１２月２６日（木）に開催した「わくわく冬休

みおたのしみ会」には２０名が参加し、はじめに
東和さわやかスポーツクラブマネージャー・佐々
木久美子さんのご指導により、ニュースポーツ
「ボッチャ」大会を４チームによるトーナメント
形式で行いました。
次に、軽食及びお菓子

作りに挑戦。ロールサンド
イッチやプリンパフェなど
の４品を作り、仲良く全員
で胃袋に収めました。

矯正・更生施設について学ぶ
１２月５日、６日の両日、あだち生涯学級では館外研修

を行いました。午前中は福島自立更生促進センターを訪問
し、保護観察官から映像による
概要の説明を受けました。５日
午後は福島刑務所で法務技官か
ら、６日午後は女性受刑者が
収監されている福島刑務支所に
おいて、次長から概要等の説明

あだちチャレンジぷらす
１２月１４日（土）に開催した「親子でクリスマスケーキ

をつくろう」には、１２組の親子計３０名が参加しました。
製菓衛生士紺野真弓さんの説明を受け

ながら、親子でクリスマスツリー型の
パンケーキ、いちごのサンタクロース
などの３品を作り、各自大切に持ち帰
りました。

幸せな新年を願って
あだち生涯学級では１２月１９日（木）安達

公民館において、「お正月を楽しむフラワーア
レンジメント教室」を開催しました。
２４名の参加者は、縁起物の松、竹、南天の

ほか、葉ぼたん、ユリ、スプレーマムなどを使
い、お正月を華やかに飾る作品を完成させまし
た。参加者からは、お正月を迎える準備ができ
たといった感想が寄せられました。

〇上川崎公民館

２月２０日（木）安達地域合同閉講式
→会場：安達文化ホール

〇下川崎公民館
２月２０日（木）安達地域合同閉講式

→会場：安達文化ホール

交通事故や犯罪から身を守るために
１２月１２日（木）渋川ふれあい学級「交通安全教

室」では、二本松警察署・小林正宏交通第一係長から
交通安全について、安達駐在所・末永文矢係長から

けいこさんの部屋 わたなべけいこさんの絵手紙作品は、
安達公民館１階ロビーに展示
されています。

私たち安達公民館で活動中！ （その９）
しょうかあいしょうかい

『唱歌愛笑会』
歌が好きでたまらない

仲間たちの集まりです。
好きな曲、唱歌、歌謡曲、フォーク

ソング、今風の歌などを自由に選び、
１時間半たっぷり歌います。

●活 動 日 毎月第１・第２水曜日
●活動時間 午前１０時～１１時３０分
●活動場所 安達公民館 ２階音楽室

手作りリースでメリークリスマス！
１２月１５日（日）渋川女性学級では「リース作り」

を開催しました。学級生は、講師・本田智子さんの指導
のもと、松ぼっくりやキラキラの飾りでリースを作製し、

その素敵な出来栄えに大満足！
思い思いの作品でクリスマスを
華やかに彩ることができまし
た。みなさんの家にサンタさん
は来ましたか！？

あだち子ども教室「クリスマス行事」
毎週水曜日に活動しているあだち子

ども教室は、１２月１８日（水）に安
達民館軽運動場でクリスマス行事を

開催 開催しました。始めに、
福島大学ジャグリング

がんばって完成させました
１２月１１日（水）上川崎ふれあい学級

は、川崎小学校において、６年生(２３名)
と「お正月のしめ縄作り」を開催し児童と
の交流を図りました。
６年生達は、学級生の安齋幸吉さんから、

しめ縄の由来などの説明を聞いて、早速
しめ縄つくりを体験しました。稲わらの
もじり方に四苦八苦しながらも、素晴ら
しいしめ縄を完成させました。

防犯対策について講話があり
ました。道路の安全な渡り方
の学習、手軽に入手できる
防犯グッズの紹介等、とても
有意義な講座で、反射材も
配付されました。

サークルによる８名のメンバーが様々
な道具を使い、巧みに操る技を披露。
子どもたちの歓声が響き渡りました。
次に教室スタッフの伴奏により、

全員で「赤鼻のトナカイ」
を含むクリスマスソング
を歌い、最後にお菓子の
プレゼントを
もらいました。

歌は楽しい！
１２月５日（木）下川崎ふれあい学級では「唄を歌

おう！」を、伊藤智恵子さん指導のもと声が出るよう
に童謡から歌謡曲まで全１６曲を楽しみました。
懐かしい歌に学級生の思い出

話なども語りながら歌い、楽し
い年末の学級となりました。

お正月を華やかに彩る
１２月２７日（金）上川崎女性学級・下川崎女性学

級合同で「正月の生け花」を開催しました。
講師の菅野邦子さんの指導

により、皆さん楽しみながら、
花を生けました。
お正月を華やか

に彩る素敵な作品
が出来ました。

ミニコンサート開催
１２月５日（木）安達公民館１階

ロビーにて「木管五重奏」と題し、
『バッハハルモニー クインテット』
５名によるミニコンサートが行われ
ました。
フルート、オーボエ、フォルン、

ファゴット、クラリネットの各演奏
者５名が一緒に創り上げた見事な音
色に、来場者全員が魅了されました。

熊谷史子先生のピアノ伴奏で精神
的にも開放され、至福の時間を過ご
しています。
皆さん一緒に歌いませんか？
いつでも大歓迎です。

を受け施設内見学も行いました。
犯罪を起こしてしまった受刑者

が更生し、再犯しないために必要
な施設であることがわかった一方、
出所後の身元引受先の確保には
厳しい現実があり、社会全体での
支えが重要であることを改めて認識しました。

目にやさしい紙面を目指し、
字体を変えて発行しています。
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