
健（検）診は、生活習慣病をはじめ、様々な病気の早期発見・早期治療はもちろん、病気を予防することを目的に行われています。

自分では自覚できない症状や忍び寄る病気を見逃さないためにも、定期的に健（検）診を受けましょう。

5月下旬に「令和７年度　けんしんのお知らせ（封筒）」を郵送します。受診を希望する方で届かない場合には、下記までお問い合わせください。

　　　　　　　　実施期間　　施設健(検)診（医療機関）　　　　　　　　　　 令和7年6月2日（月）～令和8年2月28日（土）

　　　　　　　　　　　　　　　　集団健(検)診（各地域保健センター等）　　令和7年8月27日（水）～令和7年11月11日（火）

　　　　　　　　完全予約制となります。詳細については、施設(健)検診は広報6月号で、集団健(検)診は広報7月号でご案内いたします。

　　　　　　◎問い合わせ・・・ 特定健康診査　　　　　　　　　国保年金課国保年金係　　☎0243（55）5106
後期高齢者健康診査　　　　 国保年金課医療給付係　　☎0243（55）5107
がん検診　　　　　　　　　　　　健康増進課成人保健係　　☎0243（55）5109　　　　　　　　

対象年齢
（令和８年３月３１日満年齢）

受診間隔 検査方法（検査項目） 施設 集団

40～74歳の
二本松市国民健康保険加入者 年1回

身体測定・身体診察・血圧測定・血液検
査・尿検査・眼底検査・心電図検査

無料 無料

75歳以上、65歳以上の
後期高齢者医療保険加入者 年1回

身体測定・身体診察・血圧測定・血液検
査・尿検査・眼底検査・心電図検査

無料 無料

40歳以上の
生活保護受給者の方 年1回

身体測定・身体診察・血圧測定・血液検
査・尿検査・眼底検査・心電図検査

無料

19～39歳の
健診を受ける機会がない方
※県の委託機関から案内が届きます。

年１回
身体測定・身体診察・血圧測定・血液検
査・尿検査

無料

※社会保険加入者は、加入する医療保険者へお問い合わせください。

□がん検診は加入している保険の種類に関係なく受診することができます

対象年齢
（令和８年３月３１日満年齢）

受診間隔 検査方法（検査項目） 施設 集団

胃部X線検査 ４０歳以上 年１回
発泡剤とバリウムを飲んで胃のX線写
真を撮り、胃の中の粘膜を観察します。

1,300円 700円

胃内視鏡検査 ５０歳以上 ２年に１回

細い管につけたカメラで胃の内部を観
察します。検査時に疑わしい部位が見つ
かれば、そのまま生検（組織を採取す
る）を行う場合もあります。

1,300円

胸部Ｘ線検査 ４０歳以上 年１回 胸部のX線写真を撮ります。 200円 200円

喀痰検査
50歳以上で喫煙経験があり、
喫煙指数（１日の喫煙本数×年
数）が600以上の方

年１回
吐き出した痰（3日分）の中にがん細胞
があるか検出する検査です。
胸部X線検査の受診も必要です。

400円 300円

大
腸
が
ん

便潜血検査（2日法） ４０歳以上 年１回
便に血液が混じっていないか、2日分の
便を調べる検査です。

100円 100円

前
立
腺

が
ん

腫瘍マーカー
PSA検査

40～69歳の男性 年１回
前立腺がんの可能性を調べる血液検査
です。

300円 200円

肝
炎

ウ
イ
ル
ス

B型・C型肝炎検査
40～70歳で

市の肝炎ウイルス検診を
受けたことがない方

市の検診
１回のみ

B型・C型肝炎ウイルスへの感染の有無
を調べる血液検査です。

300円 200円

子
宮
頚

が
ん

子宮頚部細胞診検査
20歳以上の

偶数年齢の女性
2年に1回

子宮の入り口の細胞を採り、異常な細
胞がないか調べます。

800円 400円

乳
が
ん

マンモグラフィ検査
40歳以上の

偶数年齢の女性
2年に１回

乳房を診察台と板の間に挟み、乳房の
X線写真を撮ります。

600円

400円
または
600円

※年齢により異
なります。

骨
粗
し
ょ
う
症

骨量測定
40・45・50・55・60・
65・65・70歳の女性

5年に1回
腰椎や大腿骨・手などのX線写真を撮る
方法やかかとの超音波検査などがあり
ます。

200円
または
500円

※検査の種類
により異なりま

す。

100円
※超音波検査

のみとなります。

健診の種類

国保特定健康診査

後期高齢者健康診査

健康診査

健康診査
（県民健康診査）

がん検診の種類

※がん検診は、40歳、70歳以上、生活保護受給者の方は無料となります。

胃
が
ん

肺
が
ん

令和7年度 二本松市けんしんのお知らせ受けよう ‟けんしん” 


