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〇安達公民館

６月 ４日（水）まったりニュースポーツ
４日（水）あだち子ども教室開講式
１３日（金）生涯学級

「防犯教室」
１４日（土）あだちチャレンジ教室開講式
２３日（月）生涯学級

「地域の歴史～戦国時代の二本松」
２６日（木）ミニコンサート（トランペット）

出演：木村龍貴哉さん

絵：わたなべ けいこ

［６月の行事予定]

市Webのカラー版はこちら↑

私たち安達公民館で活動中！（その１３）

『安達そば打ち愛好会』
私たち「安達そば打ち愛好会」は発足12年目を迎えま

す。現在25名の会員が安達公民館備え付けのそば打ち道
具を活用して、毎月2回そば打ちの勉強をしています。
月初めの火曜日は安達駅前通りにある蕎麦店のそば粉で

ご主指導のもと「十割そば」を、月末の土曜日は喜多方産
のそば粉を使った「二八そば」の打ち方を愛好会の先輩か
ら教わっています。
この他、年間を通して市民講座や各種団体からの要請で、
そば打ち体験のお手伝いもしています。そば打ちに興味の
ある方は、ぜひ活動日に調理実習室をご覧になってみてく
ださい。

★新着本のご案内★

〇活動日（時間）
毎月第２火曜日（午前９時～１１時）
第３もしくは第４土曜日（午前９時～正午）

〇活動場所：安達公民館１階調理実習室

はるのおはなしかい
４月１９日（土）安達公民館
で開催した「はるのおはなし
かい」には、３組の親子
（６名）が参加しました。
前半は“春”などのテーマに

よる語り部、読み聞かせや紙芝居があり、子どもたちは
真剣に聞き入っていました。後半は工作として“こいの
ぼりつくり”を行いました。
次回「なつのおはなしかい」
は、７月１２日（土）午前
１０時から開催します

【今後の予定】

【ミニコンサートのご案内】
日時：６月２６日（木）

午後6時３０分～
会場：安達公民館１階ロビー
出演：木村龍貴哉さん

～入場無料～

イラストのご協力をいただいており
ます“わたなべけいこ”さんは、現在
「絵手紙愛好会」でご活躍中です。
なお、絵手紙作品は安達公民館１階
ロビーに常時展示されています。

今月の
イラスト

〇渋川公民館

６月１１日（水）ふれあい学級
「環境整備のための花植え」

安達スポーツ協会総会開催

４月８日（火）安達公民館において、
安達スポーツ協会の第２０回総会が開催
され、令和６年度事業報告及び決算の承
認並びに、令和７年度事業計画及び予算
が原案のとおり可決されました。

第５７回安達地域家庭バレーボール大会

大会中止のお知らせ

６月８日（日）に予定していた大会ですが、
参加チームが少ないため中止させていただきま
した。

私たち安達公民館で活動中！（番外編）

「あだち地域公民館だより」では、各サーク
ルの活動を広く紹介する記事を随時募集してい
ます。サークルの魅力や活動内容を、ぜひ、皆
さんと共有しませんか？

【募集内容】

サークル名
活動内容や特色
最近のイベント・活動報告
参加メンバーの感想など

【応募方法】

掲載をご希望の方は、安達公民館までお

問合せください。

皆様の素敵なサークル活動をお待ちしていま
す。一緒に「あだち地域公民館だより」を盛り
上げていきましょう！

〇上川崎公民館

６月１１日（水）ふれあい・女性学級合同
「防犯教室・火災予防教室」

２５日（水）女性学級
「公民館美化活動プランター作り」

〇下川崎公民館

６月１２日（木）ふれあい学級
「笑いヨガ」

１２日（木）女性学級
「頭と体のリフレッシュ！」

★お薦めの本★

くろいへんなやつ
作：こがねまるやまと
出版：主婦の友社

ぼくはペットの犬。ある日、ぼくの家にくろ

い仔犬がやってきた。仔犬はぼくのおもちゃで

遊ぶし、ぼくの特等席で寝る。ぼくと仲良くし

たいみたいだけど、ぼくは仲良くなりたくなく

て…。

室町は今日もハードボイルド
著者：清水克行

出版：新潮社

僧侶は武士を呪い殺し、農民は

合戦を繰り広げ、浮気された妻は

相手の女を襲撃。中世の日本人は

実は凶暴でアナーキーだった! 

自力救済、信仰等を主題に、中世

人の衝撃的な逸話の数々を紹介。

暑い時は涼みましょう！

熱中症対策の一環として、６月～９月の間、

安達公民館内の一部を涼みどころ（クーリング

シェルター）として開放します。

【令和７年度主なスポーツ行事】


