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修
築
復
元
事
業
に
い
た
る
経
過

今
か
ら
30
年
前
の
平
成
７

（
1
9
9
5
）年
６
月
、
二
本
松
城
跡

の
本
丸
石
垣
修
築
復
元
事
業
が
竣
工

し
ま
し
た
。
平
成
５
年
８
月
か
ら
約

２
年
、
費
用
は
お
よ
そ
５
億
３
千
万

円
を
費
や
し
て
完
成
し
た
平
成
の
一

大
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
し
た
。

も
と
も
と
は
昭
和
60
年
代
の
、

霞
ヶ
城
公
園
整
備
に
関
し
て
市
民
か

ら
の
提
言
を
受
け
て
、
平
成
３
年
５

月
に
発
表
さ
れ
た
市
の
シ
ン
ボ
ル
と

す
る「
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り
五

重
天
守
閣
築
造
計
画
」に
端
を
発
す

る
も
の
で
し
た
。
し
か
し
、
江
戸
期

に
天
守
閣
が
存
在
し
た
記
録
が
見
ら

れ
な
い
た
め
、
文
化
財
保
護
の
立
場

か
ら
慎
重
な
対
応
が
求
め
ら
れ
、
本

丸
お
よ
び
そ
の
周
辺
部
の
発
掘
調
査

を
実
施
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

調
査
の
結
果
、
本
丸
に
天
守
閣
が

つ
く
ら
れ
た
痕
跡
は
な
く
、
加
え
て
、

こ
れ
ま
で
崩
壊
・
滅
失
し
た
と
考
え

ら
れ
て
き
た
本
丸
北
側
か
ら
東
側
に

か
け
て
、
⾧
さ
約
80
ｍ
に
わ
た
る
石

垣
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
も
こ

の
石
垣
が
、
築
城
当
初
と
そ
の
後
に

修
改
築
さ
れ
た
時
代
ご
と
の
様
相
を

残
す
貴
重
な
石
垣
で
あ
る
こ
と
が
判

明
し
ま
し
た
。

こ
の
結
果
を
受
け
て
、
市
は
発
見

さ
れ
た
石
垣
を
含
む
本
丸
全
体
の
石

垣
を
修
築
復
元
し
て
後
世
に
残
す
と

い
う
方
針
を
打
ち
出
し
、
天
守
閣
建

設
計
画
を
白
紙
に
戻
す
こ
と
を
決
定

し
た
の
で
す
。

そ
し
て
、
こ
れ
ま
で
土
木
工
事
と

し
て
扱
わ
れ
て
き
た
石
垣
修
復
工
事

を
、
二
本
松
城
跡
で
は
初
め
て「
文

化
財
」と
し
て
位
置
付
け
、
文
化
財

工
事
と
し
て
施
工
す
る
に
至
り
ま
し

た
。

二
本
松
城
の
石
垣

今
年
で
修
築
復
元
30
年

文
化
財
石
垣
と
は

石
垣
と
は
石
を
積
み
上
げ
て
作
っ

た
壁
の
こ
と
で
表
面
の
築つ
き
い
し石

の
ほ
か
、

排
水
や
揺
れ
た
際
の
緩
衝
材
の
役
割

を
果
た
す
裏う
ら
ご込

め
石
、
そ
れ
ら
を
支

え
る
裏
土
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

い
わ
ゆ
る
穴あ
の
う
し
ゅ
う

太
衆
に
よ
る
石
垣
は
、

古
墳
時
代
に
朝
鮮
半
島
よ
り
伝
来
し

た
技
術
に
由
来
す
る
と
い
わ
れ
て
お

り
、
そ
の
後
、
中
世
寺
院
の
石
垣
か

ら
発
展
し
て
伝
統
技
術
と
し
て
の
城

郭
石
垣
が
成
立
し
た
と
考
え
ら
れ
、

石
垣
を
城
郭
に
最
初
に
採
用
し
た
の

が
、
織
田
信
⾧
に
よ
る
安
土
城
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
古
代
か
ら
の
技
術
を
伝

承
し
て
積
み
上
げ
ら
れ
た
石
垣
を

「
文
化
財
石
垣
」と
呼
び
ま
す
。
明
治

以
降
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
等
近
代
工
法

を
用
い
て
積
み
直
し
が
行
わ
れ
て
き

ま
し
た
が
、
近
年
に
な
り
伝
統
技
術

の
本
質
的
価
値
が
見
直
さ
れ
、
そ
の

技
術
を
伝
承
す
る「
文
化
財
石
垣
」と

し
て
保
存
修
復
し
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

修繕前の本丸石垣

石垣の構造
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す
べ
て
の
解
体
作
業
が
完
了
し
た

平
成
6（
1
9
9
4
）年
1
月
31
日
に

は
、
古
式
に
の
っ
と
り「
鍬く
わ

初は
じ

め
式
」

が
行
わ
れ
、
石
積
工
事
に
取
り
掛
か

り
ま
し
た
。

鳥
取
県
か
ら
招
い
た
石
積
の
伝
統

技
術
を
も
つ
石
工
棟
梁
の
指
導
の
も

と
、
半
年
ほ
ど
の
期
間
を
か
け
て
石

積
み
が
行
わ
れ
、
よ
う
や
く
本
丸
石

垣
が
蘇
っ
た
の
で
す
。

石
垣
修
築
復
元
工
事

平
成
５
～
７
年
の
二
本
松
城
跡
本

丸
石
垣
修
築
復
元
工
事
は
、
本
丸
部

分
の
石
垣
を
す
べ
て
解
体
し
、「
文

化
財
石
垣
」と
し
て
伝
統
技
術
で
積

み
直
し
を
す
る
も
の
で
、
解
体
し
た

石
材
は
3
5
4
5
石
を
数
え
、
修
築

復
元
し
た
石
垣
面
積
は
2
2
1
7
平

方
メ
ー
ト
ル
に
及
び
ま
し
た
。

解
体
作
業
は
、
積
石
を
一
個
ず
つ

と
り
は
ず
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
大
き
さ

や
特
徴
を
観
察
し
た
石
材
カ
ー
ド
を

作
成
し
て
保
管
場
所
へ
運
搬
す
る
こ

と
か
ら
は
じ
ま
り
、
解
体
作
業
中
は

一
段
ご
と
に
平
面
調
査
を
実
施
す
る

な
ど
、
約
半
年
に
わ
た
り
慎
重
に
作

業
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

本丸石垣解体中の平面調査

本丸石垣の修復作業状況

修
築
復
元
後
の
二
本
松
城
跡

石
垣
復
元
委
員
会
、
工
事
関
係
者
、

教
育
委
員
会
等
多
く
の
関
係
者
が
試

行
錯
誤
し
な
が
ら
事
業
を
進
め
た
結

果
、
平
成
７
年
６
月
30
日
、
二
本
松

城
跡
本
丸
石
垣
修
築
復
元
工
事
が
竣

工
し
ま
し
た
。

こ
の
工
事
の
間
、
現
存
石
垣
の
裏

土
内
部
に
さ
ら
に
古
い
時
代
の
石
垣

が
確
認
さ
れ
る
な
ど
、
文
化
財
的
な

発
見
も
い
く
つ
か
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
た
め
、
教
育
委
員
会
は
平
成
10
年

か
ら
本
格
的
な
発
掘
調
査
を
開
始
し
、

城
内
各
平
場
等
の
遺
構
の
残
存
状
況

や
性
格
を
明
ら
か
に
す
る
調
査
を
年

次
計
画
で
実
施
し
、
令
和
６
年
ま
で

に
行
っ
た
調
査
は
32
回
を
数
え
ま
し

た
。そ

の
間
、
平
成
19
年
に
は「
中
世

城
館
と
近
世
城
郭
が
同
一
箇
所
で
営

ま
れ
、
か
つ
そ
の
変
貌
が
よ
く
わ
か

り
、
当
時
の
政
治
及
び
築
城
技
術
を

知
る
こ
と
が
で
き
る
東
北
地
方
を
代

表
す
る
城
跡
」と
し
て
二
本
松
城
跡

は
国
史
跡
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

現
在
は
当
地
域
の
歴
史
・
文
化
を

伝
え
る
史
跡
公
園
と
し
て
、
サ
イ
ン

整
備
や
石
垣
の
露
出
展
示
な
ど
を
行

い
、
保
存
・
活
用
・
整
備
を
進
め
て

い
ま
す
。

鍬初め式
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東
日
本
大
震
災
と
二
本
松
城
跡

平
成
23
年
３
月
11
日
、
東
北
地
方

を
襲
っ
た
地
震
は
当
市
に
お
い
て
も

甚
大
な
被
害
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。

二
本
松
城
跡
の
石
垣
に
は
、
は
ら

み
、
裏
込
め
石
の
沈
下
、
地
割
れ
な

ど
が
み
ら
れ
、
特
に
本
丸
南
東
面
の

石
垣
へ
の
影
響
が
大
き
い
こ
と
が
確

認
さ
れ
ま
し
た
が
、
幸
い
崩
落
す
る

に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

被
災
し
た
他
の
城
郭
に
比
較
し
て

被
害
が
少
な
か
っ
た
の
は
、
伝
統
工

法
で
積
み
直
し
た
こ
と
に
起
因
し
て

い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

近
代
工
法
で
あ
る
コ
ン
ク
リ
ー
ト

を
使
用
し
た
石
垣
は
揺
れ
を
吸
収
で

き
ず
に
崩
壊
し
た
も
の
が
多
く
み
ら

れ
ま
し
た
が
、
二
本
松
城
跡
で
は
伝

統
工
法
を
基
本
に
施
工
し
た
こ
と
か

ら
、
１
石
も
崩
落
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

改
め
て
先
人
の
技
術
力
の
高
さ
に

感
心
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

特別企画展「二本松城の石垣」開催決定！
　二本松歴史館では二本松城跡本丸石垣修築復元事業竣工30年を記念
して特別企画展「二本松城の石垣」を開催します。近世城郭には当たり
前のようにある石垣、その見慣れた風景が実は多くの人々の努力で残
されてきたことをご紹介するとともに、二本松城跡に残された石垣に
ついて詳しく解説します。

開催期間　９月27日（土）～11月24日（月・休）
会　　場　二本松歴史館 企画展示室

　　　　　　二本松市郭内三丁目303番地５
開館時間　午前９時～午後５時（入館は４時30分まで）
開 場 式 　９月27日(土) 午前10時

　また、本丸石垣修築復元事業の当時を知る方々にご参集いただき、
改めて二本松城の石垣修築復元事業の意義を考える記念シンポジウム
を開催します。

日　時　10月18日（土）午後１時30分～４時20分
会　場　福島県男女共生センター 研修ホール

   　　　　二本松市郭内一丁目196番地１
料　金　無料

　　（１）基調講演　　　　　北垣 聰一郎 氏 「二本松城跡の石垣修築復元とその意義」
　　（２）パネルディスカッション テーマ 「文化財石垣の修築復元３０年のあゆみ」
　　　　パネリスト　　　　北垣 聰一郎 氏（石川県金沢城調査研究所名誉所⾧）
　　　　　　　　　　　　　宮武 正登 氏（佐賀大学教授）
　　　　　　　　　　　　　上月 保道 氏（文化財石垣技能者）
　　　　　　　　　　　　　鈴木 功 氏（白河市教育委員会文化財専門員）
　　　　　　　　　　　　　根本 豊徳 氏（二本松市文化財保護審議会委員）
　　　　コーディネーター　金森 安孝 氏（仙台城石垣修復担当者）

平成７年竣工時の本丸石垣

平成７年11月竣工式

奥州二本松城図 移築展示した二本松城最古期の石垣

※二本松城最古期の野
の づ ら づ

面積み
　（穴

あのうしゅう
太衆による）石垣である

　ことが確認されたが、その
　まま使用するには強度的に
　問題があることから、移築
　展示をして保存している。

◎問い合わせ…教育委員会文化課文化振興係 ☎（55）5154 Fax（23）1326

東日本大震災による被災状況
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７
月
20
日（
日
）は

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の

投
票
日
で
す

私
た
ち
の
声
を
国
政
に
生
か
す

大
切
な
選
挙
で
す
。
棄
権
し
な
い

で
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

公
示
日

７
月
3
日（
木
）

選
挙
期
日

７
月
20
日（
日
）

投
票
時
間

午
前
７
時
～
午
後
６
時

投
票
の
種
類

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
は
、
選

挙
区
選
挙
と
比
例
代
表
選
挙
か
ら

な
り
ま
す
の
で
、
２
つ
と
も
投
票

し
て
く
だ
さ
い
。

福
島
県
選
挙
区
選
挙

福
島
県
の
区
域
を
単
位
と
し
て

設
置
さ
れ
た
選
挙
区
に
お
い
て
、

有
権
者
は
候
補
者
名
を
投
票
用
紙

に
記
載
し
て
投
票
し
ま
す
。
改
選

さ
れ
る
議
員
の
数
は
１
人
で
す
。

比
例
代
表
選
挙

（
非
拘
束
名
簿
式
比
例
代
表
制
）

全
国
を
一
つ
の
選
挙
区
と
し
て

政
党
等
が
届
け
出
た
名
簿
に
登
載

さ
れ
た
候
補
者
の
中
か
ら
、
有
権

者
は
候
補
者
名
ま
た
は
政
党
名
の

い
ず
れ
か
を
投
票
用
紙
に
記
載
し

て
投
票
し
ま
す
。

投
票
の
方
法

投
票
日
に
は
、
入
場
券
を
持
参

し
、
入
場
券
に
記
載
し
て
あ
る
投

票
所
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。
入

場
券
は
世
帯
ご
と
に
郵
送
し
ま
す
。

※
入
場
券
が
届
か
な
い
、
ま
た
は

紛
失
し
た
等
で
お
手
元
に
入
場

券
が
な
い
場
合
、
入
場
券
を
再

発
行
し
ま
す
。
詳
し
く
は
下
記

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

投
票
で
き
る
人

・
平
成
19
年
７
月
21
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方

・
令
和
７
年
４
月
２
日
以
前
か
ら

市
民
ま
た
は
こ
の
日
ま
で
に
転

入
届
を
出
し
た
方

・
日
本
国
民
で
あ
る
方

期
日
前
投
票

投
票
日
当
日
、
仕
事
や
旅
行
な

ど
で
投
票
所
へ
行
け
な
い
と
き
は
、

期
日
前
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

期

間
７
月
４
日（
金
）～
19
日（
土
）

受
付
時
間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

場

所
お
住
ま
い
の
地
域
に
か
か
わ
ら

ず
、
次
の
４
カ
所
い
ず
れ
の
場
所

で
も
期
日
前
投
票
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

①
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

②
安
達
支
所

③
岩
代
支
所

④
東
和
支
所

持
参
す
る
も
の

入
場
券

期
日
前
投
票
で
は
、
投
票
日
当

日
に
投
票
所
へ
行
く
こ
と
が
で
き

な
い
事
由
を
記
載
し
た
宣
誓
書

（
請
求
書
）の
提
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
入
場
券

の
裏
面
の
宣
誓
書（
請
求
書
）欄
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
そ
の
入

場
券
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
入
場
券
が
な
く
て
も
期
日
前
投

票
が
で
き
ま
す
が
、
期
日
前
投

票
所
に
備
え
付
け
て
あ
る
宣
誓

書（
請
求
書
）に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。

不
在
者
投
票

⾧
期
出
張
な
ど
で
二
本
松
市
以

外
の
市
区
町
村
に
旅
行
・
滞
在
し

て
い
る
場
合
や
、
指
定
の
病
院
・

老
人
ホ
ー
ム
等
に
入
院
・
入
所
し

て
い
る
場
合
な
ど
は
、
滞
在
先
の

市
区
町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会
ま

た
は
病
院
等
の
施
設
で
不
在
者
投

票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

滞
在
先
で
の
不
在
者
投
票
は
、

あ
ら
か
じ
め
二
本
松
市
の
選
挙
管

理
委
員
会
へ
宣
誓
書（
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
で

き
ま
す
）を
提
出
し
、
投
票
用
紙

等
の
書
類
を
請
求
し
ま
す
。
そ
の

後
、
郵
送
さ
れ
て
き
た
投
票
用
紙

等
の
書
類
を
滞
在
先
の
市
区
町
村

の
選
挙
管
理
委
員
会
に
持
参
し
て

投
票
す
る
方
法
に
よ
り
行
い
ま
す
。

投
票
用
紙
等
の
交
付
は
郵
便
で

行
う
こ
と
と
な
り
ま
す
の
で
、
郵

送
に
要
す
る
期
間
を
考
慮
し
、
早

め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
不
明
な
点
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
各
都
道
府
県
の
選
挙
管

理
委
員
会
が
指
定
す
る
病
院
・
老

人
ホ
ー
ム
等
に
入
院
・
入
所
し
て

い
る
場
合
は
、
病
院
等
を
通
し
て

申
し
出
て
い
た
だ
き
、
病
院
等
で

不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
と
な
り

ま
す
。

郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

身
体
障
害
者
手
帳
か
戦
傷
病
者

手
帳
を
持
っ
て
い
る
方
で
両
下
肢
、

体
幹
、
移
動
機
能
に
重
度
の
障
害

が
あ
る
方
や
内
部
機
能
に
重
度
の

障
害
が
あ
る
方
、
ま
た
は
介
護
保

険
の
被
保
険
者
証
の
要
介
護
状
態

区
分
が「
要
介
護
５
」の
方
が
対
象

で
、
前
も
っ
て
郵
便
等
投
票
証
明

書
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
、
自
宅

等
で
投
票
用
紙
に
記
載
し
、
郵
便

等
に
よ
っ
て
送
付
す
る
制
度
で
す
。

開

票
開
票
は
、
投
票
日
の
午
後
８
時

か
ら
城
山
総
合
体
育
館
で
行
い
ま

す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎（
55
）５
１
４
６

Fax（
22
）５
４
１
１

Ｐick up ックアップ市政情報ピ
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二本松市職員採用案内

採用職種 採用予定人員 主な職務内容 受験資格

一般事務 ６人程度 一般行政事務に従事 平成２年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた者
（学歴は問いませんが、試験は高校卒程度で実施します。）

保健師 １人程度 保健指導等の業務に従事 平成２年４月２日以降に生まれた者で、保健師の免許を有する者
または令和８年３月末日までに取得見込みの者

土　木 １人程度 土木行政等の業務に従事 平成２年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた者
（学歴は問いませんが、試験は高校卒程度で実施します。）

保育士 ２人程度
保育所、認定こども園お
よび幼稚園での保育また
は幼児教育に従事

平成２年４月２日以降に生まれた者で、保育士の資格および幼稚園
教諭の免許を有する者または令和８年３月末日までに取得見込み
の者（いずれかの資格免許では受験できません。）

令和８年４月１日に採用する市職員の
採用候補者試験を、次により行います。

試験の実施日　・第１次試験　９月21日（日）　・第２次試験　11月上旬

申込方法 インターネット 郵　送 持　参
受付期間

（市職員）
７/22（火）８：30
　　　～８/22（金）17：15

７/22（火）～８/22（金）
※８/22の消印有効

７/22（火）～８/22（金）
（土日祝日を除く８：30～17：15）

受付期間
（市任期付職員）

８/18（月）８：30
　　　～９/19（金）17：15

８/18（月）～９/19（金）
※９/19の消印有効

８/18（月）～９/19（金）
（土日祝日を除く８：30～17：15）

受付場所 ー 〒964-8601二本松市金色403-1
二本松市役所人事行政課職員係 人事行政課職員係（市役所４階）

留意事項 市ウェブサイトから申し込んで
ください。

受験案内および申込用紙は、市ウェブサイトからダウンロードできるほ
か、市役所本庁、各支所および各住民センターにてお渡しします。

◎問い合わせ…人事行政課職員係　☎（55）5083 Fax（22）7023

■市職員

採用職種 採用予定人員 主な職務内容 受験資格

保育士 ２人程度
保育所、認定こども園お
よび幼稚園での保育また
は幼児教育に従事

昭和40年４月２日以降に生まれた者で、保育士の資格および幼稚
園教諭の免許を有する者または令和８年３月末日までに取得見込
みの者（いずれかの資格免許では受験できません。）

■市任期付職員

勤務形態　週５日フルタイム勤務
任　　期　令和８年４月１日から令和11年３月31日まで（３年間）
試験の実施日　・第１次試験　10月19日（日）　・第２次試験　11月上旬

■申込方法および受付期間　可能な限りインターネットでお申し込みください。

令和７年度に採用された職員
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二本松市長

～
市
長
か
ら
の
手
紙
～

市
民
が
主
役
。

熱
中
症
か
ら
身
を
守
ろ
う

～
危
険
な
暑
さ
に
備
え
て
～

近
年
、
地
球
温
暖
化
等
の
影
響

に
よ
り
、
極
端
な
高
温
と
な
る
リ

ス
ク
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

熱
中
症
は
私
た
ち
の
身
近
に
潜

む
脅
威
で
す
。
温
度
や
湿
度
が
高

い
環
境
で
体
内
の
水
分
や
塩
分
の

バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、
体
温
調
節
が

で
き
な
く
な
る
こ
と
で
発
症
し
ま

す
。
初
期
症
状
は
立
ち
く
ら
み
や

頭
痛
、
吐
き
気
な
ど
で
す
が
、
重

症
化
す
る
と
け
い
れ
ん
や
意
識
喪

失
を
引
き
起
こ
し
、
最
悪
の
場
合

は
命
を
落
と
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

昨
年
５
月
か
ら
９
月
の
間
に
、

全
国
で
熱
中
症
に
よ
り
救
急
搬
送

さ
れ
た
人
数
は
９
万
７
５
７
８
人

で
あ
り
、
平
成
20
年
の
調
査
開
始

以
降
最
も
多
い
搬
送
人
数
だ
っ
た

そ
う
で
す
。

特
に
注
意
が
必
要
な
の
は
、
こ

ど
も
と
高
齢
者
で
す
。
こ
ど
も
は

大
人
ほ
ど
暑
さ
に
強
く
な
く
、
自

分
で
予
防
行
動
を
と
る
こ
と
が
難

し
い
た
め
、
周
囲
の
大
人
が
気
を

配
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
高
齢
者

は
体
内
の
水
分
が
不
足
し
が
ち
で
、

暑
さ
に
対
す
る
体
の
調
整
機
能
が

低
下
し
て
い
ま
す
。

熱
中
症
予
防
の
た
め
に
は
、
暑

さ
に
体
を
慣
ら
し
、
エ
ア
コ
ン
や

扇
風
機
を
適
切
に
使
用
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
ま
た
、
バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
で
体
調
を
整
え
、
暑

い
時
間
帯
の
外
出
を
避
け
、
の
ど

が
渇
い
て
い
な
く
て
も
こ
ま
め
な

水
分
補
給
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

気
象
庁
か
ら「
熱
中
症
警
戒
ア

ラ
ー
ト
」が
発
表
さ
れ
た
際
は「
過

去
に
例
の
な
い
広
域
的
な
危
険
な

暑
さ
」と
し
て
警
戒
が
必
要
で
す
。

市
内
公
共
施
設
の
一
部
を
涼
み
処

（
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
）と
し

て
開
放
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

熱
中
症
は
予
防
が
何
よ
り
大
切

で
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と

り
が
適
切
な
対
策
を
講
じ
、
ご
自

身
と
周
り
の
方
々
の
命
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

国
勢
調
査
２
０
２
５

今
年
は
５
年
に
一
度
の「
国
勢

調
査
」が
行
わ
れ
ま
す
。

国
の
人
口
・
世
帯
の
実
態
を
明

ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

９
月
下
旬
に
調
査
票
を
配
付
し
、

10
月
１
日
現
在
日
本
国
内
に
住
ん

で
い
る
す
べ
て
の
人
と
世
帯
を
対

象
に
調
査
し
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
に

　
　
　
　
　
　
ご
協
力
く
だ
さ
い

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
の
メ

リ
ッ
ト

・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン

が
あ
れ
ば
、
24
時
間
い
つ
で
も

ど
こ
で
も
回
答
で
き
、
仕
事
や

家
事
の
合
間
な
ど
、
ご
都
合
の

良
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。

・
入
力
内
容
の
チ
ェ
ッ
ク
機
能
が

あ
る
た
め
、
記
入
漏
れ
や
誤
り

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
、
調
査
員

や
市
役
所
か
ら
の
確
認
の
連
絡

も
少
な
く
な
り
ま
す
。

・
調
査
票
を
郵
送
し
た
り
、
調
査

員
と
回
収
日
時
を
調
整
す
る
手

間
が
あ
り
ま
せ
ん
。

・
回
答
デ
ー
タ
は
暗
号
化
さ
れ
、

直
接
国
に
送
信
さ
れ
る
た
め
、

個
人
情
報
は
厳
重
に
保
護
さ
れ

ま
す
。

便
利
で
安
心
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
回
答
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

秘
書
政
策
課
総
合
政
策
係

☎（
55
）５
０
９
０

Fax（
22
）７
０
２
３

熱
中
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
晴
れ
て
気

温
が
高
く
な
る
日
が
続
き
ま
す
。

熱
中
症
は
暑
さ
に
慣
れ
て
い
な
い

時
期
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

本
格
的
な
夏
が
や
っ
て
く
る
前
に
、

「
暑
熱
順
化（
し
ょ
ね
つ
じ
ゅ
ん

か
）」を
し
て
お
く
こ
と
で
、
熱
中

症
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

暑
熱
順
化
と
は
、
自
分
の
体
を
暑

さ
に
慣
ら
す
こ
と
で
す
。

暑
熱
順
化
の
方
法

暑
熱
順
化
に
有
効
な
方
法
は
、

熱
中
症
の
危
険
が
高
ま
る
前
に
無

理
の
な
い
範
囲
で
汗
を
か
く
こ
と

で
す
。
汗
を
か
く
こ
と
で
体
温
が

下
が
り
、
暑
さ
に
対
す
る
耐
性
が

高
ま
り
ま
す
。

【
運
動
】

そ
の
日
の
体
調
や
気
温
な
ど
の

変
化
に
注
意
し
、
ご
自
身
の
体
調

に
あ
わ
せ
て
、
意
識
し
て
少
し
汗

を
か
く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
水

分
や
塩
分
の
補
給
を
忘
れ
ず
に
し

ま
し
ょ
う
。

【
入
浴
】

湯
船
に
お
湯
を
張
っ
て
入
浴
し

ま
し
ょ
う
。
入
浴
の
前
後
に
十
分

な
水
分
と
適
度
な
塩
分
を
補
給
し
、

入
浴
し
て
適
度
に
汗
を
か
く
と
良

い
で
し
ょ
う
。
湯
の
温
度
を
少
し

低
め
に
し
て
、
少
し
⾧
め
に
入
浴

す
る
こ
と
が
お
す
す
め
で
す
。

ゆ
っ
く
り
入
浴
す
る
こ
と
は
、
睡

眠
の
質
向
上
や
自
律
神
経
の
切
り

替
え
に
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

健
康
増
進
課
予
防
管
理
係

☎（
23
）６
５
９
１

Fax（
23
）１
７
１
４

）１
７
１
４
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今
月
の
両
親
学
級

安
心
し
た
出
産
に
向
け
て

一
般
コ
ー
ス

日
時
・
内
容

７
月
13
日（
日
）

午
前
９
時
～
正
午

・
妊
娠
中
の
食
事（
講
話
）

・
調
理
実
習（
パ
ー
ト
ナ
ー
の
方
）

講

師

栄
養
士

対
象
者

市
内
在
住
の
妊
婦
さ
ん
と
そ
の

パ
ー
ト
ナ
ー
、
育
児
中
の
方
、
祖

父
母

申
込
期
限

７
月
10
日（
木
）

よ
う
こ
そ
赤
ち
ゃ
ん
コ
ー
ス

日
時
・
内
容

７
月
25
日（
金
）

午
前
９
時
～
正
午

・
お
産
の
進
み
方
と
退
院
後
に
役

立
つ
情
報

・
知
っ
て
お
く
と
安
心
！

「
母
乳
の
出
方
と
飲
ま
せ
方
」

講

師

助
産
師

対
象
者

市
内
在
住
で
妊
娠
後
期（
お
お

む
ね
妊
娠
28
週（
８
カ
月
）～
）の

妊
婦
と
そ
の
パ
ー
ト
ナ
ー

申
込
期
限

７
月
22
日（
火
）

共

通

場

所
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、

水
分
補
給
が
で
き
る
も
の

託

児

無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
。

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
オ

ム
ツ
や
着
替
え
、
ミ
ル
ク
な
ど

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

こ
ど
も
家
庭
課
母
子
保
健
係

（
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
55
）５
１
１
０

Fax（
23
）１
７
１
４

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
座

～
家
族
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
～

日
常
生
活
を
送
る
中
で
見
つ
か

る
精
神
疾
患
の
特
徴
や
、
捉
え
方

を
ご
自
身
や
ご
家
族
の
目
線
に

な
っ
て
考
え
る
講
座
で
す
。
こ
こ

ろ
の
モ
ヤ
モ
ヤ
や
気
持
ち
に
つ
い

て
、
知
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。

日
時
・
内
容

８
月
19
日（
火
）

午
後
2
時
～
３
時
30
分

「
私
と
家
族
の
気
持
ち
を
知
る

講
座
」

対
象
者

こ
こ
ろ
の
病
気
を
経
験
さ
れ
た

方
や
家
族
、
支
援
者
、
講
座
に
関

心
の
あ
る
方

講

師
東
北
福
祉
大
学
健
康
科
学
部

保
健
看
護
学
科

高
田
昭
氏

場

所
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

定

員

40
人

申
込
方
法

電
話
ま
た
は
左
記
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

８
月
13
日（
水
）

7
月
28
日
は

　
　
　
日
本
肝
炎
デ
ー
で
す

ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
と
は
、
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
と
慢
性
的

な
炎
症
が
繰
り
返
さ
れ
て
、
肝
臓

の
細
胞
が
壊
れ
て
い
く
病
気
で
す
。

肝
臓
は「
沈
黙
の
臓
器
」と
言
わ

れ
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て

も
、
ほ
と
ん
ど
の
場
合
自
覚
症
状

が
あ
り
ま
せ
ん
。
気
づ
か
な
い
う

ち
に
、
肝
臓
が
硬
く
な
っ
て
肝
機

能
が
悪
く
な
り
、
肝
硬
変
や
肝
臓

が
ん
へ
重
症
化
す
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。

市
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
は
血
液
検
査

で
わ
か
り
ま
す
。
早
期
に
適
切
な

治
療
を
受
け
る
た
め
に
検
診
を
お

勧
め
し
ま
す
。

詳
細
に
つ
い
て
は
、
広
報
に
ほ

ん
ま
つ
6
月
号
８
頁
の「
施
設
け

ん
し
ん
の
お
知
ら
せ
」、
次
項
の

「
集
団
け
ん
し
ん
の
お
知
ら
せ
」を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

市
の
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
の
対

象
に
な
ら
な
い
方
に
つ
い
て
は
、

県
の
委
託
医
療
機
関
や
、
県
北
保

健
所
に
お
い
て
も
検
査
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

か
ら
だ
ス
ッ
キ
リ
講
座

健
診
前
に
脱
メ
タ
ボ
！
ポ
ッ
コ

リ
お
腹
を
解
消
！

適
塩
で
夏
バ
テ
を
乗
り
越
え
ま

し
ょ
う
！

日
時
・
内
容（
３
回
１
コ
ー
ス
）

栄
養
講
座
：
７
月
25
日（
金
）

運
動
講
座
①
：
８
月
１
日（
金
）

運
動
講
座
②
：
８
月
８
日（
金
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場

所
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
者

  

食
事
や
運
動
に
関
心
の
あ
る
40  

～
74
歳
の
方

参
加
費

無
料

定

員

20
人（
先
着
順
）

講

師
快
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
研
究
所

運
動
指
導
士

吉
井
雅
彦
氏

二
本
松
市

管
理
栄
養
士
・
保

健
師

準
備
物

タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
方
法

電
話
、
ま
た
は
左
記
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

申
込
期
限

７
月
11
日（
金
）

そ
の
他

12
月
・
令
和
８
年
１
月
に
も
開

催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

健
康
増
進
課
成
人
保
健
係

☎（
55
）５
１
０
９

Fax（
23
）１
７
１
４

保

健

health

こころの健康
づくり講座申込

からだスッキリ
講座申込
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集団けんしんのお知らせ

けんしん日程 WEB予約 電話予約
８・９月 ７月２日（水）9:00～ ７月９日（水）9:00～

10月・11月 ８月13日（水）9:00～ ８月20日（水）9:00～
けんしん予約サイト

※おかけ間違いにご注意ください。

電話予約の１週間前からWEB予約を開始します。WEB予約は受付開始以降、24時間受付可能です。
  ※「がん検診用受診シール」など届かない方で、受診ご希望の方は、下記までお問い合わせください。
  ◎問い合わせ…国保特定健康診査について　　国保年金課国保年金係 ☎（55）5106 Fax(22)1547
　　　　　　　  後期高齢者健康診査について 国保年金課医療給付係 ☎（55）5107 Fax(22)1547
　　　　　　　  各種がん検診について　　　   健康増進課成人保健係 ☎（55）5109 Fax(23)1714

予約は
こちらから

おすすめWEB予約なら、事前に問診まで
済ませることができ、当日の時間
短縮につながります。
※受診日の2日前まで回答可能

平日９時～17時
☎050-3605-4508

【総合けんしん・各種健康診査・がん検診】
月　日 曜 日 会　場 時　間

10月

２日 木 岩代
保健センター

8 ：00～11：00

３日 金
４日 土
７日 火

安達保健福祉
センター

８日 水
９日 木
10日 金
11日 土
12日 日
14日 火
15日 水
16日 木
17日 金

【総合けんしん・各種健康診査・がん検診】
月　日 曜 日 会　場 時　間

８月

27日 水

二本松
福祉センター

8 ：00～11：00

28日 木
29日 金
30日 土

９月

１日 月
２日 火
３日 水
４日 木
17日 水

安達保健福祉
センター

18日 木
19日 金
20日 土
25日 木 東和

保健センター26日 金
27日 土

例年、各会場とも初日は
大変混雑しますが、後半
～最終日は予約に空きが
発生しています。

８月より集団けんしんが始まります。
完全予約制となります。日程等を確認し、予約してから受診してください。
※対象年齢、料金、検査内容は、広報５月号21ページをご覧ください。
※受診には「がん検診用受診シール」や「後期高齢者健診の受診券」等が必要です。

【乳がん検診】
月　日 曜日 会　場 時　間

８月 21日 木
岩代
保健センター 8 ：30～10：00
東和
保健センター 13：00～13：30

９月 30日 火 安達保健福祉
センター

8 ：30～10：00
13：00～13：30

【子宮頸がん・骨粗しょう症検診】
月　日 曜日 会　場 時　間

９月

８日 月 二本松
保健センター 8 ：30～10：30

24日 水
東和
保健センター 8 ：30～ 9 ：30
岩代
保健センター 13：00～14：00

【乳がん検診】
月　日 曜 日 会　場 時　間

10月 25日 土
東和
保健センター 8 ：30～10：00
岩代
保健センター 13：00～13：30

11月
10日 月 安達保健福祉

センター
8 ：30～10：00
13：00～13：30

11日 火 二本松
保健センター

8 ：30～10：00
13：00～13：30

【子宮頸がん・骨粗しょう症検診】
月　日 曜 日 会　場 時　間

10月 22日 水 安達保健福祉
センター

8 ：30～10：30
13：00～15：00

●８・９月けんしん日程（要予約）

●10・11月けんしん日程（要予約）

●予約方法と開始日時
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二
本
松
市
自
殺
対
策
事
業

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
身
近
に

い
る
人
の
、
悩
み
に
気
づ
き
、
声

を
か
け
、
話
し
を
聴
い
て
、
相
談

に
つ
な
ぎ
、
見
守
る
、
い
の
ち
の

門
番
で
す
。

深
刻
な
悩
み
を
持
つ
子
ど
も
が

発
す
る“
心
の
サ
イ
ン
”に
気
づ
く

き
っ
か
け
に
な
る
講
座
で
す

講
演
内
容

「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座

～
子
ど
も
の
心
の
サ
イ
ン
～
」

日

時
７
月
15
日（
火
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

講

師
福
島
県
立
医
科
大
学
看
護
学
部

小
児
・
精
神
看
護
学
部
門

佐
藤
利
憲
氏

場

所
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

定

員

40
人

申
込
方
法

電
話
ま
た
は
下
記
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

７
月
10
日（
木
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

健
康
増
進
課
成
人
保
健
係

☎（
55
）５
１
０
９

Fax（
23
）１
７
１
４

令
和
７
年
度
ペ
ア
レ
ン
ト
・

プ
ロ
グ
ラ
ム
講
座

仲
間
と
一
緒
に
、
子
育
て
の
ヒ

ン
ト
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ペ
ア
レ
ン
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、

お
子
さ
ん
の「
行
動
の
見
方
」に
つ

い
て
学
び
、「
よ
り
良
い
対
応
の

仕
方
」を
一
緒
に
考
え
、
子
育
て

の
コ
ツ
を
つ
か
ん
で
い
く
こ
と
で

「
今
よ
り
も
少
し
楽
し
い
子
育
て
」

を
目
指
す
全
７
回
シ
リ
ー
ズ
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

場

所
二
本
松
文
化
セ
ン
タ
ー
講
習
室

対
象
者

子
ど
も
と
の
関
わ
り
方
や
子
育

て
に
悩
み
や
不
安
を
抱
え
て
い
る

方定

員

12
人
程
度

申
込
方
法

下
記
問
い
合
わ
せ
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

８
月
14
日（
木
）

託

児
講
座
は
お
子
さ
ん
と
離
れ
て
受

け
る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
希
望

す
る
方
に
は
託
児
を
行
い
ま
す
の

で
、
申
し
込
み
の
際
に
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

こ
ど
も
家
庭
課
こ
ど
も
家
庭
係

☎（
24
）８
６
６
０

Fax（
23
）１
７
１
４

保

健

health

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス

寝
具
類
等
洗
濯
乾
燥
消
毒

サ
ー
ビ
ス

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス

寝
た
き
り
等
に
よ
り
理
美
容
店

に
行
く
こ
と
が
困
難
な
方
に
、
訪

問
に
よ
る
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
を
無

料
で
行
い
ま
す
。

実
施
時
期（
予
定
）
年
２
回

８
月
１
日（
金
）

　
　
～
令
和
８
年
１
月
31
日（
土
）

寝
具
類
等
洗
濯
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ

ス
寝
た
き
り
等
に
よ
り
寝
具
類
の

洗
濯
乾
燥
が
困
難
な
方
に
、
寝
具

類
の
洗
濯
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ
ス
を

無
料
で
行
い
ま
す
。

実
施
時
期（
予
定
）
年
２
回

・
７
月
ま
た
は
８
月

・
11
月
ま
た
は
12
月

共

通

対
象
者

①
65
歳
以
上
の
在
宅
高
齢
者
で
、

介
護
保
険
に
お
い
て
要
介
護
３

以
上
の
認
定
を
受
け
た
方

②
65
歳
未
満
の
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
の
所
持
者
で
、
次
の
要
件

を
全
て
満
た
す
方

・
移
動
、
食
事
、
入
浴
、
着
替
え

に
つ
い
て
、
全
面
的
に
介
助
を

要
す
る
。

・
排
泄
に
つ
い
て
、
一
部
介
助
を

要
す
る
。

申
込
方
法

・
対
象
者
①
の
方
に
は
、
７
月
上

旬
に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
を
希
望
さ
れ
る
方
は

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
対
象
者
②
の
方
で
サ
ー
ビ
ス
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
福
祉
課
障

が
い
福
祉
係
へ
直
接
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

高
齢
福
祉
課
長
寿
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
４

Fax（
62
）１
０
３
３

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
３

Fax（
22
）１
５
４
７

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

福

祉

welfare

ゲートキーパー
養成講座申込

月　日 時　間 講座内容
9 /11（木）

10:00～
12:00

行動で書く「いいところさがし」
9 /25（木） 「いいところ」のブラッシュアップ
10/16（木） 「いいところ」の傾向を知る
10/30（木） 「ギリギリセーフ」をみつける
11/13（木） 「ギリギリセーフ」をきわめる
11/27（木） 「ペアプロ」で見つけたことを確認
2 / 5（木） フォローアップ「忘れても大丈夫」
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肢
体
不
自
由
者
来
所
相
談
会

日

時

８
月
８
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
２
時

場

所

県
庁
北
庁
舎
１
階

福
島
県
障
が
い
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー

（
福
島
市
杉
妻
町
２
‐
16
）

相
談
内
容

補
装
具（
義
肢
、
装
具
、
車
い

す
等
）の
購
入
・
修
理
、
医
療
、

そ
の
他
更
生
に
関
す
る
相
談

※
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
料

無
料

申
込
方
法

事
前
に
左
記
ま
で
電
話
等
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

７
月
25
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
３

Fax（
22
）１
５
４
７

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

「
ひ
ば
り
」の
交
流
会

視
覚
に
障
が
い
が
あ
る
方
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
集
う
交
流
会

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
参
加
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
左
記
ま
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

主

催
二
本
松
朗
読
サ
ー
ク
ル

『
ひ
ば
り
』

日

時
７
月
６
日（
日
）

午
前
10
時
～
正
午

場

所

に
ほ
ん
ま
つ
城
報
館

参
加
費

５
０
０
円

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
３

Fax（
22
）１
５
４
７

今
月
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話

「
キ
ャ
リ
ア
」

キ
ャ
リ
ア
の
頭
文
字「
C
」で
履
歴

を
表
現

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

毎
年
７
月
は「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」の
強
調
月
間
で
す
。

こ
の
運
動
は
、
す
べ
て
の
国
民

が
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
立
ち
直

り
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ

せ
、
明
る
い
地
域
社
会
を
築
く
た

め
の
全
国
的
な
運
動
で
す
。

本
年
も「
犯
罪
や
非
行
を
防
止

し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の

チ
カ
ラ
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
運
動

が
展
開
さ
れ
ま
す
。
市
民
の
皆
さ

ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

福
祉
課
地
域
福
祉
係

☎（
24
）５
０
６
３

Fax（
22
）１
５
４
７

介
護
助
手
を
募
集
し
ま
す

二
本
松
市
の
高
齢
者
施
設
で
は
、

福
祉
資
格
や
経
験
が
不
要
の「
介

護
助
手
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

直
接
的
な
介
護
業
務
で
は
な
く
、

清
掃
や
配
膳
・
下
膳
な
ど
、
介
護

の
周
辺
業
務
を
行
い
ま
す
。

ご
自
身
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
わ
せ
て
無
理
な
く
働
い
て
み
ま

せ
ん
か
？
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

福
島
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
４（
５
２
１
）５
６
６
２

福

祉

welfare

（�出典：一般財団法人全日本ろうあ連
盟『わたしたちの手話　学習辞典Ⅱ』）

右手５指の「C」を左上腕から
手首まで滑り下ろす。

クロスストレージ
二本松竹田店募集中！

郡中丸木株式会社ストレージ事業部
☎070-6615-2687

大壇・茶園

HP

レンタル収納

まずはお気軽に
お問合せください

〈2.0帖〉

7月オープン予定
459

さがみメモリアル●
斎場二本松様

●デニーズ様

岳下小学校

●岳下住民センター

安達地方広域行政
組合消防本部

東北
本線

今福自動車●
整備工場様

二本松　　
インター店
二本松　　
インター店

ハナ
ミズ
キ通
り

雷神社

茶園のサクラ●茶園集会所
●

茶園店茶園店

県福祉人材センター
ウェブサイト
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▼山折り

ココに貼ってください。

９
６
４
８
７
９
０

料
金
受
取
人
払
郵
便

二
本
松
局
承
認

差
出
有
効
期
間

３１
日
ま
で

令
和
７
年
1
2
月

行

73

✂

✂✂

✂

福 島 県 二 本 松 市 金 色 四 〇 三 番 地 一

二 本 松 市 役 所
秘 書 政 策 課

〒
都・
道・
府・
県
　
 

市・
町・
村

住
所

名
前

コ
コ
に
貼
っ
て
く
だ
さ
い
。

コ
コ
に
貼
っ
て
く
だ
さ
い
。

↓切り取ってご使用ください

不
動
産
取
得
税
の
軽
減
制
度

一
定
の
要
件
を
満
た
す
住
宅
用

の
土
地
を
取
得
し
た
場
合
、
申
請

に
よ
り
そ
の
土
地
に
係
る
不
動
産

取
得
税
に
つ
い
て
軽
減
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
県
内
に
三
世
代
以
上
の

方
が
同
居
ま
た
は
近
居
す
る
住
宅

を
取
得
し
た
場
合
、
申
請
に
よ
り

住
宅
に
係
る
不
動
産
取
得
税
の
一

部
に
つ
い
て
軽
減
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

詳
し
い
内
容
や
申
請
方
法
は
、

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

福
島
県
県
北
地
方
振
興
局

県
税
部
課
税
第
一
課

不
動
産
取
得
税
チ
ー
ム

☎
０
２
４（
５
２
１
）２
６
９
４

定
額
減
税
調
整
給
付
金

（
不
足
額
給
付
）の
ご
案
内

昨
年
の
調
整
給
付
金
の
算
定
で

は
令
和
５
年
分
の
所
得
等
を
基
に

推
計
額
で
算
定
し
て
い
る
た
め
、

令
和
６
年
分
所
得
税
及
び
定
額
減

税
の
実
績
額
等
が
確
定
し
た
の
ち
、

本
来
給
付
す
べ
き
所
要
額（
Ａ
）と
、

当
初
調
整
給
付
額（
Ｂ
）と
の
間
で

不
足
額（
Ｃ
）が
生
じ
た
方
に
対
し

て
、
そ
の
不
足
額
を
支
給
し
ま
す
。

（
下
記
図
を
参
照
）

ま
た
、
本
人
及
び
扶
養
親
族
等

と
し
て
定
額
減
税
対
象
外
か
つ
低

所
得
世
帯
向
け
給
付
の
対
象
世
帯

の
世
帯
主
・
世
帯
員
に
も
該
当
し

な
か
っ
た
方
の
う
ち
、
事
業
専
従

者
の
方
、
ま
た
は
合
計
所
得
48
万

円
超
の
方
に
対
し
て
、
１
人
当
た

り
原
則
４
万
円（
定
額
）を
支
給
し

ま
す
。

申
請
方
法
等

対
象
と
な
る
方
に
は
、
７
月
末

頃
ま
で
に
市
か
ら
支
給
確
認
書
等

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
10
月
31
日

（
金
）ま
で
、
早
め
の
返
送
を
お
願

い
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

税
務
課
市
民
税
係

☎（
55
）５
０
８
５

Fax（
22
）０
７
９
０

税

金

t a x 

犬
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

犬
の
放
し
飼
い
や
フ
ン
の
後
始

末
に
対
す
る
苦
情
が
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。

犬
の
散
歩
の
際
に
は
ビ
ニ
ー
ル

袋
を
持
参
す
る
な
ど
し
、
フ
ン
は

飼
い
主
が
責
任
を
も
っ
て
持
ち
帰

り
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
放
し
飼
い
に
よ
り
、
飼

い
犬
が
子
ど
も
や
他
の
犬
を
か
ん

だ
り
庭
や
畑
な
ど
を
荒
ら
し
た
り

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
散
歩
中

も
含
め
、
犬
は
必
ず
つ
な
い
で
飼

い
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

資
源
の
回
収
で

　
　
　
　
補
助
金
が
出
ま
す

市
で
は
、
市
内
で
資
源
回
収
を

行
っ
て
い
る
育
成
会
や
町
内
会
等

に
、
資
源
回
収
団
体
育
成
補
助
金

を
交
付
し
て
い
ま
す
。
補
助
金
申

請
に
当
た
っ
て
は
事
前
に
団
体
登

録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
希
望
す

る
団
体
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

補
助
金
交
付
の
流
れ

①
団
体
登
録
を
行
う

②
資
源
回
収
を
実
施
す
る

③
集
め
た
資
源
物
の
回
収
を
資
源

回
収
業
者
に
依
頼
す
る

④
補
助
金
交
付
申
請
書
等
に
、
回

収
量
が
分
か
る
伝
票
を
添
え
て
、

市
に
提
出
す
る

⑤
団
体
の
口
座
に
補
助
金
が
交
付

さ
れ
る

補
助
金
額

実
施
回
数
１
回
当
た
り

　
　
　
　
　
　
　
　
１
１
５
０
円

資
源
物
１
㎏
当
た
り

３
円

◎
問
い
合
わ
せ
…

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課

環
境
衛
生

environm
ent hygiene

環
境
衛
生

environm
ent hygiene

environm
ent hygiene
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　市民が主役。市民とともに。
　「まちづくりメール便」をお寄せください

▼山折り

ココに貼ってください。

９
６
４
８
７
９
０

料
金
受
取
人
払
郵
便

二
本
松
局
承
認

差
出
有
効
期
間

３１
日
ま
で

令
和
７
年
1
2
月

行

73

✂

✂✂

✂

福 島 県 二 本 松 市 金 色 四 〇 三 番 地 一

二 本 松 市 役 所
秘 書 政 策 課

〒
都・
道・
府・
県
　
 

市・
町・
村

住
所

名
前

コ
コ
に
貼
っ
て
く
だ
さ
い
。

コ
コ
に
貼
っ
て
く
だ
さ
い
。

↓切り取ってご使用ください
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コ
コ
に
の
り
を
付
け
て
く
だ
さ
い
　
▲
谷
折
り

ココにのりを付けてください　▼谷折り

コ
コ
に
の
り
を
付
け
て
く
だ
さ
い
　
▼
谷
折
り

あなたの「まちづくりメール便」を募集します
ひと・しごと・くらしの声を届けましょう

ありがとうございます。あなたの声を大切に育てます。

内容を確認させていただき、あなたの提案を広報紙やウェブサイトに
掲載してもよろしいですか
　　　はい　•　いいえ

「はい」と答えた方は、お名前を掲載してよろしいですか
　　　はい　•　いいえ

✂

✂✂

✂

二本松市を
より住みやすくするため
幅広いご意見を
お待ちしています

書いて 切って ポストへ
投函
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こ
れ
ま
で
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら

れ
た「
ま
ち
づ
く
り
メ
ー
ル
便
」の

一
部
を
要
約
し
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

紙
面
で
紹
介
し
て
い
る
内
容
の

ほ
か
、
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
も
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

秘
書
政
策
課
秘
書
広
報
係

☎（
55
）５
０
９
６

Fax（
24
）５
０
４
０

道
路
法
面
の
草
刈
り
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
匿
名
）

地
区
内
で
の
道
路
愛
護
作
業
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
毎
年
年
齢
が

上
が
っ
て
き
て
お
り
、
大
変
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
道
路
の
法

面
等
を
機
械（
ユ
ン
ボ
ー
の
ア

タ
ッ
チ
メ
ン
ト
な
ど
）を
使
っ
て
、

市
で
行
っ
て
も
ら
う
様
に
は
で
き

な
い
で
し
ょ
う
か
。
も
し
く
は
、

市
か
ら
行
政
区
等
へ
レ
ン
タ
ル
し

て
頂
く
な
ど
の
考
え
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
シ
ル
バ
ー
人
材
を
使

う
の
も
良
い
と
思
い
ま
す
。

若
い
人
が
い
な
く
少
人
数
で
行

う
の
は
時
間
が
か
か
り
大
変
で
す
。

【
担
当
課
に
て
内
容
を
確
認
し
、

次
の
と
お
り
回
答
し
ま
し
た
。】

ご
指
摘
あ
り
ま
し
た
道
路
の
草

刈
り
作
業
に
つ
い
て
は
、
市
の
直

営
お
よ
び
道
路
愛
護
等
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
よ
る
除
草
や
、
隣

接
農
地
の
所
有
者
の
方
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
な
が
ら
除
草
を
行
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

市
の
直
営
に
よ
る
除
草
は
、
通

学
路
お
よ
び
交
通
量
が
多
く
カ
ー

ブ
で
見
通
し
が
悪
い
箇
所
等
を
優

先
的
に
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
直

営
に
よ
る
除
草
作
業
に
は
限
界
が

あ
り
ま
す
の
で
、
地
域
の
皆
様
に

よ
る
可
能
な
範
囲
で
の
ご
協
力
を

い
た
だ
い
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。

今
後
に
つ
き
ま
し
て
も
、
引
き

続
き
ご
協
力
を
い
た
だ
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
が
、
市
の
直
営

作
業
に
お
い
て
除
草
効
率
を
上
げ

る
た
め
、
従
来
の
肩
掛
け
式
機
械

除
草
の
他
に
、
除
草
機
械
ア
タ
ッ

チ
メ
ン
ト
を
装
着
し
た
バ
ッ
ク
ホ

ウ
を
借
り
上
げ
て
の
除
草
作
業
も

行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

ま
た
、
市
の
除
草
機
械
に
つ
い

て
各
行
政
区
へ
の
貸
出
は
行
っ
て

お
り
ま
せ
ん
の
で
ご
理
解
を
賜
り

た
い
と
存
じ
ま
す
。

災
害
時
用
の
備
蓄
品
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
匿
名
）

以
前
、
大
雨
に
よ
る
水
道
水
の

に
ご
り
が
発
生
し
た
際
、
飲
料
用

の
水
を
分
け
て
い
た
だ
い
た
の
で

す
が
、
そ
の
時
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

が
賞
味
期
限
2
年
ほ
ど
残
っ
た
も

の
で
、
安
心
し
て
使
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
現
在
も
備
蓄
品
は
各

家
庭
で
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
し
、

う
ま
く“
消
化
～
備
え
”が
で
き
て

い
る
と
思
い
ま
す
が
、
市
役
所
で

の
備
蓄
品
で
期
限
は
切
れ
た
も
の

は
廃
棄
し
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。

ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
か

気
に
な
り
ま
す
。
フ
ー
ド
ロ
ス
や

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
も
考
え
る
と
、
子
供
達

に
も“
見
え
る
型
”で
教
え
て
ほ
し

い
で
す
。

【
内
容
を
確
認
し
ま
し
た
。
備
蓄

品
の
活
用
に
つ
い
て
は
次
の
と
お

り
で
す
。】

使
用
期
限
の
近
く
な
っ
た
災
害

用
備
蓄
品
に
つ
い
て
は
、
フ
ー
ド

バ
ン
ク
や
地

元
の
防
災
訓

練
等
へ
の
提

供
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

市
議
会
6
月
定
例
会
は
6
月

３
日
に
招
集
さ
れ
、
条
例
や
補

正
予
算
な
ど
が
提
案
さ
れ
ま
し

た
。
主
な
議
案
に
つ
い
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

一
般
会
計
補
正
予
算

国
県
等
補
助
事
業
の
採
択
に
伴

い
必
要
な
予
算
等
、
緊
急
に
措
置

す
べ
き
経
費
を
計
上
し
た
も
の
で

あ
り
、
現
計
予
算
の
総
額
に
歳
入

歳
出
そ
れ
ぞ
れ
２
億
８
４
４
７
万

１
千
円
を
追
加
し
、
予
算
総
額
を

３
１
１
億
７
６
６
１
万
４
千
円
と

す
る
も
の
で
し
た
。
主
な
補
正
内

容
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

・
定
額
減
税
補
足
給
付
金

支
給
事
業

２
億
２
８
９
４
万
５
千
円

・
事
業
採
択
に
伴
う
地
域
担
い
手

育
成
支
援
事
業
補
助
金
等

４
１
２
万
３
千
円

・
暴
風
被
害
に
よ
る
農
業
災
害

対
策
事
業
補
助
金

１
９
３
万
６
千
円

国
民
健
康
保
険
税
の

概
要
、
条
例
・
補
正
予
算

市
の
国
民
健
康
保
険
の
現
況
に

つ
い
て
は
、
被
保
険
者
数
が
減
少

し
て
い
る
一
方
で
、
被
保
険
者
一

人
当
た
り
の
医
療
給
付
費
は
増
加

し
て
お
り
、
依
然
と
し
て
厳
し
い

財
政
運
営
を
強
い
ら
れ
て
い
る
状

況
に
あ
り
ま
す
。

過
去
の
実
績
お
よ
び
被
保
険
者

数
の
推
移
等
を
勘
案
し
て
医
療
費

の
所
要
額
を
推
計
し
た
結
果
、
医

療
給
付
費
分
、
後
期
高
齢
者
支
援

金
分
、
介
護
納
付
金
分
を
合
わ
せ

た
一
人
当
た
り
の
税
額
は
、
前
年

度
対
比
で
５
４
９
７
円（
６
．
８

%
）の
増
、
一
世
帯
当
た
り
の
税

額
で
は
６
３
２
７
円（
５
．
２
％
）

の
増
と
し
て
、
議
会
へ
提
案
さ
れ

ま
し
た
。

コ
コ
に
の
り
を
付
け
て
く
だ
さ
い
　
▲
谷
折
り

ココにのりを付けてください　▼谷折り

コ
コ
に
の
り
を
付
け
て
く
だ
さ
い
　
▼
谷
折
り

あなたの「まちづくりメール便」を募集します
ひと・しごと・くらしの声を届けましょう

ありがとうございます。あなたの声を大切に育てます。

内容を確認させていただき、あなたの提案を広報紙やウェブサイトに
掲載してもよろしいですか
　　　はい　•　いいえ

「はい」と答えた方は、お名前を掲載してよろしいですか
　　　はい　•　いいえ

✂

✂✂
✂

ま
ち
づ
く
り
メ
ー
ル
便

こ
れ
ま
で
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら

ま
ち
づ
く
り
メ
ー
ル
便

市
議
会

　
　
６
月
定
例
会

議 会
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市
いちかわ
川 瑞

みずき
くん(亀谷)

令和３年生まれ/４歳
父：哲さん　　母：麻幸さん
みんみ、4歳のお誕生日おめでとう☆︎
踏切と新幹線が大好きなみんみ♡
これからも蒼くんと仲良く元気にたくまし
く成長してね♫

わが家のアイドル
就学前のお子さんを誕生月にご紹介します。８月号に掲
載を希望される方は、７月６日（日）までに写真とコメン
ト（50字程度）をお寄せください。※ウェブサイトからの
申し込みも可能です。（秘書政策課秘書広報係）

〜７月生まれのおともだち〜

すてきな絵本の世界へ
第10回二本松えほんフェスティバル
大きな絵本、飛び出す絵本など、さまざまな絵本を展示しますので、
気になる本を手にとり、面白さや楽しさを感じてみませんか。
絵本の読み聞かせのほか、楽しいコーナーがたくさんあります。
すてきな絵本の世界へ、ぜひ遊びに来てください。　　　　　　　　
日　時　8/3（日）　10：00～14：00
場　所　安達公民館
内　容　・えほん広場（大型絵本、仕掛け絵本などの展示）
　　　　・おはなし広場（パネルシアター、読み聞かせ、人形劇）
　　　　・工作コーナー（さかなの塗り絵、ストロー竹とんぼ作り、お菓子釣りゲーム）
　　　　・えほん回収コーナー（ご家庭に眠っている不要となった絵本をお持ちください。
　　　　　市内保育園で活用させていただきます。）
参加費　無料（事前予約不要・途中入退場可）
　　　　※本を借りる場合は「図書等貸出カード」をお持ちください（当日発行可）
協力団体　児童図書研究グループ「トトロ」・おはなし玉手箱
　　　　　岩代図書館ボランティアおはなしタンポポ・劇団もこもこ　　　　　
◎問い合わせ…教育委員会生涯学習課生涯学習係 ☎（62）7066 Fax（22）7171

大
おおこうち
河内 悠

ゆう
くん（杉田駄子内）

令和２年生まれ/５歳
父：誠さん　　母：里菜さん
5歳の誕生日おめでとう！！大きくなり、
毎日楽しく遊んでる悠ちゃんを見て嬉しく
思います。これからも弟のはるちゃんと仲
良く遊んでくださいね。

佐
さとう
藤 妃

ひま り
莉ちゃん(蓬田)

令和元年生まれ/６歳
父：英治さん　　母：美香さん
６歳の誕生日おめでとう♪
１人でできることが増えてきて
これからが楽しみだね♪
パパとママは大好きだよ♡

武
むとう
藤 陽

ひなた
ちゃん（油井）

令和元年生まれ/６歳
父：豊さん　　母：綾香さん
ニコニコ笑顔が可愛いひなちゃん♡
周りの人に優しくできる所が素敵！！
元気にすくすく育ってね！

斎
さいとう
藤 愛

え ま
希ちゃん（藤之前）

令和５年生まれ/２歳
父：勇作さん　　母：愛さん
えまちゃん２歳のお誕生日おめでとう！
いっぱい食べて元気にすくすく育ってね☆︎

山
やまなか
中 旺

おうたろう
太郎くん（郭内）

令和５年生まれ/２歳
父：太郎さん　　母：遥さん
かわいい末っ子三男坊♡
ごはんモリモリ食いしん坊なおうちゃんに、
み〜んなメロメロです♡

二
にかいどう
階堂 蒼

そう
くん（表）

令和４年生まれ/３歳
父：秀さん　　母：葵さん
くるまが大好きな蒼くん☆︎
３歳のお誕生日おめでとう！
今年もいっぱいくるまで遊ぼうね！

菅
すげの
野 太

たいせい
誠くん(郭内)

令和３年生まれ/４歳
父：光太郎さん　　母：杏子さん
４歳のお誕生日おめでとう！
最近は恐竜が大ブーム！
家族やお友達に優しいたいせいくんのこと
がみんな大好きだよ！

三
みうら
浦 颯

ふう か
夏ちゃん(西新殿)

令和４年生まれ/３歳
父：祐介さん　　母：美幸さん
3歳の誕生日おめでとう♡
歌が大好き颯夏、たくさんの歌を聞かせて
くれてありがとう♬これからも、お兄ちゃ
んと一緒に元気に大きくなってね☆︎
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育児教室（７月）

４カ月児健康診査（予約制）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和7年2月6日〜3月8日生 7/2（水） 安達保健福祉センター １２：１5〜１２：35令和7年3月9日〜4月1日生 8/6（水） １２：30〜１２：50

10カ月児健康診査
・‌対象者は満１0カ月を迎えた方です。（まだの方は、１歳前まで受診できま
すので早めに受けましょう）
・‌個別健診で実施していますので、問診票と「１0カ月児健康診査のお知らせ」
（４カ月児健診時に配付）をご覧になり、実施医療機関に予約の上、受診し
てください。

１歳６カ月児健康診査（予約制）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和5年１１月２6日〜１２月１0日生 7/１7（木） 安達保健福祉センター １２：１5〜１２：45

３歳児健康診査（予約制）
対象者 期　日 場　所 受付時間

令和3年１１月１１日〜１１月２8日生 7/1（火）
安達保健
‌‌福祉センター １１：50〜１２：30令和3年１１月２9日〜１２月２２日生 ７/１8（金）

令和3年１２月２3日〜
　　　　　令和4年1月１7日生 8/5（火）

実施日 場　所 内　容 受付時間
7/7（月） 二本松保健センター

保健・栄養・歯科相談 9：00〜１１：007 /8（火） 岩代保健センター

７/２２（火） 安達保健福祉センター東和保健センター
７/30（水） 安達保健福祉センター こころの健康相談 １3：30〜１6：30
＊相談担当　保健相談…保健師、栄養相談…栄養士、歯科相談…歯科衛生士
　　　　　　こころの健康相談…臨床心理士
◆電話等での予約を受け付けています。待ち時間も軽減できますので、ぜひ
予約しておいでください。
◆体調が悪い場合は参加はご遠慮ください。
◆健診結果の相談もできますので、健診結果、お薬手帳（ある方）をご持参く
ださい。
◆こころの健康相談は予約制です。相談の３日前までにお申込みください。

乳幼児健康診査

定例健康相談

健 康 と
　 育 児 の
ひ ろ ば
　 育 児 の

健康増進課成人保健係 ☎（５５）５10９ Fax（23）1714

離乳食ふれあい教室（予約制）
対　象　離乳食開始から１歳程度のお子さんと保護者
日　時 期　日 場　所 時　間

7/１0（木） 二本松保健センター
９：00〜１２：00

7/２4（木） 安達保健福祉センター

　※個別相談となります。電話やアプリ等で申し込みください。

２歳児健康相談（予約制）
対象者 期　日 場　所 時　間

令和5年4月8日〜
5月１8日生

7/２3（水） 安達保健福祉センター ９：00
〜１１：308/１8（月） 二本松保健センター

　※個別相談となります。電話やアプリ等で申し込みください。

フリー相談（予約不要）
場　所 こども家庭センターMum（安達保健福祉センター内）
内　容　乳幼児の身体測定や相談を行います。

　　　　　※電話での相談も受け付けます。

助産師相談（予約制）
場　所 こども家庭センターMum（安達保健福祉センター内）
内　容　乳房の手入れ、育児・授乳相談、体重測定など
日　時　毎週月・水曜日　９：00〜１２：00

乳幼児健康相談

※「予約制」のものについては、事前に電話等でご予約ください。
※母子手帳アプリ「母子モ」からの予約も可能です。

こども家庭課母子保健係 ☎（５５）５110 Fax（23）1714

こども家庭課母子保健係 ☎（５５）５110 Fax（23）1714

地域 場所 日　時 行事内容等 問い合わせ

安
達

地域・子育て支援センターぷらす
（認定こども園まゆみぷらす内）

3日、17日 （木） 10：00～12：00 栄養相談・身体測定
地域・子育て支援
センターぷらす
☎（24）8347

※�内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

8日（火）、28日（月） 10：00～11：30 親子制作
9日、23日 （水） 10：30～10：45 認定こども園の先生と遊ぼう
11日（金）、29日（火） 11：50～ 地域・親子昼食会
14日 （月） 10：00～11：00 プレスクール
22日 （火） 10：30～11：00 お誕生会
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） ９：30〜１6：30 年齢制限なし（保護者同伴）

地域・子育て支援センター Den
（認定こども園まゆみ併設）

1日（火）、14日（月） 10：00～10：30 赤ちゃんひろば

地域・子育て支援
センターDen
☎（24）6745

※�内容等詳細はお
問い合わせくだ
さい。

3日、10日、17日、
24日、31日 （木） 10：00～、

10：30～
絵本の読み聞かせ
体を動かそう（リズム遊び）

4日（金）、16日（水） ９：30～11：00 作って遊ぼう（親子制作）
5日 （土） 11：50～ 親子昼食会
11日 （金） 17：30～ こども食堂テイクアウト
23日 （水） 10：30～11：00 お誕生会

26日 （土) ９：00～12：30 パパたちのための支援センター開放day
カレーの日

通常開放：毎日（日・祝日を除く） ９：00～16：30 年齢制限なし（保護者同伴）

岩
代

岩代地域小浜子育て支援センター
（小浜保育所内）

3日 （木） 9：45～11：00 うちわをつくろう
小浜保育所
☎（55）2１2424日 （木） 9：45～11：00 夏祭りごっこをしよう

通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

いわしろさくらこども園 通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴） いわしろさくらこども園
☎（57）270９

東
和

東和保健センター 29日 （火） 9：45～11：00 ふうりんをつくろう
とうわこども園
☎（24）8１25東和地域子育て支援センター

（とうわこども園内）
8日 （火） 9：45～11：00 小麦粉粘土で遊ぼう
通常開放：毎日（土・日・祝日を除く） 8：30～13：30 年齢制限なし（保護者同伴）

母子手帳アプリ
「母子モ」の
ダウンロードは
こちらから
（利用料は無料）
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TEL:0243-23-0795 予約制

初回相談無料! 弁護士：井上 航（福島県弁護士会所属）
二本松市若宮2-162-4
西側２階A

ACCESS▶警察署裏・ハローワーク二本松隣

月～ 金
9:00～17:00

防犯・交通安全のヤングボランティア
「リリーバーズ」隊員証交付式

６月２日、二本松市で防犯や交通安全活動に取り組む中高生のボ
ランティア「リリーバーズ」の隊員に二本松地区防犯協会連合会およ
び二本松警察署から隊員証が交付されました。隊員79名を代表し、
リーダーの大

おおうち
内麻

ま り な
理奈さんは「先輩隊員の精神を受け継ぎ、犯罪・

交通事故・少年の非行を防止するための活動を一致団結して行って
いく」と活動宣言をしました。

インバウンドに期待
台湾からの登山ツアー

台湾台北市の登山グループ
「台北ハイカークラブ」が４月
13日から18日に来訪、岳温泉
に宿泊し『残雪の安達太良山と
桜を楽しむツアー』を楽しみま
した。市は観光事業者と連携
し、インバウンド対策に取り
組み、今回の誘客につながり
ました。普段雪が降らない台
湾の皆さんは、雪に大喜びし
ながら登山を楽しんだほか、
霞ヶ城公園の桜や酒蔵見学な
ど春の二本松を満喫しました。

ふくしまプレデスティネーションキャンペーン
「レトロ花めぐり号」を歓迎
　東北本線沿線の花を楽しむ特別列車の二本松
駅到着に合わせ、市内観光団体が横断幕を広げ乗
客を出迎えました。また、出迎えに先立ち駅周辺
で清掃活動を行いました。来年はいよいよデス
ティネーションキャンペーン本番です。

６年生が走る！跳ぶ！投げる！
小学生陸上交流大会
　５月21日、カントリーパークとうわ陸上競技場
を会場に「小学生陸上交流大会」が開催されました。
市内の小学６年生が一堂に会し、スポーツを通し
て他校の児童たちとの交流を深めました。各校の
声援が響く中、日頃の練習の成果を存分に発揮し
ていました。
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相続遺言の無料相談会

０２４３-２４-６５８５

355

本宮駅

線
本
北
東

道
車
動
自
北
東

安達太良
サービスエリア

司法書士 行政書士
おおたま法務事務所

大玉村役場

N

大玉村立大玉中

304

304

146

4

事前予約制（お電話でお申込下さい）ご予約ダイヤル

相談会場

専門家

おおたま法務事務所

司法書士
行政書士

丹治 泰弘
（福島県司法書士会 福島支部 支部長）

福島県安達郡大玉村 玉井字的場８６番地１メープルハイム的場Ｃ号室

7/2【水】9【水】16【水】23【水】30【水】
5日間開催 事前予約制 １０：００～１５：００

　この世に生を受けて一世紀。
　５月14日に相樂ケサ代さん（根崎）、５月21日に五十嵐フチエさん（太田）、５月29日に杉内豊徳さん（茶園）
がめでたく満100歳を迎えられ、二本松市からは賀寿状、福島県からは賀寿状と木杯が贈られました。皆
さんのますますのご長寿をお祈りいたします。

めでたく満100歳
相
さ が ら

樂ケサ代
よ

さん（根崎）

今年も登山シーズン到来　市内各地で山開きが行われました
　５月中旬から６月初旬にかけて、安達
太良山・口太山・羽山・日山で山開きが
行われました。曇りや雨模様の天候のと
ころもありましたが、当日は多くの登山
愛好家が訪れ、新シーズンの幕開けを祝
いました。安達太良山では荒天により山
頂イベントが中止となりましたが、各山
とも無事に神事が執り行われ安全を祈願
しました。天候の確認や装備の点検等、
事前の準備を十分に行い、二本松市の
山々を今年も楽しみましょう。

　５月14日に相樂ケサ代さん（根崎）、５月21日に五十嵐フチエさん（太田）、５月29日に杉内豊徳さん（茶園）

めでたく満100歳
五
い が ら し

十嵐フチエさん（太田）

5月18日　安達太良山

めでたく満100歳
杉
すぎうち

内豊
とよのり

徳さん（茶園）

〈⾧寿の秘訣〉
まわりの（⾧生きした人の）生
き方を参考にすること

〈⾧寿の秘訣〉
若い頃から農業などで体を動
かしていたこと

〈⾧寿の秘訣〉
新聞を読むこと、お酒を飲む
こと

5月11日　口太山 5月25日　羽山 6月1日　日山
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催
　
　
し

市役所
　二本松市金色４０３-１
　☎（２３）１１１１
安達支所
　二本松市油井字濡石１-２
　☎（２３）１２２１
岩代支所
　二本松市小浜字北月山２７
　☎（５５）２１１１
東和支所
　二本松市針道字蔵下２２
　☎（４６）２１１１
市ウェブサイトアドレス
https://www.city.

      　　 nihonmatsu.lg.jp/

お
知
ら
せ

inform
ation

開催日 会　場 催事等の内容 開始時間 問い合わせ
13日
（日）

二本松福祉
センター

二本松歴史研究会
「二本松藩の庶民の暮らし」

10：00
～11：30

佐藤
☎080（1819）7228

19日
（土）

二本松
市民会館

二本松第一中学校合唱部
定期演奏会 13：00 合唱部　三浦

☎（23）0870

20日
（日）

コンサート
ホール

第４回みよし会チャリティー
歌謡祭 9：45 三村

☎090（8921）1504

【７月】催事等のご案内　　※入場料等、詳しくはお問い合わせください。

二本松地域　福祉センター　７月３日（木）13：00～15：00
安達地域　　安達公民館　　７月２日（水）10：00～12：00
岩代地域　　新殿公民館　　７月３日（木）  9：30～11：30

無　料
人権・行政

相談所

二
本
松
少
年
隊顕彰

祭
・
墓
前
祭

二
本
松
少
年
隊
を
は
じ
め
と
し

た
戊
辰
の
役
殉
難
者
を
し
の
び
、

二
本
松
少
年
隊
顕
彰
祭
な
ら
び
に

墓
前
祭
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

顕
彰
祭

二
本
松
市
内
の
小
学
生
に
よ
る

舞
踊
な
ど
、
催
事
を
行
い
ま
す
。

日

時

７
月
28
日（
月
）

　
　
　
　
午
前
10
時

場

所

二
本
松
市
民
会
館

※
入
場
無
料
、
観
覧
自
由

墓
前
祭

日

時

７
月
29
日（
火
）

　
　
　
　
午
前
10
時

場

所

大
隣
寺

　
　
　
　
少
年
隊
供
養
塔
前

◎
問
い
合
わ
せ
…

二
本
松
少
年
隊
顕
彰
会
事
務
局

（
観
光
課
内
）

☎（
55
）５
１
２
２

Fax（
22
）８
５
３
３

講座 日時 会場 定員 費用 申込方法 申込期間

自分だけの素敵な作品をつくる
陶芸体験教室

講師　琴星窯 庄司 人志 氏

※鉛筆・雑巾１枚・ダンボー
　ル板１枚（20～25㎝角）を
　お持ちください。

８/１（金）
13：30～15：30
※作品の受け渡し
　は10月中旬以降
　となります。

二本松文化
センター
研修室

20人
（先着順）

受講料
2,000円

（材料費込） 二次元コード、
もしくは下記窓
口でお申し込み
ください。

～7/23（水）

粘土に触れてリラックス
「陶芸教室」作陶でととのう

講師　琴星窯 庄司 人志 氏

※鉛筆・雑巾１枚・ダンボー
　ル板１枚（20～25㎝角）を
　お持ちください。

８/30（土）
10：00～12：00

東和文化
センター
研修室

20人
（先着順）

受講料
2,000円

（材料費込）
※中学生以下
は1,500円 下記窓口でお申

込みください。

7/14（月）
～8/20（水）

＜申込書の配付＞二本松文化センター、安達公民館、岩代公民館、東和公民館
◎問い合わせ・申し込み…二本松文化センター ☎(62)7066 Fax(22)7171
　　　　　　　　　　　　東和公民館 ☎(46)4111 Fax(46)4155

市民講座のご案内

夏
の
交
通
事
故
防
止

県
民
総
ぐ
る
み
運
動
出
動
式

日

時

７
月
15
日（
火
）

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～

場

所
安
達
文
化
ホ
ー
ル

（
油
井
字
濡
石
１
番
地
２
）

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

福
島
県
警
察
音
楽
隊
に
よ
る
交

通
安
全
コ
ン
サ
ー
ト

※
交
通
安
全
コ
ン
サ
ー
ト
は
入
場

無
料
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

運
動
期
間

７
月
16
日（
水
）～
25
日（
金
）

こ
の
時
期
は
、
夏
季
特
有
の
暑

さ
や
行
楽
地
へ
の
⾧
距
離
運
転
に

よ
る
居
眠
り
運
転
・
飲
酒
運
転
、

開
放
感
に
よ
る
無
謀
運
転
な
ど
悪

質
・
危
険
な
運
転
に
よ
る
交
通
事

故
が
多
発
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
運

転
に
集
中
し
、
余
裕
の
あ
る
計
画

で
脇
見
や
ス
ピ
ー
ド
の
出
し
過
ぎ

に
注
意
し
た
運
転
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

二
本
松
警
察
署

☎（
23
）１
２
１
２

「市民講座」は市内にお住まいまたはお勤めの方が参加いただけます。



N i h o n m a t s u  　 I n f o r m a t i o n

21 Nihonmatsu City Public Relations, 2025.7, Japan

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

高
齢
福
祉
課
長
寿
福
祉
係

☎（
55
）５
１
1
４

Fax（
62
）１
０
３
３

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

は
じ
め
て
の
真
珠
講
座

～
真
珠
記
念
日
に

　
　
　
真
珠
の
魅
力
に
触
れ
る
～

世
界
最
古
の
宝
石「
真
珠
」の
歴

史
や
種
類
、
ど
う
や
っ
て
真
珠
が

で
き
る
の
か
な
ど
県
内
初
の
パ
ー

ル
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
か
ら
詳
し
く

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

※
世
界
初
の
真
珠
養
殖
に
成
功
し

た
御
木
本
幸
吉
氏
の
功
績
を
称

え
、
７
月
11
日
は「
真
珠
記
念

日
」に
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

日

時
７
月
11
日（
金
）

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

会

場
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
２
階

第
１
会
議
室

講

師

石
澤
明
日
香
氏

（
パ
ー
ル
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
・

株
式
会
社
石
沢
）

受
講
料

３
０
０
０
円（
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
材
料
費
込
）

定

員

10
人（
先
着
順
）

申
込
期
限

７
月
８
日（
火
）午
後
７
時

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

☎（
24
）１
２
１
５

大
山
忠
作
美
術
館

か
ら
の
お
知
ら
せ

大
人
の
た
め
の

　
　
　
　
お
と
な
お
は
な
し
会

大
山
忠
作
の
作
品
の
題
材
に
よ

せ
た
、
大
人
の
方
向
け
の
お
は
な

し
会（
よ
み
き
か
せ
）を
開
催
し
ま

す
。お

は
な
し
会
の
後
は
、
美
術
館

で
ク
イ
ズ
形
式
の
作
品
鑑
賞（
プ

レ
ゼ
ン
ト
つ
き
）を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。
少
し
だ
け
日
常
か
ら
離

れ
、
言
葉
に
じ
っ
く
り
と
耳
を
傾

け
、
目
と
耳
で
楽
し
む
こ
の
日
だ

け
の
特
別
な
鑑
賞
会
で
す
。

日

時
７
月
21
日（
月
・
祝
）

午
前
11
時
～

会

場
二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

３
階
展
望
ラ
ウ
ン
ジ
・
大
山
忠

作
美
術
館

協

力
児
童
図
書
研
究
グ
ル
ー
プ

「
ト
ト
ロ
」

参
加
費

無
料（
美
術
館
入
館
に

は
別
途
観
覧
料
が
必
要
）

※
予
約
不
要
。
当
日
、
美
術
館
に

お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

※
大
人
向
け
の
お
は
な
し
会
で
す

が
、
親
子
で
の
参
加
も
可
能
。

七
夕
短
冊
か
ざ
り

和
紙
の
短
冊
に
願
い
を
書
き
ま

し
ょ
う
！

日

時
７
月
１
日（
火
）～
27
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

会

場
二
本
松
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

３
階
大
山
忠
作
美
術
館

参
加
費

無
料（
美
術
館
入
館
に

は
別
途
観
覧
料
が
必
要
）

※
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け

ま
す
。

※
７
月
４
日（
金
）～
６
日（
日
）の

３
日
間
限
定
で
ご
入
館
の
方
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
！
（
団
体
・
未
就
学
児
は

対
象
外
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

大
山
忠
作
美
術
館

☎（
24
）１
２
１
７

岳
ク
ラ
ブ
の
イ
ベ
ン
ト

東
和
あ
じ
さ
い
ウ
ォ
ー
ク

開
催
日
時

７
月
３
日（
木
）

午
前
10
時
～

（
受
付

午
前
９
時
～
）

集
合
場
所

太
田
住
民
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

（
太
田
字
堺
田
）

定

員

40
人

早
朝
あ
だ
た
ら

　
　
　
カ
ン
ト
リ
ー
ウ
ォ
ー
ク

開
催
日
時

７
月
22
日（
火
）

午
前
６
時
～

（
受
付

午
前
５
時
～
）

集
合
場
所

あ
だ
た
ら
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

第
２
駐
車
場

定

員

40
人

※
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
お
よ
び
申
込

方
法
は
、
岳
ク
ラ
ブ
公
式
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

岳
ク
ラ
ブ
事
務
局（
岳
温
泉
観

光
協
会
内
）

☎（
24
）２
３
１
０

Fax（
24
）２
９
１
１

二本松市シルバー人材センター入会説明会　７月８日（火） 13：30～14：30
　　会場 二本松市シルバー人材センター（若宮２-69）☎（23）5099

足腰しゃんしゃん教室
コース 曜日 日時 場所 対象者 送迎 定員 費用 申込期限

東和 水 9/3～
11/19 13：30～

15：30

木幡住民
センター 65歳～

84歳の方

東和
地域 20人

（先着順）無料

8/1
（金）

岩代 金 9/5～
11/21

新殿住民
センター

岩代
地域

8/4
（月）

※令和６年度に「足腰しゃんしゃん教室」へ参加された方は除きます。
※年度内１コースの参加となります。  
※送迎を希望される方は申込時にご相談ください。
※送迎対象地域以外の方でも、自分で会場まで来られる場合は参加可能です。

教
室
・
講
座

岳クラブ公式
Facebook
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22広報にほんまつ　2025.7市民課窓口日曜サービス（本庁のみ）／毎週日曜日の８：30から12：00までです。

相続/遺言無料相談会
◇ 月  ８ 日（金）午後６時～８時

◇二本松市勤労者研修センター２階（郭内北小隣り）
◎電話で石川までご予約下さい。◎相続遺言に係る文書作成に関
する相談会です。◎守秘義務を守りますので安心してご相談下さい。

　　〈相談員〉行政書士  石川晃雄（☎23-4460

相 続 サ ポ ー ト あ だ ち

原セ諏訪236）高橋恵（杉田地区）佐藤直人

  １

（油井字前作171) 秋山孝雄（諸越谷86-1）

未
来
を
描
く

　
　
ヒ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
！

19
歳
～
39
歳
ま
で
の
市
内
在
住

ま
た
は
在
勤
の
方
を
対
象
に
、
ラ

イ
フ
デ
ザ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を
全
３

回
コ
ー
ス
で
開
催
し
ま
す
。

※
全
３
回
コ
ー
ス
で
す
が
、
１
回

の
み
の
受
講
も
可
能
で
す
。

※
左
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

☎（
55
）５
０
９
４

Fax（
22
）１
５
４
７

二
本
松
の
提
灯
祭
り

     

露
店
出
店
者
募
集

出
店
期
間

10
月
４
日（
土
）～
６
日（
月
）

出
店
場
所

◎
松
岡
・
若
宮
通
り

◎
駅
前
通
り

◎
竹
田
・
根
崎
通
り

出
店
料

1
区
画
当
た
り
2
万
円

（
道
路
使
用
申
請
料
、
設
備
運
営

費
等
）

※
テ
ン
ト
貸
与
は
、
一
張
当
た
り

３
０
０
０
円

※
1
区
画
は
、
間
口
３
・
０
ｍ
以

内
、
奥
行
２
・
７
ｍ
程
度
。

※
２
０
０
ワ
ッ
ト
を
超
え
る
電
気

使
用
料
と
食
品
取
扱
申
請
料
は

別
途
料
金
と
な
り
ま
す
が
、
詳

し
く
は
出
店
説
明
会（
９
月
中

旬
に
開
催
予
定
）に
て
説
明
し

ま
す
。

出
店
資
格

暴
力
団
関
係
者
以
外
の
方

申
込
受
付
期
間

７
月
11
日（
金
）

　
　
　
　
　
　
～
８
月
１
日（
金
）

そ
の
他

環
境
へ
配
慮
し
、
ご
み
の
分

別
・
減
量
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
出

店
を
見
合
わ
せ
て
い
た
だ
く
場
合

が
あ
り
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

生
活
環
境
課
生
活
防
災
係

☎（
55
）５
１
０
2

Fax（
22
）４
４
７
9

募
　
　
集

自
衛
官
募
集

教
室
・
講
座

ライフデザイン
セミナー申込

回 テーマ 開催日 時　間 会　場 申込期限

１
自己理解とスキルアップ
～レゴ®シリアスプレイ®

を用いて～

7/23
（水）

19：00～
20：30

市民交流
センター２階
第２会議室

7/9
（水）

２ マネーセミナー・
お金の基本

8/20
（水）

8/6
（水）

３ ライフデザインを
考えよう

9/24
（水）

9/10
（水）

募集種目 採用資格 受付期間 試験日

航空学生
海上 18歳以上23歳未満の者 7/1

～8/29

１次 ①9/20　②9/27
２次 10/16～23
３次 【海上】11/21～12/17
　　 【航空】11/15～12/18航空 18歳以上24歳未満の者

一般曹
候補生

陸上・海上・
航空 18歳以上33歳未満の者 7/1

～９/2
１次 ９/13～21のうち指定する１日
２次 10/11～26のうち指定する１日

自衛官
候補生

陸上・海上・
航空 18歳以上33歳未満の者 年間を

通じて 受け付け時にお知らせします。

◎問い合わせ・資料請求先…生活環境課・各支所地域振興課または
　　　　　　　　　　　　　自衛隊福島募集案内所 ☎024(545)7995
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第
28
回

市
民
音
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

参
加
団
体
募
集

市
内
の
小
中
高
の
児
童
生
徒
及

び
一
般
の
音
楽
団
体
が
集
い
、
出

演
者
と
聴
衆
が
一
体
と
な
っ
て
楽

し
む
音
楽
祭
を
開
催
し
ま
す
。

日

時

11
月
９
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
開
演

会

場

二
本
松
市
民
会
館

募
集
内
容

①
出
演
資
格

市
内
各
学
校（
小
中
高
）の
児
童

生
徒
お
よ
び
一
般
団
体

②
演
奏
種
目

合
唱
、
器
楽（
合
奏
・吹
奏
楽
・

鼓
笛
・
邦
楽
・
雅
楽
・
そ
の
他
）

③
演
奏
曲
目

自
由

④
演
奏
時
間

１
団
体
当
た
り
10
分
以
内

⑤
参
加
費

無
料

申
込
期
限

７
月
18
日（
金
）

申
込
方
法

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ま
た
は
文
化

課（
市
役
所
３
階
）に
備
え
付
け
の

所
定
の
様
式
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
左
記
ま
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

文
化
課
文
化
振
興
係

☎（
55
）５
１
５
４

Fax（
23
）１
３
２
６

放
送
大
学

入
学
生
募
集
の
お
知
ら
せ

放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
、

約
８
万
４
千
人
以
上
の
学
生
が
、

大
学
を
卒
業
し
た
い
、
学
び
を
楽

し
み
た
い
な
ど
、
様
々
な
目
的
で

学
ん
で
い
ま
す
。

授
業
に
は
３
つ
の
ス
タ
イ
ル
が

あ
り
、
Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
視
聴
、
講
師
か
ら
直
接
受

け
る
授
業
が
あ
り
ま
す
。

心
理
学
・福
祉
・経
済
・歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

３
０
０
以
上
の
幅
広
い
授
業
科
目

が
あ
り
、
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

卒
業
す
れ
ば
学
士
の
学
位
を
取

得
で
き
ま
す
。

１
単
位
の
授
業
料
は
６
千
円

（
入
学
金
は
別
）。
半
年
ご
と
に
学

ぶ
科
目
分
だ
け
の
授
業
料
を
払
う

シ
ス
テ
ム
で
す
。

全
国
に
キ
ャ
ン
パ
ス
に
あ
た
る

学
習
セ
ン
タ
ー
や
サ
テ
ラ
イ
ト
ス

ペ
ー
ス
が
設
置
さ
れ
て
お
り
、
面

接
授
業（
ス
ク
ー
リ
ン
グ
）の
開
講

や
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の
学
生
交

流
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
左
記
ま
で
ご
請

求
く
だ
さ
い
。

出
願
期
限

第
１
回

８
月
29
日（
金
）

第
２
回

９
月
11
日（
木
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

放
送
大
学
福
島
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
４（
９
２
１
）７
４
７
１

林
業
ア
カ
デ
ミ
ー
ふ
く
し
ま

令
和
８
年
度
研
修
生
募
集

林
業
ア
カ
デ
ミ
ー
ふ
く
し
ま
就

業
前
⾧
期
研
修
で
は
、
県
内
の
林

業
を
支
え
る
担
い
手
を
育
成
し
て

お
り
、
令
和
８
年
度
研
修
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

福
島
県
の
森
林
・
林
業
に
興
味

の
あ
る
方
や
、
福
島
県
の
森
林
で

働
き
た
い
方
の
応
募
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

申
請
資
格

・
県
内
の
林
業
事
業
体
等
に
就
業

を
希
望
す
る
者

・
高
等
学
校
を
卒
業
ま
た
は
同
等

以
上
の
学
力
を
有
す
る
者

・
令
和
８
年
４
月
１
日
時
点
で
50

歳
未
満
の
者

推
薦
選
考

10
人
程
度

申
請
期
間

７
月
１
日（
火
）～
31
日（
木
）

試
験
日

８
月
19
日（
火
）

一
般
選
考（
前
期
）
５
人
程
度

申
請
期
間

９
月
１
日（
月
）～
26
日（
金
）

試
験
日

10
月
８
日（
水
）

※
一
般
選
考
後
期
試
験
は
、
前
期

試
験
で
募
集
定
員
に
達
し
な
い

場
合
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

※
詳
細
は
県
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（
左

記
二
次
元
コ
ー
ド
）で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先
…

福
島
県
林
業
研
究
セ
ン
タ
ー

企
画
研
修
部

☎
０
２
４（
９
４
５
）５
９
７
４

林業アカデミー
研修生募集について
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本宮市本宮字南町裡143-1（サンライズもとみや前）
0243-24-9913

夜間・休日・出張相談可（要予約）お気軽にお電話ください

義務化された相続登記のご相談を承ります。

遺産相続・土地と建物の名義変更 エアコン・換気扇のクリーニング
浴室・台所のお掃除 承ります

エアコン・換気扇：¥13,200～　 浴室：¥22,200～
台所（コンロ・シンク・食器棚含む）：¥19,800～

詳しくは、現調の上、無料お見積にて（価格は税込み）

㍿岡商店 0243-22-1241

国
民
年
金
の
保
険
料
の
お
支

払
い
が
困
難
な
と
き
は
…

国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付
猶

予
制
度

国
民
年
金
第
一
号
被
保
険
者
の

方
で
、
経
済
的
な
理
由
等
で
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が

困
難
な
場
合
に
は
、
保
険
料
の
全

額
ま
た
は
一
部（
４
分
の
３
、
半

額
、
４
分
の
１
）が
免
除
と
な
る

「
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付

猶
予
制
度
」が
あ
り
ま
す
。

審
査
の
基
準

免
除
・
納
付
猶
予
は
１
年
度
ご

と
に
申
請
し
、
前
年
の
所
得
を
基

準
に
審
査
さ
れ（
下
表
参
照
）、
申

請
が
却
下
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。（
免
除
・
納
付
猶
予
は
７
月

か
ら
翌
年
６
月
ま
で
、
学
生
納
付

特
例
は
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で

が
１
年
度
と
な
り
ま
す
。）

申
請
の
で
き
る
期
間

申
請
時
点
の
月
か
ら
２
年
１
カ

月
前
の
月
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申

請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
過
去

期
間
の
申
請
は
お
早
め
に
お
願
い

し
ま
す
。

※
令
和
５
年
６
月
分
の
申
請
期
限

は
令
和
７
年
７
月
31
日

所
得
状
況
の
確
認

・
所
得
状
況
が
確
認
で
き
な
い
と
、

免
除
申
請
を
受
け
付
け
で
き
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
所
得
の

申
告
は
速
や
か
に
お
願
い
し
ま

す
。

・
申
請
す
る
年
度
の
前
年
度
の
１

月
１
日
時
点
で
他
市
町
村
に
住

ん
で
い
た
方
は
、
前
住
所
地
で

発
行
さ
れ
た
申
請
年
度
の
所
得

証
明
書
等
が
必
要
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

・
納
付
猶
予
制
度
の
対
象
者
は
、

50
歳
未
満
で
す
。

そ
の
他

・
追
納免

除
・
納
付
猶
予
さ
れ
た
期

間
は
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
納
付

（
追
納
）す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

詳
し
く
は
広
報
に
ほ
ん
ま
つ
６

月
号
27
頁
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
失
業
し
た
場
合

申
請
者
・
配
偶
者
・
世
帯
主

の
い
ず
れ
か
が
失
業
し
た
こ
と

に
よ
り
免
除
申
請
を
希
望
す
る

場
合
、
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証
、
雇
用
保
険
受
給
資
格
通
知

ま
た
は
雇
用
保
険
被
保
険
者
離

職
票
の
コ
ピ
ー
等
を
添
付
す
る

こ
と
で
、
失
業
し
た
方
の
前
年

所
得
は
審
査
さ
れ
ま
せ
ん
。

年
　
　
金

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し

た
電
子
申
請

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し
た

電
子
申
請
は
、
紙
の
申
請
書
よ
り

簡
単
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ

コ
ン
か
ら
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
、

ま
た
、
申
請
結
果
を
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

詳
細
は
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対
象
の
手
続
き

・
被
保
険
者
の
種
別
変
更
・
資
格

取
得
の
届
出

・
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
申
請

・
保
険
料
学
生
納
付
特
例
申
請

※
電
子
申
請
に
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
や
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
の
利
用
登
録
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

国
保
年
金
課
国
保
年
金
係

☎（
55
）５
１
０
６

Fax（
22
）１
５
４
７

東
北
福
島
年
金
事
務
所

☎
０
２
４（
５
３
５
）０
１
４
１

Fax
０
２
４（
５
３
５
）３
５
２
９

免除額 基準となる前年所得

全額免除 35万円×（扶養親族の数＋１）＋32万円
３/ ４免除 88万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等
半額免除 128万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

１/ ４免除 168万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

納付猶予 35万円×（扶養親族の数＋１）＋32万円
※申請者本人と申請者の配偶者の両方が上記の基準以下であれば猶予されます。

※本人・配偶者・世帯主それぞれの所得が上記の基準以下であれば承認されます。
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労
働
困
り
ご
と
相
談
窓
口

福
島
県
労
働
委
員
会
で
は
、
賃

金
未
払
い
、
解
雇
、
退
職
な
ど
の

労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
困

り
ご
と
や
、
疑
問
に
つ
い
て
の
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

さ
れ
ま
す
。

相
談
方
法

・
来
所

福
島
県
自
治
会
館
４
階

（
福
島
市
中
町
８
番
２
号
）

・
電
話

☎
０
２
４（
５
２
１
）７
５
９
４

・
電
子
メ
ー
ル

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
受
け
付
け

相
談
受
付
時
間

・
電
話
、
来
所

月
～
金

（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

午
前
8
時
30
分
～
正
午

午
後
1
時
～
午
後
5
時

・
電
子
メ
ー
ル

随
時

相
談
料

無
料

◎
問
い
合
わ
せ
・
相
談
窓
口
…

福
島
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
２
４（
５
２
１
）７
５
９
４

ふ
る
さ
と
二
本
松

「
四
季
の
か
お
り
」注
文
募
集

二
本
松
で
と
れ
た
新
鮮
な
農
作

物
な
ど
を
、
ふ
る
さ
と
の
た
よ
り

と
し
て
、
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
て

お
り
ま
す
。
ご
贈
答
用
ま
た
は
ご

家
庭
用
と
し
て
大
変
ご
好
評
を
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
の
で
、
こ
の

機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

内
容
・
発
送
時
期

夏
コ
ー
ス（
８
月
上
旬
予
定
）

　
　

き
ゅ
う
り
、
ミ
ニ
ト
マ
ト
、

　
　
な
す
、
そ
の
他
新
鮮
野
菜

秋
コ
ー
ス（
９
月
中
旬
予
定
）

　
　
梨（
５
㎏
規
格
12
～
16
玉
）

冬
コ
ー
ス（
12
月
下
旬
予
定
）

　
　
米
、
も
ち
、
り
ん
ご
、
い
か

　
　
人
参
、
そ
の
他
新
鮮
野
菜

通
年
コ
ー
ス

　
　
全
て
の
コ
ー
ス
内
容

料

金
夏
・
秋
コ
ー
ス（
各
）

　
　
４
５
０
０
円（
税
込
）

冬
コ
ー
ス

　
　
４
８
０
０
円（
税
込
）

通
年
コ
ー
ス

　
　
１
万
３
８
０
０
円（
税
込
）

※
東
北
・
関
東
地
域
以
外
は
送
料

が
加
算
さ
れ
ま
す
。

申
込
締
切

７
月
25
日（
金
）

※
冬
コ
ー
ス
に
つ
き
ま
し
て
は
今

後
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

申
込
方
法

①
現
金
の
場
合

左
記
ま
で
現
金
を
添
え
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
こ
ら
ん
し
ょ
市
二
本
松
店

・
二
本
松
営
農
セ
ン
タ
ー

・
安
達
資
材
店

・
市
役
所
農
業
振
興
課

②
郵
便
振
替
の
場
合

振
込
先

（
口
座
番
号
）

０
２
２
６
０
‐
３
‐
７
３
５
６
０

（
加
入
者
名
）

ふ
く
し
ま
未
来
農
業
協
同
組
合

◎
問
い
合
わ
せ
…

Ｊ
Ａ
ふ
く
し
ま
未
来

こ
ら
ん
し
ょ
市
二
本
松
店

☎（
62
）４
２
１
８

Fax（
62
）４
２
１
９

農
業
振
興
課
農
産
振
興
係

☎（
55
）５
１
１
７

Fax（
22
）８
５
3
３

県
政
世
論
調
査
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

県
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
、

今
後
の
県
の
事
業
に
役
立
て
る
た

め
の
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

県
内
に
お
住
ま
い
の
満
15
歳
以

上
の
男
女
２
０
０
０
人（
無
作
為

抽
出
）に
対
し
て
、
郵
送
で
調
査

用
紙
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

県
政
の
た
め
の
大
切
な
調
査
で

す
。
調
査
対
象
者
と
し
て
選
ば
れ

た
際
に
は
、
回
答
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

調
査
内
容

復
興
等
に
関
す
る
情
報
発
信
、

安
全
安
心
な
県
づ
く
り
、
県
総
合

計
画
、
福
島
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

コ
ー
ス
ト
構
想
、
県
内
の
プ
ロ
ス

ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
等

調
査
期
間

６
月
26
日（
木
）

　
　
　
　
～
７
月
９
日（
水
）

回
答
期
限

７
月
９
日（
水
）

◎
問
い
合
わ
せ
…

福
島
県
県
民
広
聴
室

☎
０
２
４（
５
２
１
）７
０
１
３

暮

ら

し

そ

の

他

URL http://www.satou-gumi.co.jp

▶▶ 住んでみませんか！ ◀◀

今、人気のユーミーマンション
自然災害に強い

TEL ２２－８５５８

低 家 賃 宣 言

株式
会社 佐藤組
二本松市表1丁目552 -7

協賛 ユーミーあだたら協力会

安心快適賃貸！

2025年7月開催日程
競　輪

オート
 6/30～7/2 川口
 ３～５ 浜松
 ３～５ 伊勢崎ナイター
 ６～８ 飯塚
 ６～８ 川口ナイター
 ９～13 山陽GⅡナイター
10～13 浜松アーリー

 14～16 伊勢崎アフター5
 17～21 川口GⅠナイター
 18～21 浜松アーリー
 23～26 浜松
 23～25 伊勢崎ナイター
 26～28 山陽ナイター
 27～29 飯塚
 7/30～8/3 浜松GⅡ

 6/28～7/1 久留米GⅢ
 ３～６ 小松島GⅢ
10～13 弥彦GⅢ

 14～16 京王閣GⅢN
 26～28 京王閣GⅢ
 7/31～8/3 富山GⅢ

※FⅠ、FⅡ開催情報はあだたらホームページでご確認ください

あだたら情報

①競輪ガラポン
　未確定車券で景品プレゼント
②あだたらカフェ（午前11時～午後4時）
③オートレース
　外れ車券でWチャンス

元競輪選手  第65期
我妻広一 氏による解説会!!
※GⅢ以上のグレードレース

詳しくはサテライト
あだたらホームページ♪

TEL 0243-53-2267

7/18～21 サマーナイトフェスティバルGⅡN（玉野）

労働困りごと
相談窓口
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東北運輸局認証工場
モトショップ シェアラー福島
☎0243-23-6029☎0243-23-6029

在庫車両はホームページにて御
覧下さい。

在庫のない車両も業者用オーク
ションにて探します。

二本松市油井字濡石10-1（JAラポートあだち向い）
10:00～19:00（火曜定休日）
https://sierra-f.sakura.ne.jp

東北運輸局認証工場
原付から大型バイクの販売・買取・修理・車検
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象
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き
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林
の
立
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を
伐
採
す
る
と
き

は
ご
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身
が
所
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す
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っ
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、
森
林
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定
め
る
地

域
森
林
計
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時
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ど
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除
く
）
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だ
さ
い
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た
、
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ウ
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で
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て
い
る
森
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お
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ェ
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１
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３
３
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有
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地
目
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山
林
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な
く
て
も
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現
況
が
森
林
の
場
合
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該
当
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
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ま
ず
は
、
取
得
し
た
土
地
が
地

域
森
林
計
画
の
対
象
区
域
内
で
あ
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か
、
左
記
ま
で
電
話
等
で
お
問
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せ
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だ
さ
い
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、
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で
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る
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で
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お
、
届
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書
は
左
記
窓
口
で
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、
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ェ
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ン
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◎
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…

農
業
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課
農
林
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☎（
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）５
１
１
８

Fax（
22
）８
５
３
３

そ

の

他

県ウェブサイト
森林計画図

〝アンコン〟について学ぼう

　物事について無意識のうち
に「こうだ」と思い込んでしま
うことを『アンコンシャスバ
イアス』（略してアンコン）と
言います。
　誰もが生きやすい社会を築
くために、性別によるアンコ
ンについて漫画をみながら考
えてみましょう。
（出典：ふくしまアンコン解
消アクションはやわかりハン
ドブック）

（エピソードイラスト：関あつし）

1 2
3 4

あだたら山ロープウェイ

あだたら山奥岳の湯

●営業期間　11月9日（日）まで運行中
※定休日あり（HPご確認下さい）
※天候により運休する場合あり

●【あ】のオブジェ
　ロープウェイ山頂駅の展望広場にあるBIGオブジェ。
　景色もよく、おすすめの写真スポット。

●営業時間　10時～19時（最終入館18時30分）

●料　　金　大人800円　　小人500円

●
　  ※メンテナンスのため休業する場合あり　  ※メンテナンスのため休業する場合あり　  ※メンテナンスのため休業する場合あり
●

お問合せ　　　　　　　　　　お問合せ　　　　　お問合せ あだたら高原リゾート
TEL：0243-24-2141 http://www.adatara-resort.com



②水分補給をする。
　外出時はもちろん室内にいる場合でも水分、塩分、経口補　
　水液などをこまめに補給しましょう。

N i h o n m a t s u  　 I n f o r m a t i o n
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図書館だより
今月は岩代図書館の新着本をご紹介します。

Nihonmatsu　City Public Library

消費生活センター からのお知らせ

相　談　日　月曜～金曜（祝日、年末年始は除く）
相談場所　市役所本庁１階（生活環境課前）
受付時間　９：00～12：00、13：00～15：00

警察を名乗る電話に注意！
―警察がLINEに誘導することはありません―

警察を名乗る不審な電話では、下４桁が「0110」の
電話番号を使用する、ビデオ通話で警察手帳を見せ
るなどして信用させ、個人情報を聞き出す、金銭を振
り込ませるといった手口がみられます。警察がLINE
で連絡を取る、金銭を個人の口座に振り込ませるこ
とはありません。警察を名乗る電話があっても慌て
ず、まずは相談するようにしましょう。

◎問い合わせ…消費生活センター  ☎（24）7200 Fax（22）4479

岩代図書館　☎（55）3255　Fax（55）3242
　休館日　7/1（火）前月分月末休館、７（月）、14（月）、
　　　　　21（月・祝）、28（月）、31（木）月末休館

　七夕おはなし会（幼児から小学生とその保護者）
　　日　時　7/5（土）10：00～11：00
　　場　所　岩代図書館
　　内　容 七夕のおはなし・七夕飾り制作 など
　　　※事前に来館または電話でお申し込みください。
　　　※おはなし会に興味のある大人の方もご参加いただけます。

『腕が鳴る』
 　桂 望実/著　（祥伝社）
五年前に夫を亡くし、一人暮らしの
安達タカ子。いつしか部屋に物が溢
れるようになり、整理収納アドバイ
ザーの中村真穂に片付けを依頼する
ことにしたが……。読み終える頃に
は心がスッキリする連作小説。

『ぼくのひみつのともだち』
　フレヤ・ブラックウッド/作
　椎名 かおる/文　（あすなろ書房）
毎朝支度して、学校に行き、⾧い一
日を過ごす少年。家に帰ってくると、
家の隣にある森の中へ。そこには少
年の秘密の友達がいるのです。ある
とき、森が伐採されることになって
しまい…。美しい絵とともに描かれ
る奇跡が胸に迫る絵本です。

◎問い合わせ…安達地方広域行政組合
　　　　　　　消防本部・北消防署　☎（22）1211 Fax（22）1355

　熱中症は夏季に多く７月下旬にピークを迎えます。年齢、性別を問わず、誰でもなる可能性があります。
特に65歳以上の高齢者は重症化する可能性が高いのでしっかり予防しましょう！

熱中症に注意しましょう！

二本松図書館　☎（23）5082　Fax（23）5500
　休館日 7/1（火）前月分振替休館、7（月）、14（月）、
　　　　　22（火）、28日（月）、31（木）月末休館
　　　　　　※7/21（月・祝）は開館しています。

 夏のとしょかんまつり
　　日　時　7/12（土）10：30～
　　場　所　二本松図書館　２階視聴覚室
　　内　容 楽しい絵本の読み聞かせや工作 など
　　　　　※今月は「としょかんまつり」開催のため、
　　　　　　　「おはなしのへや」はありません。
　 雑誌リサイクルフェア
　　日　時　7/12（土）13：30～16：30
　　場　所　二本松図書館　２階閲覧室
　　内　容 おひとりにつき、雑誌５冊、書籍10冊まで

①暑さを避ける。
　室内であれば、エアコン、扇風機、遮光カーテン、すだれな
　どを使用し室温を調節しましょう。
　屋外であれば、日傘や帽子、通気性がよく速乾性の高い衣
　類を活用しましょう。必要に応じ保冷剤、氷、冷たいタオ
　ルなどで体を冷やしましょう。

◎問い合わせ… ① 放射性物質測定センター ☎（55）5160
② 生活環境課環境衛生係（除染担当） ☎（22）1581
③ 上下水道課水道管理係 ☎（55）5135

自家消費用農産物の放射性物質測定結果（市独自）
市放射性物質測定センターなどで測定した主な作物の測定結果を

お知らせします。（測定年月日：R7.5/1～31・単位：Bq/kg）
品名 測定

件数
不検
出数

検出
数

基準値超数
（100Bq/kg）

セシウム
最小値 最大値

タケノコ 11件 9件 2件 0件 49.00 87.00
タケノコ（茹で） 9件 6件 3件 0件 30.00 96.00

ふき 6件 6件 0件 0件 不検出
サヤエンドウ 6件 6件 0件 0件 不検出

※�市独自の測定結果であり、出荷・販売等の目安となる結果ではありません。

①自家消費用農産物測定結果 ②市内環境放射線量 ③水道水モニタリング結果
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二本松商工会議所青年部主催
第２回にほんまつの夏祭り
日　時　7/26日（土）　11：00～21：00
場　所　二本松駅前広場および周辺
内　容　盆踊り、ステージイベント、各種露店の出店、お米・野菜の格安販売、二本松商工会議
　　　　所女性会による８大アレルゲン対策の飲食物販売、子ども縁日、絵あんどんの展示、提
　　　　灯祭りの囃子出演等
タイムスケジュール

場所 時間 内容

市民交流センター

12:00～　 オープニングセレモニー

12:30～
16:30

ステージイベント
(キッズダンス、おもてなし二本松少年隊、anna calla、二本
松第一中学校合唱部、チアダンス、浴衣コンテスト)

二本松駅前

14:00～　 提灯祭り囃子体験
17:15～

18:25 盆踊り

18:30～
19:40 提灯祭り囃子出演

19:45～
20:30 盆踊り

交通手段と駐車場
・当日、会場付近は交通規制となります。
・一般車両駐車場は、二本松市役所（無料）、霞ヶ城公園第
　一駐車場（無料）または、近隣の有料駐車場をご利用くだ
　さい。
・二本松駅前～二本松市役所間および二本松駅前～霞ヶ城

公園第一駐車場間をジャンボタクシーが運行します。
（15:00～21:00）

※当日は、大変混み合うことが予想されます。時間に余裕
　をもってお越しください。
※出演団体やスケジュールは、変更および開始時間が前後
　することがありますのでご了承ください。

自由研究にもおすすめ！
夏休み親子LED体験教室
毎年好評の体験教室です。
発光ダイオード（LED）の光る仕組みを知って、オリジナル色のLEDを作ってみよう！
日　時　8/2（土）13：00～16：00
場　所　二本松市市民交流センター多目的室
対象者　小学4～６年生（保護者同伴）
参加費　無料
定　員　20組（先着順）
申込期間　７/1（火）～22（火）
　　　　　９：00～19：00
◎問い合わせ・申し込み…
　二本松市市民交流センター
　 ☎（24）1215 

二本松商工会議所
青年部インスタグラム

二
本
松
夏
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

◎問い合わせ…
   二本松商工会議所青年部事務局　
　☎(23)3211（平日８:30～17:00）
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まほろん移動展
戦後ふくしまの考古学
―にほんまつの縄文時代―
福島県文化財センター白河館・まほろんで収蔵している資料の中から
二本松市で出土した縄文時代の遺構や遺物を紹介します。
この機会に里帰りした土器たちを是非歴史館でご観覧ください。

下水道を知ろう！
あだたら清流センター
「夏休み・親子下水道探検隊」

下水道施設を探検したり、「水質実験」や「微生物観察」を
して下水道に詳しくなってみませんか？
参加者には記念品もありますので、ぜひご参加ください。
日　時　8/3（日）（雨天決行）　

【１回目】10：00～12：00　【２回目】14：00～16：00
場　所　あだたら清流センター（榎戸二丁目96番地）
対象者　小学４～６年生とその保護者
参加費　無料
定　員　各回５組（１組当たり児童３人まで）
　　　　※1名以上の保護者の同伴が必要。
　　　　※申込多数の場合は、抽選
申込方法 (公財)福島県下水道公社ウェブサイト　　　　
　　　　　(https://www.fspc.or.jp)の申込みフォーム

からお申し込みください。
申込期限　7/15（火）

◎問い合わせ…
　あだたら清流センター ☎（22）7760

企画盛りだくさん！
にほんまつ城報館夏祭り
夏休みにぴったりな楽しい企画をたくさんご用意しています。
今年もみちのくの武将隊による絢爛豪華なステージイベント
を開催いたします！迫力のパフォーマンスにご期待ください。
日　時　7/27（日）　10：00～17：00
入場料　無料
内　容　屋外ステージイベント（みちのくの武将隊ほか）、
　　　　火起こし体験、各種ワークショップ、  歴史館ツアー
　　　　特設フォトスポット、
　　　　縁日・飲食ブースほか　

◎問い合わせ…
　にほんまつ城報館
　☎（22）6630　Fax（22）6638

親子で自然に触れる！
夏休み親子木工教室
森林浴をしながら親子でコースターやペンケースなど
を作りましょう！
日　時　７/27（日）10：00～12：00
　　　　※雨天時は安達太良小学校体育館で開催しま
　　　　　す。
場　所　市民の森(スカイピアあだたらそば)
　　　　※集合場所・駐車場については、別途お知ら
　　　　　せします。
対　象　市内在住の親子
参加費　無料
定　員　10組（先着順）
申込期限　7/14（月）
その他　汚れてもいい服装で
　　　　お越しください。

◎問い合わせ・申し込み…
　農業振興課農林管理係 
　☎（55）5118 Fax（22）8533

場　所　　二本松歴史館 企画展示室
　　　　　（二本松市歴史観光施設 にほんまつ城報館１階）
期　間　　7/19（土）～8/31（日）
休館日　　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）
開館時間　９：00～16：30
入館料　　無料　※常設展は有料

◎問い合わせ…教育委員会文化課文化振興係 ☎（55）5154 FAX（23）1326

にほんまつ城報館夏祭りと同時開催！
お城山ルシェ
夏休みのお出かけは、家族みんなで楽しめるお城山
ルシェがオススメです！ワークショップやハンドメ
イド品のショッピング、キッチンカーや屋台の美味
しい食べ物が皆さまをお待ちしております。
日　時　7/26（土）10：00～16：00
　　  　     27（日）10：00～16：30
場　所　にほんまつ城報館 屋内外

◎問い合わせ…
　にほんまつ城報館
　☎（22）6630 Fax（22）6638

夏休みにぴったりな楽しい企画をたくさんご用意しています。
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暮らしの情報
Information on living

今月のごみ収集

今月の水道修繕当番

今月の献血（７月）
～400ml献血にご協力ください～

献血の際は、献血カード、献血手帳または本人確認のでき
る証明書（運転免許証・健康保険証）等をご持参ください。
期日 実施時間 場所 地域

７/ ６
（日）

10：00～16：00
（12:00～13:30
　　  受付休止）

(株)ベイシア安達店
【駐車場南側】 安達

７/24
（木）

９：00～10：00 福島県農業共済組合
県北支社 【駐車場】

二本松10：30～17：00
（11:30～13:00
　　  受付休止）

二本松市役所
【庁舎前駐車場】

※会場の都合により実施時間を変更する場合あり。
※駐車場に限りがある場合があります。

◎問い合わせ…健康増進課予防管理係
☎（23）6591 Fax（23）1714

休日当番医

休日歯科当番医

・急な場合を除いて、できるだけ時間に余裕を持って受診願います。
・小印は、小児科対応医療機関
・当番医が変更になる場合がありますのでご注意ください。

※定期的な診察や予防接種など、緊急性のない受診はご遠慮ください。

休日緊急歯科当番医は、緊急な場合の応急処置的な治療を目的に開設して
います。緊急を要しない場合や高度な治療を必要とする場合は、通常の開
業時間に受診ください。なお、当番医が変更になる場合がありますのでご
注意ください。

受付時間
　  9：00～11：30
　14：00～16：30

受付時間
10：00～11：30

　13：00～15：30

今月の納税 納期限：7/31（木）

固定資産税 （２期）
国民健康保険税� （１期）
介護保険料� （１期）

■７/21（月・海の日）は、祝日ですが、
ごみ収集を行います。

※もとみやクリーンセンターへの搬入はでき
ませんのでご注意ください。
◎問い合わせ…

もとみやクリーンセンター☎（33）5499
生活環境課環境衛生係　　☎（55）5103

今月の表紙

７/6（日） 上 遠 野 内 科 医 院 小 本宮市本宮字荒町 ☎（33）5866

枡 記 念 病 院 住 吉 ☎（22）3100

ば ば ク リ ニ ッ ク 油 井 ☎（24）7122

13（日） 二本松市岩代国保診療所小 百 目 木 ☎（56）2461

マインドさくらクリニック 本宮市本宮字万世 ☎（24）7277

斎 藤 医 院 若 宮 ☎（22）0036

20（日） 佐久間内科小児科医院小 本 町 ☎（22）0570

さ く ら ク リ ニ ッ ク 藤 之 前 ☎（62）3931

もとみや整形外科クリニック 本 宮 市 高 木 ☎（24）7035

21（月・祝） 佐藤内科胃腸科医院小 油 井 ☎（22）0174

二 本 松 病 院 成 田 町 ☎（23）1231

27（日） 谷 病 院 本宮市本宮字南町裡 ☎（33）2721

７/6（日） こ ん の 歯 科 竹 田 ☎（24）7371

13（日） 今 古 堂 歯 科 医 院 西 新 殿 ☎（57）2184

20（日） 枡 病 院 歯 科 本 町 ☎（23）1990

21（月・祝） あ だ た ら 歯 科 医 院 亀 谷 ☎（22）0397

27（日） 金 子 歯 科 郭 内 ☎（22）4356

受付時間　平日9：00～17：00
(株)吉田設備　　☎（54）2933

※受付時間外など、宅内の漏水で早急に修繕
の必要がある場合は、市指定給水装置工事事
業者へ依頼してください。

晴れ渡る空のもと、そびえ立つ
二本松城跡本丸の石垣。天守閣
はなくても、近くで見ると改め
てその高さとつくりに圧倒され
ます。積み上げられた何層もの
石垣に、二本松の歴史を感じ取
ることができます。



ず
ー
っ
と
、
ず
ー
っ
と
、
昔
ナ
イ
。。

お
杉す

ぎ

さ
ん
の
伊い

せ勢
参ま

い

り
①

あ
だ
ち
野
の
む
か
し
物
語

No.06-①

い
ま
か
ら
千
年
ほ
ど
む
か
し
、
京
の

都
に
精せ

い
け
ん顕

と
い
う
若
者
が
、
菜
の
花
の

咲
く
頃
陸み
ち
の
く奥
め
ざ
し
て
旅
に
で
ま
し
た
。

陸
奥
に
着
い
た
と
き
は
、
も
う
秋
の
な

か
ば
で
、
紅
葉
の
美
し
い
山
を
な
が
め

な
が
ら
、
杉す
ぎ
さ
わ沢

の
里
に
さ
し
か
か
り
ま

し
た
。

の
ど
が
渇
い
た
精
顕
は
、
道
ば
た
に

こ
ん
こ
ん
と
湧
き
出
る
泉
を
見
つ
け
、

近
寄
っ
て
手
を
さ
し
だ
し
ま
し
た
が
、

泉
の
水
に
映
っ
て
い
る
娘
の
姿
を
見
て
、

お
ど
ろ
い
て
手
を
ひ
き
ま
し
た
。
年
の

こ
ろ
十
六
、
七
の
美
し
い
娘
が
、
愛
し

げ
に
精
顕
を
見
つ
め
て
い
る
で
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。
精
顕
が
振
り
返
っ
て
見
る

と
、
そ
こ
に
は
娘
は
お
ら
ず
、
た
だ
、

す
ら
り
と
し
た
杉
の
若
木
が
一
本
立
っ

て
い
る
き
り
で
し
た
。
精
顕
は
不
思
議

な
こ
と
も
あ
る
も
の
だ
と
、
ま
た
泉
の

水
を
覗
き
込
み
ま
し
た
が
、
も
う
娘
の

影
は
き
え
う
せ
て
お
り
ま
し
た
。

そ
の
夜
、
精
顕
は
杉
沢
の
里
か
ら
ほ

ど
近
い
新に
い
ど
の殿

の
旅は

た
ご寵

吉
田
屋
に
泊
ま
り

ま
し
た
。
精
顕
は
昼
間
見
た
泉
の
娘
の

こ
と
を
思
い
出
し
、
な
か
な
か
寝
つ
か

れ
ず
に
お
り
ま
し
た
。

夜
半
近
く
精
顕
は
、
隣
の
部
屋
に
人

の
気
配
を
感
じ
ま
し
た
が
、
泊
ま
り
客

で
も
着
い
た
の
だ
ろ
う
と
気
に
と
め
ず

に
お
り
ま
し
た
。
や
が
て
サ
ヤ
サ
ヤ
と

木
の
葉
の
ゆ
れ
動
く
よ
う
な
音
が
し
、

そ
れ
が
い
つ
か
、
妙た
え

な
る
琴こ

と
の
音
に
か

わ
り
、
す
う
っ
と
間
の
襖ふ
す
まが
開
き
、
緑

色
の
光
が
さ
し
ま
し
た
。
精
顕
は
思
わ

ず
、
床
の
上
に
起
き
上
が
り
、
目
を
こ

ら
し
緑
色
に
輝
く
部
屋
を
覗
く
と
、
美

し
い
少
女
が
、
琴
を
前
に
し
て
座
っ
て

お
り
ま
す
。
ま
ぎ
れ
も
な
く
泉
に
映
っ

て
い
た
娘
で
し
た
。

あ
い
も
見
つ

　
　
見
ら
れ
も
し
つ
つ
思
い
川

　
　
　
思
う
は
後
の
お
う
せ
な
り
け
り

と
娘
は
、
琴
に
合
わ
せ
て
歌
い
ま
し
た
。

そ
れ
は
天て
ん
に
ん人

の
そ
れ
と
思
わ
せ
る
、
美

し
い
声
で
し
た
。
精
顕
は
思
わ
ず
娘
の

か
た
わ
ら
へ
に
じ
り
よ
り
ま
し
た
。
と

た
ん
に
、
娘
の
姿
も
緑
の
光
も
消
え
、

精
顕
は
真
っ
暗
な
部
屋
に
一
人
座
っ
て

お
り
ま
し
た
。

（
８
月
号
に
続
く
）

あだち野のむかし物語
安達地方広域行政組合
ウェブサイト

31 Nihonmatsu City Public Relations, 2025.7, Japan

地
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供
の
見
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を
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日
常
生
活
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中
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軽
に
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き
る

「
な
が
ら
見
守
り
」活
動
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

犯罪発生状況（令和７年１月〜５月末）
二本松
地区

安達
地区

岩代
地区

東和
地区 不明等 合 計 前年

対比
侵
入
盗

空き巣 １ １ ２ ２
出店荒し １（１） １ ２（１）
その他 ５ ２ ３ 10 ６

非
侵
入
盗

万引き ８ 10   （１） 18（１） 12
車上ねらい －５
その他 18（２） ６ 13（４） ４（２） 41（８） 17

自転車盗 ２ １ ３ １
器物損壊 ３（１） １ ４（１） ２
住居侵入 ２ １ ３ ２
そ の 他 11（３） ４ １ １ 17（３） １
合　　 計 50（７） 26（１） 14（４） ９（２） １ 100（14） 38
前年対比 21 ８ ８ ２ －１ 38

※（）は５月の発生件数

二本松警察署からのお知らせ
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日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５

♥支援センター Den⑰ ♥4カ月児健康診査⑰ ♥支援センターぷらす⑰ ♥支援センター Den⑰ ♥支援センター Den⑰
♥３歳児健康診査⑰ 無料人権・行政相談⑳ ♥支援センター Den⑰ 岩代図書館㉗
♪七夕短冊かざり㉑ ♥支援センター小浜⑰

（～7/27） 無料人権・行政相談⑳
♪東和あじさいウォーク㉑

６ ７ ８ ９ 10 11 12
♪街頭献血 定例健康相談⑰ ♥支援センターぷらす⑰ ♥支援センターぷらす⑰ ♥支援センター Den⑰ ♥支援センターぷらす⑰ 二本松図書館㉗

キャンペーン㉚ ♥支援センター東和⑰ 離乳食ふれあい教室⑰ ♥支援センター Den⑰
♪「ひばり」の交流会⑪ 定例健康相談⑰ ♪はじめての真珠講座㉑

13 14 15 16 17 18 19
♥両親学級⑧ ♥支援センターぷらす⑰ ♥ゲートキーパー養成講座⑩ ♥支援センター Den⑰ ♥支援センターぷらす⑰ ♥３歳児健康診査⑰ ♪二本松市民会館⑳
♪二本松歴史研究会⑳ ♥支援センター Den⑰ ♪夏の交通事故防止 ♥支援センター Den⑰ ♪二本松歴史館

県民総ぐるみ運動出動式⑳ ♥１歳６カ月児 企画展（～8/31）㉙
健康診査⑰

20 21 海の日 22 23 24 25 26
♪コンサートホール⑳ ♪おとなおはなし会㉑ ♥支援センターぷらす⑰ ♥支援センターぷらす⑰ ♥支援センター Den⑰ ♥両親学級⑧ ♥支援センター Den⑰

定例健康相談⑰ ♥支援センター Den⑰ ♥支援センター小浜⑰ ♪にほんまつの夏祭り㉘
♪早朝あだたら ２歳児健康相談⑰ 離乳食ふれあい教室⑰ ♪お城山ルシェ㉙
カントリーウォーク㉑

27 28 29 30 31
♪にほんまつ城報館 ♥支援センターぷらす⑰ ♥支援センターぷらす⑰ 定例健康相談⑰ ♥支援センター Den⑰

夏祭り㉙ ♪二本松少年隊顕彰祭⑳ ♥東和保健センター⑰
♪お城山ルシェ㉙ ◎日本肝炎デー⑧ ♪二本松少年隊墓前祭⑳
♪親子木工教室㉙

■編集と発行／二本松市総務部秘書政策課　　　☎0243（55）5096
〒964−8601　福島県二本松市金色403番地1　Fax0243（24）5040
二本松市ウェブサイト　https：//www.city.nihonmatsu.lg.jp/

二本松市
ウェブサイト

（携帯電話用）

この製品は、適切に管理された
FSCⓇ認証林、再生資源および
その他の管理された供給源か
らの原材料で作られています。

カレンダー
お知らせやイベントをまとめたカレンダーを掲載しています。問い合わせ先や詳しい情報は、掲載ページを確認ください。

にほんまつ

カレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダーカレンダー
　　　　カレンダー内の記号　　　　

♥… 健康と育児　　♪… イベント　　　◎… その他
… 市民相談　　　 … 図書館事業　　⑩等… 掲載ページ

2025 July

７月

・イベントの開催の有無について
は、各ページに記載のお問い合
わせ先へご確認ください。

・｢今月のごみ収集｣および｢休日
当番医｣｢休日緊急歯科当番医｣
は30ページ『暮らしの情報』を
ご覧ください。

 人口と世帯　６/ １現在（前月比）　注：現住人口
・人口　男 24,492人（－26）　女 25,173人（－46）　計 49,665人（－72）　・世帯数　19,844世帯（－５）
　　　　〈５月の人口の動き：出生 11人、死亡 68人、転入 102人、転出 117人〉

岩代地域市営プールオープン！
期　間　6/20（金）～9/10（水）
場　所　小浜プール、旭プール、杉沢プール
時　間　１回目　10：00～12：00
　　　　２回目　13：00～15：00
　　　　３回目　15：30～17：00

◎問い合わせ…岩代公民館 ☎（55）2260 Fax（55）2070

利用料金
料　金 回数券（６回分）

大人 100円 500円
高校生 50円 250円
子ども 30円 150円

【戸沢八幡神社】

【安達ヶ原ふるさと村】




