
保

健

health
今
月
の
両
親
学
級

安
心
し
た
出
産
に
向
け
て

日
時
・
内
容

12
月
21
日（
日
）

午
前
９
時
～
正
午

・
妊
娠
中
の
食
事
の
お
話

（
妊
婦
の
方
）

・
調
理
実
習（
パ
ー
ト
ナ
ー
）

※
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
方
は
予
約

時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
者

市
内
在
住
の
妊
婦
さ
ん
と
そ
の

パ
ー
ト
ナ
ー
、
育
児
中
の
方
、
祖

父
母

講

師

栄
養
士

申
込
期
限

12
月
18
日（
木
）

場

所
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物

エ
プ
ロ
ン（
パ
ー
ト
ナ
ー
）、
母

子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
水
分

補
給
で
き
る
物

託

児

無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
オ

ム
ツ
や
着
替
え
、
ミ
ル
ク
な
ど

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

集
ま
れ
！
子
育
て
中
の
仲
間
た
ち

子
育
て
チ
ャ
ッ
ト
の
会

子
育
て
に
つ
い
て
悩
ん
で
い
る

こ
と
、
不
安
な
こ
と
、
み
ん
な
ど

う
し
て
い
る
の
？

こ
ど
も
の
こ
と
、
自
分
の
こ
と
、

仕
事
の
こ
と
…
、
い
ろ
ん
な
こ
と

を
話
し
た
い
、
聞
い
て
み
た
い
方
、

気
軽
に
お
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日

時
12
月
12
日（
金
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

（
受
付
：
午
前
９
時
35
分
～
50
分
）

テ
ー
マ

「
保
護
者
の
ス
ト
レ
ス
解
消
法
」

対
象
者

・
妊
産
婦

・
未
就
学
児
の
保
護
者

申
込
期
限

12
月
５
日（
金
）

場

所

安
達
公
民
館

※
受
付
・
託
児
は
安
達
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

持
ち
物

水
分
補
給
で
き
る
物

託

児

無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※
託
児
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お

子
さ
ん
の
母
子
健
康
手
帳
、
お

子
さ
ん
の
着
替
え
、
飲
み
物
、

オ
ム
ツ
、
ミ
ル
ク（
必
要
な
方
）

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
子
育
て
応
援
ア
プ
リM

um

（
母
子
モ
）か
ら
の
申
し
込
み
も

可
能
で
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

こ
ど
も
家
庭
課
母
子
保
健
係

（
安
達
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
55
）５
１
１
０

Fax（
23
）１
７
１
４

予
約
制

け
ん
し
ん
結
果
相
談
会

市
民
の
方
は
、
ど
な
た
で
も
相

談
い
た
だ
け
ま
す
。

保
健
師
、
栄
養
士
、
歯
科
衛
生

士
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
健

康
診
断
や
人
間
ド
ッ
ク
、
歯
周
疾

患
検
診
の
結
果
・
お
薬
手
帳
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

体
調
が
悪
い
場
合
に
は
無
理
は

な
さ
ら
ず
、
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

要
予
約
で
す
の
で
、
電
話
ま
た

は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
か
ん
た
ん

申
請
で
予
約
を
し
て
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
等

左
表
の
と
お
り

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

健
康
増
進
課
成
人
保
健
係

☎（
55
）５
１
０
９

Fax（
23
）１
７
１
４

月日 受付時間 場所 相談方法

12/18
（木）

13：30
～14：30

安達保健
福祉
センター

個別相談
・健診結果の見方
・生活習慣病の発症
および重症化予防
のコツ

けんしん結果相談会
予約フォーム

子育て応援アプリ
Mum
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相続/遺言無料相談会
◇ 月  1 日（火）午後６時～８時

◇二本松市勤労者研修センター２階（郭内 北小隣り）
◎電話で秋山までご予約下さい。◎相続遺言に係る文書作成に関
する相談会です。◎守秘義務を守りますので安心してご相談下さい。

〈相談員〉行政書士 秋山孝雄（☎22-4737 諸越谷86-1）

相 続 サ ポ ー ト あ だ ち

石川晃雄（原セ諏訪236）高橋恵（杉田地区）茂木陽子

13

（渋川字後座内93-1）佐藤直人（油井字前作171）

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話

「
土
産（
を
あ
げ
る
）、
プ
レ
ゼ
ン

ト（
を
す
る
）、
贈
り
物（
を
す
る
）、

一
石
を
投
じ
る
」

高
齢
者
世
帯
の
除
雪
支
援
と

見
守
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

雪
の
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
近

年
、
過
去
に
積
雪
が
少
な
い
地
方

で
も
大
雪
に
よ
り
集
落
が
孤
立
す

る
等
の
ケ
ー
ス
も
発
生
し
て
い
ま

す
。高

齢
者
世
帯
な
ど
、
個
人
に
よ

る
除
雪
が
困
難
な
方
々
の
除
雪
支

援
と
見
守
り
に
つ
い
て
、
ご
近
所

や
行
政
区
、
地
域
で
可
能
な
範
囲

で
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
地
域
で
安
心
し
て
在
宅

生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
日
常
生
活

の
中
で
も
声
か
け
や
見
守
り
支
援

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

高
齢
福
祉
課
長
寿
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
４

Fax（
62
）１
０
３
３

　バリアフリーという言葉をご存じですか？手すりやス
ロープをつけることだけがバリアフリーではなく、こころ
のバリアを取り除くことも大事なことです。
　私たちは、社会生活の中で相手との壁（バリア）を作って
しまうことが多く、障がいや障がい者に対する理解不足に
よるバリアもあります。障がいは多様であり、見た目では
わからない場合もあります。障がいの中身を理解すること
は、障がいがある方を知ることにつながります。
　障がいのあるなしに関わらず、誰もが安心して暮らして
いける「共生社会」の実現のため、相手を理解しようとする
気持ちを持つことが大切です。この機会に障がいについて
考えてみませんか。

福祉事業所製品販売会
障がい者週間に合わせ、安達地方の障がい者支援事業所
等による製品販売会を開催します。
　お菓子や野菜、木工製品等手作りの製品が出品されます。
日　時　12月９日（火）
　　　　午前11時～午後１時
場　所　市役所１階市民ホール
◎ 問い合わせ…
　福祉課障がい福祉係☎（55）5113 Fax（22）1547

肢
体
不
自
由
者
来
所
相
談
会

日

時

１
月
９
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
２
時

場

所

県
庁
北
庁
舎
１
階

福
島
県
障
が
い
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー

（
福
島
市
杉
妻
町
２
‐
16
）

相
談
内
容

補
装
具（
義
肢
、
装
具
、
車
い

す
等
）の
購
入
・
修
理
、
医
療
、

そ
の
他
更
生
に
関
す
る
相
談

※
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
料

無
料

申
込
方
法

事
前
に
左
記
ま
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限

12
月
19
日（
金
）

◎
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
…

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎（
55
）５
１
１
３

Fax（
22
）１
５
４
７

ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
市

民
福
祉
係

福

祉

welfare

左手掌の上方に下向きの右手２指
を置き、同時に前へ出す
出典：一般財団法人全日本ろうあ連盟発
行『わたしたちの手話学習辞典ⅠＰ228』

～手話で表す「共生」～

指先を前に向けた
両手人差指を左右
から引き寄せてつ
けます。

「共に」
腕を水平に構え、
腕前で両手拳を同
時に力強く少し下
ろします。

「生きる」

12月3日～9日は「障がい者週間」です。

）１
０
３
３

　お菓子や野菜、木工製品等手作りの製品が出品されます。
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URL http://www.satou-gumi.co.jp

▶▶ 住んでみませんか！ ◀◀

今、人気のユーミーマンション
自然災害に強い

TEL ２２－８５５８

低 家 賃 宣 言

株式
会社 佐藤組
二本松市表1丁目552 -7

協賛 ユーミーあだたら協力会

安心快適賃貸！

令
和
８
年
12
月
25
日
施
行
予
定

「
こ
ど
も
性
暴
力
防
止
法
」が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す

こ
の
法
律
は
、
学
校
設
置
者
や

民
間
の
教
育
・
保
育
事
業
者
に
対

し
て
、
こ
ど
も
に
対
す
る
性
暴
力

の
防
止
措
置
を
講
じ
る
こ
と
を
義

務
付
け
る
も
の
で
す
。

具
体
的
に
は
、
学
校
や
保
育
所
、

学
習
塾
な
ど
、「
こ
ど
も
に
対
し

て
教
育
や
保
育
を
行
う
事
業
者
」

に
は
、
性
暴
力
を
防
ぐ
た
め
の
取

り
組
み
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

日
頃
か
ら
こ
ど
も
を
性
暴
力
か

ら
守
る
環
境
づ
く
り
や
、
被
害
を

受
け
た
児
童
の
保
護
が
求
め
ら
れ

る
ほ
か
、
従
事
者
の
性
犯
罪
前
科

の
確
認
も
定
期
的
に
行
わ
れ
、
こ

れ
ら
の
対
策
に
よ
り
、
こ
ど
も
の

安
全
を
確
保
し
、
適
切
な
対
応
を

行
う
こ
と
が
目
的
で
す
。

詳
細
は
こ
ど
も
家
庭
庁「
こ
ど

も
性
暴
力
防
止
法
」に
関
す
る

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

☎（
55
）５
０
９
４

Fax（
22
）１
５
４
７

油
流
出
事
故
に
注
意
！

冬
季
に
な
る
と
、
家
庭
の
ホ
ー

ム
タ
ン
ク
か
ら
灯
油
が
漏
れ
出
し
、

河
川
な
ど
に
流
出
す
る
事
故
が
多

発
し
ま
す
。

原
因
は
、
う
っ
か
り
ミ
ス
や
設

備
の
老
朽
化
に
よ
る
も
の
で
す
。

給
油
す
る
と
き
は
目
を
離
さ
ず
、

バ
ル
ブ
を
開
け
た
場
合
は
バ
ル
ブ

の
閉
め
忘
れ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
タ
ン
ク
や
配
管
な
ど
の
定

期
点
検
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

◎
問
い
合
わ
せ
…

生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

☎（
55
）５
１
０
３

Fax（
22
）４
４
７
９

子
育
て

child care

こども家庭庁
ウェブサイト

≪あだたら山奥岳の湯≫≪あだたら山奥岳の湯≫≪あだたら山奥岳の湯≫≪あだたら山奥岳の湯≫≪あだたら山奥岳の湯≫
●営業時間　10時～18時（最終受付17：30）
●定 休 日　毎週水曜日（詳細はHPをご覧ください）
●料　　金　大人 800円　小人 500円

あだたら高原スキー場 12月20日（土）オープン予定!!

油流出を発見したらすぐに
　　　　　　消防署・警察署・市役所へ連絡を！

ツキノワグマに注意！
クマの目撃情報が相次いでいます。
次の点にご注意ください。
・生ごみや野菜などはクマのエサ
になります。住居の周りに放置
しないでください。
・山林に立ち入る際や、クマの活
動が活発になる早朝・夕方に農
作業をする際は、クマ鈴やラ
ジオなど音の出る物を携帯し
ましょう。
もしもクマに出会ったら…
・大声で叫んだり、背中を向けて
逃げたりせず、落ち着いて静か
に立ち去ってください。
　クマを目撃した場合や、農作物
の被害を発見した場合は下記まで
情報をお寄せください。
◎問い合わせ…
　農業振興課農林管理係
　☎（55）5118 Fax（22）8533
　または各支所産業建設課

環
境
衛
生

environm
ent hygiene
環
境
衛
生

environm
ent hygiene

environm
ent hygiene
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