
                                              （１） 

発行元：東和公民館（東和文化センター） 二本松市針道字上台 132 

Tel:46-4111（代）  Fax：46-4155

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「東和公民館からのお知らせ」 

Ｗｅｂページへ 

令和８年１月１１日（日）、二本松文化センターにおいて「二十歳のつどい」が開催されました。 

コロナ禍の影響によりこれまで地域単位での分散開催としていましたが、今年は６年ぶりに市

全体での合同開催となり、東和地域からは４４名の新成人が一同に会しました。 

 式典では、主催者あいさつに続き、来賓からの温かい祝辞が贈られ、新成人代表による力強い

決意が述べられました。 

久しぶりに同級生と再会する姿も多く見られ、会場は終始笑顔と活気にあふれた和やかな雰囲

気の中で行われた、二十歳の門出を祝うひとときとなりました。 
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（２）                東和公民館だより２月号                        

太田布沢集落「豊かなむらづくり顕彰」 

全国顕彰に推薦 

県内外から多くの作品が寄せられました

針道のあばれ山車と木幡の幡祭りフォトコ

ンテストの応募作品が展示されます。 

ぜひご覧ください。 

・展示期間：令和８年１月２８日（水） 

〜２月１１日（水）まで 

・場  所：東和文化センター１階  

ホワイエ 

・展示作品：針道のあばれ山車、木幡の幡

祭り 

・問 合 せ：東和観光協会事務局 

（東和支所地域振興課） 

TEL：0243-66-2490 

東和観光協会主催 

恒例となっています「作品展」が、東和方

部老人クラブ連合会・二本松市身体障がい者

福祉会の主催で開催されます。 

当日は、竹細工・わら細工などの伝統工芸

品や書画・手工芸品など、自慢の作品が多数

出展展示されます。 

 また、展示即売会も同時に開催されますの

で、ご家族やお友達お誘いあわせの上ぜひ会

場に足をお運びください。 

・開催日時：令和８年２月２１日（土）  

午前９時～午後２時３０分 

・場  所：東和文化センター２階 研修室 

・問 合 せ：東和方部老人クラブ連合会事務

局（東和公民館） 

TEL：0243-46-4111 

 

東和方部老人クラブ連合会・ 

 市身体障がい者福祉会作品展 

農山漁村の「むらづくり」や農業生産活動の

優良事例団体に、太田布沢集落が選ばれ全国顕

彰に推薦されました。 

布沢集落は、2005 年から 

中山間地域等直接支払交付 

金を生かし、農林水産省が 

認定した「東和の布沢棚田」 

や水田周辺の自然を保全す 

る活動、また都市住民との 

交流など年間をとおして地 

域活性化に取り組んでいます。 

フォトコンテスト 

  作品展示のご案内 

はやまカフェは、認知症のある方とその家

族、地域住民の方々や専門職の方など誰でも

気軽に参加でき安心して過ごせる集いの場で

す。 

【カフェの目的】 

孤立の防止、情報共有・相談、理解促進、 

安心できる居場所づくりなどです。 

【活動内容】 

レクリエーションやゲーム・体操・ミニ講話 

後、歓談・情報交換を行っています。 

○開催日時：毎月第１木曜日 

午後１時３０分～３時 

○会  場：太田住民センター 

○会  費：１００円／１回 

○お申込み・お問合せ：６１－７１００ 

（東和地域包括支援センター） 

 



１月１７日（土）、東和保健センター調理

室において受講生１８名が参加し、「極旨！

韓国白菜で作るキムチ講座」を開催しまし

た。 

斎藤英子氏を講師に、韓国白菜を使用し

たキムチ作りとナムル、チヂミ、韓国饅頭の

３品を調理しました。 

講師が下準備をした、韓国の唐辛子粉を

使用したキムチの漬け汁に、大根の千切り

やリンゴのすりおろし、白菜の塩漬け汁を

混ぜてキムチの素を作り、白菜の外側の葉

から１枚ごとに根元から挟みこみ、全ては

さみ終えたら、白菜を丸めて保存。 

その後、ナムル、チヂミ、韓国饅頭を手際

よく調理を進め、出来上がった３品を会食

しながら交流しました。 

キムチは半日ほどで食べられるようにな

り、キムチチヂミやチゲ鍋などにも応用で

きるところも学びました。寒さが増すこれ

からの季節に、様々なキムチ料理に活用で

きる講座となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                東和公民館だより２月号                （３） 

「にほんまつ民話を語ってみっ会」 

 創立３周年記念式典を開催 

 令和４年に東和公民館で開催した市民講座

「民話に挑戦！語ってみっぺ」の受講者が立

ち上げたサークル「にほんまつ民話を語ってみっ

会」が創立３周年を迎え、１２月２０日（土）

に記念事業の開催と、会長である紺野雅子さ

んの民話の語り 1000 回達成記念式典を、市民

150 名が参加して開催されました。 

 

 

 

 

 

 

喜多方市を拠点に活動している酒蔵オペラ

合唱団による「愛の妙薬」や、東和小学生有志

による紙芝居「お山の鐘」、会員による民話の

語りなど、盛りだくさんのイベントが繰り広

げられ、盛大な記念事業となりました。 

  

紺野雅子様から本の寄贈がありました！ 

 

 

１２月２５日（木）に、“にほんまつ民話を

語ってみっ会”会長の紺野雅子様から、「ふる

さとのことば 第二集」の本を寄贈いただき

ました。平成２７年にも寄贈い 

ただき、２冊とも図書室に配架 

しました。 

日常のくらしの中で何気なく語 

っていたり、耳にしたりする方言 

がたくさん載っています。 

 図書室にお出での際に、ぜひご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）                 東和公民館だより２月号                        

行事予定 

１日（日）針道地区冬の体育祭「ボウリング」 

７日（土）キッズチャレンジ「バレンタイン 

のお菓子を作ろう」 

１４日（土）～１５日（日）東和公民館まつり 

２６日（木）長寿大学２月学習会／閉講式 

 

【番外】２月６日～２月２２日 

ミラノ・コルティナダンペッツォ 

（イタリア）冬季オリンピック開催 

東和公民館図書室では、お正月の恒例行事

として１月４日～１月１２日の期間「福笑い」

を行いました。 

 来室した子どもたち一人ひとりに福笑いの

パーツを渡し、自由に台紙に貼ってもらいま

した。「ここかな？」「ちょっとずれたかも！」

と楽しそうに悩みながら貼る子どもたちの姿

に、図書室は笑顔と笑い声でいっぱいになり

ました。 

 すべてのパーツがそろい、完成した福笑い

は、目や口の位置が思いがけない場所にあり、

見ているだけで思わず笑ってしまう個性あふ

れる作品となりました。 

子どもたちの自由 

な発想がつまった福 

笑いは、見る人みん 

なに福を運んでくれ 

たようで、新年の始 

まりにふさわしい、 

楽しい行事となりました。 

「福笑い」の笑顔に、思わず    ！！ ケヤキの木を剪定しました！ 

 

 

東和文化センター前に立つケヤキの木は、

東和ライオンズクラブ様の２０周年記念と

して平成７年に植樹いただいた、地域に親し

まれてきた大切な木です。 

このたび、枝の落下による危険を防ぐた

め、安全を最優先に剪定を行いました。 

大きく育った姿に名残は有りますが、剪定

後はすっきりとした新しい表情を見せたケ

ヤキに生まれ変わりました。 

これからも、東和文化センターを見守るシ

ンボルとして公民館に訪れた際はケヤキの

姿をご覧ください。 

 

春のケヤキ 秋のケヤキ 

冬のケヤキ 

 

○期日：２月１４日（土）・１５日（日）  

○場所：東和文化センター 

《テーマ：「好き・楽しい・面白い」 

でつながろう！》 

【２月１４日（土）】 

  ①公民館利用団体による成果発表＆展示 

  ②講演会「東和町史を紐解く」高橋正弘氏 

  ③映画上映 

  ④こども縁日 

【２月１５日（日）】 

  ①カラオケのど自慢 

  ②公民館利用団体によるステージ発表 

  ③フリーマーケット 

  ④お楽しみ抽選会 

皆さんお誘い合わせの上、お気軽にご来場く
ださい。詳しくは全戸配布のチラシをご覧く
ださい。 

 

剪定後のケヤキ 


