
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二本松市立小浜小学校 学校だより 

平成３１年２月８日（金） 

第３９号 

８日に、校内なわとび記録会を行いました。２校時から４校時にかけて、低・中・高の学年ブロ

ックごとに、これまで、授業や始業前、休み時間など時間をつかって、一生懸命に練習してきた成

果を試しました。どの児童も全力で自己ベストにチャレンジしました。 

寒い中、応援にお越しいただきました皆さま、ありがとうごうございました。 

ホームページにも、記録会の写真を掲載してありますので、ご覧ください。 

なわとびは、体力づくりにもとても効果があるといわれています。体力がつくと病気から体を守

る免疫力も高まるといわれています。記録会で終わることなく、これからも丈夫なからだづくりに

努めていきましょう。 


