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5年生「宅配弁当絵手紙教室」 
11月 12日(金)、2･3校時に 5年生が絵手紙教室の方々による

第 2回目の宅配弁当絵手紙授業を行いました。 

今回は 3月にお年寄りの元に絵手紙が届くことを予想し、絵手

紙を描きました。2回目と言うこともあり、マイネームペンの特

徴を活かしながら、丁寧に写し取ったり、細かいところまできれ

いに色付けしたりすることができました。 

「健康に気を付けてください。」や「よく噛んで食べて長生きしてください。」など、心温まるメ

ッセージがたくさん見られました。 

６年生「市小学生陸上交流大会」 
11月 17日(水)、東和カントリーパークを会場に、市内の小学

6 年生児童約 400 名が参加し、第 14 回二本松市小学生陸上交流

大会が開催されました。 

コロナ禍のため時期を延期したり、大会規模を縮小したりした

上での本日の実施となりましたが、この時期としては絶好のコン

ディションのもと、6年生児童は 100ｍ走、持久走、走り幅跳び、

走り高跳び、ソフトボール投げの各種目で、自己ベストをめざし

て一生懸命競技していました。２年ぶりの大会は、思い出に残るすばらしい大会となりました。 

 

なお、前日の 11月 16日(火)には壮行会を行い、4・5年生で

組織した応援団が、6年生に応援のエールを送りました。 

壮行会は 4･5･6年生の参加のもと体育館で行いましたが、1･2･

3年生もリモートにより双方向で参加し、6年生が本番では自己

ベストをめざしてがんばってくれることを全校生で祈りました。 

 

「ふれあいタイム」 
11月 18日(木)、この日はお弁当を食べた後、昼休みに縦割り

班で集まって遊ぶ「ふれあいタイム」を行いました。 

6 年生の班長さんを中心に遊びを考え、縦割り班の 1～6 年生

の児童が一緒になって仲良く遊びました。 

校庭で鬼ごっこや体育館でドッジボール、教室で椅子取りゲー

ムなどの遊びを班ごとに楽しんでいました。 

 



ダンスクラブ発表 
11月 19日(金)、昼休みに校舎中庭でダンスクラブの発表を行

いました。 

これまでクラブ活動の時間に練習を重ねてきた児童は、全校生

を前に、軽快な曲のテンポに合わせて、リズミカルにダンスを披

露してくれました。全校生からは、「アンコール」の声もあがる

ほどでした。楽しい時間を演出してくれたダンスクラブの児童に感謝です。 

「EM菌」をプールへ投入 
11 月 22 日(月)、あだたら商工会女性部の皆様がお越しにな

り、ＥＭ菌をご寄付いただきました。 

環境委員会の児童といっしょにプールへ投入しました。菌が

水の中の藻を食べてくれるそうで、来年のプール清掃の時には

手間がかからずに済みそうです。 

あだたら商工会女性部の皆様ありがとうございました。 

５年生「車いす体験」 
11月 24日(水)、5年生は、二本松市社会福祉協議会、東京インテ

リアメディカルサービス様のご協力のもと、車いすに乗ったり車い

すを分解してみたりする体験活動を行いました。 

子ども達は、いつも見かける車いすの他に、三輪の電動車いすや

ＡＩ機能を搭載した電動の車いすにも乗せてもらいました。また、車いすを使った後には必ず分

解して点検、組み立てるという話を聞いた後、実際に子ども達もやってみました。 

今回の体験を通して、車いすを使う方の身になって考え、思いやる気持ちを改めて感じ取るこ

とができました。 

学校保健委員会 
11月 24日(水)、本校のランチルームにて学校保健委員会を行

ないました。 

会では「学校の健康課題」「学校の運動機能・体力面の課題」

「学校給食アンケート結果」について各担当から説明し、「本市

及び東和小・中における肥満」の実態について市教育委員会指導主事から説明を受けました。 

二本松市及び東和小・中の子ども達は肥満の割合が高く、今後対策を講じていかなくてはなら

ないことを確認しました。また、ご助言として、学校医である東和クリニック木住野先生からは

ウィルスに対する免疫機能等についての講話をしていただきました。 

お忙しい中お越しくださいました学校医の木住野先生、学校歯科医の齋藤先生、学校薬剤師の

齊藤先生、市教委の紺野指導主事、東和小・中ＰＴＡ役員の皆様、ありがとうございました。 

 

※ 上記の記事は、本校ホームページに掲載したものからの抜粋、一部を修正したものです。 


