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部 活 名 会  場 団体順位 結   果 

ソフトボール 

ふるさとの森 

スポーツパーク 

（郡山市） 

優 勝 

（東北大会出場） 

１回戦 対須賀川二中  １０－２ 勝利 
             （５回コールド） 

２回戦 対藤間中     ７－０ 勝利 
             （５回コールド） 

準決勝 対北信・福一   ３－１ 勝利 

決 勝 対明健中     １－０ 勝利 
 

バレーボール 
いわき市 
総合体育館 

準優勝 

（東北大会出場） 

１回戦 対小名浜一中    ２－０ 勝利 

２回戦 対中村一中     ２－０ 勝利 

準決勝 対大槻中     ２－０ 勝利 

決 勝 対表郷中     ０－２ 惜敗 

ソフトテニス 
女子 

あづま総合運動

公園庭球場 

準優勝 

（東北大会出場） 

【団体戦】 

２回戦 対中央台南中    ２－１ 勝利 

３回戦 対西郷一中     ２－１ 勝利 

《決勝リーグ》 

第１試合 対須賀川二中  ３－０ 勝利 

第２試合 対鏡石中    ２－１ 勝利 

第３試合 石川義塾中   ０－３ 惜敗 

優 勝 

（東北大会出場） 

【個人戦】佐久間結愛・橋本知歩ペア 

２回戦 対矢祭中      ４－１ 勝利 

３回戦 対勿来一中     ４－０ 勝利 

４回戦 対石川義塾中    ４－０ 勝利 

準決勝 対西郷一中    ４－２ 勝利 

決 勝 対石川義塾中   ４－２ 勝利 

柔道女子 
鶴ヶ城体育館 

（会津若松市） 
第３位 

【個人戦】菅野癒月 ５２ｋｇ級 

１回戦 対植田中      １本  勝利 

準決勝 対西郷一中        惜敗 
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県中体連総合大会が７月２２日（金）から 3 日間行われ、新たに３つの部で東北大会出場を決めました。

まず、バレーボール部は明日 8月 4日（木）と 5日（金）に山形県上山市三友エンジニア体育文化センター

で対山形六中から、次にソフトボール部は岩手県花巻市石鳥谷ふれあい運動公園で 6 日（土）７日（日）に

能代東・東雲・能代二中の合同チームから、ソフトテニス部は秋田県大館市高館公園高館テニスコートで 9日

（火）団体、10日（水）に個人（対戦相手未定）、最後に武藤亮太君が 8月 10日（水）青森市にあるカク

ヒログループアスレチックスタジアムで 3000ｍ決勝に出場します。皆様、応援よろしくお願いします。 

優 勝 ソフトボール・女子ソフトテニス個人 

準優勝  バレーボール・女子ソフトテニス団体 



「１学期 終業式の言葉」より 

 ４月６日に始まった１学期も１０６日が過ぎ、今日で終了となります。特に１年生にとっては慣れない

中学校の生活に自分を合わせることが、とても大変な１学期だったのではないでしょうか。１時間の授業

の中で学習する内容は小学校の頃と比べると格段に増えていますし、新しい友達に囲まれて、どう振る舞

えばいいのか悩みながら過ごした生徒も、きっと沢山いたはずです。部活動も同じですね。よく先輩から

「部活動は楽しい」と聞いていたことと思いますが、一言に「楽しい」といっても、その中身はゲームや

旅行に行ったときのような楽しさとは全然違っていて、時には辛く、時には悲しく、いろいろ、いろいろ

と見ていきますと、結局のところ、部活動の楽しさというのは、私が思うには「仲間と一緒に自分たちの

限界に挑んだ者にしか流せない涙」だったように思います。「どんなに大変でも逃げ出さず、目を背けず

時には深く考えることを一旦止めてまで目標に向かって一心に続けてきた部活動、その経験は、きっと、

この先の１０年後、２０年後、３０年後に、社会で役立つ「生きる力」につながることでしょう。これは

１年生に限った話ではありませんでしたね。部活動に挑んできたすべての皆さんに心より拍手を贈りたい

と思います。本当によく頑張りました。県大会・東北大会・全国大会へと進む皆さんは、まだ厳しい戦い

が続きますが、自らの目標を決めて、文武両道を目指して、これからも努力を続けてほしいと思います。 

さて、夏休みが明けると２学期は楽しい行事が沢山あります。まず１年生は二本松探索学習や学習旅行

があります。２年生は尾瀬自然体験学習、３年生は修学旅行。そして文化祭もありますね。コロナに気を

つけながら、この楽しい行事を思う存分に味わってもらいたいと思います。  

ところで、これらの行事を心から楽しむには、一つコツがありますので聞いてください。それは、休み

の日も毎日、休まず自主学習を行う習慣を身に付けるということです。特に英語の自学は、どんなに疲れ

ていても、必ず毎日行うことをお勧めします。１・２年生の皆さんは、１学期の間、朝自習の時間に英語

の自主学習に取り組んできたと思います。これは小学校で習った単語を全部書ける人が少ないからです。

自分の課題を自分で解決するのが「自学」です。今日は、その中で特によくがんばった生徒を発表します

ので、呼ばれたら返事をしてください。 

《 ～ 中略 ～ 》 

今、名前を呼ばれた１８名の皆さんには、校長から魔法のノートを差し上げます。夏休み中の自主学習

に役立ててください。ちなみに、このノートは１５分間限定で書き込むことをお守りください。それ以上

やりたいときは、別のノートに書くようにお願いします。わずか１５分ですが、少しでも深まりのある学

習ができるように集中して取り組むことをお願いします。また、一日も休まず続けること。これを守ると

中学校を卒業する頃には、英語だけではなくすべての教科で、他校の生徒に負けない実力が身につきま

す。なお、２学期にまた英語の自学ノートをがんばった生徒を表彰する予定です。これからも安達中の生

徒みんなで力を合わせて英語の自学に取り組んでください。 

最後に、３年生とっては、この夏休みは受験の天王山です。ここを頑張ると学力を飛躍的に伸ばすこと

が出来ます。まず「整理と研究」をつかって、１・２年の復習にしっかり取り組んでください。しかし、

塾に通う人は、先に塾で使うテキストにしっかり取り組むことをお勧めします。１年生は「キホンの夏」

２年生は「みんなのサマー」を早めに終わらせて、出来れば二回、同じ問題を解いてみてください。そう

すれば、休み明けの実力テストの準備になります。繰り返し、繰り返し、同じ問題でいいので、見直しを

して準備としてください。 

以上で、校長先生の話は終わりです。８月２２日（月）、すべての生徒が笑顔で登校してくることを祈念

して、一学期終業式の言葉といたします。 

 


